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nové vydani magazinu Forum tentokrat Univerzi-
ta Karlova vénuje jednomu z klicovych témat nasi
doby: rovnym pfileZitostem. Tedy férovému a po-
ctivému pfistupu. Snad i z ivodniho rozsifeného
pozdraveni je patrné, Ze si na UK vazime vSech bez
rozdilu. Byvaly doby — a neni tomu tak ddvno —,
kdy k tspéchu, a to nejen v akademickém prostte-
di, mivali bliZze rizné privilegovani. Obvykle $lo
0 socidlni, politicky ¢i ekonomicky kapitdl, etnicitu
nebo gender. To je, véfim, pry¢. Dnes$ni Univerzita
Karlova je sice tradi¢ni instituci, ovSem vyznavaji-
ci moderni principy. Snazi se davat vSem nadanym
lidem stejnou prileZitost, aby vynikli ve studiu, ve
véde ¢i v dané praci. Na UK nikoho ,,neskatulku-
jeme®. Osobné jsem hrdy, Ze pravé nase univerzita
patfi v fadé ohled k prikopnicim. Nejen na stran-
kach tohoto Casopisu se pravidelné objevuji pribé-
hy kolegyni a kolegti s rozli¢nymi hendikepy, ktef
museli pfekonat nejriznéjsi piekazky, aby se plno-
hodnotné zapojili do fad nasi akademické obce, ac
jsou tfeba i nevidomi, neslySici nebo maji pohybové
omezeni ¢i malo penéz ,,dovolit si“ studium. V§em
jmenovanym vychdzime vstfic, systémové se snazi-
me pomadhat.

Aktudlni Forum — jehoZ rozsah jsme vyjimec¢né
0 osm stran roz$ifili — budiz dokladem, Ze se na
Karlovce déje plno skvélych véci. Jsem sice fyzik
i univerzitni ,,vy$§i management®, ale také otec,
takze dobfe vim, jak ndro¢né je skloubit praci a ro-
dinu a kolik naro¢né a laskyplné pécée vénuji Zeny
nasi budoucnosti. Nasim détem. A dobfe vim, jak
je pro kolegyné-matky naro¢né setrvavat ve véd¢, ve
Spickovém vyzkumu nebo vyuce. Nastésti také jasné
vidim, Ze se nase alma mater posledni roky snazi

nehdzet je ,,pfes palubu®, Ze nabizi fadu programa
pro kariérni rozvoj, Ze vénuje pé¢i svym zaméstnan-
kynim a zaméstnanciim (piSeme v tomto Cisle tfeba
o smyslu programu HR Award) a Ze mysli i na
zeny-védkyné (a nejen na né), abychom neztraceli
jejich potencidl.

Jsme univerzitou, kterou poprvé v déjindch vede
Zena, rektorka Milena Krali¢kova. I proto, Ze ona
sama dokdzala skloubit védu s rodinnymi a pra-
covnimi povinnostmi, db4 od po¢atku mandatu,
aby UK témto tématim vénovala pozornost. A my
ji vénujeme, jak v Cisle ukazuji rozhovory s Marii
Vymazalovou nebo Danielem Bartoném ¢i s nasimi
uspésnymi alumni: se zmocnénkyni vlady pro lid-
skd préva Klarou Simac¢kovou Lauren&ikovou nebo
s Monikou Ladmanovou, vedouci Zastoupeni Ev-
ropské komise v CR. Soudasti Evropské unie jsme
uz dvacet let! I to si nékolika ¢lanky pfipomindme.
Vime, kam patfime!

Pfeji vam inspirativni ¢teni plné respektu a tcty ne-
jen k sobé samym, ale i k druhym.

Martin Viach
prorektor UK pro vnéjsi vztahy

FOTO Vladimir Sigut
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Rovne prilezitost
|jsoutema,snimz
se ha UK pocita

»S mou agendou jsem stale spojena,
ale diky materstvi ji vnimam zase

z jiného pohledu,“ rika Marie
Vymazalova, jez méla az do narozeni
dcerky v kolegiu rektorky Univerzity
Karlovy na starosti problematiku
socialnich zalezitosti, rovnych prile-
zitosti audrzitelného rozvoje.

Dar'i se vam mit v této oblasti pre-
hled i na rodiéovské dovolené?
Snazim se (smich). Velice proto ocenu-
ji, Ze naptiklad zaseddni Akademického
senatu UK mohu sledovat online a diky
tomu jsem v obraze o ddleZitém déni jak
uvnitf, tak vné univerzity. Vedle toho vy-
uzivam informace ze socialnich siti UK
a samozfejmé se snazim navstévovat ko-
legyné a kolegy, abych se udrzela v ob-
raze a sndze se mi jednou do pracovniho
procesu vracelo.

Objevila jste diky pééi o miminko,
respektive s novym dennim pro-
gramem, také nova témata tykajici
se rovnych prilezitosti?

Je tismévné, jak na univerzitni prostfe-
di hledim stéle prostfednictvim této
agendy, jen se mi ten uhel pohledu diky
narozeni dcerky dost rozsitil. Naptiklad,
at uz rodi¢ s ko¢arkem, tak znevyhodné-
ni studujici, ti vS§ichni potfebuji co nej-
vice bezbariérové prostiedi, coz md na
starosti pravé odbor UK Point, a nejen
diky nému jsem si byla jiz dfive védoma,
ze jde o dulezité téma. OvSem az kdyz
fesite kazdy schod ¢i uzké nebo tézké
dverfe denné, dostane se vam to skuteéné
pod kuzi.

Také jsem si vyzkousela mozZnost pri-
hlésit se na zaméstnanecké celoZivotni
vzdélavani 1 béhem rodiovské ¢i ma-
tefské dovolené. Absolvovala jsem jeden
z kurzu Centra celoZivotniho vzdélavani

Obecné vidim, ze od
nastupu rektorky Mileny
Kralickoveé je téma
rovnych prilezitosti
prijimano automaticteéji.

TEXT Jitka Jirickova FOTO Michal Novotny

UK k vysledktim uceni. Snazim se tak
rozvijet svou pedagogickou ¢innost, kte-
rou vykonavam na Katolické teologické
fakulté UK, tedy to, co je nyni pro mé
realné a dostupné, a pritom také stale
potfebné a pfinosné. Paradoxné mi totiz
matefskd dovolena dala prostor na véci,
na které jsem v plném pracovnim pro-
cesu neme¢la Cas.

Jak natom podle vas Univerzita
Karlova v nastavovani podminek
rovnych prilezitosti je?

Predesildm, Ze mQj pohled na tuto
problematiku neni objektivni, mohu ji
hodnotit jen z pohledu z ustredi UK.
Mnoho duleZitych véci se déje na jed-
notlivych fakultich, jeZ jsou specifické
pro konkrétni obory a pro samotnou véc
jsou velmi prinosné. Obecné vidim, Ze
od néastupu rektorky Mileny Kralicko-
vé je téma rovnych pfileZitosti pfijima-
no automatictéji. Je to téma, s nimz se
uz opravdu pocitd jak na turovni velkych
grémii, tak napfiklad i béhem kolegia
rektorky, kde se tyto principy uplatiiu-

vevs

ji tfeba v rdmci pfiprav nejraznéjsich
materidld, jeZ na prvni pohled s rovnymi
prilezitostmi nesouvisi.

Toto je podle mé velky posun, ktery
vytvari tématu rovnych pfileZitosti za-
kladni podhoubi, diky némuz se pak
dil¢i problémy mohou snaze a efektiv-
néji resit. Skvélé také je, Ze na UK je
toto téma pojimano daleko komplex-
néji nez pouze ve vztahu k genderu (jak
ho nékdo ve zjednodusené verzi mize
vnimat). SnaZime se, aby se téma rov-
nych prileZitosti vztahovalo napfiklad
k mladym vyucujicim, mladym védcim
a védkynim nebo také k seniornéj$im
zaméstnancum, protoZe ti fe$i zase jiné
vyzvy. Nemusi se starat o déti, ale tfeba
o rodice ¢i jinou osobu v roding.

S tim souvisi i Setireni, které UK
provadi k situaci zaméstnancu
pecujicich o osobu zavislou. Co by
se pro né mélo do budoucna zmé-
nit, respektive zlepsit?

Setfenim se sna¥i univerzita zmapo-
vat, kolik takto potfebnych lidi na UK

vlastné je a o jaké specifické skupiny jde.
Jak jiz bylo feceno, nejedné se pouze

o rodice, coZ je zrovna dobfe dohledatel-
na skupina, ale také o osoby, jeZ pecuji

o nékoho v rodiné, a ty uz tak snadno
dohledatelné nejsou. Chci upozornit, Ze
dotaznikovym Setfenim nejde o to zasa-
hovat lidem do soukromi, ale zmapovat
si situaci a na jejim zaklad¢ pak vytva-
fet fungujici néstroje, jeZ by pomohly
témto lidem skloubit pracovni naplnéni
a seberealizaci s péci o blizkou osobu.
Vzhledem k tomu, Ze v naSem konkrét-
nim prostfedi otevirame celkem novou
problematiku, potfebujeme védét, co
pro jednotlivé lidi predstavuje prekdz-
ky, v ¢em a kde presné by potfebovali
pomoci. Timto bych tedy chtéla vS§echny
zaméstnance poprosit o ochotu a vstfic-
nost pfi vypliiovani dotazniku, protoze
je to jeding cesta, jak se muzZe vede-

ni univerzity dozvédét, jakym zptiso-
bem k nim pomoc a podporu smérovat.
Dotaznik pfisel na zacatku kvétna do
e-mailovych schranek.

V dobé vydani tohoto rozhovoruje
také uzavérka prihlasek kandidat
na Cenu za prinos k rovhym prilezi-
tostem — Cenu manzelti Coriovych.
Cojejejimcilem?

Ocenéni vSech, kterym na uplatriovani
principu rovnych pfilezitosti zaleZi, a sa-
mozfejmé i propagace tématu. V obdobi
2019—2020 probihal na UK genderovy
audit, na jehoz zakladé¢ se pfipravoval
plén rovnych prilezitosti. V ramci tohoto
planu se vytvorilo nékolik oblasti, jak
rovné prilezitosti rozvijet — od realiza-
ce détskych skupin, podpory mladych
védeckych pracovnikl az k propagaci
samotnych témat. A pravé Cena manze-
1a Coriovych je skvéla forma, jak k té-
matu rovnych prilezitosti a ke konkrét-
nim aktivitdm v této oblasti pfitdhnout

PhDr. Ing. Marie Vymazalova, Ph.D.
Plisobi na Ustavu déjin ki"estanského
uméni KTF UK, kde byla v letech 2018—-2021
rovnéz prodékankou pro rozvoj a vnéjsi
vztahy. Az do narozeni dcerky byla élenkou
kolegia rektorky, kde méla na starosti
problematiku socialnich zalezitosti,
rovnych prilezitosti a udrzitelného rozvoje
(nyni tuto agendu vykonava Ing. Lenka
Henebergova). Momentalné je na
rodi¢ovské dovolené.

pozornost. Mdme nyni pfed sebou prvni
ro¢nik, ocenéni bude udéleno spolu

s Cenou Arnosta z Pardubic pfi oslavach
17. listopadu.

Proc¢ cena nese nazev pravé man-
zelu Coriovych?

Na Radé¢ pro rovné prilezitosti pada-

ly rizné napady, ale vyhral tento, pravé
proto, Ze je v ndzvu zastoupen jak muz,
tak Zena. Gerty Theresa a Carl Ferdi-
nand Coriovi byli manZelskym parem

védct, ktefi spolecné ziskali Nobelovu
cenu za medicinu. A navic jsou oba ro-
daci z Prahy, ktefi se sezndmili béhem
studia na Némecké univerzité v Praze.
Stastné se tak v ndzvu ceny propojilo to-
lik krasnych véci souvisejicich jak s uni-
verzitou, tak s rovnymi prilezitostmi, Ze
nakonec jednomyslné vyhral tento nazev.
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HR Award: [ epsi
nodminky pro
vedce avedkyne

VletosSnimroce je tojiz pétlet, co Univerzita
Karlova ziskala certifikat HR Award, ktery cili na
zlepsovani pracovnich podminek zameéstnankyn
a zaméstnancu na vyzkumnych institucich
napri¢ Evropou. Co vse to Univerzité Karlové
prineslo a jaké jsou plany do dalSich let?

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Hynek Glos

»Human Resources Strategy for Resear-
chers (HRS4R) je evropska strategie,
ktera se snazi zlepsit pracovni podminky
védcu a védkyn na vyzkumnych institu-
cich napti¢ Evropou. Pokud se to dané
instituci dafi, ziska od Evropské komise
ocenéni HR Excellence in Research,
takzvané HR Award — Univerzita Kar-
lova ho ziskala v tinoru 2019,“ vysvétlu-
je Véra Stastnd, koordinatorka pro HR
Award na Univerzité Karlové.

Strategii lze vnimat jako doporuceni
dobré praxe. Kazd4 instituce si sama
analyzuje a identifikuje, kde ma mezery
a nedostatky, a ndsledné navrhuje akéni
plan krokd a opatfeni, jak se s témito
problémy vyporadat. Univerzita Kar-
lova se k Evropské charté pro vyzkumné
pracovniky a Kodexu chovdni pro pfiji-
mani vyzkumnych pracovnikt pfihlésila
v roce 2017, v roce 2019 ziskala certi-
fikat HR Award a zah4jila prvni akéni
plan (2019—2020).V roce 2021 prob&hlo
prubézné mezinarodni hodnoceni, které
pro Univerzitu Karlovu dopadlo velmi
dobre, a odstartoval druhy akéni plan
(2021—2023). V letosnim roce ¢ekd Uni-
verzitu Karlovu mezindrodni hodnoceni,
obhajoba certifikatu HR Award a tfeti
akéni plan na obdobi 2024—2026.

»Prace na jednotlivych aktivitach na-
Seho tfiletého akéniho planu byla velmi
intenzivni a dékuji v§em, ktefi se na
nich podileli. Jsem pfitom velmi rada,
Ze mohu konstatovat, Ze v fadé oblasti
jsme udinili vyznamny posun vpied. Ob-
dobnou radost mam z pozitivni zpétné
vazby od jednotlivct ptsobicich na UK,
ktefi si v§imaji, Ze se véci méni. Na za-
¢atku byla fada osob skeptickd, aktivity
zastreSené pod "HR Award" povazovali
za nutny, ale ¢aste¢né prazdny pro-
jekt, ktery toho mnoho nezméni. Misto
toho ale nyni vidi konkrétni vystupy
a zmény," ika rektorka UK Milena
Krali¢kova.

Rovné prilezitostiiinternacionali-
zace

»Pro prvni akéni plany si Univerzita
Karlova zvolila nékolik klicovych bodu,
na které jsme se prioritné zamérili, ne-
jde ménit v§e najednou,” vysvétluje Véra
Stastn4. Jednou z hlavnich oblast{ byl
napftiklad ndbor novych zaméstnanct

a kariérni rozvoj. ,Vznikl novy Rad vybé-
rového fizeni, ktery zohlediiuje principy
takzvaného open, transparent and merit-
-based recrutiment — otevieného trans-
parentniho vybérového fizeni zaloZené-
ho na vécném hledisku,“ fika FrantiSek

Lukas, vedouci Persondlniho a mzdové-
ho oddéleni rektoratu UK.

Na Univerzité Karlové také vznikl
novy kariérni web a prirucka pro za-
meéstnance, kde se vSichni zajemci do-
zvi zakladni informace o univerzité,
podrobnosti o vybérovych fizenich, ale
naptiklad i informace o zaméstnanec-
kych benefitech a fadu dalSich praktic-
kych informaci. Rozsifila se i nabidka
celozivotniho vzdélavani a aktivit pro
rozvoj a well-being zaméstnanct. Vznikl
i specialni web pro doktorandy a dokto-
randky, ktery prehledné shrnuje nabidku
doplnikovych kurzt doktorského studia.

Druhym kli¢ovym tématem byly
rovné prilezitosti a zaji$téni socidlniho
bezpecdi pro celou akademickou obec
i vSechny zaméstnance a zaméstnan-
kyné. ,,Rovné pfilezitosti na Univerzité
Karlové vnimame jako prufezové téma,
jemuz je tfeba vénovat pozornost nejen
na urovni sladovani rodinného a pracov-
niho Zivota, pfi vybérovych rizenich ¢i
v ramci prevence nerovného zachazeni
a nevhodného chovani, ale i v oblasti
rozvoje pedagogickych kompetenci ¢i
genderové dimenze ve vyzkumu,” fika
koordinatorka agendy rovnych prileZi-
tosti Iveta Bayerova.

Dalsi dilezitou oblasti zmén byla in-
ternacionalizace, kdy naprtiklad v ramci
UK Pointu vzniklo Staff Welcome Cen-
tre, jeZ poskytuje nejen sluzby a praktické
rady pfijizdéjicim zahrani¢nim kolegiim
a kolegynim a jejich rodindm, ale pomaha
naprtiklad i fakultdm v otdzkach dani
a pojisténi. ,,S internacionalizaci vyrazné
souvisi i to, Ze je kladen velky ddraz na
bilingvni prostfedi tak, aby vSechny pra-
covni dokumenty, weby fakult, pred-
pisy a strategické zdméry byly dostupné
i v angli¢tiné,” doplnuje Simona Tepl4,
vedouci Staff Welcome Centre.

Plany na dalsi roky? Udrzitelny
rozvoj a popularizace védy

»1 kdyZ se univerzité podarilo se v radé
oblasti vyznamné posunout, bude v nich
pokracovat i v nasledujicim tfiletém ob-
dobi. Prioritou zUstava oblast vybéro-
vych fizeni a jejich technického zabezpe-
Ceni, kariérni rozvoj a oblast hodnoceni
zaméstnancu a zaméstnankyn, zlepSova-
ni jejich pracovnich podminek a well-be-
ingu, podpora doktorandek a doktoran-
dd, postdoktorandek a postdoktorandd,
oblast internacionalizace, oteviené védy,
podpory ziskdvani mezinarodnich gran-
ta ¢i rozvoje podpurnych IT systému,
vyjmenovavéd Véra Stastna.

Pro novy akéni plan si Univerzita
Karlova vyty¢ila i ¢tyfi nova témata, a to
konkrétné: etika a rozvoj socidlniho bez-
pedi na univerzité (zejména skrze praci
ombudsmanky a fakultnich ombudso-
sob); oblast udrzitelného rozvoje; popu-
larizace vysledkt védecké prace nasich
akademicek a akademikt ¢i ustaveni
panelu zacinajicich védkyri a védcu, se
kterymi bude vedeni univerzity konzul-
tovat dulezitd témata tykajici se rozvoje
védy a vyzkumu na UK.

Coseidiky

HR Award povedio?

- Probéhlo komplexni Setrreni
spokojenosti zaméstnankyn
azaméstnanct v ramci
genderového auditu

- Vznikla pozice univerzitni
ombudsmanky a fakultnich
ombudsosob

- Vzniklo CU Staff Welcome Centre

- Vznikla Doktorska platforma na
podporu doktorandti a doktorandek
a Postdoctoral Hub sdruzujici
postdoktorandy a postdoktorandky

- Vznikl Plan rovnych prilezitosti
a byla ustanovena Rada pro rovné
prilezitosti

- Vznikly Ramcové principy kariérniho
rozvoje a hodnoceni akademickych
avédeckych pracovniki a lektort

- Vznikla Strategie pro udrzitelny
rozvoj

- UK podporuje sladovani osobniho
a pracovniho zivota, napriklad
prostrrednictvim Dnli osobniho volna
arozvoje, Vykonem prace na dalku
a Pruznou pracovni dobou

- Bylarozsirena nabidka kurzii celo-
Zivotniho vzdélavani a aktivit pro
rozvoj a well-being zaméstnanct

= Vzniklo Centrum péce o dusi
Univerzity Karlovy

A mnoho dalsiho.
Kompletni prehled informaci

tykajicich se HR Award naleznete
nawebu:
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Hejty uz tolik

neprozivam

TEXT FOTO

Ve Vilniusu sidli Evropsky institut pro rovnost Zen
a muz1, coz je agentura EU, kterd pravidelné vyda-
va Index rovnosti Zen a muzii (od roku 2019 kazdy
rok). Zebiicek postihuje trendy v jednotlivych sta-
tech evropské sedmadvacitky v genderové rovnos-
ti — v$ima si vSech zédkladnich oblasti, jako jsou pra-
ce, vzdé€lani, penize, ¢as, moc a zdravi. Hodnoceni
sestavuje institut na zakladé dostupnych statistic-
kych ddajt z kazdého stdtu. Metodiku méfeni si je
mozné detailné prostudovat ve vysledné zprave, jiz
agentura dava vefejné k dispozici. Index hodno-

ti ¢lenské staty na stupnici od 1 do 100, kde skore
100 znamena, ze zemé dosdhla uplné rovnosti zen
a muza. Nutno fict, Ze v Evropské unii Zddna tako-
vé zemé& dosud neni. NejbliZ k tomu mé Svédsko,
které pravidelné v tomto srovnani obsazuje prvni
priCky. V roce 2023 ziskalo 82,2 bodd, za nim n4a-
sleduje Nizozemsko (77,9) a Dénsko (77,8). Ceska
republika (57,9) se naopak stdle zmitd na chvostu
zebficku, pfi poslednim hodnoceni skondila tfeti od
konce, za ni bylo uz jen Madarsko (57,3) a Rumun-
sko (56,1). Pramérné skére pro evropskou sedm-
advacitku je pfitom 70,2 bodu (od roku 2013, kdy
institut toto hodnoceni zacal vyddvat, se pramérné
evropské skdre neustale zvysuje).

»Zd4 se mi, Ze stdle zastdvame kdesi na pul cesty
od posttotalitni kultury, myslenkového a hodno-
tového ramce k funkéni moderni demokracii. Je
tfeba, aby nase spolecnost zacala vnimat socidlni
spravedlnost, rovnost a ochranu lidskych prav jako

integralni soucdst kultury a hodnotového ramce.
Az to bude zdkladni vnitfni nastaveni vétSiny, stane
se z toho teprve ta zdkladni baze pro veskeré nase
rozhodovani a tvorbu vefejnych politik. Takhle da-
leko ale bohuzel stile nejsme,“ povzdechla si vladni
zmocnénkyné Klara Siméc¢kové Laurendikovd, kterd
to vnima4 jako jeden ze svych velkych tkola.

Pravé v oblasti narovnani postaveni Zen a muza
v Ceské spolecnosti jsme ale podle ni uvizli v ne-
konecném vysvétlovani toho, proc je to tfeba. Na
vymysleni konkrétnich opatfeni pak nezbyva Cas.
»Pordd musime na vSech moznych férech a disku-
zich zas a znovu vysvétlovat, o ¢em téma genderové
rovnosti je, pro¢ je pro celou spole¢nost pfinosné
odstraniovat bariéry ve svobodném napliiovani
vzdélavaciho a kariérniho potencialu, pro¢ mé mit
kazdy a kazda svobodnou volbu povolani, pro¢ je
tfeba sdilet pé¢i o déti rovnomérné mezi partnery.
Navic musime stale vysvétlovat, co ten termin vi-
bec znamend, vyvracet rizné dezinterpretace a dez-
informace, které se na téma nabaluji, podotkla

vladni zmocnénkyné s tim, ze tim v§im ztracime
Cas, ktery bychom mohli investovat jinam. Inspi-
raci ji tak je Skandinéavie, kde, kdyZ maji problém
popsany a zaramovany validnimi daty, rovnou se ho
snazi efektivné resit.

V mezindrodnim srovnani Ceska republika do-
padd nejhtfe v kategorii rovného zastoupeni muzi
a zen v rozhodovacich pozicich. Naptiklad do Po-
slanecké snémovny se v poslednich parlamentnich
volbach v roce 2021 dostalo 25 % Zen, coZ je sice
nejvice v novodobych déjinach, ale stdle je to jen
¢tvrtina snémovny. Sendt je na tom jesté o trosku
haf, tam zaseda jen 18,5 % Zen.V sedmnacticlen-
ném kabinetu premiéra Petra Fialy byly ministryné
pouze dvé (ministryné pro védu Helena Lang-

Absolvovala specialni pedagogiku na Pedagogické
fakulté UK. Studovala také na Univerzité

v Groningenu v Nizozemsku. Odborné se vénuje
inkluzi, systému pécée o ohrozené déti a o obéti
domaciho a sexualizovaného nasili a rovhym
prilezitostem. Je spoluzakladatelkou Ceské
odborné spoleénosti pro inkluzivni vzdélavani.
Pracovala v neziskovych organizacichina
ministerstvech skolstvi, prace a socialnich

véci nebo zdravotnictvi, dnes je zmocnénkyni
vlady pro lidska prava, narodni koordinatorkou
pro adaptaci a integraci uprchlik z Ukrajiny
anaméstkyni ministra pro evropskeé zalezitosti.

sadlova navic na svou funkci rezignovala). Uni-
verzita Karlova z toho nevychdzi o moc 1épe. Sice
mame poprvé v historii v ¢ele Zenu, profesorku Mi-
lenu Kralickovou, ze sedmndcti fakult vSak Zeny ve-
dou jen dvé z nich (Eva Leheckova FF UK a Véra
Sokolova FHS UK). Zeny chybi nejen v politice
nebo v akademii, ale i na vrcholnych postech ve
firmach. Alesponl s posledné jmenovanym sektorem
by méla trosku zaméavat evropska smérnice o zlep-
Seni genderové vyvaZenosti mezi ¢leny fidicich
a dozorcich organa firem kdétovanych na burzach.
Ceské republika musi tuto smérnici transportovat
do svého pravniho fadu do konce leto$niho roku.
Stale také pretrvavaji rozdily v pfijmech Zen
a muzu (tzv. gender pay gap), coZ souvisi s verti-
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kalni i horizontalni segregaci, nizkym zapojenim
muzu do péce, kariérnim vypadkem Zen z davoda
matefstvi, pfimou i nepfimou diskriminaci. Podle
poslednich dat Ceského statistického ttadu &inil

v roce 2022 prumérny rozdil v odménovani muza

a zen 17,7 %. Princip stejnych pfijmu za stejnou
praci by mél nastavit Akéni pldan rovného odmériovani
Zen a muii 2023—2026, ktery realizuje ministerstvo
prace a socidlnich véci spole¢né s ufadem Klary
Simackové Laurendikové a dal$imi organizacemi.
Pomoci by v tom také méla implementace evropské
smérnice o transparentnosti v odménovani, diky
které by méli mit zamestnanci a zaméstnankyné
pravo na pristup k informacim ohledné stanovovani
platu & mzdy. CR ji musi zapojit do svého prav-
niho fadu do konce roku 2026.

Zvlast zranitelné skupiny

Verejné aktivni Zeny, politicky nebo tfeba novinar-
ky se musi vyrovndavat také s tim, Ze jsou Castéji nez
muZi vystavovany tzv. pfedsudecnému nasili. Své

o tom vi i Klara Sim4&kova Laurentikovd, kterd se
s ruznymi ,,hejty“ a verbdlnim nasilim cilenym na
svou osobu potyka uz fadu let. Jak sama fika, po
téch letech se uz s tim naucila pracovat a nerozhodi
ji to tolik jako dfiv.

» 10, Ze jsou verejné aktivni Zeny Castéj$im tercem
predsudecného nasili, ukazuje fada analyz a studii,
které mame k dispozici. V utocich se tematizuje je-
jich vzhled, v€k nebo naptiklad vaha. Proto se sna-
zime Zeny, zdravotné znevyhodnéné osoby a LG-
BTQ+ skupiny z pohledu trestniho prava zaradit
mezi zvlast zranitelné skupiny. V pfipadé utoku
na né z davodu jinakosti skupiny by pak tto¢ni-
kovi hrozila vys$si trestni sazba, podotkla vladni
zmocnénkyné. Téma genderové rovnosti a gende-

rové podminéného nasili je ale jen jednim stfipkem
z velké mozaiky, ktera tvori cely obraz jeji prace.

Z terénu do statni spravy

Klara Simé&kova Laurenéikové pochézi z Mostu.
Tam také absolvovala gymndzium, kde ji necitlivy
pristup jeji matikarky znicil sen o tom, stat se 1ékar-
kou. ,,Stale se mé snazila pfesvéddit, Ze na obory,
jako jsou matematika, chemie nebo fyzika, nemam.
Mg¢ to pritom velmi bavilo. Hrozné jsem chtéla ba-
dat a byt 1ékarkou,” vzpominala. Kdyz medicinu ze
svych plant definitivné $krtla, zkusila uditelstvi. Na
vysokou Skolu se ale hned po maturité nedostala.
Nakonec se prestéhovala do Prahy a zacala pra-
covat jako vychovatelka v Jedlickové ustavu, coZ ji
ukazalo novou cestu. Pochopila, Ze téma ucitelstvi
a mediciny se ji protind v jiném oboru, na ktery do
té doby nepomyslela — ve specidlni pedagogice. Pfi-
jimaci zkousky slozila na Pedagogickou fakultu UK
po zkusenostech z praxe bez jakychkoliv obtizi. Pfi
studiu se zaméfila na etopedii, tedy na disciplinu,
ktera se zabyva rozvojem, vychovou a vzdélavanim
déti s poruchou emoci a chovani. Zacala se vénovat
témattm inkluze i péce o ohroZené déti. K tomu
nastoupila do Charity CR, kde se zapojila do pro-
jektu na pomoc obétem domadciho n4sili a obcho-
dovani s lidmi.

Z neziskového sektoru a terénni prace se ale po-
sléze presunula do statni spravy. Pasobila jak na
ministerstvu prace a socidlnich véci (MPSV), tak
na ministerstvu §kolstvi (MSMT) a nakonec i na
ministerstvu zdravotnictvi (MZ). A jeji hlavni pfed-
meéty zajmu? Inkluze, rovné prileZitosti ve skolstvi,
socialné-pravni ochrana a dusevni zdravi déti. Stala
se naméstkyni ministra skolstvi pro oblasti inkluziv-
niho vzdélavani, instituciondlni vychovy a prevence

rizikového chovani na Skolach. Nékolik let byla

na MSMT $éfkou sekee specidlniho vzdélavan.
Vedla také oddéleni socialné-pravni ochrany déti na
MPSYV a pozdéji pracovala jako poradkyné minist-
ryné Michaely Marksové. Na ministerstvu zdravot-
nictvi pasobila v tymu pro reformu systému péce

o dusevni zdravi. Postupné se zapojovala i do celé
fady dalSich iniciativ ¢i pracovnich skupin, které se
vénovaly viem témto tématim.

Ombudsmanka

V roce 2021 navic ziskala Gplné novou zkusenost
jako ombudsmanka na FAMU. Byla jednou z vu-
bec prvnich ombudsosob, které zacdaly pasobit na
tuzemskych vysokych skolach. Této prace se ale
musela vzdat, kdyZ ji v roce 2022 premiér Petr Fia-
la jmenoval do funkce vladni zmocnénkyné pro
lidska prava. O rok pozdéji se stala také narodni
koordinatorkou pro adaptaci a integraci uprchlika
a uprchlic z Ukrajiny a naméstkyni ministra pro ev-
ropské zalezitosti Martina Dvoraka.

Tu Sirokou agendu, kterou si péstovala v pri-
béhu svého profesniho Zivota, si pfinesla i na vladni
urad. ,Nevnimam to jako kancelafskou praci.
Vzdycky jsem si snaZila uchovat kontakt s terénem.
Porad se potkavam s lidmi, ktefi délaji pfimou
praci, jezdim do regiond a do riznych neziskovych
organizaci. Snazim se podporovat expertni oban-
skou sféru v konstruktivni spolupraci se statnimi
institucemi a s jednotlivymi resorty. Podporuji
otevieny partnersky dialog, protoZe jenom tak se
dozvime, co je v systému funkéni a kde jsou porad
jesté bariéry. Ze své pozice mohu posilovat hlas
zranitelnych skupin. Vnimdm svou roli tak, Ze vladé
muzu nabizet feSeni a poukazovat na slaba mista
systému,” zduraznila vladni zmocnénkyné, kterou
v roce 2019 vyznamenala Nadace Olgy Havlové za
prosazovani kvality a otevienosti vzdélavacich sys-
tému a za aktivity v oblasti transformace systému
péce o ohrozené déti.

Nejvétsi vyzvu pro soucasnou spole¢nost z po-
hledu lidskych prav dnes vidi v zakladni ochrané
demokracie. ,,Musime se zamé&fit na prevenci ra-

dikalizace, cileného systematického oslabovani
demokratickych principti a hodnot. Staci, kdyZ se
ted podivame na to, co se déje v Madarsku nebo
na Slovensku, nebo jak se to vyvijelo v Polsku.
Doufém, #e Ceské republika timto smérem neza-
mifi. Za mé jde ted o spolupraci mnoha dulezitych
aktéru, ktefi se snazi demokracii chréanit a funguji
jako jeji pojistky, jako jsou naptiklad svobodna mé-
dia, soudni systém nebo funkéni obcanska spo-
le¢nost. Potfebujeme se chranit proti dezinfor-
macdnimu vlivu Ruska a jeho snaze destabilizovat
Evropu,” mysli si vlddni zmocnénkyné.

Vedle toho se chce zaméfit také na efektivni fe-
Seni chudoby déti a rodin a prevenci rozdélovani
spole¢nosti na ekonomicky odolnou a stabilni a na
tu, ktera je trvale ochromend chudobou, zadlu-
Zenim a rizikem socialniho vylouceni. ,,Nese to
s sebou nebezpedi eskalace nasili. Pokud nebu-
deme fesit témata, jako jsou socidlni inkluze, rovné
prileZitosti nejen Zen a muZzu, ale i socialné nebo
zdravotné znevyhodnénych (i cilend podpora zra-
nitelnych skupin, §tépeni spole¢nosti mtiZe pokra-
Covat a muzou se prohlubovat nejriznéjsi socidlni
i mezietnickd napéti. Tato situace miZe genero-
vat fadu dalSich rizik a spolecenskych zatézi, které
souvisi s vysokymi pocty déti odebiranych a umis-
tovanych do dstavni péce, s vysokou Cetnosti ndsili
v blizkych vztazich i s tendenci volit nejriznéjsi
extrémisticka hnuti, kterd slibuji zdzracna feSeni,
ale uz nerikaji, jaké praktické kroky k tém zazra-
kiim povedou. Z mého pohledu prioritou je ko-
ne&né piijmout takové zakony, které v CR nastavi
napfiklad funkéni systém socialniho bydleni, pove-
dou ke zkvalitnéni vzdélavaci politiky, efektivnéjsi
ochrané Zivotniho prostfedi nebo posilovani parti-
cipace vSech ¢lent spole¢nosti na feSeni celospole-
&enskych problémd, « zdtraziiuje Klara Simdckové
Laurencikova, kterd feSeni kazdého problému vidi
v $irsich souvislostech.
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Jste ¢lenem Rady pro rovné prilezitosti

UK. Jaka témata byste v radé vynesl rad na
svétlo?

Dlouhodobé se zabyvam problematikou zneuzivani
moci, sexualniho nasili nebo dalSich forem nasili.

S tim se poji i témata, kterym se vénuji v rdmci rady
podrobngéji, a to je pfedevsim vytvareni bezpecného
prostiedi na univerzité.

Vidite mista, kde ma univerzita vtomto
sméru nedostatky a na kterych by méla
zapracovat?

V univerzitnim prostfedi, stejné jako v mnoha dal-
$ich ¢astech nasi spole¢nosti, nejsou uplné zreflek-
tované mocenské vztahy. Lidé, ktefi na univerzité
pusobi — vyudujici, $kolitelé i lidé na neakademic-
kych pozicich, od pracovnika a pracovnic studij-
nich oddé€leni aZ tfeba po vratné — si Casto neu-
védomuyji, v jaké mocenské pozici jsou a jakym
zpusobem jsou vnimani lidmi, ktefi s nimi pfichd-
zeji do kontaktu. Pokud zlepSime osvétu a budeme
vice reflektovat to, v jaké pozici jsme a jak naklada-
me s moci, pak budeme schopni prfedchézet fadé
projevi nevhodného chovani.

Jak si vas téma rovnych prilezitosti,
potazmo téma, kterému se vénujeteive

své advokatni praxi, tedy zastupovani obéti
sexualizovaného nasili, naslo?

Tématu rovnosti se v souvislosti s niboZenskou
svobodou vénuji od po¢atku mych studii. Mou
pozornost napriklad upoutala posedlost mnoha
naboZenskych skupin regulovat, co maji nosit Zeny,
které k nim patfi. Ale téma sexualizovaného nasili
za mnou priSlo az prostfednictvim konkrétniho pfi-
béhu, kdyz jsem v roce 2015 zacal zastupovat jednu
obét znasilnéni. Tehdy jsem se poprvé setkal s tim,
jak nase spole¢nost viibec nemd porozuméni pro to,
co traumatizujici trestné Ciny délaji s ob&tmi. Vidél
jsem nevhodny pristup justice a absolutni absenci
informovanosti, proto jsem se do tématu ponofil
vic. Postupné za mnou zacaly chodit dalsi obéti.
Pak k tomu pfibyla i vefejna vystoupeni a disku-
ze, které se tykaly sexudlniho zneuzivani v cirkvi,

a toho, jakym zptisobem néktefi cirkevni predsta-

Se smichem rika, Ze vénovat se
tématum, kterymi se obvykle
zabyvaji zeny, mu prinasi jistou
konkurenénivyhodu. Jinak to ale
moc veselé povidani nebylo. Daniel
Barton ve své advokatni praxi éasto
zastupuje obéti sexualizovaného
nasili. V rozhovoru tak mluvi o tom,
jak mu pomaha, ze vystudoval vedle
Pravnické také Evangelickou teolo-
gickou fakultu UK, kde dnes i uéi,
nebo proé by se ani Ceska republika
nemeéla zdrahat ratifikovat tzv. Istan-
bulskou umluvu.

TEXT Helena Zdrahalova FOTO Hynek Glos

vitelé reagovali na tyto pfipady. Potom se objevilo
i téma Istanbulské timluvy.

Ceska republika je jednou z poslednich
evropskych zemi, ktera Umluvu Rady Evropy
o prevenci a potirani nasili viiéi Zenam

a domaciho nasili, zkracené tzv. Istanbul-
skou umluvu, neratifikovala. Pro¢ unas
vyvolava takové vasné?

Prolinaji se v tom smysluplné vytky proti nékterym
formulacim s vyhradami, které jsou ovlivnéné Site-
nim dezinformaci, nepochopenim textu, neznalosti
mezinarodniho prava a propojovdnim s tématy, kte-
ré imluva nefesi.

Za téch mnoho let, kdy se o ratifikaci mluvi,
probéhlo velké mnozstvi kulatych stold, setkdni
a diskuzi, kde bylo moZné si poslechnout reakce
ruznych lidi ke v§em vyhraddm. V imluvé neni nic
zasadniho, co by jeji ratifikaci branilo.

Neni uplné dobrou vizitkou pro ¢eskou politic-
kou reprezentaci, Ze divody, na kterych odmitnuti
spousta sendtort zalozila, byly na trovni dezinfor-
maci (o ratifikaci rozhodoval Sendt letos v lednu, pro
bylo 34 ze 71 pritomnych sendtorii a sendtorek, pozn.
red.). Nepoukazovali na pravni rizika, ale na to,

Ze se jim nelibi, Ze imluva pouziva termin gender <

Téma Forum 66

-t
(]



Téma Forum 66

)
'y

nebo Ze se jim zd4, Ze jeji ratifikace ohrozi tra-
di¢ni muzstvi, Zenstvi a rodinu. Je to také smutna
ukdzka limitt toho, jak jsme schopni jako odbor-
nici racionalni diskuzi ovlivnit rozhodovani o vé-
cech verejnych.

Mluvil jste ale i 0 smyslupinych vyhradach
protijeji ratifikaci...
Neékteré vyhrady nejsou tplné od véci a je zajimavé
o nich diskutovat. To jsou napfiklad pasaze tmluvy,
které vychazeji z kritiky mocenského nastaveni vzta-
ht mezi muZi a Zenami. KdyZ se podivime na to,
jakym jazykem je dokument napsany, je tam patrnd
inspirace v marxistické kritice, a to je téma, na které
je v Ceské republice, respektive v postkomunistic-
kych zemich, mnoho lidi velmi citlivych. Kdyby se
zastupci CR a dalsich t&chto zemi pii vyjednavani
umluvy zapojili vic, bylo by mozné do textu v ramci
deklaratornich formulaci preambule zahrnout i tuto
postkomunistickou zkusenost, kterd by text ucinila
pro Cast Ceskych kritikt pfijatelnéj$im.

Je to ukazka toho, Ze se moc nezajimdme o to,
co se déje na mezinarodni trovni. Kdyz ta prilezi-
tost byla, do vyjednavani jsme se dostateéné aktivné
nezapojili, a pak kritizujeme nami schvalené texty
jako zahrani¢ni diktat.

A ted naopak, proé bychom Istanbulskou
umluvu ratifikovat méli?
Padnych davodu pro ratifikaci amluvy je celd fada.
Jeden z nich se tyka dostupnosti sluzeb pro obéti
domadciho, sexudlniho ¢&i jakéhokoliv n4sili. Sluzby
tu sice mame, ale maji nedostateéné kapacity a ne-
jsou pritomny témér nikde kromé Prahy a Brna. To
je velka vada systému, stejné tak jako jejich financo-
vani. Kazdy rok jsou poskytovatelé sluzeb ve velmi
prekérni situaci, protoZe nevi, jestli dostanou pe-
nize na svuj provoz. To by Istanbulskd vimluva byla
schopna posunout, protoze by pak jejich financo-
vani patfilo mezi mandatorni vydaje statniho roz-
poctu. Usetfili bychom si tim spoustu nehezkych
diskuzi o pfiZzivnickych neziskovkach, méli bychom
stabilnéjsi, pfedvidatelnéjsi financovani a mohli by-
chom tyto sluzby 1épe a kvalitnéji rozvijet. Samo-
zfejmé je mozné namitnout, Ze to bude stat néjaké
penize. I kdyZ se na to budeme divat ¢isté ekono-
micky, tak pro nas prevence a kvalitni péce o obéti
bude znamenat obrovské uspory vetfejnych financi.
Uk4zat si to mizZeme na pfikladu obéti, se kte-
rymi se setkdvdm. Pokud pachatel zni¢i obét v pru-
béhu jejiho dospivani a obét pak skondi v invalid-
nim dichodu, je cely Zivot zavisld na zdravotnich
a socialnich sluzbach, tak to vefejné finance stoji
daleko vic, neZ kdybychom investovali do prevence
a do potfebné péce o obéti, ktera by dokazala zmir-
nit nasledky ¢inu a zkratit dobu rekonvalescence
o mnoho let. Nicméne¢ z hlediska politického fun-
govani je to pomérné naro¢né prosadit, protoze toto
jsou uspory, které se projevuji dlouhodobé a jdou
napfic resorty. Zatimco vydaje, které jdou na sluzby,
jsou aktudlni a musi je zaplatit konkrétni resort.

Druhd sada dtvodu, pro¢ timluvu ratifikovat,
souvisi s nasim akademickym svétem, a to je sbér
smysluplnych dat. Umluva nds zavazuje k tomu,
abychom sbirali data zpasobem, ktery bude srov-
natelny s jinymi evropskymi zemémi. Pak mazeme
vidét to, jak si stojime a jaka opatfeni funguji. Na
jejich zdkladé muzeme prendset funkéni opatieni
ze zahrani¢i k ndm a naopak. Kdyz néktefi odptrci
prijeti umluvy tvrdi, Ze mame néjaké skvéle fun-
gujici systémy, tady bychom vidéli, jestli tomu tak
skutecn¢ je. Kvalitni data by nam umozZnila lépe
nastavit vefejné politiky. Investice do sbéru dat se
pak mnohondsobné vrati na vysledcich.

Tteti sada divodu pro ratifikaci imluvy je me-
zindrodnépravni. Ratifikaci bychom se zaradili do
okruhu zemi zapadniho svéta. Ted ale patfime mezi
nékolik vychodoevropskych statt, které umluvu od-
mitaji. Ratifikace ma i diplomaticky vyznam.V sou-
Casnosti je pro Ceské diplomaty velmi tézké cokoliv
prosadit, respektive o ¢emkoliv komunikovat, aniz
by dostali na st@l otdzku, pro¢ jsme neratifikovali
Istanbulskou vmluvu. Neratifikace zbyteCné kompli-
kuje prosazovéni z4jmt Ceské republiky v zahranid.

Jaké vidite nejvétsi nedostatky v éeském
pravnim radu, nebo v éeském systému
vubec, souvisejici s pééi o obéti sexualizova-
ného nasili?

Neékteré oblasti uz jsem pojmenoval, kdyz jsem
mluvil o ratifikaci Istanbulské vimluvy. Z hlediska
legislativniho mame problém v oblasti pojmenova-
ni toho, co je protipravni, co je zndsilnéni nebo jiny
sexudlni delikt. Jde pfedevs§im o situace charakte-
rizované bezbrannosti, kdy obét zamrzne nebo je

v né¢jaké tizivé situaci a nema4 svobodu rozhodovani.
To, jak Ceskd aplika¢ni praxe k témto pfipadum pfi-
stupuje, je téméf dekriminalizuje. Toto se ted snazi
zménit ndvrh redefinice znésilnéni, ktery neddvno
prosel Poslaneckou snémovnou a nyni se jim bude
zabyvat Senat. Kdyby byl navrh pfijat, vyrazné by
to pomohlo.

Zminit je tfeba i problematiku promlc¢eni. Tam
bychom si zaslouZili pofadnou diskuzi ohledné
toho, nakolik proml€eni u sexudlnich delikta
a u fady dalSich traumatickych ¢ind plni sv{j ucel.
Pokud je jeden z ucelti promléeni motivovat lidi
k tomu, aby fesili svoje problémy co nejdfiv, tak
u obéti traumatickych ¢int to nefunguje, protoze
ony nejsou s ohledem na svij psychicky stav viibec
schopné se brat o sva prdva. Pokud je obét schopna
se nékomu svéfit v pruméru po osmi aZ patnacti
letech od ¢inu, tak kdyz je promlceci doba péti-
letd, znamen4 to, Ze takovéto trestné ¢iny nejsme
schopni téméf nikdy stihat. Tomu by odpovidalo,
e roéné v Ceské republice stihdme pouze nékolik
desitek pfipadd sexudlniho nétlaku, i kdyZ redlnd
Cisla jsou pravdépodobné mnohem vyssi.

Pak mame problém s penéZitou pomoci obétem
v tiZivé situaci, do které se dostanou v dusledku
trestného ¢inu. Systém v soucasnosti prakticky ne-
funguje. Je tfeba nastavit ho tak, aby obéti nemu-

sely Cekat na vysledek trestniho fizeni, neZ dosta-
nou néjaké penize, ale aby mohly naptiklad po
znasilnéni dostat rychle socidlni davku, kterd jim
pomuze hradit terapie nebo jim umozni odjet né-
kam, kde budou mit dobré podminky k zotaveni.
V soucasnosti ndm také moc nefunguje dostup-
nost bezplatné pravni pomoci. Mdme dlouhou
dobu neaktualizovany advokatni tarif (odmény,
které ndleZi advokdtiim za poskytovani jejich prdvnich
slugeb, pozn. red.), navic nam k tomu pristoupila
soudni praxe, kterd $krtd odmény zmocnénctim
a pfiznava jim je v takové vysi, ktera neni ekono-
micky rentabilni. Vibec se také nepfihliZi k psy-
chické a emocionalni naroc¢nosti téchto kauz nebo
k tomu, Ze advokati musi investovat do péce o své
dusevni zdravi. Vede to k tomu, Ze bud se této pro-
blematice pravnici, ktefi to délaji dobfe, nejsou
schopni vénovat v dostate¢ném rozsahu, protoze
musi mit néjaky dalsi typ pravni praxe, aby jim po-
kryl prabézné naklady na chod kancelare, nebo tu
praci délaji lidé, ktefi pro ni nejsou dostate¢né kva-
lifikovani, nebo obéti nejsou schopny najit nikoho,
kdo by jejich kauzy vzal.

Vy mate neobvyklou kombinaci, a tou je
pravo a teologie. Jak vam to pomaha ve vasi
advokatni praxi, kdyz pracujete s tak lidsky
naroénymi pripady?

Cést kauz, které d&lam, se dotyka cirkevniho pro-
stfedi, respektive pachatelé jsou z cirkevniho pro-
stfedi. Pro tyto pfipady je porozuméni vnitfnimu
fungovani cirkvi velkou devizou. Pomdhdm tfeba
i policistim se v tom zorientovat. Stejné tak je to
uzite¢né pro lidi, ktefi jsou obétmi spiritudalniho
zneuzivani, protoze mam porozuméni pro dopady
zneuzivani na jejich duchovni Zivot.

JUDr. Daniel Barton, LL.M., Ph.D.
Vystudoval Pravnickou a Evangelickou
teologickou fakultu UK a mezinarodni
pravo na Univerzité v Cambridge. Vénuje se
tématiim, jako jsou naboZenska svoboda,
lidska prava nebo rovné prilezitosti. Ve

své advokatni praxi nabizi pomoc pri
zastupovani obétem sexualizovaného
nasili. Vyuéuje na ETF UK. Je ¢lenem Rady
pro rovné prilezitosti UK a Vyboru pro
prevenci domaciho nasili a nasili na Zzenach
(poradni organ Rady vlady pro rovnost

Zen a muzu). Loni mu neziskova organizace
Otevirena spoleénost udélila ocenéni
Genderman roku za vnaseni racionalniho,
odborného a o praxi oprreného pohledu do
diskuze o sexualné podminéném nasili.

Zajimavym vkladem je kombinace teologie
a toho, Ze u¢im socidlni a pastoraéni pracovniky.
Vnimam proto ve své praxi i prvky socidlni a pasto-
racni prace. Snazim se doprovazet lidi nejen v trest-
nim fizeni, ale trosku $ifeji, pomahdm jim smérovat
ke specialistim, at uz k terapeutiim nebo k duchov-
nim doprovazejicim. To, Ze mam vhled do vice ob-

lasti, je pro né uzite¢né.

Kdyz jsem se divala na sylaby vasich kurzi,
libilo se mi, ze studujici vedete k praxi, jed-
nou z podminek k ziskani zapoétu je publiko-
vat élanek nebo vytvorit ¢i doplnit napriklad
heslo na Wikipedii. Jde vam o osvétu v této
oblasti?

Jeden z cilt1 je urcité osvétovy. Nedava mi smysl
psat texty jenom proto, aby skoncily v mém Supli-
ku. Zarovenl voimdm pottebu, abychom byli schop-
ni jako akademici komunikovat srozumitelnym
zpusobem. I kdyZ obcas studenti brblaji (smich),
osvédéilo se mi to. Ceskou Wikipedii jsme obohatili
v oblasti socidlni a socidlné-pravni sluSnym zpa-
sobem. Hesla, ktera studujici vytvorili, jsou Casto
vyhleddvand. Prospéch z préce nasich studentt

s vz

a studentek tak m4 velka Cast spolenosti.
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Po dokonéeni Pravnické fakulty UK jste
nastoupila do Geského helsinského vyboru
a zacala si vS§imat nerovného postaveni zen
amuzu. Jak jste sinasla tuto cestu?

Do neziskového sektoru tehdy nesel skoro nikdo. Ja
meéla to $tésti, Ze mé jedna moje kamaradka, ktera
pracovala pro Cesky helsinsky vybor, upozornila na
to, Zze tam hledaji posilu v poradné pro uprchliky.
Tehdy to bylo néco nového, zdilo se mi to zajima-
vé a smysluplné, proto se moje cesta zacala ubirat
pravé timto smérem.

Jak si vas pak naslo téma rovnych prilezi-
tosti Zen amuziu?

V Ceském helsinském vyboru jsem pracovala s Za-
dateli a také s Zadatelkami o azyl, kterych tehdy

v CR bylo asi étyfi tisice. Mezi nimi byla i fada
zen ze Somalska. Pro mé to byly hrdinky. Ocit-

ly se samy v cizi zemi, Casto uplné bez prostfedki.
Ze Somalska odchazely kvili tomu, Ze chtély svoje
dcery uchranit pfed obfizkou.

Tim jsem se postupné dostala k tématu rovnych
prilezitosti. Tehdy jsem se také uiCastnila uplné
prvniho kurzu pro Ceské a slovenské pravnicky,
soudkyné a advokatky, ktery spolupofadala nezis-
kové organizace proFem a ktery mél rizné profese
seznamit s agendou rovnych pfileZitosti. V té dobé
navic socioloZka Jifina Siklové se svymi stoupenky-
némi zalozila organizaci Gender Studies, postupné
vznikaly i dal$i, pfedev$im ty, které se zabyvaly pro-
blematikou ndsili na Zenach. VSechny tyto aktivity
jsem sledovala a stale sleduji.

Pracovala jste v neziskovém sektoru, v byz-
nysuive verejné sfére. Kdyz se natéma
nerovného postaveni Zen a muzi ve spo-
leénosti budeme divat jako na systémovou
chybu, ve které z téchto sfér se vam ji darilo
nejlépe napravovat?

TEXT FOTO

Ve viech sektorech. Po pracovni zkugenosti v Ces-
kém helsinském vyboru jsem nastoupila do nada-
ce Open Society Fund (OSF), kde jsem m¢éla na
starosti pravni programy, které se zamérovaly na
transformaci systému, at uz to byla reforma justice,
policie nebo boj s korupci. K tomu jsem pfibrala

i program na rovné prileZitosti pro Zeny a muZe.
Mezitim jsem také odjela na Columbia University
do New Yorku, kde jsem absolvovala studium za-
meéfené na potfebné reformy v pravnich systémech
postkomunistickych zemi. V New Yorku jsem navic
stazovala ve dvou neziskovych organizacich. VSech-
ny tyty zkusenosti mi oteviely oci.

V OSF jsme byli soudast sité, ktera fungovala ve
vSech postkomunistickych zemich. Diky tomu jsem
vidé€la, Ze kazda zemé fesila trosku jiné problémy,
nékteré rysy byly ale spole¢né. A co bylo nejzajima-
ve&j$i? Jak se nenachazi spolend fe€ mezi femini-
stkami, které se snaZily prosazovat rovné pfileZi-
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tosti v zdpadnim civiliza¢nim okruhu, a mezi témi
z okruhu naseho. Ony fesily Uplné jiné situace, nez
se kterymi jsme se potykaly my, tfeba systém pred-
$kolni péce. U n4s i kvuli stoprocentni pracovni
povinnosti bylo samozfejmé, Ze na pracovnim trhu
jsou také Zeny. Ale tfeba v Itdlii to, Ze jsou Zeny
doma a staraji se o déti a o starnouci, bylo téma,
které fesily jesté na konci 9o. let.

Z pozice neziskového sektoru bylo mozné pro-
blémy predstavovat a upozorifiovat na né, ale ne je
uplné ménit. Kdyz jsem zjistila, Ze brzdou pokroku
muzZou byt tfeba i soukromé firmy, které tady v té
dobé zacaly mit daleko vétsi slovo v pripadé ovliv-
novani toho, kam se ubiraji vefejné zajmy, posunula
jsem se do soukromého sektoru. Genderovy audit,
ktery jsem tam prosadila, pak mél redlny dopad,
protoze firma se zamyslela nad tim, pro¢ nepracovat
lépe s potencidlem, ktery v Zendch m4. Vedeni firmy
si uvédomilo, Ze to md redlny dopad na jeji byznys.

Potom uz to byl jen krtiéek do vetejné spravy,
kde mate moZnost byt pfimo u pfipravy legislativ-
nich navrhda, které ovliviiuji rdmec Zivotnich pod-
minek vSech.

V kabinetu evropské komisarky Véry Jou-
rové jste méla téma genderové rovnosti
primo ve své gesci. Staly jste za Smérnici

o sladovani soukromého a pracovniho zivota
(2019). V éem tkvi jeji podstata?

Smérnice o sladovani soukromého a pracovniho
zivota lidi, ktefi pecuji o blizkou osobu, vznikla jako
nahrada za to, Ze se stdhl ndvrh jiné smérnice, ktery
se tykal materské dovolené a ktery v roce 2014, kdy
jsem s Cerstvé nominovanou komisarfkou Vérou Jou-

Absolvovala Pravnickou
fakultu UK. Studovala také na
Columbia University v New
Yorku. Pracovala pro Cesky
helsinsky vybor, deset let pak
pusobila ve vedeni nadace Open
Society Fund. Z neziskového
sektoru se posléze presunula
do IBM Ceska republika jako
manazerka spoleé¢ensky
prospésnych projektu.

V roce 2014 za¢ala pracovat
v kabinetu eurokomisarky
Véry Jourové. Od roku 2022
vede Zastoupeni Evropské
komise v CR. Dlouhodobé se
vedle dals$iho vénuje tématu
genderové rovnosti.

rovou do Bruselu prfisla, byl uz zastaraly. Rozhod-

ly jsme se, ze predlozime néco modernéjsiho. Na
smérnici jsme zacaly pracovat uz v roce 2015. Mu-
sely jsme se popasovat s tim, jak ji pojmout, aby ne-

vy

byla zaméfena jenom na rodice, ale Sifeji na vSech-

ny pecujici osoby, které se staraji tfeba i o starnouci.

Hlavni filozofii bylo podivat se na to ofima pracu-
jicich lidi, pokroku, ktery se stal na pracovnim trhu
na drovni pracovnich metod a ndstrojd, moznosti,
které pfily s digitalni revoluci, a fict, Ze dnes uz
neni nutné, aby tou pecujici osobou musela byt
vzdy jen Zena, ktera je tak vystavend cely sviij pra-
covni Zivot stresu, protoze nema moznost volby.

Situace v kazdém ¢lenském staté byla jina. Na-
ptiklad ve Svédsku uZ je to dlouho nastavené tak,
7e je jednoro¢ni rodiCovska dovolend, kterou si
mohou vybirat volitelné oba rodice a jsou k tomu
také nastavené podpurné podminky, kdeZto tfeba
na Malté tehdy placend rodi¢ovskd dovolend nee-
xistovala, takZe rodic¢, ktery ztistal doma, se stdval
totalné zavislym na vydé€lavajicim partnerovi. Mu-
sely jsme najit vhodny kompromis, ze kterého si
kazdy Clensky stat vezme to, co ho posune v jeho
konkrétni situaci dopredu. Zaméfily jsme se jak na
obdobi rodi¢ovské dovolené a na podminky, za kte-
rych se Cerpa, tak na flexibilitu pracovni doby nebo
prace a dovolené pro pecujici, ktef{ se staraji o své
blizké. Zaroven k tomu vznikly i doprovodné pred-
pisy, které nebyly pravné zavazné, ale doporucujici,
a které se tykaly dariovych systému a financovani
z¥izovéni za¥izeni pé&e, co? je zrovna ted v Ceské
republice velmi aktualni otdzka, protoZze mame
nedostatek zatizeni péce, at uz pro predskolni déti
nebo pro osoby v seniornim véku.

Jaké je vase poslani jako vedouci Zastoupeni
Evropské komise v GR?

Zastoupeni Evropské komise v CR je takova mal4
ambasada, kterd mé na starosti interpretaci evrop-
skych politik a agend, budovdni vztaht s partne-

ry v CR at uZ na trovni statn{ spravy, neziskové-
ho sektoru, akademie nebo médii. Zaroveri mame
povinnost posilat informace do Bruselu o tom, co
se tady déje.

To je ale velky balik tkolii. Vejde se do néj
jesté vase srdeéni téma genderové rovnosti?
Pofad se tomu snazim vénovat. Chodim na rtizné
diskuze a akce, které se na tuto problematiku zamé-
fuji, zaroven u nds maji takto orientované neziskové
organizace oteviené dvere. Potfebuji totiZ podpo-
fit a mit své spojence i ve statni spravé a byznysu.
Dnes uZ je spousta Zen, které jsou v zajimavych
pozicich a které uz si spoustu véci také uvédomuji.
Ted jenom potfebuji trosku se zorganizovat.

Kdyz jsem promovala v roce 1997, na rodicov-
skou dovolenou odchazely jenom matky, byly na ni
tfi roky a neexistovalo, Ze by se z ni vratily dfiv. To
by je spole¢nost i rodina ustipaly. Zeny na n&jakou
dobu kvili tomu mizely z pracovniho trhu a pak
uz se nemohly dostat do pozic, pro které by pfitom
m¢ély vzdélani i schopnosti. Dnes uZ jsme trochu
dal, kdyZ se ale podivame na evropsky Index gen-
derové rovnosti, ve srovnani s ostatnimi staty EU je
Ceské republika stale na chvostu.

V Evropské komisi je pomér komisari versus
komisarek étrnact ku trinacti. Na vrchol-
nych evropskych pozicich jsou Zeny. Stoji

v éele Evropské komise (Ursula von der
Leyen), Evropského parlamentu (Roberta
Metsola) i Evropské centralni banky (Chris-
tine Lagarde). To se jevi jako dobra zprava
pro evropskou spoleénost. Je tedy téma gen-
derové rovnosti na urovni EU uz vyresené?
Je to poprvé, kdy je sloZeni Evropské komise na té
nejvyssi urovni vyvazené. Dano je to tim, Ze Ursula
von der Leyen trvala na tom, aby ji ¢lenské staty pfi
sestavovani Evropské komise poslaly jako kandidéaty
na komisare dvé jména, muze a Zenu. José Manu-
el Barroso a Jean-Claude Juncker to sice pfed tim
jako pfedsedové komisi udélali také, ale netrvali

na tom. Ursula von der Leyen svou diplomatic-
kou metodou fekla, Ze skuteéné chce za kazdy stat
muze a Zenu a komisi sestavi tak, aby byla vyvaze-
nd. KdyzZ se podivate na normy, které byly prijaté
predtim, nez pfisla Ursula von der Leyen, byly to
Smérnice Work-life Balance, o které jsme mluvily,

a Strategie pro rovnost Zen a mugil pro obdobi 2015 a2
2020. Od jejiho nastupu v roce 2019 ale mame no-
vou smeérnici o genderové podminéném nasili, pak
o transparentnosti v odménovani a o pristoupeni
Evropské unie k Istanbulské iimluvé. Doslo také ke
kone¢nému pfijeti navrhu, ktery se tykd vétsiho za-
stoupeni Zen v fidicich a dozor¢ich organech firem
kétovanych na burzach. Toto téma se feSilo uZ asi

deset let, ale az diky osobnimu zapojeni Ursuly von
der Leyen a vyjednavani se Clenskymi staty se to
postouchlo dopfedu.

Letos si pripominame dvacet let od vel-

kého rozsireni EU o deset stati, véetné
CGeské republiky. Jakou pozici dnes €R v Unii
zastava? Je uz dospélym sebevédomym sub-
jektem?

Za t&ch dvacet let se CR uréité posunula v tom,
jakym zpusobem se dokdZe prosadit, patfi mezi se-
bevédomé staty, je také devatou nejvétsi Clenskou
zemi co do poétu obyvatel. Zajimavé je, e v CR

se ¢asto mluvi o tom, Ze o nds néco nékdo rozhodl
nékde v Bruselu. Tak to ale neni. Unie je zaloZena
na tom, Ze rozhoduji vSechny ¢lenské staty. Kdyz se
podivame na statistiky, za dvacet let v 97 % pripada
plijiman{ legislativy Ceskd republika hlasovala pro,
navrh tedy schvalila, to znamen4, Ze ji vyhovoval
nebo Ze doslo k néjakému kompromisu, na ktery
pristoupila. Ve 2 % se zdrzela, v 1 % byla proti. To
hovofi za vSe. Co je takova nase slabina, je nizké za-
stoupeni Cechtt a Ce$ek v evropskych institucich.

To ma ale ted napravit kurz Gateway to the
EU institutions, ktery na popud euroko-
misarky Véry Jourové a predsedy Senatu
Milo$e Vystréila porada Univerzita Kar-
lova spolu s Vysokou skolou ekonomickou
aktery ma pripravovat Cechy a Cesky na
testy pouzivané pri vybérovych Fizenich
(EPSO) do evropskych instituci. Jaké na néj
mate odezvy?

Poptavka po ném byla opravdu velika. Ted uz bézi
teti cyklus a vZdy byl okamzité naplnény. Néko-
lik jeho absolventt a absolventek se uz i ispésné
umistilo. Je dtileZité, aby mé&la CR v evropskych
institucich zastoupeni, které odpovida jeji velikos-
ti, protoZe tam tim zanechévd vlastni stopu. Svou
zku$enost tam ¢lovék muZe promitnout nejenom
na politické trovni, ale i na ufednické. Ono to pak
i zvySuje vlastni hrdost statu.

Jaké profesni specializace jsou ted'v evrop-
skych institucich zadané?

Rozhodné to neni tak, Ze by dverfe do evropskych
instituci méli oteviené jen pravnici, pravnicky

a prekladatelé a prekladatelky. Zastoupené tam

jsou vSechny agendy a oblasti, od zdravi pres feSeni
humanitarnich situaci po zemédélstvi. V podstaté
kazdy, kdo vystudoval vysokou $kolu, bez ohledu na
obor, se o uplatnéni v institucich EU mtzZe zajimat.
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Jak pravnisystem

prehl

FN ¥y V

izizeny

»~Mnoho lidi v Cesku zije v nejistoté, a kdyz pak najednou
zacnete zpochybnovatigender — jednu ztéch ,poslednich
jistot’ je prirozené, ze se setkate s odporem,“ rika
pravnicka Barbara Havelkova. Absolventka Pravnické
fakulty UK nyni pusobi na Oxfordské univerzité a specia-
lizuje se na rovné prilezitosti a genderovy pohled na pravo.

TEXT Pavla Hubalkova FOTO archiv Barbary Havelkové

»Pravo dlouhodobé¢ slouZi spise patriar-
chatu — spoleCenskému systému, ktery
zvyhodnuje muze,” fikd pravnicka Bar-
bara Havelkova z Oxfordské univerzity.
,»Oproti tradi¢nimu pojeti prava v Cesku
nas nezajima jen to, zda je pravo srozu-
mitelné a systematické. Na pravo pohli-
Zime kriticky a s odstupem. Zajima nas,
komu pravo slouzi, na koho dopada, kdo
ma pristup ke spravedlnosti, na které
problémy se zapomina. Pravo bylo dlou-
hé 1éta doménou muz1, neni pak ndho-

I~

da, Ze se prehlizi témata, kterd vice trapi
Zeny. Jedn4 se napfiklad o pravni ukot-
veni pozice pecujicich, ale i urc¢ité druhy
nasili jako je stalking, domaci nésili nebo
rizné sexudlni trestné ¢iny,“ vyjmenova-
va Havelkovd, kterd sice dlouhodobé pti-
sobi v zahranidi, ale s Ceskym prostfedim
je stale v kontaktu.

Vystudovala Pravnickou fakultu UK
a jiz béhem studia se zajimala o nerov-
nosti. ,,Vyrustala jsem v rodiné akade-
mikd. Maminka Hana byla sociolozka,

ktera se vénovala genderu a feminismu,
takze jsem to asi méla v sobé a velmi
rychle jsem si v§imla, jak prdavo opomiji
zeny,” vzpomind. Pres témata jako an-
tidiskrimina¢ni pravo nebo nerovnosti
v odménovani se postupné dostavala
k genderovym otazkam.

»Pro zmény v trestnim pravu nebo
v pfipadé rozvodu, kde mé az Sokovalo,
jak majetkové znevyhodnény odchazi
zeny z manzelstvi, potfebujete komunitu
lidi s riiznou expertizou, proto jsme se

spojily s Katefinou Sima&kovou a Pav-
lou Spondrovou a snaZime se zapliiovat
tuto mezeru,” fika Havelkova. Spole¢né
tak napriklad vydaly knihu Muzské
pravo, kde na nejriznéjsi nerovnosti po-
hlizi z akademického, ale i praktického
pohledu. Aktualné pfipravuji druhy dil,
kde se dotknou napfiklad i tématu sex-
udlnich trestnych ¢intd (tématu sexuali-
zovaného nésili se v Muzském pravu II
bude vénovat také Daniel Bartor).

Jeden a pul britsko-éeské kariéry
»ACkoliv se i v Ceské pravnické a soud-
ni komunité najde plno fantastickych
lidi, stdle to jsou spiSe ostrivky pozitivni
deviace a pofdd to neni standard, fika
Barbara Havelkov4, ktera do zahranici
odesla jiz za doktorskym studiem.

»Osobnostné, ale i tématy a pristu-
pem k pravu, Ze se na né¢ho divam kri-
ticky a z vnéjsiho pohledu, jsem pro
Ceské prostfedi anomalii. TakZe pro mé
byl odchod do zahranici vlastné jedinou
moznosti, jak se skute¢né vénovat tomu,
co chci délat,” fikd Barbara Havelkova
a pripousti, zZe za to plati urcitou dan,
protoze jejim hlavnim védeckym za-
jmem je po¥dd Cesko a postsocialistickd
stfedni Evropa.

»Profesné vlastné vedu dvoji Zivot.
Jako akademicka ptisobim v Oxfordu,
kde napfiklad uc¢im britské ustavni
pravo. Badatelsky mé ale mnohem vice
zajimé Cesko a evropsky region, takze
se musim vzdélavat a sledovat debaty
v obou smérech, ¢imz pfichdzim o jinak
béZnou synergii mezi vyukou a bada-
nim,” popisuje Havelkova a dodava, ze
pravo je z podstaty narodni, coZ oproti
pfirodnim védam znacné ztézuje védec-
kou mobilitu.

Doc. Barbara Havelkova, LL.M., Ph.D.

Plsobi jako Associate Professor na Faculty of Law
alLaw Fellow na St Hilda’s College na Oxfordské
univerzité. Vystudovala Pravnickou fakultu UK,
titul LL.M. ziskala na Sarské univerzité a doktorat
na Oxfordské univerzité. Mezi jeji vyzkumné

a pedagogické zajmy patri genderova pravni studia
afeministicka pravni véda, pravo rovnosti a antidi-
skriminaéni pravo, ustavni pravo, pravo EU a pravo
v postsocialistickych transformacich.

Gender v Cesku

Pro¢ je slovo gender a feminismus

v Cesku takovou velkou rozbugkou?
»Jednim z divodd je samoziejmé to, Ze
debata o genderu v zahranic¢i bézi déle.
Kromé toho ale zapada i do SirSich vzor-
ct mysleni, do uréitého kritického po-
hledu na to, Ze véda a objektivita nejdou
spolu nevyhnutelné ruku v ruce. O ob-
jektivni védu se ¢lovék musi vzdy snazit,
ale je potfeba vnimat své vlastni limity

a perspektivu,” mini pravnicka, podle
které k tomuto myslenkovému obra-

tu v Cesku zatim prilis nedoslo. ,,Chybi
sebereflexe, a to pfedevs§im u tradi¢nich
obort, které maji pocit, Ze se to tak déla
jiz dlouho, tedy je to objektivni.”

Z pohledu spoleCenské debaty hraje
velkou roli strach z neznamého. ,,Ceskd
spoleCnost je historicky zvykla na jistotu.
Po roce 1989 jsme doufali, Ze vSe bude
jen lepsi, ale pfisly krize, mnoho lidi
v Cesku Zije s velkou nejistotou. Kdyz
pak najednou zaénete zpochybriovat
i gender — jednu z téch ,poslednich jis-
tot', je prirozené, Ze se setkite s odpo-
rem,” vysvétluje Barbara Havelkova. ,,Je
potfeba o tématu mluvit a vysvétlovat,
ukazovat problémy na konkrétnich pfi-

Zeny v éeském

soudnictvi

sNedavno jsme s Marinou
Urbanikovou a Davidem Kosarem
udélali vyzkum o Zzenach v ¢eském
soudnictvi, protoze zaznivala

kritika o ,feminizovaném soudnictvi
a hormonalnich Zenach, které
rozhoduji, kterou jsme chtéli podlozit
daty. Ukazalo se, ze v soudnictvi
skuteéné pusobi vice zen (hnad 60 %).
Kdyz se ale podivate na genderové
zastoupeni na vyssich pozicich, tedy
moznosti skute¢ného dopadu, Zzen

je najednou vyrazné méné. Kdyz
odesla z Ustavniho soudu Katefina
Simacékova, zlistala tam jedna Zzena
z patnacti!®

bézich lidi — v tomto je napfiklad fantas-
tick4 Kate¥ina Simackov4, ale z4roveri se
snazit i o néjaky globalnéjsi ¢i systema-
ticky pohled, interpretovat a nabidnout
analyzu hlubsiho podlozi. Myslim, Ze

ve vysledku vSichni chceme spravedlivy
a férovy systém, takze jde hlavné o to,
dostat néktera témata a jejich kritickou
analyzu do povédomi.”
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Jaké predméty se uéiv cestiné?

Cesky jazyk, matematika, prirodovédny zaklad

(od kvarty pak chemie, biologie, fyzika).V primé

a sekundé se Cesky uci také humanitni zaklad (dé&je-
pis a zemeépis), ktery pak od tercie probiha v jed-
nom z cizich jazyku, v takzvaném Language 2, coz

Vite, ja ani tak nepotrebuji, abyste s nimi
domatrénovali latku do sSkoly, to zvladnu
sama. Potrebuji od vas jinou véc: Abyste jim
dalilasku a bezpedi. To jsou dvé nejdulezi-
téjsi véci, které vase dité potrebuje.

/Zlobivy zak
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Evropské skoly v Bruselu.

TEXT Jitka Jirickova FOTO Hynek Glos

Jak byste Evropskou skolu popsala? V Gesku
se o ni prilis nevi.

Je to v podstaté soukroma $kola, nicméné je zdarma
pro zaky, jejichZ rodice pracuji pro instituce Evrop-
ské unie nebo NATO, respektive §kolné za né plati
jejich zaméstnavatelé. Chodi k nam ale také déti
cizincy, ktefi v téchto organizacich nepracuji, a ti
si musi $kolné platit. Nez jsem v dubnu roku 2016
absolvovala vybérové fizeni na ministerstvu $kolstvi
na pozici uditelky v Ceské sekci, také jsem tuto $ko-
lu neznala.

Byl pro vas velky Sok postavit se po letech
zpatky pred tabuli?

Po letech stravenych v riznych manaZerskych po-
zicich vzdélavacich instituci jsem se rozhodla vratit
zpatky ke klasickému ucitelovani, mit svou tfidu.
Konkrétni vyuka mé nijak zasadné neprekvapila.
Co je pro mé ovSem na Evropské $kole dodnes vel-
kou vyzvou, je babylon jazykd. Neustdle pfeskaku-
jete mezi angli¢tinou, francouzstinou a CeStinou.

V predmétech pracujeme dohromady s kolegy ze
vSech sedmi sekci. V urcitych perioddach probiha-

e vizitkou
ucltele

»UCitel musi mit respekt, ktery si ale nevybuduje ze svého
statusu, ale tim, Ze se dovede do zaki vcitit, a oni vi, Ze je

tu pro né;” rika Radomira Houskova. Absolventka Pedago-
gické fakulty UK vyucéovala na vSech skolnich stupnich od
zakladnich po vysoké skoly, dlouha léta pusobila v manage-
mentu ¢eského vzdélavaciho systému a na vrcholu kariéry
se rozhodla vratit pred tabuli. Sedm let uéi v éeskeé sekci

ji takzvané harmonizované zkousky jednotlivych
predméta v angli¢tiné a francouzstin€ a jednotlivé
sekce si je musi prelozit do svych ndrodnich jazyka.
To byl pro mé velky ofisek.

Navic vyuka probihd od rana aZ do pozdniho
odpoledne — zacdina se v 8:30 a kondi v 16:15. Ze
zalatku jsem si tak pfipravu na dalsi den délala po
veCerech, protoZe ucebni plany jsou samoziejmé
jiné nez v Ceské Skole. Tvofi se podle hlavniho fidi-
ciho planu Evropskych $kol, jichZ je celkem tfinact.
V samotném Bruselu jsou Ctyfi.

Jak vypadaji predméty na skole?

Vychazi z britského a francouzského vzdélavaciho
modelu takzvanych sekunddrnich cykli, coZ jsou
prakticky sedmiletd gymnazia. Od primy do tercie
se napriklad u¢i chemie, biologie a fyzika spole¢né
v ramci pfirodovédného zakladu. Az od kvarty se
tyto pfedméty déli. Je zde hodné matematiky, z niz
se musi povinné maturovat, nicméné je na vybér ze
dvou urovni. Naro¢nost je ovSem z mého pohledu
v podstaté stejnd, pouze témata v té méné dotované
vétvi matematiky nejdou tolik do hloubky.

je angliCtina nebo francouzstina. Narodni jazyk je
Language 1. Ui se také Language 3 (francouzstina
nebo némcina). Pfedméty jako vytvarnd, hudebni

a télesna vychova se uci rovnéz v cizich jazycich. Po
kvinté se pfredméty jesté dale rozvétvuji dle takzva-
nych profilovych obord, kdy maji Zaci ¢tythodinové
profilové pfedméty jako biologie, fyzika, chemie,
zemépis, ekonomika, historie, filozofie... Pokud je
74kt z jednoho ro¢niku nasi sekce na tyto predmeé-
ty vic jak sedm, udi se je ve svém ndrodnim jazyce,
pokud jich je min, udi se je v Language 2.

Musi to byt neuvéritelné inspirativni pro-
stredi.

Je to narocné, pfiznavam. Veéer chodivim domu
celkem vyCerpana. Ale kdyZ pak rano vejdu do are-
alu skoly a slySim kolem sebe ten babylon jazy-

ka — $panélstina, fectina, polStina, Cestina, sloven-
$tina — a déti spolu mluvi vSechny dohromady, je to
neuvétitelné povznasejici pocit a velmi mé nabiji.
Obdivuji tyto déti, jak plynule hovori nékolika jazy-
ky najednou.

v 5

Uéi zahraniéni kolegové jinak?
To vite, Ze ano. To je dal$i neuvéfitelny zdroj no-
vych podnétd, kdy jste nucena neustile pfehodno-

covat vlastni nazory a zaZité postoje, stale se ucite
néco nového. Treba anglicka a francouzska sekce
jsou hodné nirocné, Zaci zde maji v pruméru o je-
den az dva stupné hors$i znamky nez ti z Ceské sek-
ce.V Evropské skole je desetistupniovy znamkovaci
systém — dité prospéje mezi § az 10, u znamek do
4,9 neprospéje. Pro déti v ¢eské sekci je problém,
kdyz dostanou tfeba 7,5, zatimco pro Francouze je
to samé hodnoceni velky uspéch. Ve francouzské
sekci je bézna Kklasifikace 6,5.

Jste tedy vy a vasi ¢esti kolegové mirnéjsi?
Ja z mého pohledu nejsem mirna. Hodnotim tak,
jak je podle mé v poradku. Kolegové z jinych sekci
maji latku jinde (i kdyZ se snazime v ramci pfed-
meétovych sekci o harmonizaci hodnoceni a pfistu-
p) a néktefi nefesi pocity déti tak jako ja, a stejny
pristup vidim i u svych Ceskych kolegi. Snazime se
zaky podrzet. Trva nam dlouho, neZ si znamkovani
v konkrétni tfidé nastavime. KdeZto tfeba Francou-
zi jsou velmi striktni. Jsem za tuto moZnost vidét
jiné pristupy zblizka opravdu vdé¢nd a nesmirné si
naseho Ceského vzdélavaciho systému vazim.
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Je v Evropské Skole znat, ze zde studuji déti

z vyssich socialnich skupin?

Je patrné, Ze maji hodné ambiciézni rodice. Upfim-
né fikdm, Ze fada nasich zaka by podle mé byla
spokojenéjsi na méné naroc¢né skole, tfeba stfedni
odborné. Ale jejich rodice tim, Ze jde vétsSinou o vy-
sokoskoldaky, si ¢asto ani neuvédomuji, Ze své vlastni
ambice prenasi na svoje déti, které by mozna vynik-
ly v aplné jinych oborech, neZ kam je dospéli smé-
fuji. A déti se chtéji rodi¢tim zalibit, coZ je naprosto
prirozené. Proto vzdycky fikdm rodi¢am: ,\Vite, ja
ani tak nepotfebuji, abyste s nimi doma trénovali
latku do Skoly, to zvladnu sama. Potfebuji od vas
jinou véc: Abyste jim dali ldsku a bezpedi. To jsou
dvé nejdulezitéjsi véci, které vase dité potiebuje.“

To bychom méli rodice. A jaké jsou déti?

Jako jsme byli my a generace déti pred nami, po-
rad stejné. Chtéji znat, védét, byt milovany, néceho
dosahnout... A je jen na nas dospélych, rodi¢ich

i uditelich, zda je pochopime, jak jim pomuzeme
se pripravit do Zivota a jakou jim dame $anci se ve
svété kolem nds zorientovat. Proto mé hodné mrzi,
kdyZ se mnou rodi¢e mluvi, chtéji ode mé radu, jak
se svym ditétem zachdzet, a Castokrat zmini: ,,Vite,
ja si s nim nevim rady.“ Ale kdo by mél znat své
dité 1épe nezZ jeho tata s mamou?

Podle vas jsou déti porad stejné. Rada peda-
gogu ale zmifuje, Ze jsou naroénéjsi, nere-
spektuji autority...

Samozfejmé mam kolegy, i v Bruselu, ktefi toto
rikaji. Setkavala jsem se s témito stiZznostmi po
celou dobu mého ucitelovani i v dobé, kdy jsem
pusobila jako ¢lenka manaZerského tymu vedeni
stfednich a vy$§ich odbornych $kol Ceské republi-
ky. Kolegové se dostédvali do raznych konfliktd se
svymi studenty, chodili za mnou a chtéli, abych jim
pomohla, §la tfeba studenty uklidnit, zafidit, aby je
respektovali... Byla jsem se tedy podivat na jejich
hodiné a vidéla jsem, Ze kolegové jsou tiZzasni od-
bornici, ktefi dokonale zvladaji sviij obor, ale nedo-
kazi si studenty ziskat, nevyciti atmosféru.

Ted trochu odbocdim, ale ja coby studentka jsem
byvala docela rebelka. Nezlobila jsem, to ne, pro-
toZe jsem byla vedena k respektu k autoritam. Ale
méla jsem svij nazor. Kdyz ucditel prichazel do
tfidy, pozorné jsem si ho prohliZela a fikala si: ,,Tak
ukaz, co umis.“

A ted jsem sedéla v té poslucharné, pozorovala
kolegu, ktery podaval skvély odborny vyklad, ale
se studenty viibec nekomunikoval, Uplné je ztratil.
KdyZ jsme si pak o jeho vyuce povidali, fikala jsem
mu: ,,Vi$, kdybych byla tvoje studentka, taky ti ddm
najevo, ze mé to nezajima. Respektovala bych té jen
z dtivodu tvoji vyssi pozice. Ale pokud bych byla
jako oni, ktefi si neuvédomuji, co véechno se za
tvou praci skryva, taky bych té zlobila. Tteba kluci
z pramyslovky si klidné daji nohy na sttl, nékdy
poslou ucitele i do héje... A ty si o to trochu fikas!
Musis je ,nahmatnout’, jit mezi né.“ Ulitel je podle
mého ndzoru trochu jako herec.

Musi podat ten nejprresvédcivéjsi vykon
apusobit autenticky.

Presné tak. Odehrat perfektni predstaveni. At ma
jakdkoliv soukroma trapeni nebo jestli ho boli hla-
va, studenty to nezajimd, a maji na to pravo. Jakmi-
le berete za kliku poslucharny nebo tfidy, za¢inate
hrat svou roli a méla byste svym divakim a poslu-
chac¢lim predat vS§echno, co chcete a potfebujete.

Evropska skola v Bruselu je soukroma

Pamatuj si, Radko, studenti

maji pravo na upravenou pani
ucitelku, ktera jim svym vystupo-
vanim predava klid a dava jasné
najevo, ze je tu proné. A ti,kdo té
nejvic potrebuiji, jsou ti nejpro-
blémovéjsi.

Vnimat studenty jako seriéozni publikum.

A byt si védom toho, Ze vas doslova detekuji na
kazdém milimetru. U Zen vidi, jak jsou nali¢ené,
oblecené, ucesané. U muzy, jak jsou upraveni, jest-
li maji vyZehlenou kosili nebo jim chybi knoflik...
Moji kolegové mi vzidycky odporovali, Ze je to stu-
dentim jedno. Snazila jsem se je ndzorné presvéd-
Cit, Ze to neni pravda. Udila jsem jednu dobu na
vysoké §kole v Ceskych Bud&jovicich, kde jsem se
podilela na metodice a didaktice pfirodovédnych
pfedméta pro uditele odbornych $kol. Pfed zahdje-
nim predndasky jsem se jich zeptala: ,,Tak co, uz jste
si mé prohlidli?* Oni uplné vytfestili o¢i a upadli
do rozpakd. J4 na to: ,,Pfiznejte, Ze jste to udélali.
A je to spravné! Jste normalni lidé, ktefi hodnoti
svij protéjsek. A Uplné stejné vds vnimaji a hodnoti
vasi studenti.”

Podminkou dobrého uéitele je tedy podle vas
dokonala vizaz?

Takto bych to nefekla, spis jde o to, Ze nesmi nikdy
zapomenout, jaké to je byt ditétem. Divat se na svij
vykon o¢ima ditéte. Vzdycky si pfi své praci vzpo-
menu na sebe — co jsem si o ucitelich coby Zakyné
a studentka myslela, jak jsem je vnimala, koho jsem
si vazila, od koho jsem se naucdila vic, od koho min,
komu jsem se chtéla podobat.

Kdy jste na tyto poznatky prisla?

Nastésti velice brzy. Ve svych pedagogickych za-
¢atcich na jednom prazském némeckém gymnadziu
jsem méla skvélou kolegyni, mentorku, kterd mi
fikavala: ,,Pamatuj si, Radko, studenti maji pravo
na upravenou pani ucitelku, kterd jim svym vystu-
povanim predéava klid a dava jasné najevo, Ze je tu
pro né. A ti, kdo té nejvic potfebuji, jsou ti nejpro-
blémovéjsi.“ Neustdle mam tato jeji doporuceni

v hlavé.

Jaké hyly vase za¢atky? Vzpomenete sina
néjaké vlastni faux pas?

vidét, ze pfi pozdnim pfichodu pobéZite do Skoly.
I kdyby se vdm to znovu stalo, ptjdete v klidu, da-
stojné jako ddma, kterda ma vSe pod kontrolou.“ Vy-
trestila jsem oc€i, zrovna tak, jako ti moji kolegové,
a za ta slova ji dodnes dékuju, protoze jsem diky ni
pochopila, Ze chvat, nervozita a neklid viibec nice-
mu neprospéji, jen je Clovék prenese na déti.

Dovedou to zaci ocenit?

Jsem o tom presvédCenad. Ja si opravdu myslim,

i kdyZ to kolegové neradi slysi, Ze zlobivy neposlus-
ny 74k je vizitkou ucitele. Uvedu vadm priklad, ktery
mluvi za vSechny. KdyZ jsem udila na pramyslovce,
uz tehdy jsem se o$ivala na pedagogickych radach,
kdyz si kolegové stéZovali na své zdky, jak nepracuji,
nic s nimi nezmohou, jsou drzi, tomu by dali pod-
mine¢né vylouceni, tomu pétku na vysvédceni...
Pokazdé jsem se jich ptala, i kdyz oni tu otazku
uplné nesndseli: ,,Jaka preventivni opatfeni jste udé-
lali pro to, aby toto nenastalo?*

Jednou jsem musela prevzit na matematiku
hodné problémovou tfidu, v niz uz kolega necht¢l
ucit. Automechanici s maturitou — pétadvacet
klukdl. Nejprve jsem si za nimi dosla na dilnu a od
mistru si zjistila, co potfebuji z matematiky znat,
co by se jim hodilo k praktické vyuce. Pak jsem ve
tfidé ozndmila chlapctim, co od nich budu chtit,
co budeme délat, co potfebuji, aby dodrzovali,

a pokud tak nebudou ¢init, budou mit se mnou
problém. Kluci ani nemukli. Makali, ikoly no-
sili, vSechno délali. Po tfech mésicich pfisla prvni
pedagogickd rada. Opét si na né kdekdo stéZzoval
a vSichni se divili, Ze ja ne, Ze u mé pracuji.

Druhy den jsem to nevydrzela a §la se jich ze-
ptat. Pro¢ ostatni zlobi, kdyZ ja s nimi nemdm
z4adny problém. A ten jeden mi povida: ,,ProtoZe vy
néas mate rada.“ Poznali to, i kdyZ jsem na né byla
pfisnd. Dala jsem jim jasna pravidla a mantinely,
které potfebovali, aby mohli fungovat. Soucasné
ale védéli, ze je respektuju, Ze si vazim toho, co umi
tfeba mimo matematiku, Ze dovedou opravit auto,
coZz bych ja v Zivoté nedok4zala, a proto i oni re-
spektovali mé.

Mgr. Radomira Houskova, Ph.D.
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Vystudovala Pedagogickou fakultu UK (obor matematika,

zaklady techniky a fyzika pro 2. a 3. stupen stirednich skol). Uéila
na zakladni i stiedni skole nebo némecko-¢éeském gymnaziu.
Pisobila i na Vy$si a stiredni policejni $kole v Praze jako vedouci
oddéleni vzdélavani zaméstnancl ministerstva vnitra a nasledné
zastupkyné rreditele tseku dal$iho vzdélavani zaméstnanct
policie, ministerstva vnitra a statni spravy. Externé ptsobila
sedm let jako uéitelka v cyklu Doplnujici pedagogické studium pro
ucitele stirednich odbornych skol. Nyni je u¢itelkou v Evropské
Skole Brusel 3, na sekundarnim stupni v ¢eskeé sekci.

Samoziejmé. A pravé v souvislosti s touto zkuse-
néjsi kolegyni. Byla v té dobé zastupkyni feditele, ja
me¢éla malé syny, vodila je rdno do $kolky a do jesli

a jednou se mi stalo, Ze jsem se zpozdila a do $koly
jsem se doslova pfifitila. Pani zastupkyné mé sledo-
vala z okna. Vlitla jsem do sborovny, shodila kabat,
prilitla tak tak do tfidy, spokojenad, Zze mé nikdo

z kolegt nevidél... Skondila hodina, pani zastupky-
né si mé zavolala k sobé a povida: ,,UZ nechci nikdy

Skola, ktera je ovéem zdarma pro zaky,
jejichz rodic¢e pracuiji pro instituce
Evropskeé unie nebo NATO (Skolné za né
plati zaméstnavatelé). Déti cizincu, kteri

v téchto organizacich nepracuji, si musi
Skolné platit. V samotném Bruselu jsou
¢tyri Evropské skoly. Studijni plan se tvori
podle hlavniho pidiciho planu Evropskych
Skol, jichz je celkem trinact. Prvni Evropska
Skola byla zrizena v roce 1955.
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Kam zmizely

Kuratorka Jitka

Gelnarova se ponorila

do hlubin depozitaru

Narodniho muzea, aby
na svétlo prinesla Sesta-
tiricet predmétu, které
nevsednim zpusobem
zobrazuji déjiny ¢eského
zenského hnuti a femini-

stického aktivismu.

Tomuto tématu se vénuje
uz od svych studii na UK
a prednasi o ném také na

FHS UK aFSV UK.

TEXT Helena Zdrahalova
FOTO Michal Novotny

V depozitafich Narodniho muzea

(NM) jsou i jedny ponékud oSlapané
hnédé kozené boty pochézejici z dru-
hé poloviny 19. stoleti. Z katalogizac-

ni karty je patrné, Ze je nosila Marie
Aloisie Riegrovd, dcera Frantiska Pa-
lackého a manzelka Frantiska Ladisla-
va Riegra. A to je také hlavni davod,
proc¢ se do sbirky NM dostaly. Marie
Aloisie Riegrova ale nebyla jen dcerou

a manzelkou vefejné ¢innych a slavnych
muzd na$i historie, byla také aktivni

v Zenském hnuti, snaZila se systematic-
ky zlepSovat postaveni chudych divek

a zen, matek a jejich déti. A pfi své praci
pravidelné vychazela do terénu. A pravé
tak Jitka Gelnarova vypravi pfibéh jejich
bot, kdyz mluvi o tom, kam v nich asi

zeny”!

chodila a jak proslapavaly Zenam nové
cesty ve spole¢nosti.

»V roce 2019 jsme u prileZitosti 100
let volebniho prava Zen usporadali v NM
vystavu Viastnim hlasem. Tehdy jsem si
uvédomila, Ze ve sbirce mdme fadu véci,
které nikdy nikdo neprecetl jako pied-
meéty spojené s historii Zenského hnuti.
Casto se dostaly do sbirky NM néhodou
nebo proto, Ze patfily Zené, kterd byla
zaroven matkou, manzelkou, dcerou
nebo znamou vyznamného muze. N¢é-
které z téchto Zen byly ale soucasné také
aktivistkami a vybrané predmeéty se va-
zaly k jejich Cinnosti v Zenském hnuti,
podotkla Gelnarova.

Spodnicka jako diplom

Kuratorka proto vytvofila imaginarni
sbirku Zenskych hnuti a feministické-
ho aktivismu, kterou nyni predstavuje
v knize Nepoddajné predmétry, jiz vydalo
Narodni muzeum. Vedle zminénych
bot si tam Ctenarfi a Ctenarky mohou
prohlédnout tfeba skladaci zidli ze
sbirkového fondu Ndprstkiiv inventdr.
Zajimava je tim, Ze patfila do vybave-
ni knihovny domu U Haldnka (dnes$ni
Naprstkovo muzeum), kde se schazel
jeden z nejstarsich Zenskych vzdélava-
cich spolkdl v Cechich Americky klub
dam, ktery vznikl v roce 1865 z inicia-
tivy Vojty Ndprstka a Karoliny Svétlé

po Niéprstkové navratu z Ameriky. Na
téchto sklddacich Zidlich usedaly mé&s-
tanské Zeny na pravidelnych predn4s-
kach o riznych tématech v dobé, kdy
univerzity Zeny ke studiu jesté nepfiji-
maly. O tom, o jaké provizorium se jed-
nalo, symbolicky sveédci i to, Ze zidle se
po prednaskach zase slozily a schovaly
nékam do kouta.

Mezi dal$imi pfedmeéty, které ilustruji
Zenskou emancipaci, je tfeba i spod-
nicka, kterou uSila absolventka jednoho
z prvnich tuzemskych ,,Zzenskych uci-
1ist« — §koly Zenského vyrobniho spolku
Ceského v Praze (vznikl v roce 1871).
Touto spodni¢kou prokazovala svoje
dovednosti podobné jako dnes vysvédce-
nim nebo univerzitnim diplomem. Sym-
bolizuje to ekonomickou nezdavislost jako
alternativu k rodinnému Zivotu, kterou
zeny stfedni tfidy ziskaly diky tomu, Ze
se mohly od sedmdesatych let 19. stoleti
zalit vyulovat v ruznych femeslech.

U zrodu vyrobniho spolku stéla Ka-
rolina Svétl4, brzy se pak pridala Eliska
Krasnohorska, ktera pozdéji udélala
velky krok smérem k vysokoskolskému
vzdélavani Zen, kdyz v roce 1890 zalozila
v Praze prvni divéi ggmndzium Minerva.
V imagindrni sbirce, kterou predsta-
vuje Jitka Gelnarova, boj Zen o moznost
studovat na gymnaziich a posléze na
vysokych $koldch symbolizuje maturitni
vysvédCeni jedné z prvnich minervistek
Elisky Vozabové a také jeji Zadost o moz-
nost navstévovat prednasky na lékarské
fakulté némecké ¢asti Karlo-Ferdinan-
dovy univerzity. Diky tomuto snazeni se
Eliska Vozabova stala jednou z prvnich
tuzemskych 1ékarek, promovala v roce

1904.

Muzské velké déjiny, Zzenska kazdo-
dennost

Jitka Gelnarova se historii Zen a femi-
nismem zacala zabyvat uz jako stfedo-
Skolacka. ,,Béhem vyuky déjepisu na
gymnaziu jsem Casto premyslela, kam
asi zmizely Zeny?! Prezentovana byla
primarné muzska historicka zkusenost,
ktera byla zaroven predstavovana jako
obecné lidska. Pozdéji béhem studia
politologie jsem si kladla tuto otazku
znovu. Méla jsem Sest semestra déjin
politického mysleni, béhem nichz padlo
snad jen jedno jméno politické filozofky,
a to byla Hannah Arendt, o dalSich jsem
se pak dozvidala jinymi cestami,” vzpo-
minala Gelnarova, ktera si téma voleb-
niho prava Zen zvolila pro svou dizertaci
na Fakulté socidlnich véd UK.

Nové obzory ji otevrel rocni vy-
zkumny a studijni pobyt na Stfedoev-
ropské univerzité v Budapesti v roce
2010, kde objevila program genderovych
studii (v celém Madarsku byl pozdéji za-
kazan!) a program historie Zen a gende-
rové historie. KdyZ se pak vratila na UK,
na téma své dizertace i archivni mate-
rialy, se kterymi pracovala, se zacala
divat jinym pohledem ovlivnénym zku-
Senosti ze zahranidi. ,,Prostfednictvim
koncepta genderovych studii jsem si za-
Cala Kklast jiné otdzky. Pomohlo mi to ne-
jen v politologii, ale i v muzejnictvi nebo
v historii. Politicka realita proto pro mé
nejsou jen politické instituce a to, co se
odehravi pouze ve vefejném prostoru,
ale obecné vztahy hierarchii a moci. Sa-
motné Zenské hnuti pak vnimam jako
velmi duleZité politické téma,“ podotkla.

To, co ji tady chybélo béhem je-
jiho vlastniho studia, se pak snazila
zprostredkovat dal$im studujicim. Na
FSV UK proto oteviela kurz zaméfeny
na historii ¢eského Zenského hnuti. Poz-
déji se tomuto tématu zacala vénovat
také na Fakulté humanitnich studii UK,

kde o ném prednasi v ramci magister-
ského programu Genderova studia.

Prestoze uz prvni ¢eskoslovenskd
Ustava z roku 1920 deklarovala rovné
postaveni Zen a muzu a garantovala
Zenam volebni pravo, o vice nez sto let
pozdéji Zeny stale jesté musi prorazet
sklenéné stropy. Proto také Jitka Gel-
narova nekonci svou imaginarni sbirku
nékde ve dvacatych letech minulého
stoleti, ale naopak pokracuje az do sou-
Casnosti, ve vybéru najdeme naptiklad
détské povleceni s napisem Vice péce
peujicim, vateCku Nebudeme ticho nebo
vySivku s bleskem, které pochazeji ze
soucasnych feministickych demonstraci
a ukazuji propojeni kazdodennosti a po-
litiky. Vybér autorka uzavira transpa-
rentem ManZelstvi pro vSechny z po-
chodu Prague Pride v roce 2022, ktery
pfipomind, Ze spole¢nost m4 stdle jesté
v tématu rovnych pfilezitosti na ¢em
pracovat a Ze prosazovani prav spoje-
nych s LGBTQ+ identitami se stalo ne-
dilnou soudasti feministického aktivismu
soucasnosti.

PhDr. Jitka Gelnarova, Ph.D.

Absolvovala politologii a Zurnalistiku na Fakulté socialnich véd UK,
kde také obhajila disertaci na téma Pravo a dobro. Argumentace
adiskurs éeskych aktivistek za volebni pravo pro Zeny. Pobyvala
na studijnich pobytech na nékolika evropskych univerzitach. Od
roku 2013 plsobi v Narodnim muzeu jako kuratorka Oddéleni
novodobych éeskych déjin a vénuje se mimo jiné historii éeského
zenského hnuti. Je autorkou a spoluautorkou rady vystav
Narodniho muzea. Prrednasina FSV UK a na FHS UK.
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Patology Al
nenahradi

Miroslav Koblizek je mlady motolsky patolog
alektor patologie na 2. Iékarskeé fakultée
Univerzity Karlovy. Nezabyva se ovSem jen
medicinou, ale mairadu dalSich zajmu. To vyuziva
napriklad ve vyzkumu, kde se snazi ve svém oboru
zapojovat do prace umélou inteligenci.

TEXT Ondrej Lukaé FOTO Vladimir Sigut

Kdy jste se nadchnul pro patologii?

V prvnim roéniku mé jako mnoho dalsich pohltila
anatomie. Ten obor mé fascinoval a dokonce jsem
uvazoval o tom, jaké by bylo se mu vénovat i po
promoci, i kdyz mi trochu hlodalo v hlavé to, Ze
bych se vénoval spiSe akademickému oboru a nebyl
jsem si jisty, zda by mé to naplnovalo. Béhem letni-
ho zkouskového jsem si navic nasel cestu k histo-
logii a prislo mi, Ze umoziuje 1épe vidét lidské télo
v souvislostech. Od druhého ro¢niku jsem tam pro-
to zacCal dochazet jako demonstrator a podilel se tak
na vyuce, trochu jsem i pomahal s elektronovym
mikroskopem. Ve tfetim ro¢niku na patologii to na-
jednou vSechno zaklaplo. Pan profesor Zamecnik

a dal$i vyucujici ndm ji pfedstavili jako rozmanity
obor, jenZ ma blizko k vyzkumu i vyuce a zaroven
stanovuje diagndzy zivym pacientm a zdsadné tak
ovliviiuje 1é¢bu. Navic to byl na $kole prvni real-
ny kontakt s chorobami. Na druhou stranu jsem

se snazil i v nésledujicich letech mit o¢i oteviené

a vnimat, co nabizi jiné obory. Na patologii mé ale
velmi ldkala pravé jeji univerzalnost, kdy patolog

k atestaci musi znat v podstaté v§echna onemoc-

Uz i mladi neatestovani patologové
jsou zapojeni do vySetirovani biopsii,
tedy odebranych vzorku od zivych
pacientil, coz je tou hlavni pracovni
napini moderniho patologa.

néni lidského téla. Samoziejmé Clovék nikdy nevi,
jestli ho ten obor bude bavit i v béZné denni praxi,
ale chtél jsem to zkusit. Jako zdlohu jsem si trochu
ponechdval internu, ktera je taky do zna¢né miry
univerzalni, a navic vZdy s nabidkou spousty pra-
covnich pfileZitosti.

Jak tedy vypada bézny den moderniho pato-
loga?

Docela velky rozdil tady panuje mezi atestovanym
a neatestovanym patologem. K atestaci musi§ mit
kromé pozadovaného poctu vySetfenych biopsii

i urdity pocet provedenych pitev. Mlady patolog
tedy nékdy rdano dostane zpravu o zemfelém indi-
kovaném k pitvé, kterou musi béhem dopoledne
provést. Patologickych pitev ov§em ubyva, takze
to v dnes$ni dobé uz neni kazdodenni zéleZitost,
prumérné byvaji tak dvé az tfi tydné. Odebirdme
si pfi nich i vzorky na mikroskopické vySetteni, jeZ
se v dalSich dnech a tydnech musi fixovat a poté
zpracovat, abychom se na né mohli podivat mikro-
skopem.

Nicméné uz i mladi neatestovani patologové
jsou zapojeni do vySetfovani biopsii, tedy odebra-
nych vzorka od Zivych pacientd, coZ je tou hlavni
pracovni naplni moderniho patologa. Ja jsem kratce
po atestaci a kdyz pfijdu do prace, ¢eka tam na mé
hromada skel, tedy prepardtd od pacientt z pred-
chozich dni. Zasednu k mikroskopu a pocitaci
a prochazim sklo po sklu, pacienta po pacientovi
a zapisuji nalezy. Do zpravy piSu nejenom zakladni
diagndzu, ale i mnoho dal$ich specifickych po-
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drobnosti. U nddort tfeba uréujeme stupen jeho
diferenciace, jeho rozsah a dals$i vlastnosti. V§echny
tyto informace jsou pak kli¢ové pro kliniky k vy-
béru té nejvhodnéjsi terapie.

Takhle to vyzniva ponékud fadné, Zze cely den
sedite u mikroskopu...

To jenom tak vyzniva. U spousty pfipadl si mu-
sim zadat dals$i vySetfeni. Komplikovanéjsi pacien-
ty chodim konzultovat se zkusenéj$imi kolegy. To
je ohromna vyhoda naseho oboru, Ze se vét§inou
nemusite rozhodovat z minuty na minutu a tvari

v tvaf pacientovi, a na velkém fakultnim pracovis-
ti jako v Motole mdm kolem sebe plno zkusenych
odbornikd. Mezitim musim obcas taky do laborato-
fe odebrat vzorky ze zaslaného materidlu k dal§imu
zpracovani. Specidlni adrenalinovou disciplinou
jsou tzv. peroperacéni biopsie, kdy se béhem ope-
race odebere mensi vzorek a my za nékolik minut
zodpovime chirurgovi rychlou otdzku, jako jestli
odebral nador cely nebo o jaky typ nddoru se asi
jedna. Pak se samozriejmé déla jesté podrobné vy-
Setfeni, ale tato rychlé biopsie dokaze vyznamné
ovlivnit prubéh operace. Do toho mdm jesté vyuku
s mediky... Prace to skute¢né neni fadni, a i proto
mé moc bavi.

Je pravda, Ze patolog po Skole za¢ina s apen-
dixy? (laicky nespravné slepé strevo)

Minimalné na nasem pracovisti tomu tak skutec-
né je, i kdyZ nejsou to jenom apendixy, takovych
pripadtd vhodnych pro ,,zacateniky* je vice, sa-
moziejmé s findlni kontrolou atestovanym patolo-
gem. Histopatologicky se totiz musi vySetfit kazdy
odebrany lidsky organ. V zaniceném apendixu pri-
marné nic maligniho neocekdvame a postup jeho
prikrojeni je jednoduchy, takZe je to idedlni vzorek
pro ziskavani zkusenosti. Na druhou stranu nékdy
i tam skute¢né na niddor ndhodné narazime. Je to
pfipad asi 1 % odebranych apendixt, kde najdeme
nejcastéji tzv. neuroendokrinni tumor, coZ samo-
zfejmé vyrazné zmeéni dalsi péci o pacienta, ktery
puvodné do nemocnice pfiSel s rutinnim onemoc-
nénim. Kazdy nevSedni nalez mé v mych zacatcich
nadchnul, protoZe to pro mé bylo néco nového

a zarovenl mi to ukazovalo smysl naseho pocindni.

Zajimaji vasivysledky dalSich vySetireni —
zkrve ¢i zobrazovacich vysetreni?

To je samozfejmé individudlni. U obycejného vy-
fiznutého znaménka mi vétSinou staci to, co vidim
v mikroskopu (smich). Jakmile ale fe$im néco kom-
plexnéjsiho nebo se pripad jevi nestandardné, tak

si radéji projdu dokumentaci a v§echny dosavadni
vysledky. U mozkovych nddort nés téeba vzdy zaji-
maji i konkrétni obtiZe a pfiznaky pacienta, rychlost
rozvoje onemocnéni a jeho vzhled na zobrazovacich
vySetfenich. Mame i specidlni vizity, kde pacienty
konzultujeme s radiology, neurochirurgy a onko-
logy. Na druhou stranu nékdy pfi takovém po-
drobném studiu dokumentace narazi§ omylem i na

osobnéjsi pozndmky, napf. Ze dotyény se zhoubnym
nadorem m4 malé déti. V takovou chvili to se mnou
trochu otfese, ale porad na mé jako na patologa
osobni pfibéh naseho pacienta tolik nedoléh4, jako
na moje kolegy klinické 1ékare, které obdivuji, Ze
musi dokonale zvladat nejen odborny, ale i lidsky
rozmér své profese. Ja si tyhle informace naopak
ani pfipustit nesmim, aby moji vyslednou diagné-
zu neovlivnilo nic subjektivniho. Patologie ma sice
povést morbidniho oboru, ale ja to tak nevnimam,
protoze stanovenim spravné diagndzy pomahame
hrozné moc lidem ke spravné 1é¢bé. A ani pitva mi
nepfijde tak morbidni. Rikdm si, Ze to uZ je vlastn&
uzavieny pfib&h, a to mé uklidniuje.

A jak v dnes$ni dobé probiha pitva? Ma uz
spiSe vyukovy vyznam?

VEsi Cast pitev uz v dne$ni dobé provadime kvali
vyuce medika ¢i mladych kolegti, ale méla by vzdy
probihat standardné — at uZ mam za sebou mediky,
nebo ne. Mdme sviij postup: nejdfive se vyjmou
organy, tak aby se co nejméné poskodil vzhled paci-
enta pro pripadny vystav téla pfi pohfbu. Vyjimani
orgdnu bézné délaji pitevni asistenti. J4 pak jednot-
livé organy prohlédnu a prokrajim, abych odha-

lil i pfipadna drobna loziska patologickych zmén
uvnitf organt. Potfebuji znat otazky, které zajimaji
1ékare, jenz si pitvu vyzadal, a vysledky dosavad-
nich vySetfeni, protoze podle toho se miZu na né-
které organy zamérit podrobnéji neZ pfi rutinnim
postupu. V dnesni dobé zobrazovacich metod a po-
drobnych vySetfeni uz vét§inou nebyvame zasad-
né prekvapeni zakladni diagndzou a spiSe hleddme
vedlejs$i motivy celého pribéhu. Nejcastéji vysetiu-
jeme zemfelé s riznymi infekcemi, které se tfeba
kvuli rychlému prabéhu nestihly za Zivota vySetfit,
nebo s nadorovym onemocnénim, kde neni jasny
jeho typ. Indikaci pitvy urcuje patolog na zaklade
pozadavku klinického 1ékare, ale v dnesni dobé je
to hodné i o domluvé s rodinou.

Vy se ovéem zabyvate i bioinformatikou. Jak
byste laikovi vysvétlil tento pojem?

To je ndro¢né, protoZe nékdy se tenhle termin
naduZiva a oznacuje se jim prakticky kazdé vyuziti
pocitace v mediciné. Bioinformatika jako takové se
ale zabyva zpracovidnim komplexnich medicinskych
dat, pfevazné z molekuldrné biologickych vySetfe-
ni, a vytéZenim uziteénych informaci. Je to zhruba
na pomezi programovani a statistiky. Dnes dove-
de jedno takové vySetfeni prinést gigabajty dat a je
tfeba z nich udélat zavéry uchopitelné pro Clovéka,
se kterymi muzZe lékaf nebo biolog déle pracovat. J4
jsem se k tomu dostal pravé diky docentu FiSerovi,
s nimzZ jsem stdle v kontaktu a snad budeme i na-
dale spolupracovat. V rdmci svého postgradualniho
studia se ale zabyvam vyuzitim umélé inteligence

v neuropatologii. Hojné pfitom vyuZivam spiSe své
staré kontakty s informatiky a matematiky. Nasim
cilem je analyzovat skeny histopatologickych prepa-
rati prostfednictvim neurdlnich siti a dalSich algo-

ritmu a s jejich pomoci nejen stanovit diagndzu, ale
tfeba také predikovat molekularné biologické zme-
ny v danych nddorech. Dnes uz se totiz u mnoha
nadord vi, Ze i pfi stejném mikroskopickém vzhledu
je podstatné, jaké zmény se nachazi v jeho DNA,
protoze ty pak ovliviiuji jeho chovani a tim osud
pacienta. Vzorky mizZeme samoziejmeé vySetfit mo-
lekuldrné biologicky, ale zdroven se objevuji dika-
zy, ze odliSnosti jsou i v mikroskopickém vzhledu,
byt to lidské oko nedovede postfehnout.

V ramci své prace tedy uéite umélou inte-
ligenci hledat korelaci mezi histologickym
vzorkem a vysledkem genetického vysetireni?
Ano, sbirdm skeny vzorku jednotlivych mozko-
vych nadort a k nim mam informace o zjisténych
mutacich a genovych amplifikacich. Na to nasi Al
(artificial intelligence) trénujeme. Tohle téma jsem si
vymyslel uz v roce 2020, kdy to jesté nebylo zcela
»proflaklé“. Musel jsem o tom se svym $kolitelem,
profesorem Zamecnikem, dlouze diskutovat a star-
$1 kolegové mé upozorniovali, Ze podobné pokusy
videli uz pred 25 lety a dopadly tehdy zcela mar-
né. Jen obtiZzné jsem se snazil vysvétlit, Ze dnesni
technologie jsou uz nékde jinde. Jako diikaz jsem si
tehdy naprogramoval jednoduchou neurdlni sit, jez
dovedla v nasi pitevni fotodokumentaci rozeznat
jednotlivé organy. Na hodnoceni skenu celych skel
ale nase tehdejsi technické zazemi nebylo idedl-

ni a azZ dnes se to pofadné rozjizdi, kdyz uz mame
odpovidajici velkokapacitni skenery a mnohem vice
délame geneticka vySetfeni. Pfed par mésici se nam
s profesorem Zamecnikem podafilo ziskat na pa-
tologii do Motola unikdtni pfistroj InveNIO. Ten
umi na principu ramanovské spektroskopie vytvorit
digitdlni obraz malého vzorku tkdné pfipominaji-
ci béZné barveny histologicky preparat, ale zvladne
to béhem par minut po jeho odbéru bez nutnosti
jakéhokoliv laboratorniho zpracovani a bez ztraty

puavodnich vlastnosti tkané. Zatim na prvnich desit-
kach vzorka zjistujeme mozZnosti a limity této nové
metody, ale velmi brzy by mohla zacit ménit desitky
let zaZité postupy v naSem oboru. A samozfejmé uz
se rysuji i moznosti spojeni ramanovské histologie

a umélé inteligence.

Jak tedy vnimate budouci spojeni mediciny
aumélé inteligence?

Budu-li se drzet svého oboru, tak se mi moc libil
citat, ktery zaznél neddvno na jednom kongresu:
,»Uméla inteligence nenahradi patology, ale pa-
tologové pouzivajici umélou inteligenci nahradi
patology bez ni.“ Myslim si, Ze minimalné v mor-
fologickych diagnostickych oborech, jako je pravé
patologie nebo radiologie, to bude skute¢né budou-
ci smér vyvoje. Umél4 inteligence jako asistencni
program, ktery predvybere nejduleZitéjsi oblasti
preparatu a zefektivni tak praci patologa. Stav, kdy
by uméla inteligence o diagndze rozhodovala sama,
si iz pravnich davoda stédle predstavit nedokazu.
Ostatné Al také neni idedlni pro odhalovani vzac-
nych diagndz.

Profesor Zamecénik vas na strankach nové
ucéebnice patologie popisuje jako renesanéni
osobnost. Na rozhovor jste prisel v triatlono-
vém tri¢cku a s hudebnim nastrojem...

Je vlastné mym Zivotnim cilem se o néco takového
snazit — o renesan¢ni univerzalnost nebo feckou
kalokagathii a mit vhled do co nejvice oboru. Uveé-
domuiji si, Ze to je ponékud v rozporu se soucasnym
svétem, kdy se Casto ceni spiSe Uzce zaméfend ex-
celence. Musim se krotit, abych sméroval dopredu
a neutopil se v tom. Systematicky se rozvijet a ne,
Ze budu délat vSe a zaroven nic poradné. Ale i tak si
myslim, Ze mit pfesahy do riznych oboru je velka
vyhoda.

tologii. Je i vasnivym

v Zamberku.
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MUDr. Miroslav Koblizek
Absolvent 2. Iékarské fakulty
UK, po promoci nastoupil na
Ustav patologie a molekularni
mediciny 2. LF UK a FN Motol,
kde se nyni podiliina vyuce
mediku. Ve svém postgra-
dualnim studiu se zabyva
vyuzitim umélé inteligence

v diagnostické neuropa-

hudebnikem a aktualné
pusobivtrombonovém
kvartetu a péveckém shoru
svého domaciho gymnazia
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Spolu s kolegynémi Marii Bahen-
skou a Danou Musilovou jste
napsaly knihu Zenam zadny obor
védecky od prirody neni uzavren.
Co vas k tomu primélo?

Historickym postavenim Zen se zabyvdm
poslednich 30 let. S kolegynémi jsme

jiz dfive napsaly knihu, ktera se tykala
zenského mysleni a poté Zenské prace,
coZ pro nas bylo kli¢ové téma, protoze
jsme vSechny zazily, co znamena slado-
vani akademické kariéry a rodiny. Pfi
tom jsme opakované narazely na pribéhy
akademicek, o kterych by se mélo vice
mluvit. Prace to byla opravdu vzrusujici,
a aCkoliv jiz kniha vySla, zduraziujeme,
Ze je to jen zalatek, v archivech stale za-
stava mnoho zajimavych pfibéhu, které
Cekaji na zpracovani.

Snimek byl porizen v pripravné demonstracénich experimentl, Kabinet vyuky obecné fyziky MFF UK.

Co vas po dopsani knihy nejvice
prrekvapilo?

Ze jsme paradoxné samy mély fadu
predsudka. Silny proud akademiéek

v prvni poloviné 20. stoleti totiz najdeme
v prirodovédnych oborech a v medicing.
Snad je to proto, Ze pfirodovédné obory,
a specialné ty nové, mezioborové, jako
fyzikalni chemie a biochemie, byly nejis-
té a neposkytovaly dostate¢né mnozstvi
autoritativni kariéry. Muzi, ktefi praco-
vali v téchto oborech, byli otevieni nejen
novym témattim, ale i Zenam.

Tedy jeden z nejpozoruhodnéjsich
vysledka nasi prace je, Ze dnes$ni pfed-
sudky, které porad néjakym zpusobem
pretrvavaji, Ze Zeny se na tyto obory ne-
hodi, jsou mylné, a je to vidét na samot-
ném pocatku. Naopak v tradi¢nich obo-
rech, pfedev$im v humanitnich védach,
bylo pro Zeny vlastné tézké se prosadit.

V knize jste zmapovaly mnoho pri-
béhu a osudi védkyn 20. stoleti.Co
maji spoleéné?

Obecné Zeny, o kterych piSeme, byly
velkymi osobnostmi. Musely byt velmi
vyjimecné, odvaziné a odhodlané, aby
se dokdzaly prosadit v danych oborech.
A musely byt silné nejen védecky, ale

i v osobnim Zivoté, fada z nich Celila
velmi slozitym Zivotnim peripetiim po
roce 1948.

Zaroven je nutné zdaraznit, Ze to ne-
byly zadné svétice. Byly to Zeny se vSemi
chybami, raznymi typy ambic a per-
sonalniho nastaveni. Obcas fikame, Ze
to byly nepredvidatelni ,,maverickové®,
v tom smyslu, Ze neodpovidaly tradic-
nim predstavam.

Muzete uvést néjaké konkrétni
priklady?

Velmi pozoruhodny je pfibéh 1ékéarnice,
soudni znalkyné a jedné ze zakladatelek
forenzni chemie, Emilie Laubové-Kin-
ské. Bylo s ni asi tézké vyjit, protoZe to
byla velmi silné osobnost. Uéastnila se
vySetfovani smrti Jana Masaryka a jako
forenzni chemicka také vySetfovani fa-
rare Josefa Toufara, tak asi tusite, jak

Marie Bahenska, Libuse Heczkova,

Pasobi jako rFeditelka Ustavu éeské literatury a komparatistiky
na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy. Mezi hlavni oblasti jejiho
zajmu patri literatura a kulturni déjiny 20. stoleti, genderova
studia, literarni teorie a didaktika literatury.

skoncila... Ale svoji silu a odhodlanost
prokazovala i béhem pobytu v pardubic-
kém vézeni, kde se i pfes vaZnou nemoc
Ucastnila protestni hladovky. Bohuzel
kratce po propusténi z vézeni zemfela.

Za mé je také duleZitd némecka Zi-
dovskad intelektudlka a vynikajici filo-
lozka Kithe Spiegel, kterd byla i na stazi
ve Spojenych statech. Jeji otec byl jednu
dobu rektor Univerzity Karlovy, presto ji
kvuli rasovému ptvodu nebyla dovolena
docentura a posléze skondila v koncent-
ra¢nim tabore.

Pro nékteré Zeny ale nebyl Zidovsky
pavod az tak velkou pfekdzkou, snad az
obsesivné nasledovaly svij vyzkum. Jed-
nou z nich byla rozhodné Julia Mosche-
lesova, zakladatelka Ceské moderni geo-
grafie, hlavné socialni geografie, ktera se
pravdépodobné diky zdsahtim Tom4se
Garrigua Masaryka, poté co nemohla
pracovat na Némecké univerzité, dostala
na Univerzitu Karlovu a poté za velmi
zvlastnich okolnosti na Women College
v Melbourne, zaroven za valky praco-
vala pro holandskou tajnou sluzbu. Po
néavratu to neméla vibec jednoduché,
acCkoliv to byla $pickova védkyné, ktera
publikovala v péti svétovych jazycich, zi-
vofila v podkrovnim byté na Pfirodové-
decké fakulté na Albertove.

Kdyz jsem knizku éetla, méla jsem
pocit, Ze souéasné védkyné stale
resi obdobné prekazky. Nemate
pocit, Ze jsme se od prvni poloviny
20. stoleti prilis neposunuli?
Postaveni Zen ve védé se vyviji, ale je
pravdou, Ze pres veskerou spolecenskou
emancipaci a feminismus nedoslo k pfi-
1i$ velké reflexi toho, co skute¢né zname-

na byt Zenou v akademickém prostiedi.
Zena akademicka rozhodné neni jen
pracovni sila. Znovu se vracime k tomu,
Ze to musi byt osobnost, kterd ma co
predat svym Zakiim a Zakynim.
Zaznivaji ale 1 nazory, Ze jsme se na-
opak posunuli pfili§ a dochazi k femini-
zaci a tedy i degradaci pfedevsim pfiro-
dovédnych oboru. Slozitd samozfejmé
zUstava i podvojnd kariéra manzelskych
péart nebo dokonce jejich védecké spolu-
prace. Ukazkovym pozitivnim prikla-
dem jsou manzelé Gerty (Radnitz) Cori
a Carl Ferdinand Cori, ktefi v roce 1947
spole¢né ziskali Nobelovu cenu, ¢i mno-
hem méné znamy par Renate Junowitz-
-Kocholaty a Walter Kocholaty, bioche-
mici, jejichZ kariéra je spjata predevsim
s v§zkumem penicilinu na univerzité
v Pensylvanii, kam odesli jesté pred dru-
hou svétovou valkou.

Objevily jste pri vasi pracinéco, éim
bychom se mohliinspirovatidnes?
Je velmi téZké néco aplikovat ze struktur,
které byly jiné. Ale jednu véc mame spo-
le¢nou, a to je tristni pozice doktorandu.
Za Prvni republiky i dnes se o tom hod-
né mluvilo a mluvi, ale situace je stale
Spatnd, zavirame tim dvefe talentovanym
lidem.

Uvedu ale jeden rozdil, ktery mne
ponékud trapi, a to, Ze akademici a aka-
demicky 20. stoleti byli osobnosti. Sou-
Casny systém bohuZel preferuje stej-
nost, stejnou cestu, stejny zpusob prace
i typ vysledki. My bychom naopak méli
podporovat originalitu a hledani vlastni
cesty, protoze jen ta vede k poznani
a velkym mySlenkdm.

§ abor
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Jmenuji se
Martin. A diky
vam jsem

tady

Vratme se do podzimu 1981. Nenarozenému Mar-
tinovi je 26 tydnu a jeho pobyt v mamindiné 1ané
se vyrazné vymyka uspokojivému stavu, ktery by

si rodiCka i oSetfujici zdravotnicky persondl pfali.
MuZe za to krev, rozdilné Rh faktory. Plod, ktery
»zdédil“ po otci krev s Rh faktorem pozitivnim, je
vyzivovan krvi matky s Rh faktorem negativnim ¢ili
se mu soucasné s zivinami a kyslikem do téli¢ka
soustavné dostdva i notna ddvka zivot ohroZzujicich
protilatek. BohuZel, s blizicim se koncem té¢hoten-
stvi jejich mnozstvi zavratné roste. Odvratit hrozbu
toho nejhorsiho scénare tudiz neni dobré odkladat:
Konat se musi ihned!

Cilem monitorace plodu v d€loze je predejit
nitrodé€lozni smrti, rozvoji asfyxie a dalSich kom-
plikaci, které vedou k neonatalni morbidité. Péci
0 nenarozené déti uz dnes vnimame jako absolutni
samozfejmost. S nejpropracovanéj$im systémem,

s vyuzitim nejpokrokovéjsiho zafizeni a v rdmci me-
zioborové spoluprace lékari — perinatologové dokazi
v nitrodélozni terapii opravdové zdzraky. OvSem
dokazali je i tehdy, pred Ctyficeti lety.

,»Vytvofit na Kklinice vyborné pracujici kolektiv
neni rozhodné jednoduché,” zamyslel se loni pro-
fesor Antonin DoleZal v rozhovoru pro magazin
Forum. A byl to pravé on — legenda ¢eského po-
rodnictvi a gynekologie, jenZ po nékolik desetileti

Méli jsme tenkrat na vybranou
pouze ze dvou moznosti: bud’
nechat plod zempit na anemii,nebo
se pokusit o néco, co nikdo z nas
dosud nedélal.

Martin Polach se narodil

v Praze 10. prosince 1981. Ctyri
dekady poté, viednu 2024, prisel
do restaurace U Dobré myslenky
na Rasinové nabrezi podékovat.

V podstaté za zivot. A to pétadeva-
desatiletému profesorovi Antoninu
Dolezalovi, jenz vyresil zasadni
komplikace jeho narozeni nitro-
délozni transfuzi krve. Nedilné k ni
patrila vyjimeéna tymova prace
specialisti — pediatru a neona-
tologli — znemocnice U Apolinare.

TEXT Marcela Uhlikova
FOTO Michal Novotny, Marcela Uhlikova, archiv Martina Polacha

vedl porodnicky usek II. gynekologicko-porodnické
Kkliniky U Apolinafe v Praze —, kdo se svym tymem
usp&nou nitrod&loni transfizi v Cechdch provedl
mezi prvnimi. Jak to pfesné probéhlo?

Zakrok hodny hodinare

»MEli jsme tenkrat na vybranou pouze ze dvou
mozZnosti,” vzpomind na Martintv pfipad profe-

sor Dolezal a dodava: ,,Bud nechat plod zemfit

na anemii, nebo se pokusit o néco, co nikdo z nés

dosud nedélal.“ Riziko netuspéchu? Znac¢né a vSu-
dypfitomné. ,, Transfuzni jehlou jsme se museli do-

stat ptes bfi$ni a déloZni sténu matky do jediného
misteCka na briSku plodu. Trefit se a nezasdhnout
placentu ani zadny z dtleZitych télesnych organd, <
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byl kol na tehdej$i dobu pomérné smély,” vzpomi-
na profesor na tikon hodny science fiction. Situace

rozhodné tehdy nepatfila mezi kazdodenni kompli-
kace na Kklinice. A Ze jich byvalo nemalo.

Patfi se dodat jesté jméno druhé velké osob-
nosti — Josefa Bendla, gynekologa a porodnika, pe-
rinatologa na II. gynekologicko-porodnické klinice
1. LF UK (Zil v letech 1927 aZ 2015), tehdy vedou-
ciho porodniho salu, ktery profesoru DoleZalovi
sekundoval. Vzdjemn¢ se v zdsadni myslence o pro-
vedeni ndro¢ného, zivot zachranujiciho zakroku
podporovali.

»Uvédomte si, Ze plod v déloze plave, pohybuje
se, utikd, méni polohu. A bylo nepochybné, Ze az
pociti vpich, zndsobi pohybovou aktivitu. Navic ma
pfi ptisobeni nesourodého Rh faktoru zvétSend ja-

tra a slezinu, ¢imz se zvétSuje nebezpedi jejich zasa-

Zeni vpichem,” fikal doktor Bendl v rozhovoru pro
Casopis Kvéty ze dne 21. ledna 1982.

Tym, ktery naro¢ny vykon srovnatelny s hodi-
narskou praci uspésné proved]l, tvofil vedle vyse
jmenovanych je§t¢ docent Evzen Cech, vedouci
ultrazvukového oddéleni kliniky. Ten byl tim hlav-
nim ,,navigdtorem®, jenz skrze obrazovku ultrazvu-
kového pristroje ,,vedl“ DoleZalovy ruce. ,,Je lehké
se rozhodnout, kdyz dokonale znate schopnosti
kolektivu, ktery vedete a mizete v néj stoprocentné
veérit. Situace se vyhrocovala prakticky ze dne na
den, a tak jsem se souhlasem nevahala,” komento-
vala rozhodnuti tymu v roce 1981 dalsi z osobnosti,
profesorka gynekologie a porodnictvi Jitka Kobil-
kova z 1. 1ékarské fakulty UK, pfednostka kliniky,
jez se pro nemoc nakonec samotného zakroku ne-
zucastnila.

Dle Antonina DoleZzala hral nejdulezitéjsi roli
v tehdej$i ,,parté“ primar Milo§ Zapadlo z novoro-
zeneckého oddéleni; mél zdsadni podil na klicovych
rozhodnutich vedoucich ke v§em uspéSnym zakro-
kim. ,,V celém pfibéhu takika z doby kamenné,
kdy se teprve rodila soucasnd podoba perinatalni
a novorozenecké intenzivni péce, sehral podstatnou
roli entuziasmus jednotlivct tvoficich tym. Ten vy-
vazil nemoznost konfrontovat nase snahy s neona-
talni intenzivni medicinou v zahranici, i omezené
pristrojové vybaveni,” zamysli se primar.

Martin je na svété!

Dne 10. listopadu 1981 dostal nenarozeny chlapec
prvni transfuzi. Tehdy nikdo netusil, Ze nebude
zdaleka posledni. Vse se, jak se zdalo, vyvijelo slib-
né — ke spokojenosti 1ékart i rodicky. Presto v Case
kolem tficatého tydne t€hotenstvi pfisel druhy oka-
mzik rozhodnuti: Pockat s dalsi transfuzi az bude
dité na svété, nebo zopakovat vyménu krve nitro-
délozné?

V osmdesatych letech minulého stoleti se u zdra-
vych novorozenct s vahou kolem 1600 az 1900
grami umrtnost pohybovala zhruba na deseti
patnacti procentech. OvSem ,,naSemu‘ nezralému
novorozenci realné hrozil rychly rozvoj zloutenky
a poruchy krvetvorby. Po podrobném uvazeni vSech
pro a proti 1ékafi rodi¢ce navrhli vyvolani porodu.
Souhlasila, a tak velmi obtiZnym cisafskym fezem
pfisel 10. prosince 1981 maly Martinek na svét.

Profesor Antonin DolezZal je legendou
¢éeského porodnictvi. Desitky let stal

v ¢ele gynekologicko-porodnického
oddéleni kliniky U Apolinare. Magazin
Forum s profesorem DoleZalem prinesl
samostatny rozhovor v roce 2023:

Hakenova (vprredu uprostred),

Moznost pozdravit se

s Martinem Polachem
azavzpominat s kolegou
Antoninem Dolezalem
navse veselé i nevSedni
vyuzil téz profesor Richard
Plavka (druhy zprava),
primar perinatologického
centra na Gynekologicko-
porodnické klinice 1. LF UK
a VFN, a profesor Jiri
Zeman (uprostred vzadu),
zastupce prednosty Kliniky
pediatrie a dédiénych
poruch metabolismu 1.

LF a VFN. Za svymi kolegy
zavitalaiprofesorka Alena

hematolozka a pediatricka
z Thomayerovy nemochice.

»Nemél to lehké pfed narozenim, ani po ném,*
zavzpominal znovu profesor DoleZal. Béhem
prvnich dnu Zivota dostal chlapec dalSich pét
transfuzi! Pfibéh by ani tak nemusel mit dobry ko-
nec, kdyby druhy den po narozeni nezasahl dalsi
tymovy partak, doktor Jaroslav Spatenka, d&tsky
kardiochirurg. Vyménné transftize byly provadény
katetrem do Zily pupeénikové a kdyZ uz to ne-
bylo moZné, zavedl docent Spatenka katetr do Zily
kréni.

Setkani po mnohaletech

»Jmenuji se Martin a diky vdm jsem vyrostl jak

z vody,”“ hlsi na uvitanou sympaticky muz s roze-
smatou tvari. Do Prahy pfiletél z Velké Britanie,
kde uz deset let Zije ve Chesteru. Do restaurace

se symbolickym nazvem U Dobré myslenky dorazil
5. ledna 2024 v doprovodu své Zivotni partnerky
Katky. ,,Rad a ¢asto se do Prahy vracim. Dnesni
den je o to svatecnéjsi, Ze se mohu pozdravit a po-
tkat s ¢lovékem, kterého si nesmirné vazim. Za-
chrénil mi Zivot. Skoda jen, e u toho uZ nemohou
byt ani maminka ani tatinek,” prozradil s dojetim
Martin. A pfidal jesté néco navic: ,,Vite, hrdinou
pribéhu je i myj bratr Jenda. Zatimco mamince
1ékati druhé t€hotenstvi nedoporucovali, varovali
ji pfed hrozicimi zdravotnimi riziky, bracha si mé
vyprosil: Maminka vzpominala, Ze brachu jednou
vidéla mluvit samotného se sebou a bylo ji ho lito,
Ze nema sourozence. Je aZz neuvétitelné, Ze pro na-
rozeni ditéte je Zena ochotnd obé&tovat svij Zivot,
coz byl pfibéh i moji maminky... Nastésti s dobrym

portaZzi ,,Balanc na hrotu jehly®“ (jejim autorem
byl dnes prosluly Josef Klima), kterd ¢tendfim
zprostfedkovala vypjatou praci tymu z kliniky od
Apolinare: ,,Nase rodina dost cestovala, ov§em ca-
sopis mél tatinek vzdy peclivé uloZeny ve specidl-
nich deskach na dné kufru. Na vytisk jsem narazil
pfi tklidu, ¢irou ndhodou. Dlouho jsem si fikal, Ze
vam — pane profesore — dluzim velké podékovani.

Vypravy na pocest zivota

»Jsem velice rad, Ze t€ tu vidim, hochu! Dovol mi,
abych ti na pocCest naseho setkani predal Clenskou
legitimaci Intenational Einstein Prague Activity
Club (IEPAC), v davné minulosti jsme na pocest
tvého Zivota poradali proslulé vypravy po Praze,“
uvital svého hrdinu profesor DoleZal, povéstny
svym celoZivotnim smyslem pro humor a bezbie-
hou recesi. Ostatné jeho neuvéfitelna zasoba vese-
lych a kurioznich vzpominek nebyla toho podvece-
ra ani zdaleka vyCerpdna. ,,Je iZzasné, Ze jsme se tu
sesli,“ konstatoval Antonin DoleZal s dojetim. A jen
co pohledem zkontroloval Martinovu kréni Zilu
(Martin m4 totiz na pravé strané krku jizvu po pre-
paraci kréni Zily), cele se oddal ismévnym histor-
kam ze Zivota gynekologa a porodnika.

Je az neuveéritelné, ze pro
narozeniditéte je Zzena
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koncem.“

ochotna obétovat svtijj Zivot,

Martin Polach rovnéz pfiznal, Ze za dnesni se-
tkani vdé¢i hlavné svému tatovi. To on peclivé
ochranoval jiZz zminény vytisk ¢asopisu Kuvéty s re-

coz byl pribéh i moji maminky...
Nastésti s dobrym koncem.
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a prochazi i psychoterapeutickym vycvikem (v Ge-
stalt Dialog).

,»KdyZ jsem koncila v nemocnici, védéla jsem, Ze
si potfebuju od zdravotnictvi ¢aste¢né odpocinout.
Navic jsem pocitovala jako deficit, Ze mam jen me-
dicinské vzdélani a v byznysu se prili§ neorientuju,”
vysvétluje Bara, pro¢ se od loniského léta rozhodla —
po vzoru svého mladsiho bratra — zaméfit na sebe-

v

Lidé nejcennéjsi

sMou nejblizsi kamaradkou je maminka, spolu prozivame
nase zivotni milniky. Jsem vdécéna, Ze mam vedle sebe ¢lovéka
jejich kvalit a osobnostniho nastaveni. Druhym pilirem, kam
skladam hlavu, kdyz nevim jak dal, je partner Ondrej. Snad

i diky tomu, Ze se zdravotnictvim nema pranic spoleéného...”

Zhmotneny sen?
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Psychiatricka Barbora Mechurova,
doktorandkal.LF UK a pedagozka
ze 3.LF UK, zalozila neziskovku
MedicRise zahyvajici se rozvojem
komunikacnich dovednosti
zdravotnikil. A objevila se ve vybéru
magazinu Forbes 30 pod 30.

TEXT Marcela Uhlikova FOTOHynek Glos

Na schiizku do své oblibené kavarny dorazila piho-
vata dortikovd labuZnice, odvazna bojovnice, duvé-
fiva idealistka a cilevédoma zrzka (i tak sebe samu
vidi) s nakazlivym usmévem a nadSenim, byt byla
venku mlha a teplota lehce nad nulou. M4 to pry
tak ,,nastaveno®. ,,U nds v rodiné nikdy zadny 1ékat
nebyl, mama o tom lehounce uvaZovala. Nakonec
vystudovala specidlni pedagogiku a ted je feditel-
kou na zakladce,“ pokousi se Bara Mechtrova pro
Forum vystopovat zdédény ,,zdroj“ svého profesni-
ho zaméfeni.

»Ja uz na gymplu véd¢la, Ze nechci mit nic spo-
le¢ného s pedagogikou a uditelstvim. Zaroven jsem
védéla, ze chci pomahat lidem, stat se psycholo-
gem. Proto jsem §la na medicinu a pomérné zahy
zjistila, Ze rozdil mezi psychologem a psychiatrem
neni jen v tom, Ze jeden — ten druhy — pfedepisuje

Co je MedicRise

Tato otevirena vzdélavaci organizace vytvari zdravotnictvi,

v némz poskytovatelé péc¢e empaticky a symetricky
komunikuji, védomé provazeji pacienty na cesté k uzdraveni,
zazivaji pocit radosti a naplnéni z prace a spolupodileji se na
tvorbé zdravého zdravotnického systému. ,Jsem presvédcéena,
Ze kvalitni a komplexni péce neni zaloZzena pouze na
znalostech, které jsme se naucili béhem studia, a praktickych
dovednostech, které ziskavame praxi. Pacienti, kteri prichazeji
do ordinaci, o¢ekavaji profesionalni a zaroven lidsky pristup.
Chtéji spolupracovat s Iékari, kteri jsou kompetentni a zaroven
laskavi a empaticti, rika zakladatelka MedicRise.

MedicRise

1éky,“ komentuje svoji cestu k psychiatrii. Zivot je
plny paradoxt: Bara nechtéla udit, nakonec je to
presné to, co déla — vyuCuje mediky a lektoruje.
Diky Cinnosti v neziskovce MedicRise se Bare
dostalo zvySeného zajmu, vSiml si ji dokonce
i prestizni magazin Forbes. ,,0 zvefejnéni pre-
hledu osobnosti se strhla jistd vlna pozornosti, no-
vych kontaktl a pfileZitosti, za néZ jsem nesmirné
vdécnd. Beru to jako velkou vyzvu. Musim ale pra-
covat s vlastnimi limity, motivaci a ¢asovou kapaci-
tou a ucim se udrZovat rovnovahu mezi svym pra-
covnim a osobnim zivotem. A taky se u¢im odmitat
nabidky, které se mnou nerezonuji, a radéji sviij ¢as
vénuji skute¢né dileZitym lidem a ¢innostem,* pfi-
blizila své pocity doktorandka z Jednicky.

Systém jako nepritel
Z vytéeného uz vime, Ze se Bafe dafi. Pro¢ ale
opustila jistotu velké kliniky a rozhodla se ke kroku
skoro do neznama? ,,Citila jsem frustraci a s na-
stupem do noc¢nich sluzeb béhem prvniho roku
Kklinické praxe mé zacaly trapit iizkosti a nespa-
vost. Pracovni tyden jsem zacinala s pocitem unavy
a vyCerpani. Do nemocnice jsem z rana prichiaze-
la nevrld a podrdZzdénd a domt se vracela protivnd
a nabrousend,” vraci se ke svému rozpoloZeni.
Vyhoteni? ,,Ne, zjisténi, Ze zdravotnicky systém
je ,trochu na palici‘,” uvédomila si tenkrat Bara.
»Nejvice mé trapilo védomi, Ze ne vZdy je pacient
se svymi potfebami tim, na kom pfi poskytovani
zdravotni péCe opravdu zaleZi. Trapila mé admi-
nistrativni zatéZ, mnozstvi byrokracie, atmosféra
neochoty a nepfatelstvi, jeZ panovala mezi nami —
zdravotniky. Soucasné jsem vnimala, Ze potiebuji
prostor pro kreativitu, pestrost aktivit, rozvijeni
vlastnich organizac¢nich a vid¢ich dovednosti. Nic
z toho mi prace v nemocnici neumoziovala,* li¢i.

Kli¢ knovym dverim

A pravé MedicRise mladé lékarce — absolventce
3. 1ékatské fakulty UK — zhmotiuje jeji sen a pro-
stor pro seberealizaci. S odchodem z bohnické
nemocnice se Bare neziskovka stala kli¢em k no-
vym dvefim: ,,Ziskala jsem novy prostor pro nové
projekty a jejich rozvoj. MedicRise bézi uz dva
roky, pfesto jsme teprve na zacatku.“ Vedle toho
stiha vyucovat mediky Karlovky na ,,své rodné“
Trojce — tam ma ¢aste¢ny uvazek ve vyuce medikd,
na Jednicce je studentkou postgradudlniho studia

zdokonaleni se v managementu. ,,Bracha Ondfej

se v MedicRise sice stard o management a finan¢ni
fizeni, vZdyt také problematiku podnikani studuje,
ovSem ja bych rada do znalosti spojenych s vedenim
organizaci chtéla také alespori trochu nahlédnout,
prozrazuje svou dalsi motivacni oblast akéni Zena.

Zménas virou, ze to jde

A jak vypada tvorba Zdravého zdravotnicrvi, o kte-
rou se lidé kolem Bary snazi? ,,Mam vizi, Ze spous-
ta véci muZe byt jinak — a lepS$ich, nez jsou. Je to
vlastné muj hnaci motor a pojitko s lidmi. A z na-
sich rezonujicich myslenek Cerpd i MedicRise.
Ostatné za kazdou velkou zménou je vira, Ze to
jde,“ zamysli se. MedicRise aktudlné predstavuje
osm styénych osobnosti, rozesetych po celém Ces-
ku, pfevazné zdravotnikl: 1ékar, zdravotni sestry
i psycholozky. Poradaji interaktivni vzdélavaci kurzy
a workshopy ¢i celodenni konference.

Zajemci a odbornici ze zdravotnictvi na nich zis-
kavaji praktické dovednosti v komunikaénich tech-
nikach vyuZitelnych v kazdodenni praxi. StéZejni
je pak dlouhodobéjsi spoluprace se zdravotnickymi
zafizenimi a partnerskymi institucemi. Komuni-
kace, duvéra, uméni naslouchat — to jsou nejdulezi-
téj$i pojmy charakterizujici zdravé zdravotnictvi.

»Pridala bych jesté slovo partnerstvi zastfesujici
komplexni pé¢i zaméfenou na pacienta,” dopliiuje
Béra. A dod4va: ,,Pravé cesta, zpusob pfistupu,
ktery se snazime do Ceského zdravotnictvi uplat-
novat, je to, o€ tu bézi. PéCe zaméfena na pacienta
je opakem k dosud — bohuZel — stale jesté mnohem
vice rozsifenému paternalistickému pfistupu.”

MUDr. Barbora Mechiirova

Po maturité na Gymnaziu Karvina
vystudovala 3. LF UK. Dnes na tamni klinice
psychiatrie a lékarské psychologie vyuéuje
budoucilékare. Zaroven je doktorandkou
1.LF UK. Po tiiletém pisobeni v Psychia-
trické nemocnici Bohnice odesla na
wolnou nohu® — rozhodla se zalozit
neziskovou organizaci MedicRise vzdéla-
vajici zdravotniky v komunikaénich
ainterpersonalnich dovednostech.
Zamimoradné aktivity a prinos byla
vybrana do prestizniho vybéru Forbes

30 pod 30.Baru, kdyz zrovna nepracuje,
potkate na prochazkach méstem, rovnéz
s mlékem pise pro svij blog O vécech mezi
télem a dusi.

odkryva své nitro Bara.

Jak by to mohlo vypadat, kdyby se to povedlo
zménit? ,,Pfistupujeme k lidem individuédlné, na
zakladé jejich jedine¢nych potieb. Medicina, kte-
rou poskytujeme, je bohatsi o partnersky aspekt:
Lékat do né&j vnasi znalosti a odbornost, pacient je
zase ,spravcem‘ a znalcem svého zdravi,“ pfiblizuje
idedlni stav. Pfipousti, Ze nékdy nemusi jit o snad-
nou zélezitost.

Nejen pfi vyuce na 3. 1ékafské fakulté UK, upo-
zorfiuje Bara, citi u budoucich 1ékaft obrovsky
potencidl: ,,Maji zdjem a nad$eni pro véc, nejsou
zkaZeni systémem a stale si drzi idealy, se kterymi
$li medicinu studovat. Jsou mi velkou inspiraci pro
dalsi aktivity!*
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Okcitansky

se sta

domluvite

~At délate cokoliv, zalezi nejvic na lidech okolo

vas. Leckdy na jednom konkrétnim ¢élovéku,” rika
historik Vit Pokorny, jehoz osobni setkani privedio
k vyzkumu dnes pocetné malého, ale stale zivého
romanského jazyka — okcitanstiny. V ramci sveé
disertaéniprace rozkryva pisemnou pozustalost
BernardaLesfarguese, zasadni postavy okcitan-
ského hnuti ve Francii.

TEXT Jitka Jirickova FOTO Vladimir Sigut

Jak se kluk z Ceska dostane ke studiu
malého jazyka vyskytujiciho se v jizni tiretiné
Francie, o némz se ani nevi, kolik prresné lidi
jimhovori?

Ze existuji n&jaké mensinové jazyky, jsem zjistil
nejpozdéji jako stfedoskoldk, kdyZ jsem se poprvé
dostal do Francie v rdmci studijni vymény s gymnd-
ziem v Nantes. Z pohledu vétSiny cizinct je Francie
jeden jazyk, jedna kuchyné... Kdyz se ovSem ocit-
nete v patndcti letech v Bretani, velmi rychle zjisti-
te, Ze tato oblast ma svou historii a identitu, a mné
pftislo, Ze i toto povédomi by melo byt soucasti stu-
dia francouzstiny.

Tuto citlivost mdm mozn4 i diky tomu, Ze po-
chézim ze Sudet, z DéCina. Poslednich téméf deset
let jsem se vénoval natd¢eni materidlt pro Pamét
naroda, a jesté predtim jsem zpovidal pamétniky
v ramci takzvané stfedoskolské odborné ¢innosti.
Kdyz se zabyvéite né¢im takovym, nemuzZete nevi-
dét, Ze v Ceském pohranidi je jisté pamétové téma,
otazka rozmanitosti a specifi¢nosti, jeZ se vytraci.

TakZe regiondlni pestrost Francie mé zaujala jako
néco, co je na jedné strané¢ velmi lokalni, ale za-
rovenl globalni. Kazda zemé& ma svoje jazykové
mensiny. A prestoze Francie dlouhodobé, uz od
Velké francouzské revoluce, pracuje na své unifi-
kaci a v tomto usili zaujima svétovy primat snad
jen s Japonskem, stdle v této zemi Ziji mensiny jako
Bretonci nebo Baskové, u nichz se na rozdil tfeba
od Okcitanct vibec nemtzZeme tvafit, Ze jejich
jazyk ma — snad s vyjimkou pfejatych slov — néco
spole¢ného s francouzstinou.

Muzete okcitanstinu popsat?

Je to jazyk velmi blizce pfibuzny katalansting,

a zejména pokud se bavi mluvdéi dvou geografic-
ky blizkych dialektd kataldnstiny a okcitdnstiny,
neméli by mit problém si rozumét. Okcitadnstina
ma ale mnoho spole¢ného i s francouzstinou, uz
jen kvuali tomu, Ze se oba jazyky vyskytuji na fran-
couzském teritoriu a vzdjemné souZiti se datuje od
13. stoleti.
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Ve srovnani s katalanstinou je ovSem okci-
tanstina mnohem méné znama.
Rozdil je mimo jiné pravé v pfistupu k vlastnimu
jazyku a identité. Kdyz to trochu zjednodusim: Ka-
talanci o sobé védi, ze jsou Katalanci. Naprosta vét-
$ina Okcitdnca nevi, Ze jsou Okcitanci. Pokud vam
nékdo fekne, Ze je Okcitanec a Ze mluvi okcitan-
sky, je to projev jeho nadstandardniho uvédoméni
a specifického postoje. U katalanstiny vime, kolik
ma mluvcich, kde Ziji a jak se tento jazyk naudili ¢i
uci. U okcitanstiny nebyl nikdy proveden zadny se-
ridézni prizkum, jenZ by ndm takova data poskytl.
Katalanska strana je prosperujici, dynamicka, uz
pres sto let md politickou reprezentaci, se kterou je
potfeba pocitat. Okcitdnie — ¢imZ mam na mysli ok-
citanské jazykové teritorium — se rozklad4d na mno-
hem vét$im tGzemi a nem4 zdaleka takové povédomi
soundlezitosti. To je ddno také tim, Ze na rozdil od
Kataldnska Okcitanie nikdy netvofila politickou
entitu, mezi jejimi regiony neni z dlouhodobého
hlediska silné spole¢n4d historie ani literatura, a tim
padem ani identita. To, co dané oblasti spojuje, je
»pouze“ jazyk. JenZe mistni si Casto mysli, Ze mluvi
jakousi hatmatilkou, néjakym lokalnim narecim,
nikoli okcitdnstinou, tedy snad viibec nejstar$im
spisovnym romanskym jazykem.

Setkal jste se s mluvéimi okcitanstiny?

Ano, pfi raznych pfilezitostech. Jeden z nich, Fran-
cis Benne, mi d4va online lekce okcitdnstiny. Dal-
$i — zejména profesor Christian Lagarde a doktor
Francois Pic — mi zase poskytuji odborné konzulta-
ce. Ostatné doktor Pic byl prvni, kdo na mé béhem
mé navstévy v Toulouse zacal mluvit okcitansky.
Byl to $ok, ov§em velmi pozitivni! Od chvile, kdy
jsme spolu v ¢ervnu 2022 pul dne takto mluvili, se
ve mné cosi zlomilo: muj pfistup k jazyku se stal
aktivnéj$im, v néfem mozna i ,,aktivisti¢téj$im*,
Ackoli nejde 0 mou materstinu a mnohem 1épe
ovladdm tfeba francouzstinu, fekl jsem si, Ze to ne-
vadi: ¢lovék se muZe ucit i za pochodu a néjakou tu
chybu mi snad pratelé a kolegové odpusti.

Bavite se okcitansky i s héznymi lidmi?

Ano. ProtoZe jsem cizinec, mtzu si dovolit i néco,
co by u mistniho mohli jeho krajané vnimat jako
projev drzosti, nacionalismu nebo néceho z toho
ranku. Kdyz pfijdu v Okcitdnii do hotelu nebo do
muzea, ¢asto se na persondl snazim mluvit okcitan-

tabu. Necht&ji ji v b&né komunikaci pouZit. Rek-
nou vam napfiklad, Ze to musi pfijit samo nebo
néco na ten zpusob... Je potfeba to respektovat

a mit na paméti, Ze se za tim skryvaji dlouhda deseti-
leti stigmatizace a marginalizace mluvc¢ich okcitan-
$tiny i jinych regiondlnich jazykda.

Pro¢ jste se zaméril pravé na okcitanstinu,
ane treba katalanstinu nebo bretonstinu?
Protoze, jak se zcela nespravné Cesky rika, je to

o lidech. Na Filozofické fakulté UK jsem studoval
francouzstinu a hispanistiku a velice mé& oslovil se-
minaf sociolingvistiky ve vztahu k regionalnim jazy-
kim Francie. Na konci druhého ro¢niku jsem délal
meésic dobrovolnika v protestantské nadaci Johna
Bosta v obci La Force, kterd se od poloviny 19. sto-
leti stard o potfebné. Byl jsem umistén v pavilonu,
jenz funguje v podstaté jako domov pro seniory.
Pasobil jsem tam jako animator.

Zkousel jste s klienty nadace mluvit jinak nez
francouzsky?

V té dobé jsem jesté neumél okcitdnsky ani katalan-
sky, ale planoval jsem si, Ze od prvniho dne se jich
budu ptat (ne né¢jak invazivné, ale kdyz se naskyt-
ne prilezitost), zda hovori néjakym mensinovym
jazykem a tak podobné. Na nikoho takového jsem
tam ale nenarazil. AZ mi kolegyné oSetfovatelka
fekla o svém sousedovi, ktery pise basnicky, je to
takovy jejich vesnicky intelektudl... A pfedstavila
mi Bernarda Lesfarguesa, coz je — a to jsem tehdy
samoziejmé jesté nevédél — zasadni, ale zaroven
malo znama postava okcitinského hnuti. Plati za
vyznamného prekladatele z katalanstiny, znal se
napriklad s Dalim a byl napojen na nejvyssi intelek-
tualni kruhy, ale soucasné byl zakotven v osadé ak-
tualné Citajici dnes néco malo pies sto obyvatel.

Byl to tedy on, diky némuz jste se zaéal do

néco vyjimeéného a diky jeho vstficnosti, pratel-
skosti, dobré vli a lidskosti mé okcitdnstina vtdhla
vic nez jiné jazyky.

Zacal tim také pribéh vasi disertaéni prace,
V niz zpracovavate jeho literarni pozistalost.
Z mého pohledu se jednd o nesmirné zajimavou
postavu, jeZ v sobé spojuje dvé obrozenecka hnuti:
katalanské a okcitanské. Byl to basnik, buditel, uci-
tel, nakladatel a prekladatel ze $panélstiny a kata-
lanstiny. Svou poezii psal z velké vétSiny okcitansky.
Vyzkumnou praci jsem zpocatku chtél zaznamenat
a zhodnotit vSe, co do kataldnského a okcitanské-
ho hnuti vloZil. Sviij ndvrh a soucasné prosbu jsem
mu popsal ve svém poslednim dopise, ktery shodou
okolnosti dosel nejspis v den jeho smrti. V prvnim
ro¢niku na doktordtu jsem pak na vyzkum Ber-
nard Lesfargues a okcitdanské obrozenecké hnuti ziskal
finanéni podporu GA UK, coz byla velkd pomoc

a vzpruha. Zaroven jsem pozadal rodinu Bernarda
Lesfarguesa o spolupraci, respektive o pfistup do
jeho pisemné pozustalosti a souhlas s jeji digitali-
zaci. Tento fond je velmi obsahly a cenny jak pro
okcitanskou, tak pro katalanskou stranu, jejichz
vztahy zejména v prvnich desetiletich po druhé
svétové valce jsou stale malo zmapovany. Vnimam
proto ohromny potenciél téchto pramendt, jez z vel-
ké Casti sestavaji z korespondence a mohou doplnit
chybéjici dilky skladacky. Na druhou stranu je ale
nutné respektovat stanovisko rodiny, pro nizZ mo-
hou byt nékteré materidly tfeba pfili§ osobni a ktera
muzZe otazku zpfistupnéni vnimat jinak.

Musite jeho pribuznym dobre rozumét, pro-
toze v rodiné rresite podobna dilemata tyka-
jici se zpiristupnéni pozuistalosti vaseho pra-
pradédecka Karla Englise.

Tato osobni zkuSenost je v komunikaci s rodinou
Bernarda Lesfarguesa rozhodné vyhodou. Ve vzta-
hu k mému prapradédeckovi si klademe podobné
otazky, kdyZ zvaZujeme, jak naloZit s jeho odkazem.
Mame napfiklad domovni knihy od dvacatych let
dal s podpisy lidi jako Bata, Benes$ a dalsi. Ale vedle

nich mame podepsané pfibuzné a rodinné prate-
le... Hranice mezi soukromym a vefejnym zdjmem
neni presné dana. Kazda rodina mé navic hranici
mezi osobnim a vefejnym zdjmem nastavenou jinak
a rozhodné neni dobré nikoho vyloZené proti jeho
vuli pfemlouvat nebo nutit.

Co Karel Englis znamena pro vasi rodinu?
Mohu hovofit ze svého pohledu. KdyzZ jsem byl
maly, jezdivali jsme na ndvstévu Kk teté, jez dodnes
Zije v jeho domé. Vybavuji si schodisté lemované
fotografiemi a karikaturami Karla EngliSe, z nichZ
bylo jasné, jak blizké mél vztahy s tehdej$imi vy-
znamnymi lidmi v€etné Masaryka, a bylo to pro mé
»normalni®. Pak dospéjete, ziskate urcité vzdéla-
ni, pfehled a postupné si zaénete uvédomovat, ze
to vibec normalni neni. Jsou to takova postouch-
nuti, postupné objevovani... Ne Ze by se o Karlu
EngliSovi v rodiné nevédélo vibec, ale lidi, ktefi by
o ném aktivné mluvili a vzpominali na néj, neby-
lo tolik. Nebylo to téma. Komunisticky rezim z néj
udé¢lal naprosto exemplarni pfipad toho, jak jde vy-
mazat ¢lovék z paméti lidi.

Ve svych memoarech se vénuje také Uni-
verzité Karlové a své éinnosti v rektorské
funkci. Osobné o tento vysoky post nestal,
nicméné povazoval to za svou povinnost

a sluzbu. Ridil rekonstrukci Karolina, kterou
se diky nému podarilo dokonéit, a vunoru
1948 abdikoval.

Uvédomuji si, jak ohromny kus prace, a pfitom

v nesmirné kratkém Case (rektorem UK byl od 9. pro-
since 1947 do 26. unora 1948 — pozn. red.) zde dokazal
zastat. Mél mimoradnou vuli posouvat véci kupre-
du, ale nikoli direktivné, nybrz slusné, diplomatic-
ky, odborné a logickymi argumenty. Védé€l naprosto
presngé, co je na daném postu jeho tkolem, a ten se
snazil plnit, jak nejlépe dovedl. To z jeho pribéhu
promlouvi snad ze vSeho nejvic a je srozumitelné
véem — silny apel, aby kazdy z nas dé€lal za kazdé
situace to pokud mozno nejlepsi a drobnou praci
prispél k néfemu vétsimu.
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Vystudoval francouzstinu a hispanistiku

sky. Diky tomu vim, Ze ve Francii najdete lidi, ktefi = hloubky vénovat okcitanstiné? na FF UK, nyni na fakulté pokraéuje

okcitansky prinejmensim rozumi a nékdy se — ale Presné tak. Pfitom jsem se s nim osobné se- v doktorském studiu historie. Aktualné
to je dost vyjimecné, vlastné se mi to stalo jen jed- tkal pouze dvakrat, dohromady jsme spolu s nim je zaroven pridruzenym doktorandem
nou na trhu — se mnou v tomto jazyce i zapovidaji.  a s jeho Zenou stravili maximalné sedm hodin. Francouzského ustavu pro vyzkum ve
Slysel jsem také od jednoho kolegy, jenZ navstivil Udgélal jsem s nim rozhovor do ¢asopisu Plav — sp?lgcens!(vyc'h Ved‘}ch- \"e's"ed'se"tac“'
oblasti, u nichZ se vyskyt mluvéich okcitanstiny va-  mésicnik pro svétovou literaruru. Pak se mezi nami praci, na niz ziskal finanéni podporu
v L1z oy v v x s . . . o Grantové agentury UK, se zabyva

bec nepredpokladd, Ze kdyz se dal do fedi s mistni-  rozvinula korespondence a na dalku jsme spolec- . e i

| Skoldkv. i oni okcitdn¥tind it [ < leli ¥klad okcitdnské dvoidislo Pl okcitansko-katalanskymivztahy po druhé
1vm skolaky, i oni o ?1 ans 1pe,rozum1. o znamve'nfl, né \{ymys'e i naptiklad okei .ans, ve vojcislo avu. svétové vélce. Vedle préce historika se
ze,se ve franc'ouzskych rodindch dodnes do urcité Poscllalwm,l n.e].en d'oplssz,, ale i kr'n%kyvr, 'prvopvcnm.z'al meé vénuje také pééi o odkaz svého prapra-
miry vyskytuje. s dtlezitymi lidmi, ktefi se okcitanstiné vénuji... dédecka Karla Englise, je spoluzakla-

Pro cizince je ovSem zvlastni, Ze kolem pouZzi- Zdanlivé ndhodnym setkdnim s ¢lovékem, od néjz datelem a predsedou Spolku pratel Karla

vani jazyka v kazdodennich situacich panuje takové  mé délil vékovy rozdil téméf sedmdesati let, zacalo Englise.




Hudba
gamelanoveho
| orchestruje

E |ako meditace
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Muz se dostal do transu béhem tradi¢niho javan-
ského tance jathilan, o kterém bude jeji bakalarska
prace. Se Samany hovofi Anna plynnou indonésti-
nou. VecCer po skonceni jathilanu naseda na skutr
a s obdivuhodnou jistotou klickuje v dopravni §pic-
ce do pronajatého bytu v Yogyakarté, kde studuje
hru na nastroje gamelanového orchestru na Institut
Seni Indonesia.

,»KdyZ jsem byla pred lety na Bali, vlastné
jsem ani netusila, Ze jsem v Indonésii,“ vzpomina
s usmévem v lokélni jidelné warung, kde si ob-
jednava svij oblibeny saldt s arasidovou oméackou
lotek. ,,Méla jsem celkem mylnou predstavu, jak
tahle ¢ast planety vypada. Vystudovala jsem vys$si
pedagogickou $kolu a béhem lockdownu nemohla
pracovat. Kamaradka Eliska Frithbauerova chvélila
na socialnich sitich studium indonésistiky, tak jsem
si precetla par kniZzek, shlédla nékolik dokumentt
a zacalo mé to hrozné bavit,” vysvétluje pocatek
cesty, ktera ji privedla az na druhy konec planety.

Ve druhém ro¢niku se prihlasila do programu
indonéské vlady Darmasiswa, ktery nabizi stu-
dentlim mlad$im tficeti let studium jazyka nebo
tradiéniho umeéni. ,,MuZete studovat batikovani,

tanec, vytvarné umeéni, ale ja jsem si vybrala hru
v gamelanovém orchestru.“ Neobvyklost takového
rozhodnuti porfadné oceni jen ten, kdo gamelan né-
kdy slysel. Evropanovi se mtze zddt kakofonie cin-
kani a bubnovani hodné nezvykla, ale Indonésané
ji vydrzi poslouchat celé hodiny. V gamelanovém
orchestru hraji nejriiznéjsi kovové bici ndstroje, az
na rebab, coZ je strunny nastroj, na ktery se hraje
smyc¢cem vice zakfivenym neZ u housli.

Rodacka z Prahy s hudbou vyrustala. ,,Moje
mama je uzasna hudebnice, hraje na kytaru
a krasné zpivd. Od malicka jsem jezdila na hudebni
tabory pro rodi¢e s détmi, spoustu let jsem hrdla
na housle a myslim, Ze mam hudebni sluch.“ Pfed
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zahdjenim vyucovdni si patnict aZ dvacet student
rozdéli nastroje — metalofony, gongy, xylofony

a nejruznéjs$i bubny — a udi se vichni dohromady.
Zapadni zpusob vyuky uditele s jedinym Zdkem,
jako kdyZ se u nas chodi do housli nebo berou ho-
diny hry na klavir, by nedaval smysl. ,,Ze zacatku
jsem byla trochu nejista v notaci, obcas to dokaze
byt pékny zmatek, rytmus se rizné prolind, ale do-
hromady to dava smysl.“

Anné pripadd hudba gamelanového orchestru
jako meditace, ale pfiznava, ze béhem vystoupeni
v univerzitni koncertni sini jednou usnula. Nastésti
sedéla v hledisti a ne na jevisti. ,,Hrani v orches-
tru beru jako jedine¢nou pfileZitost zaZit na vlastni
kuzi javanskou kulturu, ale nemam v planu stét se
gamelanovym mistrem.

Evropsky student musi byt trpélivy

V programu Darmasiswa si zahrani¢ni student
muze vybrat nejen pfedmét, ale i misto, kde bude
studovat. ,,KdyZ jsem se zeptala na facebookové
skupiné o Indonésii, jaké misto si ke studiu vybrat,
prakticky vSichni doporucdili Yogyakartu. Je znama
jako studentské mésto a zaroven je Instut Seni In-
donesia povazovany za nejlepsi uméleckou skolu

v zemi.“

Indonésie se stavd moderni asijskou velmoci, jeji
meésta spojuji rychlovlaky a mrakodrapy tu rostou
zavratnou rychlosti, ale evropsky student se musi
obrnit pofadnou ddvkou trpélivosti a byt otevieny
zcela jiné kultufe a zvyklostem. ,,Clovék musi Uplné
vypustit, Ze n&co bude tak, jak se domluvi. Casto
¢ekdm na vyucovani na domluveném misté, ale in-
donésti studenti i uditel se sejdou uplné jinde, aniz
by se 0 zméné nékde psalo, a vSichni se divi, Ze to
nevim. Jako kdyby méli mezi sebou néjakou tajnou
komunikaci nebo spojeni mysli,“ popisuje Anna
zvlastnosti studia. ,,V zasadé se za¢ind nejméné
o tficet minut pozdéji, obCas o hodinu a jednou se
mi stalo, Ze ulitel nedorazil viibec a napsal, Ze je
na Bali,”“ sméje se. Volnéjsi reZim na $kole je mozZna
zpusobeny jejim uméleckym zaméfenim. ,,Na se-
veru Yogyakarty je prestizni univerzita UGM a sly-
Sela jsem, Ze tam muzete pfijit maximalné tfikrat

o ¢tvrt hodiny pozdéji a pak mate problém.“

Ve volném ¢ase se Anna snazi poznat vzdalenéjsi
kouty Indonésie. ,,Ve druhdku na indonésistice jsme
meéli predmét o Torajich od pani doktorky Budi-
man a bylo to neuvéfitelné zajimavé. Rozhodla
jsem se, Ze se k nim na ostrov Sulawesi o vanoc¢-
nich prazdninich vydam. Torajané jsou znami tim,
ze mumifikuji své poztstalé a maji je doma v tra-
di¢nich domech — tongkonanech. Casto dlouh4
1éta Setfi penize, aby jim mohli vypravit pohfeb.*
Béhem torajského pohibu je totiz tfeba pohostit
i stovky smutecnich hostl a pfedevs§im obétovat
i nékolik desitek buvolu, ktefi dopravi dusi zesnu-
1ého do fiSe mrtvych zvané Puya.

»S pfitelem a kamarddkou jsme se vypravili na
vandr z Makale do Rantepao a hned prvni den
jsme potkali pana, ktery v ryZovém poli koupal vy-
stavniho buvola, ktery mél byt obétovin na pohibu
za nékolik dni, a pozval nds na néj. Béhem puto-
vani po torajskych vesnicich jsme byli pfipraveni
spat ve stanu, ale nakonec jsme vzdycky pfenoco-
vali u mistnich. Casto se nés ptali, jestli nechceme
vidét jejich pozustalé a vyfotit si je.“ Torajané jsou
vétsinou krestané a ziji po celé Indonésii, ale na
velké svatky jako jsou Vanoce a Velikonoce se vra-

ceji do rodnych vesnic, a proto se kona velké mnoz-
stvi pohtbt.

,»Nikdy jsem nevidéla zabit ani slepici, a kdyz
tata na Vanoce zabijel kapra, utikala jsem se scho-
vat,” fikd Anna, ktera nikdy obé&tovani zvifat neza-
Zila. ,,Buvoli maji u Toraja hezky Zivot, opecovavaji
je a hyckaji, a vlastné i jejich smrt je uplné klidn4.
Macetou jim podseknou krk, buvol nevyda ani
hlasku, svali se na zem a vykrvaci,” vzpomind na
svlj prvni torajsky pohfeb. ,,Pro mé bylo mnohem
horsi sledovat prasata, kterd svdzana pfinesou na
bambusové ty¢i a nechaji je na slunicku cely den.
Zvitata strasné fvou, znélo to, jako kdyby kiicel
Clovék. Vedle zijicich svazanych ¢unika uz opaluji
ohném $tétiny z pravé obétovaného zvifete. Po par
hodindch mi z toho bylo $patné. Zachdazeji s nimi
zbyte¢né kruté, berou je jen jako jidlo. Snazila jsem
se je ale neodsuzovat, je to jejich kultura.”

Od pohfbu Anna trochu zménila jidelnicek — ji
jen ryby a kufeci maso, ale Uplnd vegetaridanka se
z ni nestala. ,,Navic tita moc dobfe vafi a ma rad
veprové a hovézi, takZe aZ se vratim domu a udéla
Spanélské ptacky, tak si urcité dam.“

Jathilan, tanec s pohnutou minulosti

»V Yogyakarté je kazdy tak trochu umélec nebo se
za néj asponi trochu povazuje“, popisuje Anna at-
mosféru mésta v kavarné Tan-Li, ze které je hezky
vyhled na feku a most. Cekdme na jejtho kamara-
da Kikyho, vlastnim jménem Wahyu Kiky Yudha
Prasety, ktery je typickym obyvatelem Yogyi, jak se
familidrné fika Yogyakarté. Hraje v punkové kapele,
v pronajatém domku m4 improvizované nahrdvaci
studio, na sténach povésené vlastni naivni malby,
ale predevsim obfi masky Barongan. V jedné z nich
pry sidli mocny duch Mbah Bejo, ktery do Kikyho
vstupuje pri ritudlnich tancich. Kiky je totiz prede-
v§im tanecnik a znalec tradi¢niho javanského tance
jathilan, o kterém Anna pisSe bakalarskou praci.

Kiky dorazil do kavarny, objednava si ledovou
kavu a popisuje prekvapivé dramatickou historii
tradi¢niho uméni na Javé. ,.\V letech 1950 az 1965
se mnoho umélct angaZzovalo v organizaci Li-
dovy kulturni institut (LEKRA), ktera byla spo-
jena s Komunistickou stranou Indonésie,” vypravi.
V roce 1965 provedlo Hnuti 30. zafi pod vedenim
podplukovnika Untunga pokus o statni pfevrat, bé-
hem néhoz bylo zavrazdéno Sest pfednich general
indonéské armady. Generdlové Suharto a Abdul
Haris Nasution v§ak pu¢ potladili a zacalo masové
vrazdéni a prondsledovani komunistd a jejich pfivr-
Zencl, kterému padlo za obét nékolik set tisic lidi.
Zabito bylo i mnoho tradiénich umélct, protoze
byli ¢asto neprdvem povazovani za komunisty.

,»Od potlaceni puce se nikdo neodvazoval vystu-
povat, az v roce 1977 policejni §¢f Sukiman v mésté
Kediri, zvany Samboyo, ktery m¢l rad tradice, za-
lozil taneéni skupinu Samboyo Putro a zaslouZil
se o vzkriSeni jathilanu,” vysvétluje Kiky ponékud
pohnutou minulost jathilanu. V nékterych okresech
ve stfedni a vychodni Javé se bali vystupovat jesté

nedavno, aby nebyli osoceni z komunismu, a jathi-
lan se tam vratil teprve pred par lety.

Kiky nam doporucuje vypravit se do vesnice
Murtigading, kde jathilan chystaji jeho pratelé.

V soucasnosti totiz nékteré soubory jathilanu pred-
vadéji tanec jen jako zabavu pro divaky, vystupuji
tfeba i na predvolebnich shromdaZzdénich a vytraci
se z néj spiritudlni podstata. Kikyho pratelé ale be-
rou jathilan se v§i vaznosti, a tak jdeme pred zacat-
kem celodenniho ritudlu na hbitov poprosit duchy
predkd, zda se muze ritual konat.

Jathilan je ptivodné predevsim extaticky tanec,
ktery je doprovazen transem a posléze popisova-
nym posednutim duchy, Javanci oznaCovanym
jako kesurupan. V takovémto stavu tanecnici ztraci
kontrolu nad svym télem a jednaji tak, jak by za
normalnich okolnosti nejednali. Obfadu se ucastni
pawangové, ktefi maji za kol vyvést duchy zvané
roh halus z t€] tane¢nika. KdyzZ vidite jathilan po-
prvé, je moment posednuti duchy trochu prekva-
pivy a pozorovatel se nemuZe ubranit dojmu, jestli
tanecnici pfed obfadem nepouzili néjaké omamné
latky. ,,Ptala jsem se Kikyho i pawangq, ale vSichni
tvrdi, Ze dfive tanecnici pouzivali opium, ale dnes
si pfed obfadem dévaji jen néjaky olej. Také pry
hodné piji alkohol, ale sama jsem to zatim nevi-
déla,“ vypravi Anna, ktera navstivila jiz nékolik
jathiland. Nutno dodat, Ze se v Indonésii obchodo-
vani s drogami pfisné trestd a v nejtézsich pfipa-
dech muZe byt udélen trest smrti.

»Tanecnici i divaci jsou obvykle muslimové, a tak
se ritudl prerusuje béhem modliteb. Jednou ritual
zastavili ve chvili, kdy byli posedli tane¢nici jesté
v transu a vypukl uplny zmatek. Posednuti nabi-
hali s maskami do divéka a zranili pfihliZejici Zeny.
Pawangum se je nedarilo dostat z transu bez hudby
provozované gamelanovym orchestrem. Ochranka
je odtahla do zékulisi, kde jedna pilka leZela na
zemi a zvracela a ostatni se za ohluSujiciho kfiku
dal rvali,“ popisuje Anna, jak taky mtze vypadat
sbér podkladd pro bakaldfskou préci.
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»Jako malého chlapce mé rodice Casto bravali na
vylety po hradech a zdmcich, a jejich interiéry a ar-
chitektura mé fascinovaly. Proto mi vrtalo hlavou,
jak néco tak nddherného mohli vybudovat lidé zli

a nevzdélani, ktef{ vykofistovali své poddané — tak
totiz v komunistické éfe byvalé majitele téchto pan-
stvi li¢ili mistni pravodci. Tak jsem se o to zacal
zajimat vic a postupné zjistoval, Ze to ve skute¢nosti
bylo trochu jinak,“ vypravi Milan Buben a pfidava
bizarni historku:

»Hrabé Zdenék Sternberg mi vypravél, Ze acko-
liv cht&li komunisté jejich rodinu z hradu Cesky
Sternberk vypudit, mistni butika KSC se za né za-
rucila. A jeho otec Jifi Douglas dokonce mohl na
svém hrad¢ milostivé délat kastelana! OvSem pri
vykladu pred turisty musel o své rodiné mluvit jako
o zlych vykofistovatelich,” sméje se Buben, ktery
absurditu komunistické éry pocitil i na vlastni kazi,
kdyZ se hlasil na vysokou $kolu.

Ackoliv na pfijimacich zkouskach na Filozofic-
kou fakultu zodpovédél véechny otdzky, nebyl pfi-
jat z ,nedostatku volnych mist“ — tak se zpravidla
odmitali uchazedi se Spatnym kddrovym profilem.

/Za kazdym
erpem |e
pribeh

A rodinny znamy — pravnik poradil, at jde rok pra-
covat manualné, Ze by mu to mélo pomoci. Rok po
maturité tak misto v poslucharné vysoké skoly stra-
vil v ipravné papiru narodniho podniku OSPAP na
Karlové namésti v Praze jako délnik.

»A to byla Zivotni zkuSenost k nezaplaceni! Coby
osmnactiletého mladicka mé obklopovala neuvéfi-
telnd sestava: jeden tovarnik, jeden katolicky knéz,
Ctyfi Zivnostnici a jedna modistka. A tato pes-
trd smés lidi vypravéla o svacindch a obédech své
zivotni pfibéhy, coZ pro mé byla obrovska skola
zivota — jejich zkuSenosti, osudy a ndzory mé do
budoucna hodné formovaly.“

Za rok tedy pfiSel znovu k pfijimacim zkous-
kdm a u zkusebni komise se potkal tvafi v tvar se
stejnymi lidmi jako pfed rokem. ,,Jenze tentokrat
jsme si jen tak nezdvazné povidali, viibec se mé na
nic nezeptali. A kdyZ jsem se tomu podivil, bylo mi
feCeno, Ze jsem jim prece vSe spravné zodpoveédél
uz pred rokem. Jenze tehdy jsem holt nemél ten
spravny délnicky pavod,” sméje se Buben, v polo-
viné Sedesatych let uspésné prijaty student FF UK
v oboru angli¢tina — CesStina.

Laska k heraldice u néj naplno vzpldla jesté za
studii v roce 1968, kdyz soucésti rozhlasového po-
fadu Koloto¢ byla i ,,heraldicka okénka“. ,,Vedl to
vynikajici heraldik a byvaly politicky vézen Adolf
F. J. Karlovsky a ten pfi jednom vysilani vyzval
zéajemce, Ze pfi Svazarmu existuje zajmové sdru-
Zeni o heraldiku a kdo chce, at pfijde do restaurace
U Holubt na Smichové. Ja se tam vypravil, ujali
se m¢ panové Karlovsky a Wierer, a ti mé zasveé-
tili do heraldiky. Pj¢ovali mi literaturu, v§echno
mi vysvétlili a poradili. Tehdy jsem tomu propadl
a strasné moc se toho naucil.”

Mimochodem, do restaurace U Holubt tehdy
dorazili studenti tfi — jeden zajimavéj$i nez druhy,

Rodak z Prahy absolvoval

na Filozofické fakulté UK
obor anglicky a ¢esky

jazyk, doktorat ma od

roku 1973. Do roku 1990
pracoval jako stiredo-

Skolsky pedagog a metodik
vyuéovani, poté pusobil jako
pedagog Jazykového centra
FF UK. Od roku 2005 prrednasi
na Ustavu déjin ki*estanského
uméni Katolické teologické
fakulty UK.V letech
1984—-1994 byl predsedou
Heraldické spole¢nosti

v Praze a za svijj Zivot
absolvoval radu prednasek
avystoupeniv rozhlase

i vtelevizi,od roku1990 je
magistralni rytirt Suverénniho
radu Maltézskych rytira.

i kdyz to se projevilo az o mnoho let pozdé&ji.
Kromé budouciho heraldika Bubna to byl Pavel
Pokorny, jenz se po letech stal vedoucim rukopist
v Klementinu, a ilustrator Zdirad J. K. Cech, jeho#
obraz Panny Marie Lidické pozehnal sdm papez
Frantisek a je dnes trvale umistén v fimském kos-
tele sv. Marcelina a Petra.

Bubna nadchla heraldika natolik, Ze béhem
politického uvolnéni v roce 1968 publikoval malé
¢lanky o drobngjsi Ceské slechté v ramci takzva-
nych Erbovnich seSit, jeZ vychdzely pod zastitou
Svazarmu. A dokonce chtél o heraldice psat diplo-
movou praci! ,,To jsem ale narazil. Heraldika byla
v podstaté zakazana, jelikoZ ji kdysi Zdenék Ne-
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jedly (v 50. letech &s. ministr Skolstvi a predni kulturni
ideolog tuhého komunismu, pozn. autora) oznadil

za feudalni védu. Diky pfimluvé vyucujici anglis-
tiky dr. Kvéty Maryskové jsem vSak nakonec mohl
téma heraldiky zpracovat, jenZe pak nastal dalsi
problém — najit pro dokoncenou praci oponenta,
protoZe skoro nikdo se tomu nevénoval a kdo ano,
ten nebyl ,,politicky prachodny“. Nakonec nasli
stafiCkého profesora Trnku, coZ byl posledni Zijici
zakladajici Clen prazského lingvistického krouzku.
Vzneseny pan s vystupovanim jak za starého Ra-
kouska-Uherska mou praci zastitil a vSe bylo v po-
fadku. TakzZe ja byl po roce 1948 asi prvni, kdo na
Filozofické fakulté napsal néjakou praci tykajici se
heraldiky.“

A aby toho nebylo madlo, tak se mu jesté za
komunistického reZzimu podafilo vydat i knihu.

A snad by to ani nebyl dr. Buben, aby okolo toho
nebyl zajimavy pfibéh: ,,Na vojenském cvieni
jsem se potkal se zajimavou sestavou lidi — byli
tam sochar a rytec Michal Vitanovsky, archeolog
Zidovského muzea. A b&hem jedné diskuse jsem si
posteskl, Ze bez protekce a zndmych neni v socia-
listickém Ceskoslovensku 3ance cokoliv publiko-
vat. Pavlat tehdy pracoval v nakladatelstvi Albatros,
které od 60. let vydavalo edici malych encyklopedii
pro déti OKO. Nu a ponoukl mé, at mu sepiSu né-
jaké navrhy. Napsal jsem tfi témata a vybral si praveé
heraldiku.“

Tudiz se pustil do prace a prosel si neskutecné
slozitym schvalovacim procesem, ktery trval asi dva
a pul roku a jehoZ pomyslnou tfe$ni¢kou na zavér
bylo predvolani ke komisi na ministerstvu kultury.
»Tam sedély tfi soudruzky a vychvalovaly knizku,
jak je peclivé a krdsné udéland, Ze se to bude dé-
tem libit, ale jejich pfedstirand laskavost netrvala
dlouho: ,OvSem jsou tam i véci, nad kterymi byste
se mél zamyslet! Vy tady napfiklad piSete, Ze rozli-
Sujeme svétce na mucedniky a vyznavace. Sou-
druhu doktore, my strana ne! To cirkev!‘ Tak jsem
to musel upravit. A pfitom jim unikla moje kritika
statniho znaku s pavézou, ktery byl heraldicky
uplné $patné,” sméje se Buben.

KaZdopadné heraldické OKO vyslo v roce 1986
a mélo takovy dspéch, Ze se rozebralo uz za pul
roku a zaujalo i za hranicemi. Albatros dostal na-
bidku z Némecka a Milan Buben o rok pozdéji
zpracoval i knizku o némeckych erbech. V dalsich
letech se autorsky podepsal pod knihami jako En-
cyklopedie heraldiky (vySla ve Ctyfech vydanich),
Encyklopedie 7ddii, kongregact a veholnich spolecnosti
katolické cirkve v Ceskych zemich (1. — IV. dil), publi-
kacemi o fadu Maltézskych rytifa a fadou dalSich.
Nyni pracuje na druhém vydani Encyklopedie Ces-
kych a moravskych sidelnich biskupii (prvni vydani
vyslo v roce 2000).

Nejvétsi vasni je ale pro néj heraldika a nejradéji
ma tu Slechtickou. ,,Jam je dynamika a urcitd no-
blesa. Jak fikaji latinici: Ommnes nobiles fratres sunt —
vSichni Slechtici jsou si bratry. A je to opravdu tak,
Ze si vSichni $lechtici tykaji bez ohledu na titul,

a radi se mezi sebou $pickuji. Sam jsem byl svéd-
kem toho, kdyzZ se sesli Maxmilidn Wratislav, Zde-
nék Sternberg a Dépold Czernin a délali si navza-
jem legraci z toho, ktery rod je star$i.

Co se ty¢e samotnych erbd, tak nejstarsi Ceské
pochazi z pfemyslovskych dob. ,,Wratislavové radi
vypravéji, ze pochazeji od knizete Vratislava — je-
jich $tit je Cervenocerné polceny a tvrdi, Ze ta Cerna
strana byla ptivodné stfibrna (barvy Ceského kra-
lovstvi jsou stfibrnd a Cervend) a to stfibro ¢asem
zCernalo. Ale je to jen povést,”“ usmiva se Milan
Buben.

Ostatné historie znd mnoho pfikladt, kdy byly
erby vylepsovany nebo upravovany tfeba podle

Vlevo dole ukazky méstskych
znaku laskavé poskytnuté
mésty Smrzovka (vievo)

a Ceska Tirebova. Na protéjsi
strané trri Slechtické erby
Lobkowiczi, Schwarzenbergt,
a Albrechta z Valdstejna.
Autor ilustraci: Petr Nohel.

toho, Ze nasledni dédicové chtéli zvyraznit Cin,
kterym svij rod proslavili. ,,Napfiklad rod Daczic-
kych mél ptivodné v erbu jen jednu pfilbu, jako
rytifi uzivali dvé, a poté, co se stali barony, tak maji
prilby tfi. Nebo u erbu mésta Prahy byla hradba
puavodné stiibrnd, ale poté byla cisafem polepSena
na barvu zlatou, kterd je cennéjsi. Také se dala roz-
mnozovat pole daného erbu, aby se tam pfidala né-
jaka zasluha nebo state¢ny Cin. Ale byla i doba, kdy
se rodiny vracely k pivodnimu znaku a v§echna
pozdé&jsi polepseni zacaly pomijet.”

O kazdou zménu erbu v$ak bylo kazdopadné
potfeba Zddat panovnika. ,,Od dob Karla IV.,
resp. poté jeho syna Véclava, a pfedev$im za vlady
Habsburkd po Obnoveném zfizeni zemském doslo
k tomu, Ze bylo vSe fizeno dvorskou kancelafi. Ta
v dobé panovani Habsburkt sidlila pochopitelné ve
Vidni, kde na to byli odbornici heraldici, ktefi erby
posuzovali. Zakladnim principem heraldiky totiz
je, Ze erb ma byt jedine¢ny a ma urcovat tu ¢i onu
rodinu nebo osobu, takze by nemélo dojit k zadné
duplicité.”

Dnes muiZe mit znak kterykoliv ¢lovék, pokud to
uzna za vhodné. ,,Pochopitelné ale jeho znak musi
byt obCansky, tzn. nesmi nést zndmky Slechtictvi —
nesmi byt napfiklad pfilba korunovana a $tit by
nem¢él mit $titonosSe, coz je zndmka panského stavu,
apod. Ale jinak zaleZi jen na jeho vkusu, co bude
ve znaku mit. Pochopitelné by bylo vhodné poradit
se s néjakym heraldikem, aby ve vysledku nedo-
$lo k néjakému nedopatieni, coz se bohuzel nékdy
stava,”“ fika dr. Buben, jehoZ o¢i uz spatfily tisice
znakd.

»Kazdy erb m4 svou historii a ten pfibéh za
nim je vzdy nejzajimavéjsi. Samostatnou kapitolou
jsou mluvici znaky (mluvici znameni nebo mluvici
erb je znak, ktery obsahuje figuru nardzejici na ndzev
&1 yjméno nositele znaku, a to primo nebo prostrednic-
tvim metafory, pozn. autora). Naptiklad jedno z poli
znaku Schwarzenbergu, kde je hlava Turka, do
které klove krkavec: znameni vypravi o dobyti tu-
recké pevnosti Raab v Uhrach Adolfem Schwarzen-
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bergem v roce 1598. A protoZe Rabe je némecky kr-
kavec, byl mu ddn do znaku i tento opefenec. Pani
ze Svamberku se zase pojmenovali podle hradu

a labuté v erbovnim znameni (labut je némecky
Schwan), RoZzmberkové podle rtuzZe, a tak ddle...
Existuje i erb s Zenskym niadrem, a existuje fada
dal$ich heraldickych kuriozit, v Némecku o tom
kdysi vysla i celd publikace.“

Dalsim zajimavym koni¢kem dr. Bubna jsou
cirkevni dé&jiny. ,,K tomu vedla cesta CasteCné pres
heraldiku a ¢aste¢né pres poznani. Jak jsme s rodici
navstévovali hrady a zamky, tak jsme obcas zavi-
tali i do néjakého klastera. Nedavno jsem doma
dokonce nasel vstupenku ze 70. let do klastera
Teplé, ktera stala 1 Ceskoslovenskou korunu! Za to
jste si mohli prohlédnout takika cely klaster vyjma
prostord, které zabrala armada. KdyZ jsem se tam
zastavil po revoluci, tak mi premonstrati ukazovali
refektaf, z kterého si vojaci v dobé komunismu udé-
lali télocviénu — na sténdch byly zavésené basketba-
lové kose, fresky byly poznamenény otisky od mice,
na intarzovanych parketdch namalované ¢ary...
strasné, posteskl si pfi vzpomince muz, jenz je od
roku 1990 magistralnim rytifem Suverénniho fadu
Maltézskych rytifa.

,»Co to obna§i? Ze jsem &lenem f4du a snaZim
se byt néjakym zplsobem uziteény. Neoficidlné,
zadny papir na to nemam, jsem historiografem ces-
kého velkoprevorstvi, takze jakékoliv dotazy at uz
z fad Siroké vefejnosti nebo z médii konci zpravidla
u mé,”“ fikd dr. Buben. Pfedevs$im jeho zdsluhou
vznikla v roce 2022 velmi cenéna expozice o d&ji-
néach fadu maltézskych rytift v Muzeu stfedniho
Pootavi na hrad¢ ve Strakonicich.

»Je to nejvétsi fadové muzeum na svété, coz mi
potvrdilo fadové centrum, s kterym jsem to konzul-
toval. V maltské Valletté je vystavni plocha o ve-
likosti 250 metra Ctvere¢nich, zatimco my mame
450 metra — a navic je zde stdld expozice, oprav-
néné se chlubi Milan Buben.
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Stredoveka
Praha’? Poprve

kompl

lexné

»Nase kniha se zirejmeé poprvé pokusila systematicky uchopit
krajinny kontext vzniku a vyvoje stredovékeé Prahy od 6. do 15.
stoleti, tedy témeér v rozmezi tisice let,” rika archeolog lvo
Stefan z FF UK, jeden z editorti mamuti monografie.

TEXT Martin Rychlik FOTO Academia, FF UK, archiv autort

Snad prvni véci, jeZ ¢tenafe po obdl-
ce zaujme, je rozsah a hmotnost nové
knihy, kterou pfipravili pfedev§im védci
z Ustavu pro archeologii Filozofické fa-
kulty UK. Monografie Krajina stfedove-
ké Prahy Cita 856 stran, ma Ctyfi oddily
s desitkami kapitol a na jejim vzniku se
podilelo 27 specialistd z riznych obort!
Zahy po vydani se objemny ,,Spalek“ do-
stal mezi nejproddvanéjsi dila naklada-
telstvi Academia.

»Kniha pfiblizuje jedine¢né historické
svédectvi prazské priméstské krajiny.
V kontextu tohoto regionu se v po¢at-
cich Ceského statu stabilizovalo cent-

rum, které dodnes v Cechdch zaujima
mimotadné postaveni a jez se stalo jed-
nou z nejvétSich metropoli evropského
sttedovéku,” pisi v ivodu editofi — pro-
fesor Jan Klapsté a docenti Tomas Klir
a Ivo Stefan.

S dal$imi kolegy se vénuji centrim
v krajiné, zdstavbé, topografii, ndlezim
artefaktd, pozustakim hospodafskych
a divokych zvirat, dochovanym sedimen-
tam pylt rostlin i t€Zbé surovin. To vse
doplnéno preciznimi nakresy, grafy, pé-
rovkami, fotkami keramiky i hrobd, ma-
pami z katastrt ¢i snimky letecké archeo-
logie, jez je velkou pomoci pro vyzkumy.

Priblizné dekada prace
O tlustych knihach se fikava, Ze jsou za
nimi ,,léta prace®. Kolik jich bylo v tom-
to daném pripadé? ,,Radéji bychom ta
léta snad ani nepocitali... Celé to zacalo
roku 2016 projektem Grantové agen-
tury CR tého? nazvu, v jehoZ ramci
jsme s kolegy a studenty z Ustavu pro
archeologii FF UK mimo jiné provadéli
archeologické vyzkumy, jejichz vysledky
jsme nyni souhrnné prezentovali,” fekl
magazinu Forum archeolog Ivo Stefan.
Jak dodava, kdo pfijde do kontaktu
s archeologii, rychle pochopi, Ze sa-
motné ,,vykopavky“ jsou jen jednim bo-

dem uprostted dlouhé poznavaci cesty.
Vyzkumtim piedchizeji povrchové sbéry
ijiné druhy ,,nedestruktivni prospekce,
po samotném vyzkumu nésleduje zpra-
covani ndlezt i terénni dokumentace
plus expertni analyzy. Usporadat po-
hledy a texty takrka tfi desitek odbor-
nik bylo pak vyzvou: ¢asovou i organi-
zacni. ,,Mimoradnou zasluhu na tom, Ze
se sm¢lé plany podarilo zhmotnit, nese
Filip Laval, jenz se ujal technické pti-
pravy rukopisu,“ akcentuje Stefan.

Pravé on spolu s Janem Hasilem pfi-
pravil i ¢asti o ,priprazskych lokali-
tach Kralovice a Vinof, kde se studenty
FF UK provadéli prukopnické vyzkumy
zaniklych hradist: ,,To pfineslo nejen
nékolik velmi pfekvapivych objevu, ale
predevsim otevielo nové otazky o dy-
namickych proménéch socidlni krajiny
v prubéhu stfedovéku.*

Uz od zrodu Ceské historiografie pa-
tfilo poznavani stfedovéké Prahy ke kli-
¢ovym a Castym tématim. Po roce 1945
se postupné pridavala téZ archeologie,
ktera v minulych desetiletich zménila
pohled na pocatky prazské aglomerace,
a prohloubila nase predstavy o podobé
vrcholné stfedovéké metropole a Zi-
votu v ni. ,,Nase kniha se vSak zfejmé
poprvé pokusila systematicky uchopit
krajinny kontext vzniku a vyvoje stie-
dovéké Prahy od 6. do 15. stoleti, tedy
téméf v rozmezi tisice let. V dobé prv-
nich Pfemyslovct existovalo v nevelké
vzdalenosti od Prazského hradu nékolik
dal$ich rozsahlych opevnénych center,

z nichZ nékteré jako Buded, Stard Bole-
slav nebo Tetin vstoupily i do nejstarsich
legend, vysvétluje Ivo Stefan.

Podle néj se dalsi ¢asti knihy pokou-
$eji odpovidat, kdy a jak se venkovska
priméstska krajina rodila. ,,Hospodar-
ské zazemi poskytovalo stfedovéké Praze
nejen potraviny a nezbytné suroviny jako
palivové a stavebni dfevo, kamen nebo
rudy, ale nabizelo rovnéZ prostor a pfi-
lezitosti pro podnikani a reprezentaci
prednich prazskych méstanskych rodu.
Vsem témto aspektlim jsme se v knize
snazili vénovat pozornost,“ dodava ar-
cheolog ,,stfedoveékar®, jenz ma za sebou
i ro¢ni stdz na Oxfordu a dalsi zkuse-
nosti z Berlina, Vidné ¢i Krakova.

Prinosy meziobhorového tymu

Na vSech takovych institucich uz ar-
cheologové ¢im dal vice spolupracuji

s pt{rodovédci. Je to trend. ,,Sirokd pa-
leta véd se i diky technologiim nesmirné
rychle vyviji a nabizi doneddvna netu-
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Na protéjsi strané archeologové FF UK
pracuji na akropoli v Kralovicich, vyse je
hrob z Vinore a vpravo vybér z keramiky.

Sené poznatky o zivotnich podminkach
minulych spole¢nosti, o vztahu ¢lovéka
ke zvifatim a krajindm anebo o d4dvnych
technologiich. Mé&li jsme velké $tésti, Ze
jsme mohli spolupracovat s fadou od-
bornikt z Univerzity Karlovy i jinych
instituci, ktef{ patfi ke $pi¢kdm svych
oboru. Zkladni podminkou pravé in-
terdisciplinarity v§ak neni dokonald ex-
pertiza, ale vzdjemné porozuméni jadru
problému. Museli jsme si proto nejprve
ujasnit otdzky a dopracovat se k tomu,
co nam k nim kterd metoda muze a ne-
muze fici, li¢i jeden z editord.

Bylo to pry dobrodruZzstvi. Jaké na-
stroje poznani pridavaji archeologové
tfeba k nauce o pylech (palynologii)
¢i leteckému vyzkumu? ,,VyuZili jsme
véechny uvedené metody a jesté mnoho
dalsich. Napfiklad vyzkum zminénych
hradist (Kralovice, Vinof) pfedchazela
vedle povrchovych sbért keramiky rizna
geofyzikalni méfeni, ktera nam umoznila
nahlédnout pod povrch a poskytla vo-
ditka, kam nasledné poloZit sondy. Rela-
tivné novym néstrojem je také digitdlni
skenovani reliéfu krajiny (LIDAR), ktery
,prokoukne i lesni porosty. Ten jsme
pouzili tfeba pfi pozndni zaniklé vesnice
Hol, jejiz unikatné dochované, ale silné
naruSované pozustatky se nachéazeji
v Klanovickém lese,” zminuje Ivo Ste-
fan ndstroj, ktery pfed par lety umoznil
ohromujici objevy mayskych mést v di-
voké mezoamerické dzungli.

Spolu s editory Klirem a Klapstém,
doyenem Ceské archeologie, tézili z me-
zioborového pristupu. Ziejmé nejvice
rtznych metod soucasné se pry dotklo

takzvané Vinofské princezny, tedy mladé
divky, kterd byla spolu s bohatou kolekei
$perka velkomoravského stylu pohifbena
nékdy na pocdtku 10. stoleti uvnitf roz-
sahlé halové stavby na tehdej$im vinor-
ském hradisti.

»Vedle antropologické analyzy, ktera
prinesla informace o jejim v€ku a zdra-
votnim stavu, to byla i analyza stabilnich
izotopt tézkych kovd, jeZ umoziiuje sta-
novit sloZeni stravy, dale radiokarbonové
datovani pohfbu, metalograficka analyza
technologii a chemického sloZeni $perka
nebo mikroskopickd analyza zbytka tka-
niny z odévu. Archeologie postupné vta-
huje do pozndvani minulych spolecnosti
takika v§echny pfirodovédné obory,
usmiva se docent Ivo Stefan.

Krajina stiredovéké Prahy

Jan Klapste, Tomas Klir, lvo Stefan (eds))
Praha — Academia 2024

Vazana, 856 stran

ISBN: 978-80-200-3440-3
Doporucéend cena:1200 K&
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Technologie

»Dnesnisvét technologii
potrebujeisocialné-
humanitni obory.Jen
programovani nestaci,
musite uzivateliim vysvétlit,
jak a proé nové technologie
pouzivat rika Julie Sislerova,
ktera ve své praci propojuje
svét novych technologii,
marketingu a byznysu. Mimo
jiné zalozila iniciativu Holky
v Metaverse.

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Hynek Glos

»Nase soucasna spolecnost byla vytvofena muZi pro
muze, zeny si musely postupné vydobyt sva prava

a porad to neni vyrovnané. Nesmime dopustit, aby
se to stejné zopakovalo i v metaverse,” fika Julie
Sislerové, ktera prostfednictvim iniciativy Holky

v Metaverse priblizuje svét nejnovéjsich technolo-
gii Zenam a bofi stereotypy o tom, Ze ,,technologie
nejsou pro holky*.

»Metaverse je virtudlni 3D odraz naseho svéta,
ve kterém bude mozné dé€lat vSe, co zndme z dnes-
niho internetu, jen jesté lépe,“ vysvétluje Sislerova
a jako jeden z konkrétnich pfiklad uvadi naku-
povéni. ,,Dnes pfi ndkupu oble¢eni mizeme jit do
kamenného obchodu, kde si véci mizZzeme vyzkou-
Set, ale jsme limitovdni nabidkou daného mista.
Druhou mozZnosti je online nakupovani, kde ale
nevime, zda ndm obleCeni sedne. V metaverse se

Jsou | pro holky

citime, Ze to stdle nenahradi redlné setkani. Diky
metaverse se posuneme v komunikaci zase bliz.
Prostfednictvim avatard se budeme moci potkavat
ve virtualnim svété — at uz u sebe v obyvaku nebo
kdekoli jinde, tfeba ve smysleném fantasy svété,
1i& Julie Sislerova.

Samotny pojem metaverse se poprvé objevil
v knize Snow Crash jiz v roce 1992. Do povédomi
vétsiny se ale termin dostal aZ v roce 2021, kdy se
Facebook prejmenoval na Meta. ,,V té dobé méli
vSichni obrovska o¢ekdvani, které vystfidalo trochu
zklamdni, protoZe ndm zatim chybi dostupny hard-
ware a funk¢ni struktura virtualniho svéta — kouzlo
metaverse spociva v pfesunu dnesniho online svéta
do 3D prostoru a v jeho propojenosti, a tam zatim
nejsme,* ¥iké Sislerova, podle které by vyvoj mohla
usnadnit a urychlit umél4 inteligence.

»Najednou je mnohem jednodussi tvofit virtual-
ni prostredi a vlastni avatary. Doposud na to byla
potfeba armdda designéru, grafikli, programdtord
a dalSich expertd, brzy bude stacit jediny prompt,*
uvadi Sislerov4 a zdtraziiuje, Ze zatim jsme stale
na zacatku a samotn4 existence technologii jesté
neznamena jejich dostate¢né rozsifeni a dostupnost
pro vSechny.

Jsme na virtudlni svét jako spole¢nost pfipra-
veni? ,,Zaznivaji nazory, Ze nds technologie izoluji
od svéta a uzaviraji doma. J4 si to nemyslim a vidim
spiSe potencidl, jak si mizeme byt jesté blize. Dnes
je béZzné mit rodinu nebo pfatele po celém svété
a diky virtudlni a roz$ifené realité spolu budeme
moci tradvit mnohem kvalitnéjsi Cas, i kdyz jsme
mnoho kilometrti od sebe,* mini Sislerova, kterd
zaroven pripomina obrovsky potencial ve vzdela-
vani, prumyslu, ale i zdravotnictvi.

Z fildy do svéta technologii

Julie Sislerova se k technologiim dostala trochu
oklikou; vystudovala bakalarsky obor Sociolo-
gicko-ekonomicka studia na Filozofické fakulté
UK. ,,Tento obor byl novy, ale velmi mé zaujala
kombinace sociologie a ekonomie. Jako absolven-
ti jsme méli pomdhat firmam hledat mozZnosti,
jak se zlepSovat, a to z pohledu lidskych zdroja,
managementu, ale i z finan¢niho hlediska,” vzpo-
mind Sislerovd. Na magistra pokratovala na obor
Verejna a socidlni politika na Fakulté socidlnich
véd UK, kde ji ale pfesun ze zaméfeni na jedince
a firmy na makrospoleCensky pohled béhem studia
tolik nenaplnoval, dnes se k nému ale postupné
vraci.

,»Do svéta technologii jsem vstoupila moznda
i trochu ndhodou, kdy jsem se uz béhem studia
pres razné brigddy dostala do T-Mobile. Zadinala
jsem jako tymova asistentka na I'T oddéleni a po-
stupné jsem se vypracovala na I'T projektovou ma-
naZerku,* ¥{ka Sislerovd, kterd pak déle pokradovala
do oddéleni marketingu. ,,Neskutecné mé to bavilo.
Marketing v telekomunikacich totiz kreativné kom-
binuje sociologii a technologie — musite pochopit,
jak se chova zakaznik, a ukazat mu, jaké vyhody mu
dany produkt nebo sluzba pfinese, v nasem pripadé
pouzivani mobilnich aplikaci,” vzpomina na dobu,
kdy se na trhu objevovaly prvni chytré telefony
a bylo duleZité je nejenom propagovat, ale také ucit
zakazniky i firmy, jak je co nejefektivnéjsi vyuZzivat.
,»Chytry telefon bez obsahu — responzivnich webu
a aplikaci — by byl jen hloupa cihla,“ uzavira Julie
Sislerova.

Pres dalsi rtizné pozice v telekomunikacich se od
mobilnich aplikaci pfesunula k virtudlni realité, kdy
stdla u zrodu jedné z prvnich Ceskych VR heren.
Odtud zamirila do prazského kreativniho studia

Mgr. Julie Sislerova

Vystudovala bakalarsky program Sociologicko-
-ekonomicka studia na Filozofické fakulté UK
anasledné magistersky program Verejna a socialni
politika na Fakulté socialnich véd UK. Dnes ve svych
projektech a aktivitach propojuje svét novych
technologii, marketingu a byznysu. Zalozila iniciativu

Holky v Metaverse.

Brainz Immersive, které tvofi zazitky ve virtualni
realité a se kterym dodnes spolupracuje.

,»KdyZ jsem se dostala do VR komunity, zahy mi
doslo, Ze na vétsiné akci jsem jedind holka. Musela
jsem Celit nejriznéj$im pfedsudkdm a div nevysvét-
lovat, Ze tam nejsem hosteskou, ale Ze mé skutecné
zajima virtualni realita a Ze tomu taky rozumim,*
vysvétluje zakladatelka iniciativy Holky v Meta-
verse, jejimz cilem je propojovat Zeny se zdjmem
0 nové technologie. ,,Zazivime rychly rozvoj, obje-
vuji se nové pojmy jako virtudlni a rozsifend realita,
Al, web3s, blockchain a NFT, krypto, coZ muze
mezi lidmi vyvolavat obavy z nezndmého a jesté
vice se jim tak vzdalovat. J4 mam dnes to Stésti,

Ze jsem obklopena témito novymi technologiemi
kazdy den, proto jsem se rozhodla, Ze chci tato té-
mata priblizovat lidem a specidlné Zendm,* vysvét-
luje Sislerova.

Co by poradila dnesnim mladym? ,,Myslim, Ze
je jedno, jaky obor presné studujete, duleZité je si
vybrat $kolu a typ studia, ktery vas nauci kriticky
myslet, analyzovat problémy a hledat feSeni, a to
i napfi¢ obory,” mini Julie Sislerova a dodé4v4, Ze
klicovou schopnosti bude i udrzet si otevienou
mysl a zvidavost. .,V Cesku mam n&kdy pocit, Ze se
drzime pftili$ pfi zdi. Inspirujme se ve svété a po-
souvejme hranici mozného.“
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Nejlepsi produkt na trhu virtualni
reality je pro mé aktualné Apple Vision
Pro. Zatim je to sice kvuli vysoké

cené alimitovanému obsahu zarizeni
spise pro technologické nadsence
avyvojare, ale s dalSimi generacemi se
urcité masove rozsiri.

obé moznosti zkombinuji — budeme mit Sirokou
nabidku online obchodt a zdroven si budeme moci
obleceni prostfednictvim virtualniho dvojcete rov-
nou vyzkouset, zjistit, jak nam sedi a minimalizovat
tak pfipadné vratky.”

Dalsim prikladem kli¢ového vyuziti metaverse
je mezilidskda komunikace, a to i na velké vzdale-
nosti. ,,V minulosti jsme méli dopisy, pak e-maily
a dnes mame videohovory, coZ je skvélé, ale vSichni
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Taktovkase

V rozhovoru prred pétilety jste rekla, ze jesté
nenastal prilom, aby se Zeny mezi dirigenty
vyrazné prosadily. Uz je to jiné?

Myslim, Ze ta doba nastava, méni se to rok od

roku k lepS§imu. J4 jsem z generace, kterd vyrus-
tala v 9o. letech, a jesté na zacatku tisicileti byly
dirigentky k vidéni zfidka. V Rudolfinu a Obecnim
domeé se konaly stovky koncertli ro¢né a jedinou di-
rigentkou, kterou jsem tam tehdy vidéla, byla v roce
2005 Marin Alsop s Bournemouth Symphony Or-
chestra. Ted uz se dirigentky objevuji. Na univerzité
ve Vidni, kde jsem studovala v rdmci Erasmu, bylo
studentek o dost vic nez u nds a mélo to velkou
podporu. Na Ceskych akademiich tolik divek dirigo-
vani nestuduje a jes$té méné jich pfejde do praxe.

¢im si myslite, Zze to je?

Je to souhra mnoha okolnosti. Myslim, Ze stéle
trochu pretrvava konvencni pohled na dirigovani
jako spiSe muzskou profesi a Ze Zeny musi mnohdy
vynaloZit vice usili a podavat lepsi vykony, aby pre-
svédcily. To jsou zkuSenosti, které jsme diskutovaly
s mymi vrstevnicemi z celého svéta béhem soutéze
La Maestra v Patizi. Déle je to povolani pomér-

né nestabilni. Stald angaZzma jsou ¢asové omezena
a koncertovani je spojeno s permanentnim cestova-
nim. Dirigentska kariéra se také rozjizdi pomaleji,
ze zalatku jde o pfileZitostné spoluprice s orches-
try, malokdy se nékomu povede hned ziskat stalé
angazma. MuzZe se stat, Ze ,,pro preZiti“ je tfeba mit

precenuje
Zeny jsou mezi dirigenty stale ve vyrazné mensiné,
nicméneé Nikol Kraft Sla za svym snem auspéla. Absol-
ventka hudebni védy na FF UK se prosadila v mezina-
rodni soutézi, ma za sebou zajimavé projekty a jako
dirigentka vedla nékolik znamych orchestrii. Vedle

hudby se ve volném éase zajima o design arestau-
rovanistarého nabytku.

TEXT Jiri Novak FOTO Michal Novotny

jesté vedlejsi zaméstnani, které s dirigovanim ne-
musi jit snadno skloubit.

Samostatnou kapitolou je pak rodinny Zivot. Po
studiu tedy vyvstava spousta proménnych. Neni to
ale lehké pro nikoho a je tfeba se také smifit s tim,
e uplatnéni zdaleka nezavisi jen na talentu. Casto
je vic o prubojnosti, schopnosti navazovat kontakty,
mit chut se nabizet. Existuji i tispé$ni dirigenti,
ktefi by vam fekli, Ze by si v pristim Zivoté radéji
vybrali jinou profesi.

Vy jste uspéla v mezinarodni soutéziLa
Maestra a mate za sebou i znamou Jarvi Aca-
demy. Jaké to byly zkusenosti?

V Jarvi Academy jsem se dostala do tzkého vybéru
13 dirigentu a § dirigentek ze stovek uchazecu z ce-
1ého svéta. Bylo nesmirné inspirativni a povzbudivé
pracovat pod vedenim dirigentské legendy Neeme
Jarviho a jeho syna Paava, ktery patfi k soucasné
dirigentské elité. La Maestry se zucastnilo vic neZ
200 kandidatek a probojovala jsem se do finalové
¢trnactky. Na zdkladé toho jsem naptiklad dostala
prilezitost vystoupit v renomované Varsavské ko-
morni opefe na zavéreéném galaveCeru Mozartova
festivalu. Samotna soutéz v PafiZi se vysilala Zivé do
celého svéta.

Jak velky rozdil je dirigovat operu a koncert?

vvvvv

protoZe neni jednoduché koordinovat zpévaky na

MgA. Mgr. Nikol Kraft

Po studiich na Filozofické
fakulté UK (obor hudebni
véda) odesla studovat
dirigovani na brnénskou JAMU
anasledné na Universitit

fir Musik und darstellende
Kunst ve Vidni. Spolupra-
covala se Symfonickym
orchestrem Ceského rozhlasu,
Filharmonii Brno, prazskou
ibrnénskou operou as mnoha
regionalnimi orchestry.

V zahraniéi s parizskym
Mozartovym orchestrem,
Varsavskou komorni operou,
Bukurestskymi symfoniky

a s némeckymi divadly.

jevisti i orchestr. Klidné se muiZe stat, Ze zpévak
$patné nastoupi nebo se ztrati, mize zpivat tfeba
i o takt jinde... A dirigent ho musi svymi gesty na-
smérovat zpét.

Zaujalo mé, ze kazdy dirigent ma viastni
Skalu gest, kterou pouziva.

Kazdy dirigent se pohybuje jinak. Nékdo je aske-
ticky staticky a jiny byva naopak hodné rozvasné-
ny. Na skole se u¢i zakladni dirigentskd technika
a ta je pro vSechny stejnd, je to takovy mezinarod-
ni dirigentsky jazyk. Casem si kazdy vytvo¥i svij
vlastni rukopis. Jsou dirigenti, ktefi se toho sys-
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tému drzi vic, a jsou i dirigenti, ktefi vypadaji, Ze
tim akademickym $kolenim ani neprosli a diriguji
vic intuitivné. Dulezitd je také dynamika samot-
ného pohybu, ¢as mezi jednotlivymi gesty a odraz
gest.

Kdo z hudebniki zpravidla dirigenta nejvic
sleduje?

Neéktefi hudebnici jsou na mé vice napojeni oénim
kontaktem, coZ ocenuji. Neni to ani tak o nastro-
jich jako individudlné o lidech. Ti, co maji zrovna
téZ8i party, o¢ni kontakt tolik nestihaji, ale vnimaji
vas periferné.

w ke

i
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Mam rada seriozni
dirigenty se silnou
podiovou pritom-
nosti. Dirigovani neni
modeling anemélo
by sklouzavat

do prehnanych
hereckych kreaci,
cozje,zda se mi,
trend dnesni doby.

Kdyz nékdo hraje na triangl, tak vas asi zase
tak moc neresi,ne?

Ti mé pravé pozoruji velmi, protoZe vétsinu Casu
nemaji co dé€lat (smich).

S kym z orchestru dirigent nejvic komuni-
kuje?

S koncertnim mistrem nebo koncertni mistrovou.
Ti ovliviiuji celkovou atmosféru orchestru, a pokud
nejsou na vasi strané a je$té maji potfebu to davat
najevo, tak je hodné tézké cokoliv vytvaret. Ono
pracovat s velkou skupinou individualit je Casto
slozité a vzdy se najde nékdo, kdo vas bude podpo-
rovat, a nékdo, kdo tfeba nebude mit problém vés
shodit. Je tfeba takové véci hodit za hlavu a sou-
stfedit se jen na vykon.

Pred sebou mate hudebniky, ale za zady dalsi
stovky lidi v publiku. Nebyl to ze za¢atku
neprijemny pocit?

Clovék trosku citi, jestli publikum déva pozor.
Nebo je ta otdzka myslena, zda myslim na to, jestli
mi koukaji na zadek? (sméje se) Musim si zkratka
vic hlidat Zivotospravu.

Podle fotografii na socialnich sitich dost
sportujete.
Maém rada tenis, obcas si zahraju i fotbal a lyZuji.
Tenis jsem hravala i zdvodné a jednou jsem si do-
konce na jednom détském turnaji zahrala s Karo-
linou PliSkovou a Nicole VaidiSovou ¢tyfhru! Ale
zacala jsem hrat strasné pozdé, az nékdy okolo dva-
ndcti let, takZe s tenisovou kariérou mi ujel vlak.
Vlastné jsem nikdy nebyla na Zaddném sportov-
nim zapase jako divdk. A je to §koda. Fotbalovy za-
pas je v podstaté taky koncert, divaci okolo vytvari
ohlusujici atmosféru... VZdyt Bohuslav Martint se
pravé tim inspiroval ve svych skladbach Half-time
a La Bagarre. MizZe to byt opravdu zajimavé.

A jakou atmosféru mate rada pri dirigovani —
publikum vasnivéjsi, anebo hodné decentni,
které jen sedi aneduta?

Jsem rada, kdyZ je publikum koncentrované a ne-
sly$im za sebou mnoho kaslani a ruchu. Vasnivy
potlesk samozfejmé vnimam jako ocenéni. Ani mi
tolik nevadi, kdyzZ se tleskd mezi vétami, coZ je po-
vazovano za faux-pas. Ale mné se libi spontdnnost.
A kazdy potlesk se pfece pocita (usmiva se).

Jak dlouho trva naucit se celou operu nebo
koncert?

Na operu je tieba nékolik mésict, idealné pro jisto-
tu tak pul roku. Partitury se v podstaté ulite cely Zi-
vot. KdyZ se k tomu vratite, zase to musite obnovit
v paméti a znova promyslet, je to neustalé hledani.
Porad je mozné se zlepSovat a téch interpretaci uz
bylo tolik, Ze najit si svou cestu neni Gplné lehké.

Kdyz se pripravujete na konkrétni skladbu,
¢i dirigentské interpretace si nejradéji
poslechnete?

Urdité nelze opomenout Ceské dirigenty jako Talich
nebo Kubelik. Ale rdda si ¢eskou hudbu poslech-
nu i se zahrani¢nimi interprety, ktefi Casto pfinaseji
uplné jiny, neotfely pohled. Napfiklad jsem byla na
koncerté Andrise Nelsonse, ktery dirigoval Dvora-
kovu Novosvétskou velmi osobitym a osvéZujicim
pfistupem. Ta symfonie byla v jeho podani jako
vyménén4.

Mate néjaky dirigentsky vzor?

Zasadni dojem na mé v mladi udélal Valerij Ger-
gijev s Orchestrem Mariinského divadla a stile se
k tomu zaZitku vracim, i k nékterym jeho video-
nahravkam. Jeho autenticky projev, vyzarovani na
pddiu a splynuti s hudbou povazuji za jedinecné.

Z Ceskych dirigentt si velmi cenim neddvno zesnu-
1ého Libora Peska.

Ceskou hudbu poslouchdm na nahravkich
star$i generace dirigentl, zejména Rafaela Ku-
belika. Libi se mi jeho ,,timing®, tempové byva
rozvolnénéjsi nez ostatni. Posledni dobou casto
vyhledavam nahravky Paava Jarviho, jsou precizni
a koncep¢né zajimavé. Mam rada seridzni diri-
genty se silnou pdédiovou pritomnosti. Dirigovani
neni modeling a nem¢élo by sklouzavat do prehna-
nych hereckych kreaci, coZ je, zd4 se mi, trend
dnesni doby.

A které skladby mate nejradéji?

Vedle ¢eské hudby je mému srdci nejblizsi ruska
hudba. Rusk4 kultura je tizasnd a co se ty¢e hudby,
tak v romantismu a ve 20. stoleti ma nezastupitelné
misto, které nejde opomijet. Cajkovskij a Sostakovié
byli skladatelé, na kterych jsem vyrustala. K nim
bych pridala jesté Bohuslava Martind. Posledni
roky je to také Brahms, Mahler, Sibelius...

A jaké jsou vysnéné orchestry, kam by se
chtél dirigent dostat?

Kazdy by si chtél zadirigovat Berlinské nebo Viden-
ské filharmoniky, mozna také nékteré americké or-
chestry. A u nis je to samoziejmé Ceska filharmonie.

Jak je to s taktovkou? Kolik jich mate, nebo
kolik potirebujete?

Taktovky jsou preceriovand véc. To uz fikal v jed-
nom rozhovoru Libor Pesek, Ze jeden koncert
oddirigoval s pletacim dratem od harfenistky, pro-
toze zrovna taktovku zkratka nemél. TakZe samot-
na taktovka neni zase tak dualezitd. Kazdopadné je
jich spousta druhd, razné délky, rizné materidly. Ja
mam néjakou leh¢i pfimérené délky, dfevénou.

D4 se dirigovat i bez taktovky. Gergijev diri-
guje Casto s takovym ,,paratkem®, jen aby mél néco
v ruce. Dulezitéjsi je zpusob, jakym dirigujete,
nez s ¢im. J4 osobné mam taktovku rada — je vidét
z dalky, trochu se leskne, poskytuje dobry orien-
tacni bod.

Na Filozofické fakulté UK jste vystudovala
obor Hudebni véda. Jak vzpominate na
studia?

Vzpominam moc rada — na ucitele, na atmosféru,
velmi mé to tehdy formovalo. Potkdvala jsem se na
predmétech i se studenty z jinych oboru a fakult

a utvofila jsem si tam okruh pfatel, které mam do-
dnes. Méli jsme podobné zajmy a neutuchajici tou-
hu po védéni. Je také hezké, Ze nas ustav se svymi
absolventy stale udrzuje kontakt.

Jste z hudebni rodiny, éemu se vénovali
rodi¢e?

Otec je ucitel a skladatel, ale trosku to kompono-
vani nyni zanedbava. Maminka také absolvovala
hudebni védu na FF UK a pfedtim studovala zpév
na konzervatofi, oboji trochu proti vali rodi¢a, kte-
1 méli pragmatictéjsi predstavy. Takze kdyZ jsem ja
pfisla s ndpadem dirigovat, tak mé v tom naopak

velmi podporovala. Od malic¢ka jsem pfirozené cho-
dila do hudebky a cvicila na klavir.

Dnes hrani na klavir vyucujete, jaké jsou
dnesni déti?

Rzné, téch soustfedénych a cvidicich je mensina.
Vétsiné chybi disciplina a vnima to jako zdjmovy
krouZek, na ktery pfijdou jednou za tyden a hotovo.
Ale takhle to u hudebnich ndstroji bohuZel nefun-
guje. Na hodiné dostane Zdk jen navod, bez cviCeni
se nemuze posunout. Je to dost na rodi¢ich, aby
byli dtsledni a ochotni travit u cviceni s ditétem

i trochu svého Casu. Vychova je dnes zkratka takova
volnéjsi.

Nezni vam v hlavé porad hudba?

Zalezi na tom, kolik toho zrovna mam. Pokud se
na néco intenzivné pripravuji, tak ano, ale uz jsem
samoziejmé poustim Casto, ale zajimd mé i popu-
larni hudba. Mam tfeba dobfe naposlouchané celé
Radiohead nebo Michaela Jacksona. Rida po-
sloucham i pisné ze Sedesatych let — Karla Gotta,
Matadors, Martu KubiSovou... Posledni dobou ale
spise sleduji porady a podcasty o soucasném déni,
politice a architekture.

Na Instagramu mate napsano: dirigent —
sportovni fanynka — shératelka starozit-
nosti.

Maiam rida design. Nedavno jsem si povésila v ku-
chyni krdsny a dnes uz pomérné vzicny lustr

z 60. let. Mdm doma sbirku lampicek. Naptiklad ty
od Ivana JakeSe ve tvaru Sachovych figurek, protoze
miluju Sachy. Nebo stolni lampicky od Josefa Hutr-
ky, minimalistické, ale s napadem a vtipem. Z na-
bytku si nejvice cenim komody od renomovaného
danského designéra Johannese Andersena. Takové
véci mé bavi.

Vy se dokonce vénujete restaurovani
nabytku.
KdyzZ jsem rekonstruovala byt, tak jsem si ptivod-
né chtéla poridit normdlni moderni nabytek, ale
nakonec jsem si fikala, pro¢ kupovat néco nového,
kdyZz mohu oZivit staré, krasné a mnohdy i kvalit-
néjsi kousky. Mdme s pfitelem pronajatou malou
dilni¢ku, kde pfevazné retro nabytek velmi peclivé
opravujeme.

Bavi m¢, jak zaslou zanedbanou véc obnovim
az do faze, kdy je opravdu skoro jako nova. Diri-
govani je strasné postupny proces, kdy se mésice
néco ulite, mate to jen ve své hlavé, musite to tam
neustale udrZovat a pilovat, ale vysledek vidite az
na koncerté. A pak to nahle vyprcha. Zatimco na-
priklad u renovace staré komody pozorujete tu pro-
meénu, docela rychle to ubih4, a pak najednou vi-
dite krasny findlni produkt, ktery tu po vds zlstane.
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2Veétsinou je to hezéi

Everest

VVyS uztonejde
~Chciveédet, jakeé to tam je. Jsem prosteé zvéedava,”
vysveétluje Eva Perglerova, absolventka Lékarskeé
fakulty v Plzni UK, proc¢ do nejvyssich hor svéta

zkratka musi. ,,Mozna jesté dulezitéjsije promé
cesta, kterou musim ujit k dosazenicile. Kdyz se
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vse povede, je to krasné,” priznava.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO archiv Eva Perglerova

Na jeji akénost hranicici s umanutosti si doma uz
davno zvykli. A Ze ma kalendar vyprav zaplnény na
dva roky dopfedu? BéZné a zcela nezbytné, jinak by
téZko dokdzala zubatskou praxi a vyuku medika pro-
kladat horolezeckymi vypravami. Usmévava zubarka
z Prestic 1ik4, Ze ,,to* pfislo v roce 1997, kdy si — teh-
dy ovSem byla teprve studentkou plzeriské mediciny
a do Kolumbie jela 1é¢it indiany — vyslapla na vr-
chol Pico Cristdbal Colén, nejvyssi horu Kolumbie
(5775 metrtt nad mofem). Jak prozradila univerzitni-
mu magazinu Forum, cestovani a hory si v pravidel-
nych davkach mérou vrchovatou uziva dodnes.
Temperamentni horolezkyné s neuvéfitelnou
(a nakazlivou) pozitivni energii uz sprada dalsi
plény slibujici neopakovatelné zazitky nejen prevy-
soko nad morem, ale i hluboko pod jeho hladinou.
Turami, horolezenim a potapénim — se odméniuje:
»Ke spokojenému Zivotu potfebuji smysluplnou
praci, mit skvélé rodinné zazemi a umét si vyhradit
Cas na své konicky. Jen by bylo fajn, kdyby den mél
alespon osmactyticet hodin...,“ zasni se s usmévem.

Koruna svéta ,na spadnuti®

Od loniského jara mé na pazbé uspéchti zarez

z nejcennéjsich: coby teprve tieti Ceskd horolezky-
né dokdzala 24. kvétna 2023 zdolat Mount Everest

(8849 m n.m.), nejvyssi misto planety. OvSem bé-
hem své vice neZ pétadvacetileté posedlosti horami
stihla v Africe z1ézt KilimandZaro (5895 metrtt),

v Indonésii na Nové Guineji nejvyssi horu Oced-
nie s Australii dohromady Puncak Jaya (téZ Mount
Carstensz, 4884 metra), nejvyssi horu Alp a zdpad-
ni Evropy Mont Blanc (4807 metrd) a také horu
Aconcagua (6961 metrtr), nejvyssi vrch Jizni Ame-
riky, kde stihla navic i nejvyssi vrchol Mexika (Pico
Orizaba, 5636 metr), vrchol Ekvddoru (Mont
Chimborazo, 6263 metrt1) ¢i tamtéz druhou Coto-
paxi (5897 m n.m.).

Ze vam ta jména n&co ikaji a soutasné mezi
nimi néco chybi? Tusite sprdvné, vétsina z vyse jme-
novanych ,,kopct® tvofi takzvanou Korunu planety
neboli Sedm vrcholt & Seven Summits — tedy sou-
hrn nejvyssich vrchold sedmi svétovych kontinentu,
jak je definoval Richard Bass a pozd¢ji modifikoval
slavny Reinhold Messner. Do poctu patfi jesté vy-
soké hory v Antarktidé (Vinson Massif), v Severni
Americe (Denali, Mount McKinley) a v $irsi Ev-
ropé (Elbrus).

Na vrcholu celé planety
»V¥S uz to prosté nejde!“ sméje se pfi vzpomince
na lonisky triumf v ramci expedice Madison Moun-
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taineering Mount Everest 2023. ZaZitkua ze stfechy
svéta ma stile plnou hlavu, pfiznava Eva. Jen stéZi
je pry néco prekond. O absolutné nejvyssi meté
snila jiz od détstvi, kdyZ v doprovodu tatinka zacala
hory milovat a zdoldvat. Na tuhle osmitisicovku se
pripravovala témér deset let. Dlouho si nebyla jistd,
jestli na ni ma. ,,NejduleZitéjsi je chtit, mit fyzickou
kondici a byt odolnd — nebat se potizi a umét si po-
radit s dlouhodobym diskomfortem,“ zni rada sto-
matolozky Evy Perglerové pro ty, kdo by tieba taky
chtéli zdolat Everest.

Letos v lednu se ji navic podafilo zdolat dalsi
z ,predepsanych® vrcholt — Vinson Massif (téZ
Mount Vinson, 4892 m n.m.). Vystup na nej-
vy$$i horu Antarktidy sice podle ni nepatfil mezi
ty nejnaro¢néjsi, ale Zit v teplotdch kolem minus
40 stupnid a pocitové az minus 55?! ,,Velké dobro-
druzstvi v nekone¢né neuvéftitelné krajiné sné¢hu
a ledu, ktera je Cista nejen na pohled, ale i pro my-
slenky,“ oznacuje svoji zatim posledni vypravu na-
pric nejvétsi pousti svéta.

Béhem ni dosahla i Jizniho pdlu, a to o 112 let
plus par dni pozdéji po premiérové expedici, ve-
dené Roaldem Amundsenem (stanul tam 14. pro-
since 1911). Snad proto, Ze mél norsky polarnik
oficialné namifeno na pdl severni, poslouchala po-
larnice ze zépadu Cech b&hem svého osmidenniho
putovani na bézkach s tuleni kazi, zapfazena do Se-
desatikilovych sani i cimrmanovské Dobyzi severniho
pélu. PHimo v Antarktidé oslavila Vanoce — u stro-
mecku z lyZi a z hilek, a také Silvestr — s krabico-
vym vinem na pulno¢ni pfipitek.

Kam vyrazi ted? ,,Posledni kopec, co mi chybi do
Seven Summuts, je Denali na Aljasce, prozrazuje cil
nejblizsi vypravy. Odjezd expedice je napldnovan
uz na konec kvétna. Do té doby se Eva Perglerova
vénuje ,,bézné* pripravé: tydné nabéhd 8o kilome-
trd, absorbuje davky v plaveckém bazénu, vyjede si
na kole nebo po vecerech na rotopedu (tentokrat uz
bez kyslikové masky simulujici nadmortskou vysku,
s tou se pripravovala na Mount Everest).

MUDr. Eva Perglerova

Pochazi z Prestic, po Gymnaziu Jaroslava
Vrchlického v Klatovech absolvovala
Lékarskou fakultu v Plzni UK — studijni
obor zubnilékarstvi. Na fakultu se
pravidelné vraci — vyuéuje budouci
zubare. Jejimi nejoblibenéjsSimi predméty
na gymplu byly matematika a chemie.
Prihlasku sitehdy dalaina pedago-

gickou fakultu, chemicko-technologickou
amedicinu, dostala se navSechny a zacala
je studovat! ,Po tirech tydnech mé zubarina
naprosto pohltila, a tak jsem u ni zlstala.
Nikdy jsem toho nelitovala, porad mé to
velice bavi,” priznava.

Aspon jeden zoubek...

»Chci byt ve vSem co nejlepsi,” vidi spojitost mezi
zubarfskou praxi a horolezeckou kariérou. Na expe-
dicich obclas zastava pozici 1ékarky, v pripadé potre-
by ostatnim i ,,néco zasije“. Hory podle ni funguji
jako nejlepsi psychoterapie: to diky nim se do ordi-
nace a na vyuku mediki-zubatt t€§i pry mnohem
vic (ale plati to i naopak). ,,UZ po dvou tydnech se
mi zacne styskat po vrtacce, fikdm si: ,J4 bych si tak
rada zavrtala, aspon jeden zoubek!““ sméje se. Aby
své pacienty nenechala nikdy ve $tychu, kdyZ je
doma, nezfidka ordinuje o vikendech nebo po vece-
rech, ovSem ma za sebe i zdskok. ,,KdyZ se vracim

z hor, cestou z leti$§té uz vim, Ze na mé v kiesle ¢eka
pacient. Fyzicky ndvrat zpét do reality byva fakt ve-
lice rychly,“ prozrazuje.

Budoucim zubafim se béhem semestru na své
alma mater vénuje kazdé pondéli: ,,Jsem plzeriské
fakulté nesmirné vdé¢n4 za to, co umim a kym
jsem se stala. Cenim si tamnich lidi, $éf oddéleni
stomatologické kliniky a dalSich, ktefi mé zubafinu
naucili. Citim, Ze bych to poselstvi méla poslat dal.
Vyuka je pro mé i oziveni v rutinni praxi.“ Rada by
medikiim ukdzala, ,,Ze spravna cesta k pacientovi
vede pres zdravy rozum a lidskost. Pfemira znalosti
a informaci, které se studenti snaZi vstfebat, nejsou
v tomto pfipadé to nejdulezitéjsi.«

Krasny koniéek s rizikem
»Myslim si, Ze se 0 mé rodina boji. Nejsou nadse-
ni, Ze se nékam chystam, ale stejné vi, Ze pojedu,*
komentuje Eva Perglerova. A dodava: ,,Kdyz se pro
néco nadchnu, vSem lezu na nervy, protoze tla¢im
na pilu, chci mit vSe nejradéji hned. O vikendech
dokazu na pockani nabourat celé rodiné plany,
vSechno zménit, protoze mam zkratka napad...
Kde se vzala jeji laska k horam? Tu zdédila po ta-
tinkovi: ,,Jsem z turisticko-vodacké rodiny. Jako déti
jsme se vénovaly fadé sportt. Dfive se nikam ne-
mohlo, tatinek se dostal maximdalné na hory do Alp.
Nastésti, rokem 1989 doznal Zivotni styl a moZnosti
cestovat velkych zmén. A ja mohla ukojit svou zveé-
davost.“ Uz si sahla na dno fyzickych sil? ,,Parkrat
jsem Cekala, Ze to prijde, a nepfislo. Vlastné ani
nevim, kde dno mam - vite, co fikal Zatopek: Kdyz
nemuZete, mate v sobé jesté 75 procent sil... Véfim,
Ze mam rezervy.“ Eva Perglerova uzavira: ,,VSechny
naro¢né vystupy a tézké kopce pfisly v pravou
chvili, kdy pfijit mély. Kazd4 dobrd i $patnd zku-
Senost ¢lovéka posili, pak jste pfipraveni prekonat
jesté naro¢néjsi vyzvy a vétsi kopce.”

Rada by medikiim ukazala, ,ze spravna

cesta k pacientovi vede pres zdravy rozum

alidskost. Premira znalosti ainformaci,
které se studenti snazi vstrebat, nejsou
v tomto pripadé to nejdulezitéjsi.

Vystup na Mount Everest

- Byl rozlozen do tri aklimatizaénich fazi. BEhem prvnich

osmi dnt treku se tym dostal do zdkladniho tabora ve
vysce 5400 m n.m. Nasledovalo zdolani vychodni Lobuce
(6119 metru) a pak budovani vyskovych tabora a vynaseni
vybaveni a zavazadel, rika se tomu rotace.

- Béhem prvniho dne vlastniho vystupu se horolezci

dostali do druhého tabora, po dni odpocinku do tretiho
(7200 metra), dalsi den do ¢tyrrky. Finalni Gtok ze ¢tvrtého
vyskového tabora (7950 metril) zapoéal 24. kvétna 2023 ve
dvé hodiny v noci tamniho ¢asu, po kratké snéhové bouri.
Zhruba za osm hodin (v Evropé bylo par minut po Sesté)
Eva Perglerova a jeji osobni Serpa Dhana Diaries stanuli na
vrcholu. A stravili tam 45 minut!

= Vyhled byl nadherny, méli jsme stésti na pocasi. Chvili se

pokochate, pripevnite modlitebni vlaje¢ku pro stésti, ja
béhem ¢ekani na kolegy jesté stihla ukazat tu krasu svym
talismantm — ply$akim, a mazete zase doli... Jste v zéné
smrti a ¢eka vas prinejmensim stejné naroc¢ny sestup zpét
do étyrky,” vysvétluje horolezkyné. A rezolutné odmita
nazor, ze vystup na Everest je v podstaté brnkacka: ,To tvrdi
jen ti, kter’i tam nebyli. Uspésnych, co ho zdolaji, je zhruba
jendvacet procent.”
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V Chramu sv. Vita
naPrazském hradé se
konalo requiem za obéti
strelby na Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy.V Cesku
byl natento den vyhlasen
statni smutek av poledne se
rozeznély zvony.
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Requiem zaohéti

Kronika

Ctrnact dni od tragické udalosti na FF UK se konal pietni priivod
od rektoratu na namésti Jana Palacha, symbolické objeti fakulty
a zapaleni ohné. Odstartoval Mésic pro fakultu.

Statninavstévy naFF UK

. 21.1. Mésic po tragické udalosti
Filozoficka fakulta ¢aste¢né otevirela
budovu nanamésti Jana Palacha.
Béhem brezna polozili smutecni
kytici pred hlavni budovu fakulty
prezident Francie Emmanuel Macron
v doprovodu ¢eského protéjsku Petra
Pavlaislovenska prezidentka Zuzana
Caputova.

7.3.Vyznamni hosté
poklepali zakladni kamen
druhé etapy stavby
Kampusu Lékarské fakulty
a Farmaceutické fakulty

v Hradci Kralové UK
MEPHARED 2.

)4 ] W . b4 - W =
Sli tri Slitri
U prilezitosti stoletého
vyroéi narozeni Jiriho Slitra
pripravilo divadlo Semafor
novou revue Sli tii Slit#i,
kterou zahralo i pro UK.

Slitr vystudoval Pravnickou
fakultu UK.

Zakladnikamen MEPHARED 2

7.3.V Karolinuse
uskutecnila prednaska
~Akademicka obec

zranéna, ale ne zlomena“
vénovana tématu podpory
avyrovnavani se s tragickou
udalostina FF UK.
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8. 3. Prostory Didaktikonu
v Kampusu Hybernska
zaplnily inspirativni Zeny ve
vrcholnych pozicich pri akei
Zeny, které inspiruiji.

Zeny nas stale inspiruji

19. 3. Cestnou védeckou
hodnost doctor honoris
causa obdrzeli v Karolinu
profesori Paul Robert
Milgrom a Oded Lipschits.

8.4.Hokejovy tym UK
Kings Prague podruhé

v historii vyhral Univerzitni
ligu ledniho hokeje. Ve
finale play off porazil celek
Akademici Plzen.

Ve Velké aule Karolina
probéhlo slavnostni
zasedani pripominajici
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676.vyroci zalozeni
Univerzity Karlovy.

Kafkazemrel
predi100 Iety

Trinact ocenénych

Dvakratudéleno
studenti astudentek

honoriscausa

16. 4. Rektorka Milena
Kralickova predala prestizni
Ceny Univerzity Karlovy.
Ocenéni prrevzalo trinact
vyjimecéné nadanych
anevsedné kreativnich
studentek a studentu,
absolventek a absolvent.

Kampus Hybernska

se u prilezitosti stého vyroci
umrti spisovatele Franze
Kafky proménil v Kafkus
atyden poradal prednasky
aworkshopy.




24.4.V Jinonicich se
slavnostné otevirel novy
areal Fakulty socialnich

véd. V celém komplexu je
105 kancelari, pét prednas-
kovych aul, 20 seminarnich
mistnosti a rada dalSich
specializovanych prostor.

Odesel

mimoradn
Istorik,
rofesor
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Studentsky Majales, kde se
volijeho kral ¢i kralovna, probéhl
nejen v Kampusu Hybernska ale
i v prazskych Lethnanech. Tentokrat se
neslavila jen laska a studentstvi, ale
i vyroé&ivstupu CR do Evropské unie.

Novy dékan KTF UK
e . '

3.5. V kapitulnim kostele
VSech svatych na Prazském
hradé se uskutecnila
slavnostniinaugurace
nového dékana Katolické
teologickeé fakulty UK doc.
Jaroslava Broze.

obert
vacek

TEXT Martin Rychlik FOTO archiv UK

Byl to véru dlouhy a plodny Zivot. Pout Roberta
Kvacka, vyznamného Ceského historika a pedagoga
spjatého s Filozofickou fakultou UK, se uzavrela
27. dubna, kdy skonal ve véku 91 let v Lomnici nad
Popelkou. Kvackovym dilem jsou nejen spousty
knih a studii, ale hlavné zastupy profesionalnich
historiku, které svym zaujetim, prikladem i znalost-
mi vychoval.

Kvacek se narodil 5. Cervence 1932 ve Dvorcich
u Ji¢ina. To mésto mél moc rdd; absolvoval tam
i znamé Leparovo gymnazium, které své déjiny po-
¢ita az k zalozeni tamni vzdélavaci instituce roku
1624 Albrechtem z Valdstejna. Kvacek v Ji¢iné ma-
turoval roku 1951 a zvolil si pro své dalsi studium
déjepisectvi na FF UK. Byl pfijat. ,,Kdyz predseda
komise zjistil, Ze pfichdzim z ,Leparova’, fekl mi,
Ze by mne vzal uz kvuli nému. Byl to podle ného
ustav, ktery dbal na uroven absolventd,* vzpominal
po dekddach, jak se dostal na prazskou ,,fildu®.

Se svoji alma mater spojil zivot na sedmdesat let
(1), zvlaste s ustavem respektive s katedrou Cesko-
slovenskych a ¢eskych dé&jin. ,,Po dlouhd deseti-
leti byl profilujici osobnosti oboru i jeho vyuky na
FF UK a na dalsich vysokych skolach. Od svého
absolutoria historie roku 1956 se zameéroval na
moderni déjiny, déjiny diplomacie, mezinarod-
nich vztaha, posléze i politické a kulturni déjiny 19.
a 20. stoleti. Kli¢ovym zivotnim tématem mu byly
$irsi okolnosti Mnichovské dohody a konce prvni

Ceskoslovenské republiky. Jednalo se o traumatizu-
jici otdzky, ke kterym z pozice historika pfistupoval
s odstupem pouhych dvaceti let,” uvedla v nekro-
logu na fakultnich strankéch Jana Cechurové

z Ustavu &eskych dg&jin FF UK.

Roku 1967 se Kvacek habilitoval. Za normalizace
nemohl ucit o problematice 20. stoleti, takZe se vé-
noval i stoleti pfedchazejicimu. M¢l enormni zabér
a védomosti. Univerzitnim profesorem se mohl stat
az po sametové revoluci. Rad a hojné popularizo-
val. Opakované dostal napriklad cenu Egona Er-
wina Kische za nejlepsi literaturu faktu: slo o knihy
Causa Emil Hacha, General Alois Elias, ObZalovina
Jje vldda anebo o Posledni den. ,,Dnesni terminologii
bychom mohli fici, Ze si byl védom dulezitosti tfeti
role univerzit. Ovlivnil jisté tisice nejen historika,
ale také pedagogu, publicist®, kulturnich pracov-
nika 1 politika. Prispét ke kultivaci a formovani
verejného prostoru povazoval za zasluznou ¢innost,
prfi¢emz jeho zakladni poselstvi se tykd humanni di-
menze déjinnosti,” uvedla docentka Cechurova.

Skvéle a poutavé ucil. Umél dramaticky vypra-
vét, studentstvo jej vzdy hltalo... Byl navic laskavy
i moudry. ,,Jeho role byla nezastupitelna v disku-
sich, smérovani studentek a studentl, v otevirdni
témat (i hlav), v nesporném ovlivnéni celych gene-
raci. Pfispival k tomu jeho zcela jedine¢ny a chari-
smaticky talent prednaset a diskutovat, jeho schop-
nost vnaset do liceni historickych udalosti emoce,*
uvedl ve svém ohlédnuti Michal Stehlik, emeritni
dékan FF UK. Kvacek obdrzel bezpocet poct
a medaili (v€etné prezidentské i univerzitni z roku
2022), ovSem nejcennéjsi byl jeho vliv na cely obor,
studujici, ndstupce i vefejné ¢inné osobnosti.

Odesel mimo#ddny lovek. Cest jeho pamétce!
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Netocitse vkruhu

Univerzita Karlova dlouhodobé poskytuje
podporu studentkam a studentiim se
specifickymi potrebami.Své o tomvi

i nevidoma studentka germanistiky
Debora Tlusta, kterou muzete na
Filozofické fakulté potkatis vodici
fenkou kralovského pudla Dorotkou.

TEXT Jiri Novak FOTO Hynek Glos

Spole¢nost této nerozluéné dvojici ¢asto
déla i dalsi studentka FF UK Anicka
Evinovi, ktera se pfed rokem prihlasi-
la nevidomé spoluzadce jako asistentka.
To uz pritom Debora studovala dru-
hym rokem. ,,J4 si vlastné nechala cely
prvni ro¢nik na rozmyslenou, jak to celé
koncipovat. Méla jsem fadu podklada
elektronicky, navic mam skvélé rodinné
zazemi. NéCim to bylo krusné, ale dobre
mi to ukazalo, co zvladam sama a kde
bych skute¢né potfebovala pomoc,” vy-
svétluje Debora, ktera studuje i diky sti-
pendiu Konta Bariéry.

Anicka se k asistenci prihlasila pres
Centrum Carolina, aniZ by dosud méla
s pomoci hendikepovanym zkusenosti.
»Musim pfiznat, Ze jsem vahala, pro-
toze studuji dvouobor, a bala jsem se, Ze

moje pomoc nebude moct byt dosta-
te¢nd. Vlastné jsme se s Debi udily na-
vzajem, jak pomahat efektivné. A musim
fict, Ze tim, jak je velmi samostatnad, tak
je moje asistence leh¢i, nez jsem si pred-
stavovala,” tvrdi skromné Anicka.

Také Debora neskryva spokoje-
nost ze spolupréce. ,,Anicka, i kdyz
v téchto zdleZitostech neni profesional,
ma ohromné pfedpoklady. Z lidského
hlediska je to Gzasny Clovék, je poctiva
a trpélivd, ptd se, coz mé velice tési. Je
naplnénd nesmirnou empatii, coZ se pro-
jevuje i tak, Ze vyciti, co by ¢lovék mohl
potfebovat, nebo si radéji overi, jestli to
tak je, kdyz si nenti jista. KdyZ nemohu
prijit na vyuku, nejen Ze je mi k dispozici
a posle mi vypisky, ale déla si i starosti,
coz je neskute¢né cenné.”

A jak funguje zpétnd vazba univer-
zity vacéi handicapovanym studentm?
,»NEkdy dostaneme dotazniky nebo se
pedagogové ptaji bezprostfedné, cehoz
si nesmirné vazim, protoze diky tomu se
utvareji srde¢néjsi vazby mezi studen-
tem a pedagogem. Clov&k vi, e mliZe
za vyulujicim pfijit, kdyZ ma pocit, Ze je
problém,“ oceniuje Debora.

Sounidlezitost vS§ech zucastnénych
osob z Karlovky tak dokazuje, Ze stu-
dovat vysokou Skolu lze i se zrakovym
postiZzenim a alespon ¢dste¢né zdravotni
handicap upozadit. Ov§em podstatny je
i pozitivni pfistup studujicich. ,,Musite
situaci vnimat realisticky. Ano, problém,
v mém pripadé zrakova vada, tady je,

a je konstruktivni se zaméfit na jeho
podstatu a uskali, ktery z néj plynou,

a zkusit je fesit. Mam omezeni, paklize
ale zaujmu postoj, ktery nebude pfi-
nosny, bude ni¢it mé¢ a situaci nepro-
spéje, tak se budu tocit v kruhu,” uzavira
Debora Tlusta.

Cely rozhovor s Deborou
ajeji asistentkou najdete
na www.ukforum.cz.
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Da se dirigovat i bez taktovky.
DuleZitéjsi je zptisob, jakym dirigujete,
nez s ¢im. Ja osobné mam taktovku
rada — je vidét z dalky, trochu se
leskne, poskytuje dobry orientacni
bod. Kazdopadné je jich spousta
druhtl, razné délky, rizné materidly.

Taktovka se precenuje 58
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