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vazeniamili ctenari,
doba neni véru snadna. Jen co jsme se vzpamatovali
z nejvaznéjsi pandemie poslednich desetileti, Celi-
me nasledkim ruské agrese na Ukrajiné. Pfichazeji
lidé, jimZ musime pomadhat (piSeme o tom i v pfi-
béhu docentky Tovazhnianské z Charkova, jeZ za-
kotvila na 2. LF UK v prazském Motole), stoupa
inflace i ceny energii. Neni to lehké obdobi, a to
rovnéz pro Univerzitu Karlovu i pro tisice jejich za-
meéstnancu a desitky tisic studentd na fakultach ¢i
univerzitnich soucastech.

Pres to vSechno citime potfebu nadale sdélovat
inspirujici (a pravdivé!) pribéhy osobnosti, které
odvadéji duleZitou praci; zlepSuji svét kolem nés.
Délame poctivé PR a chceme svoji ¢innost nadéle
zkvalitiiovat. Neustrnout. I proto jsme u pfileZitos-
ti jubilejniho Sedesatého vydani magazinu Forum
oslovili experty s otazkou, co by na ,,nasem“ vlajko-
vém titulu zlepsili, co by uvitali. Ptali jsme se nejen
lidi na nas$i alma mater, ale i mimo ni a v zahranidi,
abychom si nehovéli ,,v nasem rybnic¢ku®. Stdle je
co ménit! Na rektoratu UK i na fakultich.

Bereme vSechny podnéty vdzné, a proto chys-
tame do roku 2023 i plno novinek. Zavedli jsme
a rozvijime studentské minigranty UKa/ pro tvaréi
promo véci, rozjizdi se expozice a soutéze populari-
zacniho centra Didaktikon v Kampusu Hybernska
(nejen pro $koly, ale rovnéZ pro pedagogy), priby-
va dilt podcastu Stop-time s rektorkou a vedenim
UK, usilujeme o vétsi medialni dopady a vyraznéjsi

obraz univerzity véetné jeji tiéeti role, zméni se kon-
cepce Plesu UK (jenZ navic podpofi i talentované
studenty ze znevyhodnénych rodin), vyddme ka-
lendaf UK 2023 vzdavajici hold univerzitni ,,zile* —
¢ilym studentskym spolkiim. Pochopitelné se bu-
deme vénovat udrZitelnosti, nejen podporou akci
a debat, ale i tim, jak se Univerzita Karlova maze
v téchto ohledech zménit a zlepsit.

A co vam nabidne Forum? Redakce spousti svij
newsletter a pfipravuje odlehéenéjsi tiskoviny,
v nichZ snad nebude chybét ani satiricky komiks,
ktery rozéefi akademickou hladinku... Nicméné
nelze zapominat na vazné véci: i proto v tomto vy-
dani piSeme o budoucnosti védy na Univerzité Kar-
lové anebo o zachrané lidskych Zivota.

Pfeji vam inspirativni Cteni.

Martin Viach
prorektor pro vnéjsi vztahy UK

FOTO Vladimir Sigut

Editorial Forum 60

-k

Aktualni ¢lanky i archiv
tisténych vydani najdete
na ukforum.cz



M Obsah Forum 60

Forum 4/2022, sesit ¢.60
Casopis Univerzity Karlovy

Vydava

Univerzita Karlova
Redakce

Ovocny trh 5,116 36 Praha,
Odbor vnéjsich vztaht
Redakci pidi

Martin Rychlik

Odpovédny redaktor

Jiri Novak

Telefon

224 491248

E-mail

forum@cuni.cz

Graficka uprava

Filip Blazek, Eliska Kudrnovska,
Designiq

Foto natitulni strané
Vladimir Sigut

Nevyzadané rukopisy se nevraceiji.
Redakce si vyhrazuje pravo na Upravu
autorskych prispévki a jejich kraceni.
Forum je rozsirovano zdarma na
akademické padé. Vychazi étvrtletné.
Za obsah ¢lanku plné zodpovida jeho autor.
Stanoviska obsazena v textu nemuseji
vyjadrovat nazor redakce.

Vase ohlasy, pripominky a tipy na dalsi
naméty pro Forum uvitame na adrese
forum@cuni.cz.

Toto ¢islo vyslo v listopadu 2022.
Registrace MK CR72 79
Tisténa verze: ISSN 1211-1724

Rozhovor

JIRT BARTEK — Pfemyslejme,
jak lakat Ceské védce zpét /4

Anketa
Slavime. Ale co zlepsit? /10

Academia

VIRA TOVAZHNIANSKA — S pomoci
se nesmi otdlet /12

TOMAS SAMEK — Je to §ance
pro viechny /14

PETR SMEJKAL — Doktore,
vy uZ nejste vtipnej! /16

Patfi esport na akademickou ptdu? /20

Studenti
ELISKA JANDOVA — S pipetou se citim lip /22

Smysl Zivota? Jeho zachrafiovani |24

LEONA MARKOVA — Pokora a respekt.
V karate i v Zivoté |26

Scientia
PETRA NEVECERALOVA — Velryby?
Jsou stejné jako my /28

Ly

MARTIN RUSEK — Kam koukaji Zaci pri
chemii /32

LADISLAV KRISTOUFEK — Dobrou védu
nedél4 jen impakt faktor /34

ZDENEK FIALA — Nanomaterialy,
uzasné i nebezpecné /36

Varia
JUAN ZAMORA — S Agathou
je ndm hezky /38

JAROSLAV J. ALT — Poutnikem
nejen v krajiné /40

Genius loci
Moderna s pelikdnim vejcem |/ 44

Historie
ALENA FOGLOVA — I taldr musi
byt pohodlny /46

o0

Knihy
RICHARD BIEGEL — Praha
v oku boute /50

SARKA VELHARTICKA — Rektor,
védec... a fundraiser /54

Alumni

LUKAS ERCOLI — Jit na nadhoz,
nebo do hledisté? /56

LINDA STUCBARTOVA — Z kariérnich
Zebfikd jsou prolézacky /58

Kronika / 60

Postscriptum

Ti, ktefi vozi vedeni /64

@ Obsah Forum 60



Rozhovor

= g

akat
; 'v’e s

mefasmu Z: Iadm mechamsmy,

pit;jakto v burice funguje.
A nato obéas stacii tiplné jednoduche

experlm'em bunéény biolog Jiri
“'Bartek IInej'cl ovanejsi cesky védec
a cerst drzﬂel prestizniho tituludoctor

honoms gausa Univerzity Karlovy.

.
s,
Gy .

Rozhovor



/ ~
- o Rozhovor Forum 60

V Fijnu jste za své prukopnické objevy

v oblasti bunééné biologie a nadorovych
onemocnéni a za dlouhodobou pomoc ¢eské
védeé obdrzel éestnou hodnost a titul Dr.h.c.
Univerzity Karlovy v oboru lékarskych véd.
Co to pro vas znamena?

Je to pocta, které si moc vazim. Zaroven je to vel-
k4 vzpruha a mila pozornost, protozZe jsem se zase
podival domu a setkal se s prateli i s mnoha novy-
mi tvafemi, ¢ehoZ si zvlasté po covidové pandemii
velmi cenim. A je to pro mé i zdvazek a nadéje do
dalgich let, Ze Cesko a specialn& Univerzita Karlova
na mé mysli a Ze se mnou stéle poditaji.

I ve vasem proslovu jste zminil, Ze je to stimul
pro dalsi spolupraci. Mate néjaké konkrétni
plany?

Ackoliv ptisobim jiZ témér tficet let v zahranidi,
jsem s Ceskymi institucemi stale ve spojeni — spo-
lupracujeme na projektech, jezdim sem prednaset,
a naopak do mych laboratofi v ciziné jezdi Cesti stu-
denti a studentky. Napfiklad s Olomouci ted mame
fadu pldnt smérem do praxe, do 1é¢by nddort.

S Univerzitou Karlovou je to predev§im spoluprace
na zakladnim vyzkum rakoviny, ale naptiklad i na
procesu starnuti.

Vyéet vasich vyzkumnych témat i objevu

je ohromny a ohromuijici. Kdybyste mél
vybrat jediny projekt, ktery je pro vas nééim
vyznamny, ktery by to byl a proé¢?

To je skutecné tézké, ale to, co povazuji za vyznam-
né nejen j4, ale podle ohlast i védeckd komunita, je
néco, Cemu tikame replikacni stres. Podafilo se ndm
objevit, co Zene vyvoj nadoru — asi pred patnac-

ti lety jsme o tom publikovali dvé prace v Natu-

re. Rakovina je mnohokrokova zdleZitost, my jsme
popsali, Ze ta prvni zména — zpravidla aktivace né-
jakého onkogenu zptsobend napfiklad pfitomnos-
ti toxickych latek v prostfedi, koufenim, ozafenim
¢i metabolickou zménou — vyvold chaos v proce-
su replikace genomové DNA, replikacni stres, ktery
burika detekuje a reaguje na tento stav ,,nebezpeci
nadorové premény“.

Burika se snazi problém vyfesit, ale pokud je
zmén v DNA prilis, radéji spacha sebevrazdu, nez
by ohrozila cely organismus. Problém nastava, kdyz
tyto kontrolni mechanismy prestanou fungovat, to
pak dochézi k nekontrolovatelnému rakovinnému
déleni, coZ produkuje dalsi stres, chromozomal-
ni zlomy a mutace DNA. Replikacni stres umime
meéfit a jelikoZ je specificky jen pro nadorové bun-
ky, otvira to zcela novou oblast vyzkumu a zaroven

ukazuje na moznost, jak nddory 1é¢it. Dnes uz na
toto téma existuji stovky navazujicich praci, coz
nam déla obrovskou radost, nebot jsme vlastné na-
startovali novy vyzkumny smér.

1v proslovu jste zmirnoval, Ze vas tési, Zze jste
si za taléta vypéstoval konkurenci.

Ano, to je pravda. Podafilo se nam objevit a rozvést
nékolik vyzkumnych smért, které dfive neexistova-
ly. Mé skupiny jsou vzdy velmi mezinarodni — byly
doby, kde jsem mél v jedné skupiné lidi ze tfinacti
ruznych zemi! TakZe dnes jsou mi studenti skutec-
né po celém svété, coZ je samoziejmé ta konku-
rence — soutézime o stejné granty, ale zaroven je to
bédje¢né a nesmirné mé tési, Ze je tak zajisténa kon-
tinuita vyzkumu na téchto tématech.

Jak moc se héhem vasi kariéry zménil cely
obor nadorové biologie?

Zmeénilo se toho opravdu hodné.V oblasti techno-
logii a novych metod je to uplna revoluce, o niZ se
nam ani nesnilo. To pfindsi nové moznosti vyzku-
mu, ale zaroven to ma vliv na to, jak se véda déla.
Clovék uZ nemuze byt odbornikem na viechno a je
potfeba velkych mezioborovych tyma. Coz je nékdy
az legracni, kdyZ vidite publikace, kde jsou tfeba

stovky autort... Davnou minulosti jsou doby, kdy
klicové objevy, které byly tfeba i ocenény Nobelo-
vou cenu, udélal ¢lovék sdim anebo v jen velmi malé
skupince.

Technologie ale prinaseji i rizika — lakaji produ-
kovat obrovska mnozstvi dat, ze kterych se vytraci ta
biologicka podstata — pro¢? Na védé mé od pocatku
nejvice fascinuji ty zakladni biologické mechanismy,
snazit se pochopit, jak to v burice funguje. A na to
obcas stadi i uplné jednoduché experimenty. Tento
zpusob premysleni se snazim ucit i své studenty.

A velkou zménou jsou napfiklad i pravidla GDPR
(navizeni o ochrané osobnich udajii) , kterd obrovskym
zpusobem komplikuji klinické vyzkumy. V Dansku je
situace opravdu kritickd; hrozi, Ze se zde takové vy-
zkumné projekty velmi omezi nebo i pfestanou délat,
protoze téch prekazek je pfilis. To muaze brzdit vyvoj
novych 1éku, ale zdroven to sniZuje i nasi védeckou
konkurenceschopnost, ponévadZ v mimoevropskych
zemich takto pfisné pravidla nemaji.

scientometrii? Povazujete ji za duilezitou?
Urdité je to véc uziteCnd, ale ma svoje limity. Kdyby
bylo néco lepsiho, tak se bude asi pouzivat néco jiné-

ho, ale zatim se lep$i ,,metr* na védeckou produktivi- <
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tu neobjevil. Je tfeba mit na paméti, Ze scientomet-
rie se da do urcité miry manipulovat a lze si uméle
zvySovat citovanost. Toho uz néktefi vyuzivaji

a misto ¢lanku o vlastnich objevech piSou prehle-
dové Clanky. A to roztaci zacarovany kruh, protoze
publikace mivaji povolen jen omezeny pocet citaci,
takZe misto originalnich praci — a skute¢nych obje-
vitell — jste nuceni citovat piehledy.

Na nékterych vyzkumech spolupracujete
i se svoji manzelkou Jirinou a ve védé pracuji
ivasSe déti. Jak pak vypadaji vase spoleéna
rodinna setkani?
V poslednich letech se vSe to¢i pfedevsim kolem
vnuka, takZe se zase tolik neli$i od setkani jinych
rodin. Ale do urcité miry se naSe védeckd vasen
projevuje. Syn je neurochirurgem, pracuje v ne-
mocnici na Karolinska Institutetu a na radé€ pro-
jektt pfimo spolupracujeme. Je to perfektni spojeni
vyzkumu v laboratofi a klinické praxe. Dcera se
profiluje spise do environmentalnich témat; ak-
tudlné resi otdzku rezistence bakterii na antibiotika,
coZ je obrovsky problém. I s ni védu diskutujeme —
rad se pfiu¢im o tom, na em zrovna pracuje a na
oplatku snad mohu poradit, co se tyka strategie
projektd anebo naptiklad zadosti o granty.

A za spolupraci s manzelkou jsem velmi rad:
na zacatku jsem pracoval tolik, Ze kdybychom ne-
pracovali spolu, tak bychom se skoro nevidéli...
Je vyhodou, Ze oba znidme prostiedi védy, mame
spole¢ny cil a vime, Ze kdyz ¢lovék chce néceho
dosdhnout, Ze to s sebou nese i urcité obéti. Navic
manzelka pochazi z rodiny védct, takze tusila, do
¢eho jde (usmivd se).
Mluvi se o vas dlouhodobé i jako o mozném
adeptovi na Nobelovu cenu, snad jako jedi-
ném éeského plivodu. Prripoustite si nékdy
tuto moznost?
Tim se viibec nezabyvdm. Stat se mlze cokoliv, ale
ta Sance je nesmirné mald. Jedna z laboratofi, jiz

Co by nejcitovanéjsi cesky
védec poradil mladym
védkynim a vécum?

Mozna bych vice spal. Drive se
moc nevédélo, ze nedostatek
spanku muze byt velmi nebez-
pecny a pro zdravi Skodlivy. A ja
¢asto pracoval cely den, celou
noc, cely dalsi den, a viibec jsem
spal hrozné malo.

paralelné vedu, je pravé na Karolinsce ve Stock-
holmu, kde sidli i Nobelav vybor pro fyziologii

a medicinu, ktery kazdy rok vybird z nékolika set
nominaci. Clenové vyboru tim travi fadu mésicd, je
to velmi nevdécénd prace. Obcas mé oslovi, abych se
zapojil jako externi ¢len a zpracoval posudek na né-
jakou z nominaci, a i to zabere hodné Casu.

Kdybyste byl dnes znovu mladym zaéinajicim
védcem, co byste si —sam sobé a se svymi
letitymi zkusenostmi — poradil? Zvolil byste
si znovu tentyz ohor?
Mozna bych vice spal. Dfive se moc nevédélo, Ze
nedostatek spanku muZe byt velmi nebezpecny a pro
zdravi §kodlivy. A ja Casto pracoval cely den, celou
noc, cely dalsi den, a viibec jsem spal hrozné malo.
Ale obor bych pravdépodobné zvolil zase stej-
ny, protoze mé porad fascinuje. MoZna bych dnes
zvazoval i téma klimatickych zmén, ponévadz je to
naprosto existencni otazka. V feSeni jsme nesmir-
né pozadu, vSichni o tom mluvi, ale pofdd se toho
nedéje dost.

Ve vasem proslovu jste také zminil, Ze vas
velmi motivovaly Zivotopisy slavnych Iékaru
avédcil. Mate néjaké oblibené, o kom by si
dnesni mladi védci a védkyné méli prrecist?
Téch prikladd by bylo hodné a obdas se k nim
vracim. Jsou to pfibéhy Pasteura, Kocha, Flemin-
ga nebo Bantinga, ktery objevil inzulin, a mnoha
dalsich. Tteba pribéh 1ékare, biologa, chemika a en-
dokrinologa rakousko-madarského ptivodu Hanse
Selyeho, jenz studoval i v Praze a v knize From
Dream to Discovery (Cesky vyslo pod nazvem K zd-
haddm védy v nakladatelstvi Orbis, 1975) popisuje,
jak pracoval — jak objevil stres, co jej motivovalo, jak

- ,Technologie nejsou v§echno. Nékte-

i védci a védkyné jsou dnes okouzleni
technologiemi, hromadi obrovska kvan-
ta dat, ktera se pak snazi publikovat,

a zapominaji naty zakladni biologické
otazky — proé? Naty Ize ¢asto nalézt
odpovédi i mnohem jednodussimi expe-
rimenty.”

- ,Nezlstavejte jen doma za peci, vyrazte
na zkusenou do svéta. Pokud nevycestu-
jete, mate jen mlhavou predstavu o tom,
covédaje ajak funguje.”

- ,Skvélou prapravou pro védu jsou
kolektivni sporty, nebot véda je tymova.
Obklopujte se $pickovymi védci.”

posuzoval adepty do své laboratofe a dal$i cenné
postiehy a ivahy o tom, jak se déla véda.

A nechysta se uz néjaka knihaiovas?

To snad nehrozi. Ale uz o nas vysla kapitola v knize
UZiteéni prichozi o vyznamnych cizincich v Dansku,
kde jsme byli jako védecka rodina prikladem v me-
diciné a biologii.

Do vasi laboratore se sjizdéji studenti a stu-
dentky z celého svéta. Jsou ti ¢esStinééim
jini?

Rozdily, tfeba jazykova bariéra, byly dfive. Dnes jiz
téméf nejsou a je to vice o konkrétnich lidech. Ale

Prof. MUDr. Jirri Bartek, CSc., dr.h.c. muit.,
je svétové uznavanym odbornikem v oblas-
ti bunécné biologie a vyzkumu nadorovych
onemocnéni.Jeho védecka témata se tyka-
jipredevsim regulace bunééného cyklu,
mechanismu rozpoznani a odpovédi na
poskozeni genomu a mechanismu vzniku
aprogrese nadoru véetné objevu nékte-
rych molekularné funkénich rysi nadoro-
vych bunék, jichz je mozné vyuzit jako cild
pro nové sméry léébhy ¢ijako potencialnich
biomarkert v onkologii. Momentalné je
nejcitovanéj$im védcem éeského plivo-
du. Jeho védeckou produktivitu doklada
H-index 126, kolem osmdesati tisic citaci
avice nez pét stovek publikaci v mezina-
rodnich éasopisech — véetné prestiznich
titulti Nature, Cell nebo Science. Absol-
voval Fakultu véeobecného Iékarstvina
Univerzité Palackého v Olomouci, titul
CSc. poté obdrzel na Univerzité Karlo-

vé. Vedle svého tricetiletého piisobeni

na vyzkumném institutu Danish Cancer
Society v Kodani vede vyzkumny tymina
Karolinska Institutet ve Svédsku, pracuje
v prazském Ustavu molekularni genetiky
Akademie véd CR a do roku 2021 vedI labo-
rator* v Ustavu molekularni a translaéni
mediciny Lékarské fakulty UP v Olomouci.
V pFijnu obdrzel éestny doktorat Univerzity
Karlovy.

je pravda, Ze jako Cei stale mame velmi kvalit-

ni vzdélani a oproti nékterym zdpadnim ndrodim
vynikame pracovitosti, disciplinovanosti a jsme
skromngéjsi. Nékteré jiné narody byvaji zhyCkanéj-
$1 a maji pocit, Ze jim ,,patfi svét®. Na zacatku jsem
se nékolikrat spalil, kdyZ jsem uvéfil v jejich kvality
a zahy zjistil, Ze to bylo jen velké sebevédomi.

Nasbiral jste jiz plno zahraniénich zkuse-
nosti. Gim by se véda v Gesku méla inspiro-
vat?

V Ceské republice, ale i v n&kterych jinych zemich,
je stale prebujelda administrativa, ¢imZ si kompliku-
jeme zivot. Napfiklad vykazovéni grant(: v Dénsku,
kdyZ dostanu grant, tak se mé uz nikdo nepta, jak
jsem penize utratil, a kdyz projekt vede k vysled-
kiim, nikomu nevadi, Ze jsem se odchylil od pavod-
nich plant. V Cesku v§ak musim vysvétlovat, pro¢
jsem misto tficeti mysi pouzil dvacet... Toto puntic¢-
karstvi je, myslim, velmi na skodu.

A také bychom méli vice myslet na to, jak nala-
kat Ceské védce, ktefi ziskaji zkusenosti v zahrani-
¢, zpét do vlasti — aby byly v Ceské védé atraktivni
podminky a kvalita Zivota srovnatelné s témi v za-
hrani¢i. Tim bychom mohli velmi ziskat.

Profesor Jiri Bartek v Karolinu mluvil ,bez papiru®, bez podkladi.
~Jajsem si proslovy nikdy nepsal. Pripravim si body, o kterych
bych chtél mluvit, ale pak reaguji na aktualni atmosféru a reakce
publika,” vysvétluje védec. V tyz den jako Bartek, 10. Fijna, obdrzel
v Karolinu ¢estny titul Dr.h.c. rovnéz imunolog Jacques J. M. van
Dongen z Leidenu.

Doporucujete jesté néco?

Obecné bychom méli vice pfemyslet o vSemoznych
pravidlech, zda maji néjaky smysl. Tfeba podmin-
ky ziskani Ph.D. Napftiklad v Dansku, aby student
obhdjil, nemusi mit ani jednu publikaci, pokud ma
zajimavé vysledky a kvalitni disertaci. V Cesku, ale
tfeba i v Holandsku a Finsku museji studenti splnit
mnoho forméalnich podminek a mit nékolik prvoau-
torskych publikaci, coZ pak vede Casto k tomu, Ze
se produkuji povrchni, narychlo ,,upecené® ¢lanky,
jen aby byly splnény formalni pozadavky. Ale obec-
né jsme na tom v Cesku dobge.

© Rozhovor Forum 60



20
2] 11| SESIT cpsons
UNIVERZITY
KARLOVY
V PRAZE

UNIVERZITAKARLOVA’ .
a volny cas

“Forum €

Chsorss uwviany gy

Forum 60

Slavime. Ale
co zlepsit?

TEXT FOTO

sGratuluji k Sedesatému ¢islu (a samozrej-
mé i deseti verzim v angli¢tiné)! Forum je
vynikajici ¢asopis. Pestrost ¢tivych ¢lankd
podanych vizualné silnym a zajimavym zpQ-
sobem ukazuje rozmanitost aktivit Univer-
zity Karlovy. Do budoucna navrhuji zvazit
vice vyuzivat online verze na interaktivni
platformé, jako je ISSUU. Tim mUiZete pridat
dynamické obrazky i vkladat kratké video-
klipy. A pokud by byl hlavni text v bezpatko-
vém pismu, byl by pristupnéjsi pro ¢tenare
se zrakovym postizenim. Pieji vSe nejlepsi
do dalSich vydani.~

zastupkyné reditele pro PR,
Trinity College Dublin

sMagazinu Forum preji, aby si zachoval
takovou kvalitu a atraktivnost, jakou se
mu dari drzet. Jsem dalek toho radit, co
zlepsit, co délat Iépe. Naopak chci ocenit
prinejmensim tifi aspekty jeho fungova-

ni. PPedné se dle mého dari oslovovat jak
akademickou obec nasi alma mater, stejné
jako prinaset zajimavy obsah pro ¢tena-
e mimo ni. Navic se zde projevuje to, jaké
bohatstvi obord a osobnosti univerzita
ma! A to je druhy aspekt — schopnostilus-
trovat rliznorodost a pestrost univerzity.
A v neposledni Fadé ocenuji diraz na tako-
va témata, védecké vystupy &i plisobeni
akademikdl, jez ovliviuji svét kolem nas.
Pravé v tomto prirozeném propojeni s praxi
averejnym prostorem je sila jak magazinu
Forum, tak samotné Univerzity Karlovy. Do
dalsich desitek cisel preji hodné invence

a kreativity!”

nameéstek reditele Narodniho muzea,
emeritni dékan FF UK a podcaster

»Milé Forum, za prvé Ti gratuluju k té parté,
ktera Té tvori. Preju Ti, abys i nadale mélo
jeji véestrannou péci, aby Té stale zasobo-
vala napady a vénovala jim tu praci, kte-
rou ¢tenar nevidi a ktera vede od napadu
k ¢lanku. Té parté naopak preju, aby k ni
neustale prichazela inspirace ze vsech
fakult a oboru, aby pro nas stale vytvare-
la ,vychytany“ mix ze Zivota UK — napric¢
generacemi, obory, gendery, tématy... Oce-
fiuji rozsah a hloubku &lank( — koho téma
zaujme, opravdu si ho mize vychutnat.

A toivizualné. Dékuji Ti, milé Forum, ze ses
nebalo podstoupit posledni dobou i par
faceliftt — prispély k lepsi ¢itelnosti. At se
inadale dari!”

oddéleni PR a vnéjsi komunikace
Lékarska fakulta v Plzni UK

~UK Forum patri ke Spi¢ce popularizato-

ri védy v Cechach a v minulém obdobi to
byl jediny komunikaéni kanal univerzity,
ktery mél velmi dobrou uroven a nedélal
ostudu jako jeji web a socialni sité. Vazim si
také odvahy redakce zverejiovat i disentni
stanoviska ke konkrétnim krokim vedeni
UK. Pral bych redakci, aby jim pokud mozno
nikdo nezasahoval do prace. A ktomu tros-
ku vice kriti¢nosti k vybéru zpovidanych
(atedy na odiv vystavovanych a propago-
vanych osob spojenych s Univerzitou Kar-
lovou). Chapu, ze ¢esky rybnicek je maly, ale
obcas se ¢lovék podivi nad tim, kdo je pova-
Zovan za vynikajici védkyni ¢i védce.”

védec, drzitel Donatio Universitatis Carolinse
2. |ékarska fakulta UK

sMagazinu Forum (a tedy i celé Univerzi-
té Karlové) preji do pristich ¢isel mnoho
senzaénich objevi na poli védy, rady
uspésnych studentt, akademiku i absol-
ventl a zejména poutavych pribéhd, které
budou plnit stranky dals$ich elektronickych
i papirovych vydani. Samozrejmé i zastu-
py nads$enych ¢tenard a fanouskd. Vérim,
ze redakce plni svou praci na vybornou,
atak minezbyva, nez je pozadat o snahu
zlepsovat jiz tak skvély obsah a o vytrva-
lost pri cesté za popularizaci studia, védy
ismysluplné prace, kterou lidé z Karlovky
vykonavaji.

oddéleni public relations
Evangelicka teologicka fakulta UK

,Sedesatka — to je krasné éislo, to uz ma UK
Forum néco za sebou! Univerzita Karlova
(na rozdil od nékterych ostatnich oblasti)
neni v PR zrovna stikou v ¢eském ¢&i evrop-
ském rybnice. Kdyz ale prolistuji ¢i projedu
Forum, tak se nemame za co stydét. Za
sebe a za celou Fakultu télesné vychovy

a sportu UK prejeme, aby se i nadale darilo
uchovat nasazenou latku a $iroky i zajima-
vy obsah. At do dal$i Sedesatky celé redakci
nechybi trpélivost, odvaha, nadhled a ener-
gie probijet se hustym pralesem riiznych
nastrah.”

prodékan pro vnéjsi vztahy a rozvoj
Fakulta télesné vychovy a sportu UK

,Forum je vmnoha ohledech prikladem
dobré praxe. Je elitni platformou komu-
nikace védy, kde se vzacné dari prinaset
srozumitelné, ale zarover oborové fundo-
vané texty, jez odhaluji hloubku odbornych
specializaci, védeckych kariér i lidskych
osudt. Oslovuje komunitu, védce, studenty,
absolventy, a to vSe ve vizualné i editorsky
nevtiravém ténu. Spojuje oborovou pest-
rost, Uctu k dilu i dychtivou zvédavost po
novinkach. A podepira nalezité sebevédomi
instituce stavéné na mimoradnych lidech.
K pranivéeho dobrého do dalsich let doda-
vam, ze si redakce Fora zaslouzi respekt
akademické obce. Forum neni jen zachy-
cenim nynéjsiho déni, ale i trvalym otis-
kem, k némuz se po desetileti bude mozné
vracet.”

emeritni prorektor pro vnéjsi vztahy
Univerzita Palackého v Olomouci

,Sedesatku asopisu Forum mizeme pii-
rovnat k zivotu élovéka. Roky ristu, zralosti
a dospélosti anebo jinymi slovy, obdobi
hledani a nalézani vlastni nenapodobitel-
nosti. Jedine¢nost prinesla bohatou turodu:
z hlediska obsahu i vyrazu. Neni pochyb,

ze Forum se svymi zajimavymi prispévky
oslovuje é¢tenare mimo akademickou sféru.
Magazin se vyznacuje vysokou profesiona-
litou i aktualnosti. Radost ze ¢teni podtrhu-
jeigrafické zpracovani. Co zlepsit? Nic mé
nenapadd; Forum se miv souc¢asné podobé
libi, ale budoucnost mozna prinese nové
vyzvy aimpulzy. PPejeme ¢asopisu a jeho
tymu autort mnoho dalsich let, dobra
témata a predevsim mnoho spokojenych
&tenara!”

vykonna redaktorka ¢asopisu Nas ¢as
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre

»Zajimavé, inspirativni, pou¢né. Takové

je pro mé Forum. Pieji koleglim, aby méli

i nadale chut objevovat v univerzitnim
svété pozoruhodné pribéhy, které stoji za
to gist.”

vedouci redakce médii
Univerzita Palackého v Olomouci

Takto vypadalo puivodni logo zpravodaje Univerzity Karlovy s nazvem Forum
v roce 1995, séfredaktorkou byla tehdy PhDr. Michaela Zindelova.
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S pomoci se

vl ! |

Profesor Josef
Zamecnik,
prednosta
Ustavu patologie
a molekularni
mediciny 2.LF
UK, novou posilu,
doktorku Viru
Tovazhnianskou,
chvali.

nesmiotalet

Docentku Viru Tovazhnianskou vyhnaly z ukrajin-
ského Charkova ruské bomby. S dcerkou a rodinou
zamirila na zapad, nejprve do Polska. A nyni uz je
védeckou pracovnici 2. Iékarské fakulty UK v Motole.
~Jsem stastna, ze jsme tady;” rika dnes.

TEXT Tereza Kistkova FOTO Vladimir Sigut

KdyZ 24. tinora ve ¢tyfi rdno slySela do-
padat prvni bomby, vydala se Vira Tova-
zhnianska (Tovaziianska), docentka pa-
tologie z Charkova, spolu s manzelem,
dvouletou dcerkou a tchyni okamzité
pry¢. Manzel je doprovodil do Lvo-
va; tam se ale museli rozloudit. Opus-
tit Ukrajinu nemohl. Vira s ¢asti rodiny
pokracovala dil. Pivodné do Polska,
nakonec dojeli do Prahy. Od dubna uci
na 2. lékarské fakulté Univerzity Karlovy
mediky patologii.

Byl pro ni zacatek valky prekvapenim?
,» Iydny jsme vnimali narGstajici napé-
ti. Uz od udélosti na Krymu a Donbase
meélo mnoho rodin — my také — pfipra-
vend pohotovostni zavazadla pro ptipad,

7e bychom museli rychle prchat,“ 1i¢i
doktorka Tovazhnianska. Do Lvova na
zapadé Ukrajiny cestovali z Charkova
dva dny, poslednich 22 kilometrt na
polské hranice jim ov§em trvalo dvakrat
tak dlouho. ,,LLidé v koloné byli nesmirné
soliddrni, v§ichni si navzdjem pomdhali,“
vzpomind. Pfes Krakov nakonec 7. bfez-
na doputovali az do Prahy.

Pfijela s nimi i koc¢ka Sona: ,,Adop-
tovala jsem ji z ulice pred deviti lety. Je
soucasti rodiny, nemohla jsem ji nechat
ve mé&st&, kde zadala valka...“ Cesko viak
nebylo tou prvni volbou. ,,Pivodné jsme
mifili do Polska, ale pak mé kontak-
tovali pratelé z Prahy, Ze pro nas nasli
byt, a tak jsme pfijeli sem. Mnoho véci

v mém Zivoté se déje trochu ndhodou,

a tahle nahoda dopadla moc dobfe. Jsem
Stastnd, Ze jsme tady,“ vypravi mila véd-
kyné a matka.

Zaméstnani? Do dvou tydni

Vira se tu hned pustila do hledéni prace,
rozeslala desitky Zivotopisd... Zamést-
nani na 2. LF UK nasla béhem dvou
tydnt. Cim to? Velikou zésluhu na tom
ma profesor Josef Zamecnik, pfednosta
Ustavu patologie a molekulérni medi-
ciny: ,,Dostalo se ke mné vic Zivotopisa
ukrajinskych 1ékatek. Chtél jsem pomo-
ci, nardzel jsem ale na jazykovou barié-
ru i problémy s uznavanim lékarského
vzdélani. Pak pfislo CV, kdy to najednou

zacalo davat smysl — docentka patologie
s perfektni anglictinou a pedagogickymi
zkuSenostmi se zahrani¢nimi studenty,”
popisuje. Jesté nikdy se nestalo, Ze by
musel nékoho takhle rychle zamé&stnat.
»Slozité bylo, Ze pani doktorka ne-
mohla byt zaméstnana v nemocnici,
jen na fakulté. V nemocnici bychom ji
mohli nabidnout jen nekvalifikovanou
praci a nabizet zkuSenym atestovanym
ukrajinskym lékaftim pozice pomocnych
sanitait mi pfislo nedustojné... Na uni-
verzité existoval program podpory. Takze
jsem aktivoval nase persondlni, tajemni-
ci, dékana a snazili jsme se vymyslet, jak
bychom to mohli udé&lat. Ze se to poda-
filo béhem par dni, povazuji za neuvéfi-
telné. Ale fikali jsme si, Ze pomoc, kterda
ma mit smysl, musi byt rychl4. Neslo
fict: stavte se na podzim, néco vymys-
lime,“ vzpomind Zdmec¢nik na rychlou
pomoc personalistd na fakulté i rekto-
ratu. Tovazhnianska tak diky usili vSech
mohla brzy nastoupit na 2. lékarskou
fakultu jako plnohodnotny pracovnik na
akademickou pozici.

Vyuka pro zahraniéni mediky
Ukrajinskd docentka tak dostala Sanci
ihned udit zahrani¢ni mediky ve 3. roc¢-
niku. Vyuzit mohla téZ vlastni pfipravené
predndsky z Charkova, nebot vyuka pa-
tologie v anglickych programech v Ces-
ku i na Ukrajiné vychdzi ze stejné uéeb-
nice. V Cestiné zatim neprednasi. ,,Po
pfijezdu jsem absolvovala dvoutyden-

ni intenzivni kurz Cestiny, tfikrat tydné
mam soukromé hodiny, snazim se mlu-
vit Cesky s kolegy v praci, se sousedy...
Doufém, Ze béhem par mésict budu ho-
vofit plynné, véfi Vira Tovazhnianska,
ktera se vSak Cesky domluvi uz ted.

Vira Tovazhnianska, M.D., Ph.D., se jako
patolozka specializuje na urologické nado-
ry. Prred valkou pracovala v charkovské
Oblastni urologické a nefrologické nemoc-
nici a vyucéovala na Lékarské akademii
postgradualniho vzdélavani. Od letosniho
1. dubna puisobi jako akademicka a védecka
pracovnice Ustavu patologie a molekularni

mediciny 2. LF UK a FN Motol.

Nyni pfedev$im uéi a v ramci fakult-
niho tvazku se mizZe dokonce pfipojit
i k védeckym projektum. ,,R4ddi bychom
vyuzili i jeji zkuSenosti diagnostické, to
je ale mimoradné slozity proces. Ackoli
je Vira docentka a ma4 atestaci z patolo-
gie, jelikoz je ze zemé& mimo Evropskou
unii, nic z toho u nés neplati,“ konstatu-
je profesor. Uznévani kvalifikaci 1ékafa
se vzdélanim ve statech za hranicemi
EU je totiz velice komplikované. Nostri-
fikace diplomu trva az tfi mésice! Lékar
pak muze absolvovat takzvanou stdz za
nabytim poznatki a zkuSenosti a béhem
té doby se pripravit na aprobacni zkous-
ku, jejiz tispé$né absolvovani se pohy-
buje jen okolo deseti procent. Teprve
poté smi zacit pracovat jako samostatny
specialista.

Vyhra pro obé strany
»Pokud se Vira rozhodne s ndmi zi-
stat, budeme moc radi. Ono to vypada,
Ze jsme ji pomohli, ale ve skuteCnosti
pomahd ona nam. Je to vyhra pro obé
strany. Ja jsem ziskal do tymu velmi zku-
Senou pedagozku, kterou bych si chtél
udrZet. Jen bych byl do budoucna rad,
aby mohla praktikovat i klinickou medi-
cinu. Patologt je obecné madlo, potte-
buji kazdou silu. Atestovany patolog je
vzacna véc. A ted tady se mnou jedna
patolozka sedi a j4 ji nemohu nabidnout
diagnostickou praci,“ shrnuje sloZitou
situaci pfednosta patologického ustavu
2. LF UK.

S pfichodem mnoha 1ékaft z Ukra-
jiny se na ministerstvu zdravotnictvi
diskutuje o upravé podminek. Doktora

je v nékterych specializacich nedostatek,
rychlejsi zapojeni ukrajinskych kole-

gl do praxe by leckde uvitali. Zména
zdkona je vSak zatim v nedohlednu. To-
vazhnianska, atestovand patolozka a au-
torka odbornych publikaci a jednoho pa-
tentu, tak kromé zkousky z Cestiny — jejiz
znalost je logickym pozadavkem (a kte-
rou nedavno uspésné absolvovala) — nej-
spi$ bude muset znovu délat zkousky

z pediatrie, interny anebo chirurgie.

»Moje rodina tu muze zit“

A pro¢ si vlastné zvolila patologii? ,,Na
Ukrajiné rozhoduje o specializaci stat,
pokud studia mediciny plati. Studen-
ti dostanou ptl roku pifed statnicemi
nabidky. Patologie se mi zdala nejzaji-
mavéjsi, i jako dobra priprava pro chi-
rurgii, kterou jsem chtéla delat. Zacala
jsem pracovat v nemocnici i na univer-
zité a bylo to tak fascinujici, Ze jsem se
rozhodla vénovat patologii po zbytek
zivota,“ li¢i. Jen si doneddvna myslela, Ze
kariéru vybuduje v Charkové.

Chysta se ztstat v Ceské republice?
Vira Tovazhnianska ma4 jasno: ,,Ano, za-
tim ano. Jsem tady, chci pracovat, délat,
co jsem vystudovala, v ¢em mam kvalifi-
kaci a co mé bavi. U¢im se jazyk. Véfim,
Ze moje rodina tu muZe Zit. ManZel ne-
mohl opustit Ukrajinu, ale doufame, Ze
az valka skondi, pfijede za ndmi a jako
IT specialista si bude schopen najit praci
i tady. Nevim ale, jak dlouho bude valka
trvat. TakZe ted planuju maximdlné na
par dni, tyden dopredu.“
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Jeto g“,ance

TEXT FOTO

Predstavte si, Ze je vAm osm let a sedite ve tfidé
plné neznamych déti, kterym jen s bidou rozumi-
te par slov... Jak se asi citite? Co by vdm pomohlo
se zorientovat a citit se v cizi zemi vic jako doma?
Takové otazky si kladou pedagogové a psychologo-
vé, ale rovnéz lingvisticky a kulturni antropolog To-
mas Samek. S odbornym zdjmem sleduje postup-
né zacleniovani ukrajinskych déti do ¢eskych $kol,
respektive Ukrajincti do nasi spole¢nosti.

Kromé toho, Ze na Pedagogické fakulté UK pfi-
pravuje budouci uditele na vyuku ob¢anské vychovy
¢i zakladu spoleenskych véd, zkouma4 totiz i vztahy
mezi feCovym chovanim a spoleCenskou soudrz-
nosti. Jak nds komunikacéni jednani spojuje anebo
rozdéluje. Kdyz jsou ukrajinsti a Cesti Zaci pospo-
lu, pfinédsi to mnoho benefitu. ,,Je to obousmérna
silnice — nékomu poméhdme, ale soucasné se i néco
ohromné cenného dozvidame. Ob¢ komunity se
vzajemné obohacuji, udi se souziti s kulturné odlis-
nymi lidmi, coZ zrovna nasemu narodu jen prospé-
je. Déti tak mohou byt, vznesené feCeno, ambasa-
dory nasi budoucnosti,” vysvétluje Samek.

Hodit do vody a kryt zada

Aby proces sblizovani a szivani se probihal co nej-
rychleji, mély by jit adaptacni a integracni faze
ruku v ruce. Nevytvaret tedy izolované ukrajinské
skupinky, ale rozprostfit malé cizince po Ceskych
tfidach, idealné po jednom, maximalné dvou.

»V lingvistické antropologii je ddvno znamo, Ze
Clovék bézné mluvi tolika jazyky, kolik jich potie-
buje. Musime tudiZ ukrajinské Zaky od samého
zalatku vystavovat situacim, kdy jim zkratka nic
jiného nezbude neZ mluvit ¢esky. Nutnost vytvari

,je kulturni
alingvisticky antropolog a publicista. Od
roku 2017 je élenem Rady Ceské televize.
Plsobi na katedire obéanské vychovy a filo-
2ofie Pedagogické fakulty UK, kde také
vede oddéleni spole¢enskych véd. Vystu-
doval FF UK, pozdéji University of Virginia
v USA a Ecole normale supérieure v Pari-
2i. Po pracovni stazi v Bundestagu ridil
v prazské parlamentni knihovné projekt
Eurovoc, jehoz cilem bylo sladit sémantic-
ké nastroje vyhledavaniinformaci pouzi-
vané v databazich EU. Zabyva se komuni-
kaci v éeském verrejném prostoru.

komunikaéni kompetenci,“ nastinuje vysokoskolsky
pedagog.

Déti byvaji nesmirné ucenlivé, Cestina a ukrajin-
$tina jsou si blizké, ale pfesto: neni viibec jedno-
duché ocitnout se v kolektivu $tébetajicim nezna-
mou ,,hatmatilkou“. Kazdy se pfi otevirani novym
podnétim potfebuje citit bezpecné. A to je dalsi
z4sada, jeZ by se méla pfi zaclefiovani ukrajinskych
déti dodrzovat: Kazdé by mélo mit svého privod-
ce. Nikoliv uditele, ale spoluzika, ktery tu bude pro
néj, poradi, vysvétli — klidné i rukama anebo noha-
ma. Syn autorky tohoto ¢ldnku takto ziskal v zafi
nového nejlep$iho kamardada: Antona z Kyjeva. Uz
nyni vi, Ze tu zije s maminkou a babickou a Ze ma
rad atletiku: ,,VZzdycky se spolu néjak domluvime,“
poukazal maly Vojta Jiricka na potfeby souvisejici
s uprchlickou vinou.

Domluviseibezreéi

»V lingvistické antropologii je jako jazyk chdpana
jakdkoliv socidlni interakce schopna preddvat vy-
znam. Neboli lidé se dokazi domluvit i jinak — téles-
nym postojem, gesty, ale také ml¢enim. Na zakladni
rudimentdlni drovni mohou tyto komunikaéni prv-
ky fungovat uz dfiv, nez jedinec ovlada vlastni ko-
munikaéni kéd (jazyk),“ upozorriuje Samek. A do-
klad4 to na situaci, dobfe zndmé kazdému rodici,
ktery obcCas necha své potomky sledovat videa na
YouTube: ,,V§imnéte si, jak dlouho se dokaZzi divat
na kreslenou pohadku v cizi feci! Pro né je srozu-
mitelnd, protoze ji uméji ,Cist* a vnimat jeji emoce.
Proc¢ na podobné turovni nevystavovat ukrajinské
déti této komunika¢ni §kole uz od prvniho dne po-
bytu? Ony to pochopi.”

Ale jak to provést? Treba vysvétlit tfidé, do niz
pravé nastoupil novy zak neovladajici jeji fe¢, Ze
vzajemné sdileni informaci probihd uz jen tim, Ze
jsou v§ichni spolu. A pobidnout je, at se spolu snazi

néjak domluvit. ,,Nejprve bych jim poradil zkusit se

dorozumét uplné bez feci. Klidné i Cesti zaci mezi
sebou. Za prvé se pak dokazi mnohem 1épe vcitit
do ditéte, které Cesky neumi. Za druhé pfijdou na

sx7

to, kolik toho beze slov dokazi sdélit. Tfeba: mam

strach, je mi zima... Bude je to ohromné bavit,“ do-
mniva se antropolog Tomas Samek.

Na podobnai ,,divadylka“ jisté neni v béZzné hodi-
né Cas, ale na uplny zacatek je to prima seznamo-
vacka. Postupné pak mohou déti pridavat zékladni
slovi¢ka, pfedstavit se navzdjem. ,,VSichni mame
ruce, nohy, hlavu, prsty. Mohou si vzdjemné po-
jmenovavat ¢asti téla — nejlépe si totiz pamatujeme
to, co se nds bezprostfedné tykd. Nasledné zjisti, Ze
is pomoci velmi omezeného slovniku dokazi vlast-
né vyjadrit velmi mnoho,” upozornuje pedagog.
Mali Ukrajinci tak mohou ziskat brzy — alespon
drobny — zaklad v ¢eském jazykovém kddu.

Jako benefit pak i zdejsi kluci ¢i holky ztrati za-
brany pro svoji pfipadnou pozdé&jsi komunikaci
s cizinci, aniZ by museli vycestovat do zahranici.
Otrkaji se uz ve $kole. ,,Ziskavaji nesmirné cen-
né univerzalni zazitky, rostou i lidsky. Pfitomnost
ukrajinskych déti tak nabizi obrovskou pfilezitost
pro celou nasi spolecnost, kterou je zapotfebi vy-
uzit,” mini Tomas Samek.
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8 Doktore,

MUDr. Petr Smejkal vystu-
doval 1. Iékarskou fakultu

UK. Postgradualné studoval na
Columbia University ama radu
dalsich zahraniénich zkuse-
nosti. Je atestovanym internis-
tou aklinickyminfektologem

a certifikovanym nemocniénim
gsidg'n'ﬁ'ora' em. Od roku 2021
plisobijako infektolegarepi=

demiolog institutu IKEMana =

&asteény tivazek je internistou
na MountDesertIsland Hospi-
tal vBar Harbor, vamerickém
Maine. V dobé covidové pande-
mie prispél k jejimu reseni jako
¢élen rady poradnich organty
ale téz intenzivni komunikaci

- smérem k veFejnosti.

§ vyuznejste
vtipne!

~Jsme talentovany a vzdélany narod, ale trochu nam
chybi sebevédomi, neumime se prodat a ani se sami
sobé zasmat. Bereme se prilis vazné, i kdyz mladsi
generace tim uz tolik netrpi,“ mini internista, infek-
tolog a epidemiolog Petr Smejkal, ktery se pravidelné
jezdi ,,nabijet“ do USA. Malem z ného byl diplomat

a jednou planuje navrat ke stand-up komediim.

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Hynek Glos, Vladimir Sigut

Pravé jste se vratil ze Spojenych statu, kde
na éasteény tivazek puisobite v Mount Desert
Island Hospital v Bar Harbor, ve staté Maine.
Co vas k tomuto stridavému éesko-americ-
kému plisobeni vlastné vede?

Amerika je pro mé obrovsky zdroj energie, inspira-
ce i profesnich zkusenosti. Samozfejmé tam maji
fadu problémi, neni to jen rizové, ale stile je to
zemé, kde dost véci jednoduse ,,jde“ a ten pozitivni
mindset je bajeCny. Jezdim se tam ,,nabijet*! I kdyz
mate jakykoli ndpad, chut néco ménit nebo délat
jinak, tak vas podpoii. Casto sly$im, e Ameri¢ané
jsou jako déti, naivni, pfimi... Ale co je Spatného
na détech? Nikdo vas nesoudi, nezaleZi, zda jste

z Prahy, Madagaskaru, Indie, muZ, nebo Zena, za-
leZi jen na tom, co umite. V Cesku uslysite: ,,Na to
uz jste starej, tady se to déla takhle, sednéte si a po-
slouchejte®. Na to, jak se mame dobfe, jsme Casto
negativni, nabruceni a hleddme davody, pro¢ néco
nejde spi§ neZ naopak. Pro¢?

Reknéte, v éem jsou Spojené staty jiné po
odborné strance?
Dél4 se tam skuteéné science-based medicine — medi-

cina zaloZend na dtkazech, pracuji podle standar-
dizovanych postupt. Celkovy systém zdravotnictvi
je samozfejmé jiny, spousta véci se déla zbytec-
né, mnoho lidi nemad poji$téni, chybi jim prevence
a celé to americké zdravotnictvi je drahé, stoji dva-
krat vice nez v zdpadni Evropé. Ale mné se tfeba
libi, Ze se ke specialistim dostdvaji jen skute¢né
nezbytné pfipady; daleko vice problém, nez jsme
u nds zvykli, s pacientem vyftesi prakticky 1ékaf, kte-
ry je profesional ve svém oboru a zna celou rodinu.
Kazdych deset let si tam musite obnovit atestaci.
A kazdému mladému lékari bych doporudil ame-
ricky systém postgradudlniho vzdéldvani, v némz
v Cesku tolik pokulhévdme. V Americe z vés za tf
roky intenzivni rezidentské prace udélaji skutecné
dobrého internistu, u nds na to ¢asto nestaci ani
dvakrit tolik. Rezidenti jsou v CR &asto opomijeni,
o platech ani nemluvim.

V Cesku plisobite jako hlavni epidemiolog
prazského IKEM. Co je naplni vasi prace?

V rémci Ceské infektologické spolecnosti jsem za-
stdncem amerického konceptu, kde v nemocnicich
nejsou specializovand infek¢éni oddéleni, ale kazda
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vétsi nemocnice ma takzvané konzilidrniho infekto-
loga. To znamena, Ze pacienti jsou v pripad¢ infekci
izolovani na pokojich pfimo internich nebo chirur-
gickych oddéleni, kam charakterem problému patfi,
a nejsou prekladani na zvlastni infekéni oddéleni.
Nicméné infektolog konzilidf je dlezitou soucasti
tymu, ktery o néj peCuje. Tim je zajisténa kvalit-
néjsi péce. V IKEM tento model podpofili a mam
radost, Ze se timto pfistupem zacinaji inspirovat

i v dal§ich nemocnicich.

A co délate v Americe? Jak to zvladate kom-
binovat?

Tam pusobim jako hospitalist, tedy internista s roz-
$itenymi kompetencemi v intenzivni péci, ale jeli-
koZz mam i americkou atestaci z nemocni¢ni hygie-
ny a epidemiologie (Infection Control), tak jsem 1éta
délal i to a sledoval nemocni¢ni nakazy: katetrové
sepse, infekce chirurgickych ran... Mél jsem skvélé
kolegy v tymu, dalo se to ¢asto zvladnout i distanc-
né. Prakticky si na praci v USA beru zde v IKEM
neplacené volno anebo dovolenou. Je to i s ohledem
na rodinu ndro¢né a upfimné nevim, jak dlouho

to jesté vydrzim, ale zatim mi to za to stile stoji.

V Americe zkritka funguji véci, které v Cesku je§té
stale nejsou bézné, a zajimavé je to i po financéni
strance, co si budeme povidat.

Dokazete odhadnout, jak by dnes vypadal
vas Zivot, kdybyste v devadesatych letech
neodesel studovat do USA?

To je dost té€Zka otdzka. Nevim, jestli bych viibec
zustal u mediciny, nebot situace ¢eského zdravot-
nictvi byla v té dob¢ dosti tristni a perspektiva mi-
zerna. A kdyz se podivim na nas kruh, promovali
jsme v roce 1997, hodné spoluzakt medicinu nedé-
14. Je to Skoda.

g
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ZvySeny
hygienicky reZim

Ty

e~

Co vam kariérné dala Diplomatické akade-
mie pri Ministerstvu zahraniénich véci CR,
kterou jste absolvoval v roce 2002?

To byla naprosto bajecna zkusenost! Po mediciné

a vojné jsem byl rok na téhle akademii, diky kte-

ré jsem poznal mnoho zajimavych lidi. To byla ta
1éta, kdy jsme si nebyli jisti, zda v Cesku zlistavat

u mediciny. A ted si prostfednictvim kombinace
diplomacie a infektologie uspokojuji svou vasen
neustdle cestovat a poznavat svét. Jezdim na mise

s Ceskym programem MEDEVAC. Bavi mé ten glo-
balni rozmér, protoZze medicina a specialné infekce
jsou celosvétové téma a je zajimavé zjistovat, co se
déje jinde, a nasledné se to snaZit propojovat. Mym
tématem na misich je kazdy rok antimikrobialni re-
zistence; to je vyzva pro nas vSechny.

0d za¢atku covidové pandemie v roce 2020
jste se aktivné podilel na jejim reseni, byl jste
hodné vidét, chodil do médii... Jak to celé nyni
hodnotite? Jaky pocit previada?

Byla to Casto frustrace a ta pretrvala i po covidu.
Zdalo se, Ze je mala vile ke zméné, poudit se. Ale
posledni dobou mam pocit, ze téch lidi, ktefi berou
covid jako pfileZitost ke zméné, pfibylo. Pomaha

v tom asi i generacni obména. Tak snad se kone¢né
pohne cely ten systém, tfeba Ze nejde délat medici-
nu podle dojmt anebo zvyklosti ,,my to délame tak-
to*, ale Ze jedinou cestou je medicina zaloZend na
dikazech, evidenci. Ze prestaneme mluvit o tom,
Ze jsme to zvladli, protoZze mame kvalitni liZkovou
pédi a dostatek ventilatort. Zapominame, Ze klico-
vym prvkem, diky némuz jsme to ustdli, je zdravot-
nicky persondl, ktery je po covidu nesmirné vycer-
pany — a mnoho lidi ze zdravotnictvi odejde, pokud
by se to mélo opakovat.

Zapominame, ze
klicovym prvkem,
diky némuzjsme

to ustali, je zdra-
votnicky personal,
ktery je po covidu
nesmirne vycer-
pany —a mnoho lidi
ze zdravotnictvi
odejde, pokud by se
to mélo opakovat.

Prreskoky viru ze
zvirat na clovéka

vmy

sedéjiabudouse
dit castéji,zejména
v Asii a Africe.

A rozsiri se takri-
kajic hned, nebot
dnes obletime
Zemi za par hodin.

Vyzvou a prileZitosti ke zméné je i aktualni roz-
poctovy deficit. Ackoliv je to nepopularni, myslim,
Ze by se méla zvysit spolutiast pacientd. Zvykli
jsme si na $pi¢kovou ,,bezplatnou* péci, ktera je za-
loZend na obétavosti zdravotniku, ale takovy systém
neni dlouhodobé udrZitelny. Je potfeba kone¢né
zménit postgradudlni vzdélavani 1ékait, a tak by se
mohlo dlouze pokracovat. Uvidime. Jsem optimis-
tou a mam pocit, ze se néco zméni. Ale nevim, jestli
to bude tak rychle, jak by to mélo jit, protoze jinak
nam utece jesté vic Casu a lidi.

Kdyby byl znovu birezen 2020, délal byste
néco jinak?

Ne, ja bych délal to samé, ale kdyby mne o to ne-
zadal Andrej Babis, vzal bych i toho ministra; tym
schopnych lidi jsem mél. Profesné mé to chytlo od
zaCatku. Na zacdatku jsem byl téZ ,,chytrolin®, pletl
se v odhadech a byl zbrkly v tisudku, ale sledovani
stanovisek americké CDC, britského SAGE a né-
meckého Kochova dstavu mne umravnilo. Ceské
cesty vétSinou nikam nevedly a nevedou. A zkuse-

nosti s politiky — to je skoro na szand-up comedy!

Jaké muze byt ponauéeni z pandemie?

Ze piiroda je nevyzpytatelnd, Ze ji neni dobré
drazdit riznymi snahami maximalné ji vyuZzivat

a myslet si, Ze z toho nebudou #4dné problémy. Ze
preskoky vira ze zvifat na ¢lovéka se déji a budou
se dit Castéji, zejména v Asii a Africe. A rozsifi se
takrikajic hned, nebot dnes obletime Zemi za par
hodin. Ale kdyZ budeme chytfi, d4 se tomu pred-
chézet nebo to vCas fesit, jen se nic nesmi pred své-
tem tajit a je nutné spolupracovat. Mame i pouceni,
Ze $patna komunikace, neinformovanost a lidska
hloupost je nesmirné nebezpecnd, mozna i vic nez
viry a bakterie.

A co zménil covid ve vasem oboru?

Ukadzal, Ze chybi epidemiologové, zejména v teré-
nu. A to neni vSechno. I proto jsem béhem covi-
du vytvoril MeSES, Mezioborovou skupinu pro
epidemické situace, na kterou jsem hrdy, proto-

7e pandemie je mezioborovy problém. A takto by
mély vypadat orgdny, jez v podobné mimorddnych
situacich radi. Té$i mé, Ze nds pani rektorka Milena
Kralickovd jménem vedeni Univerzity Karlovy letos
v 1été oslovila a jsme v kontaktu, kdyby se situace
zhorSovala a bylo potfeba opét pfijimat opatfeni...
Epidemiologie jako obor je na tom opravdu $pat-
né, chybi atestovani epidemiologové se zahrani¢ni
zkuSenosti a zatim jsem Zel nezaznamenal, Ze by se
hlasilo vice studentd. To plati, i kdyZ v mensi mife,
i 0 infekénim 1ékarstvi.

Doktor stand-upista

Védeéli jste o Petru Smejkalovi, Ze je i nadéjnym stand-up komikem?
sLékari, specialné chirurgové a intenzivisti, maji k humoru velmi
blizko, protoze tim tlumi vSudypritomny pracovni stres. Ja jsem
zkousel stand-up comedy a pry to nebylo Spatné... Jenze pak jsem
zacal délal primare; zavalila mé prace a prestal jsem byt vtipny.
Ve chvili, kdy mi rezisér Underground Comedy rekl: ,Doktore, to,
co rrikas, je zajimavy, ale uz to viibec neni vtipny!, jsem skong¢il. Ale
doufam, Ze se k tomu jednou vratim. Jak rikal Woody Allen: .kome-
die, to je tragédie plus éas"’. Cim vétsi je to tragédie, tim pozdéji se
tomu mGZeme zasmat a je to ozdravné” fika lékar, jenz si mysli,

ze Cesi by se méli vice smat a nebrat se tak vazné. ,Jsme talento-
vany a vzdélany narod, jen si to asi neuvédomujeme; chybi nam
sebevédomi, neumime se prodat a ani sami sobé zasmat. Zejmé-
na v nasi profesi lékar(i a védcl se ohanime vaznosti a tituly. Tato
¢eska malost a pocity ménécennosti nas hrozné brzdi. A kdyz jste
dlouho tady, tak tim nasaknete a semele vas to. | proto tak rad jez-
dim do ciziny, kde mé to vzdy ,srovna’. Uvédomim si lépe, kam kra-
¢im anebo komu mam podékovat a vazit si jeho rad a koho naopak
neposlouchat a stat si za svym.
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Patri es

na akademickou

pudu?

Esport je pojem, ktery v posledni
dohé slychame stale éastéji. Cim
dal vice mezinarodnich spole¢nosti
mu otevirasveé dvere. Pro¢ tomu
tak je a proc¢ by meél mit své misto
nauniverazite, pise Lenka Deverova
2 FTVS UK. Fakulta chce v pristim
roce otevrit esportovou uc¢ebnu.

TEXT Lenka Deverova FOTOFTVS UK, Shutterstock

Esport je moderni fenomén: na bitvy v poéita¢ovych hrach
typu Counter-Strike se chodi divat tisicovky lidi (2018).

Esport je zkratka pro elektronicky sport, ve kterém
proti sob¢ organizované soutézi hraci, nebo tymy
v jakékoliv hie a na jakékoliv platformé (pocitadi,
herni konzoli, mobilu). Takové soutéZe maji sva jas-
na pravidla a ucastnit se jich mohou jak amatérsti,
tak profesiondlni hraci. Dnes mezi nejpopularnéj-
$1 herni tituly patfi multiplayerové hry League of
Legends, Counter-Strike: Global Offensive, DOTA 2,
PUPG anebo Valorant. Hry se odehravaji v prostfe-
di simulujicim fantasy i redlny svét.

Proc je to zajimavé? Esport patfi v soucasnosti
k nejrychleji se rozvijejicim sportim ve svété. Jen
pro zajimavost, hra DOTA 2, ktera vznikla pfed
necelymi deseti lety, se miZze pyS$nit nejvétsim pri-
ze poolem, vyherni odménou, na esportové scéné.
V roce 2021 si nejlepsi tymy rozdélily vice nez Cty-
ficet miliont dolard! A pro srovnani: prize pool ve
Wimbledonu, ktery je nejznaméjsim i nejstar$im
tenisovym turnajem na svété, ¢inil v roce 2021 vice
neZ 48 miliont dolard. CoZ ve srovndni s podita-
¢ovou hrou, kterd tu s ndmi neni jesté ani dekadu,
neni az takovy rozdil, Ze?

Hraéiuzis fitness trenéry
Casto se mtzZzeme setkat i s pojmem gaming, obec-
nym slovem pro hrani her. Nejedn4 se vSak o or-

ganizovanou souté€z a hraci ¢asto hraji v single
mddu, sami neboli proti pocitaci. Ale esport neni
jen o hrani her. Ty nejlepsi esportové tymy dneska
si jsou védomy toho, Ze na vysledky hra¢d ma vliv
fada faktord. Proto profesiondlnim hra¢im posky-
tuji to nejlepsi mozné zdzemi. Samoziejmosti jsou
napriklad fitness trenéfi ¢i mentalni koudi, protoze
pohybova aktivita, zdravy Zivotni styl, fyzické i psy-
chické zdravi hraca jsou dalezitym predpokladem
k podavani nejlepsich vykond.

I proto bychom se na esport neméli divat pouze
jako na ,,pafeni“ her, ale jako na multioborovou
disciplinu, kterd skytd nepfeberné moznosti — ne-
jen co se tyCe vyzkumu. Ve svété je tento pohled
stale Castéjsi. Neni tudiZ vyjimkou, Ze ¢im d4l tim
vice svétovych a evropskych vysokych §kol zafazuje
esport do svych studijnich programu, esport sleduje
a néjak se mu i vénuje.

Studijni obor na univerzitach
V Evropé muZete esport studovat kuptikladu na
univerzitach ve Velké Britdnii, Norsku, Finsku,
Spanélsku a dal$ich zemich. Vjuka zde oviem ne-
spocivd pouze v hrani her. Studenti se sezndmi se
vSemi obory a odvétvimi, s nimiz se mohou kolem
esportu setkat. Naudi se spravné a efektivni komu-
nikaci — ta se jim hodi jak pfi hrani, tak v béZném
zivoté. Vyzkousi si, jaké je to takovy zdpas modero-
vat, rezirovat, stiithat. Naudi se ovladat a pracovat
s kamerami ¢i se Ctecim zafizenim. Zjisti, jak se hry
tvofi, a vyvijeji i mnoho dal$iho. Stranou samo-
zfejmé nezUstava ani vzdélavani tykajici se pohybu
a zdravého Zivotniho stylu. Absolvent téchto stu-
dijnich programu je proto velmi v§estranny ¢lovék
s moznosti uplatnéni nejen v esportovnim odvétvi.

Esport stale patfi mezi mladé discipliny, a proto
se nabizi prostor, jak prispét k jeho kultivaci a roz-
voji. Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity
Karlovy (FTVS UK) se rozhodla do esportu vstou-
pit tim, co umi nejlépe — a sice pohybem. Proto
jako prvni vefejna vysoka §kola v Cesku zaloZila
svoje esportovni oddéleni. Stalo se tak letos v na-
vaznosti na zépis Ceské asociace esportu (CAES)
do registru Narodni sportovni agentury, pfijeti do
statni sportovni autority Sdruzeni sportovnich sva-
z0 a taktéZ piijeti do Ceské asociace akademického
technického sportu i Ceské asociace univerzitniho
sportu. Zkratka a dobfe: hned, kdyZ se esport stal
uzndvanym sportem!

Esportové (a gamingové) prostfedi muzZe byt sice
v tuto chvili vefejnosti vnimano jako ,,nezdravé®,
moznd aZ nebezpelné, takze cilem nového oddéleni
fakulty je naudit hrace spravnym navyktm, jeZ mo-
hou pfispé€t nejen ke zlepseni hernich dovednosti,
ale zejména k jejich celkovému fyzickému i psy-
chickému zdravi. Dal$im cilem je povyseni ,,hrani
her* na troven etablovanych sportovnich odvétvi,
v nichzZ je standardem systém vzdélavani kouda,
podpora mladeze, poradani mezinarodnich a mezi-
univerzitnich soutéZi i etablované védecké metodi-
ky testovani zdatnosti a vykonnosti.

Jaky je vas nazor na esport? Zaslouzi si
své misto na akademické pudé, éi nikoliv?
Napiste email na esport@ftvs.cuni.cz.

Moderniucéebna pro esport

Jiz v pfistim roce planuje FTVS UK otevfit moder-
ni uebnu, diky které se Univerzita Karlova stane
téeti vysokou $kolou v Ceské republice s vlastni
esportovou uc¢ebnou. Kdo byl rychlejsi? Historicky
prvni esportovou uebnu vybudovala Vysoka skola
banska — Technicka univerzita Ostrava, kterou né-
sledovala Univerzita Hradec Kralové — v obou pfi-
padech to byly informatické fakulty.

Ac¢ je esport na nasi fakulté teprve v zacatcich, jiz
ma ze sebou fadu uspéchll s mezindrodnim ohla-
sem. Mezi ty nejvyraznéjsi patfi Bitva univerzit,
ktera se konala v rdmci sportovné-charitativni akce
Hreje mé pohyb. Ve hite League of Legends se utkali
studenti FTVS UK s tymy z londynské Stafford-
shire University a studenty z finské polytechniky
Kajaani. Soudasti bitvy byl i béh, jimz kazdy z hra-
¢ (pfimo ¢i na ddlku online) pfispél ke zdoldni
symbolické vzdalenosti Kyjev—Brusel. Jednalo se
tak o prvni mezindrodni esportovni turnaj propoje-
ny s pohybem.

Fakulta télesné vychovy a sportu UK se stala
i garantem vzd&lavani pro CAES, pfi¢em? v této
spolupraci jiz probéhl pilotni kurz trenéra esportu
a dals$i se chystd. B€hem letnich prazdnin se usku-
te¢nil i prvni pfiméstsky esportovy tabor se v§e-
strannymi sportovnimi aktivitami.

Co dal? Esport je nééim, co tu s ndmi je a pfed
¢im nelze zavirat oci. Dulezité je, abychom z néj
vytvoftili zdravé prostfedi, jeZ bude vytvaret jedin-
ce nejen se zdjmem o herni svét, ale také o zdravy
zivotni styl, pohyb a sport. A to se ndm povede jen
tehdy, budeme-li informovat a vzdé€lavat trenéry,
ucitele, rodiCe a samozfejmé predevsim Zaky, stu-
denty zakladnich, stfednich i vysokych §kol.

V=

Tym FTVS UK slavi ispéch v jednom z esportovych klani.
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S pipetou se
citim lip

Zajit na kafe s touhle ¢ervenovlasou
holkou chce snad kazdy. Na jeji Zivotni
energii je kazda blba nalada kratka. Na-
vic ndim-neodbornikiim tfeba pravé u té
kavy stihne ,,polopaté“ vysvétlit fadu té-
mat, v nichZ ponékud tdpeme. Schvalné:
co vite o diagnostice, kterd pomuze pfi
hledéni 1é¢ebné terapie ,,usité“ na miru
pacientovi s rakovinou? Eliska si o ni
dokonce pfipravila vystoupeni s nazvem
Nadéje v kapce krve a béhem sto osm-
desati vtefin s vtipem — presto védec-
ky presné — v ném referuje o vyzkumu,
jemuz se v soucasnosti v profesni ka-
riéfe vénuje. Na tom, Ze vyklad zvlad-
la ze v8ech jedendcti finalist( nejlépe,
se shodla porota koncem zari v ramci
stand-upového klani FameLab, jez pro-
béhlo v Kampusu Hybernska.

-----

»Prislo mi, Ze §lo o nejrychlejsi tfi mi-
nuty na sveté,“ vraci se mlada Zena ke
svému triumfu. Na uplném zacatku ji
pry ovladal pocit, Ze to takfikajic neda:
»Na hodinkach jsem si nastavila méfic
Casu a za uspéch povazovala, kdyZ jsem
vyklad zvladla za pét minut. Ale jenom
za tfi?!, vzpomina. A tehdy musela
rozhodnout, co je pro posluchace ze

a taky co je pro ni, védkyni, podstatné.
,»Rekla jsem si: To pokofime! Zapraco-
vat jsem musela hlavné na pfirozenosti
projevu, aby v ném ubylo komplikova-
nosti a odbornych termint,” zni Eli§¢ina
»kucharka®, jak se priblizit k uspéchu ve
studentské soutézi.

Jaké to bylo? ,,J4 si své vystoupeni
vibec nepamatuju,” fikd pfekvapivé.
Meéla pry takovou trému, Ze kdyby se
z ni adrenalin neodplavil pfi vystupu na
podium, zfejmé by nic nefekla. A to pry
furt mluvi. UZ odmala. EliSka m4 jasno:
»Ma celoZivotni potfeba je vykecat se!*

Dosud nebylo zminéno, Ze i v ram-
ci Ceského kola FameLabu vystoupeni
vedla v angli¢ting; jak vtipné pozna-
menal zastupce spoluporadajici britské

Koncem zari vyhrala narodni
finale soutéze FamelLab.
Budouci molekularni biolozka

Eliska Jandova, nynéjsi
studentka Prirodovédecké
fakulty UK, ve svém vystou-
peni uspokojila svou posedlost
mluvenim a hlavné — nastinila
nadéji pro pacienty s rakovinou.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Vladimir Sigut

ambasady: ,,I'itul vasi pfednasky Hope
in a drop of blood je jako stvofeny pro
hollywoodsky film.“ A pro¢ v anglitiné?
Tu EliSka miluje! ,,Pristihla jsem se, Ze
v cizim jazyce opravdu neumim ,drZet
hubu, pardon,” sméje se, kdyZz vysvétlu-
je, jak to ma s tou upovidanosti. Zkratka
u Elisky Jandové staci, kdyZ se pro dané
téma nadchne a vytusi, Ze ji nékdo chce
naslouchat: ,,Kolikrat chtéji ode mé sly-
Set radu; musim je proto upozoriiovat,
7e jsem molekuldrni biolog, ne doktor,“
sméje se.

0d adrenalinu k slzam

»KdyZ jsem sledovala vystoupeni ostat-
nich soutézicich, citila jsem se naprosto
bez Sance. NadsSen4 jsem byla prede-
v§im z matematika Huberta (Becka

z MFF UK, ktery obsadil treti misto —
pozn. red.). Mamka, mtj divdk nejvér-
néjsi, plakala dojetim uZ jen proto, Ze
jsem se do findle dostala. Kdyz pak
rektorka vyhlasovala vitéze a padlo moje
jméno, asi jsem na chvili omdlela. AZ

Lidska genetika je
oblasti, kam bych se
rada ve své profesni
kariére posunula.

A své vystoupeni Hope
in adrop of blood beru
téz jako posla nadéje.

kdyZ mi tfasla rukou, doslo mi to: jsem
prvni,“ vraci se k veCeru Cervenovlaska.

Emoce umocnéné vyhranou ¢astkou
vénovanou organizaci CESNET ji na
misté rozplakaly. ,,V nejméné vhodny
¢as — zrovna, kdyZ mam analyzovat data
pro svoji diplomovou praci — mi pocitac
vypovédél sluzbu. A do toho prijde tahle
vyhra! Novy, a co do kapacity a progra-
mu naslapany komp, s jehoZ vybérem mi
pomohl mgj uZasny pritel Martin — jiz
brzy strojni inZenyr, uZ mam doma,“
raduje se usmévava bioloZzka z neCekané
a uzite¢né vyhry.

Véda je EliSce potéSenim i zdrojem
inspirace (a ted uz vime, Ze i divo-
dem k jistému druhu exhibice): ,,Kdyz
jsem nastoupila na pfirodovédu, byla
jsem posedla referovat doma o vSem,
co jsme ve $kole probirali.“ Tehdy za-
Cala studentka z Plzné premyslet, jak
svou ,,obsesi“ uplatnit a dale rozvi-
jet: ,,Vitézstvi v narodnim FameLabu
mi mozna trochu potvrdilo, Ze o védé
mluvit umim,“ zamysli se. Zatimco pry
prespolni posluchaci s mladou védky-
ni nejradéji probiraji oCkovani, diety ¢i
autoimunitni onemocnéni, ti domdci
nepohrdnou Zddnym z témat, na kterém
Eliska zrovinka ,,fréi“. Ano, v podstaté se
jejim bestsellerem staly geneticky dédi¢né
choroby, ostatné jedna z nich se Elisky
také osobné tyka: byla ji diagnostikovana
Bechtérevova nemoc (chronické zdanétlivé
onemocnént, pojmenované po ruském neu-
rologovi Viadimiru Michajlovicovi Bechté-
revovi — pozn. red.).

Eliska Jandova pochazi z Plzné,
nyni studuje na PF*F UK obor
molekularni biologie, geneti-

ka a virologie. Po maminc¢iné
vzoru chtéla byt nejprve eko-
nomkou, pak uvazovala o pra-
vechikariére tlumocénice: jeji
babi¢ka byla Ceska z Volyné.
Intenzivné se proto vedle ang-
lictiny vénovala rustiné, dokon-
ce byla prijata k jejich studiu na
Zapadocéeské univerzité v Plzni.
Ale nakonec zvitézily prirodni
védy. Miluje vareni, zvlasté pak
asijskych pokrmui.

Cervenovlasarebelka
»KdyZ jsem statnicovala a dé€lala pfiji-
macky na magistra, vid¢la jsem vSechny
pouze jednim okem,“ popisuje EliSka
priznaky tohoto onemocnéni. A uz se
s naprostou prirozenosti pousti do vy-
svétlovani: ,,Bechtérev mi zpusobil zanét
duhovky. To znamena, Ze se v oku hro-
madi buriky a ty maji tendenci zornici
a duhovku slepovat k sobé...“ Jen co se
nam takto ,,rozjetou“ budouci védkyni
podafilo ve vykladu zastavit, prozradi-
la i to, Ze s bechtérevem Zije uz dva rokys;
zvykla si. Zaroven je vdééna odborni-
kam, ktef{ vymysleli nynéjsi biologickou
1é¢bu: ,,Nebyt ji, pravdépodobné bych
nebyla v takovém stavu, v jakém dnes
jsem.

Elisku v davu neprehlédneme, bar-
vi si vlasy, a to zasadné nacerveno. Od
patnicti. ,Zacala jsem uz na gymplu,
§lo o jisty projev rebelie. Teda ptivodné
jsem chtéla byt modra, ale to mi mamca
rozmluvila — mnohem méné bldzniva ji
prisla Cervena. Vlastné se divim, Ze jesté
nejsem plesatd! Vlasiim jsem dévala fakt
dost zabrat,“ sméje se. A prozrazuje tak-
tiku pfed podzimnim mezinarodnim fi-
nalem FameLabu: ,,Budu muset malinko
pfibarvit. Bude to probihat online, tak
aby mé vSichni dobfe vidéli. Obleceni, to
moc nefe$im — moje dlouhodobé osvéd-
Cena klasika je Cernd a bild —, hlavné aby
mi ty vlasy svitily!“

Poslana kapka nadéje

Eliska je nyni v magisterském studiu
PrF UK. Jak ho vnim4? ,,Je to narocné,
zvlasté co do mnozstvi pozadovanych
védomosti. Jste vystaveni konstantnimu
stresu,” shrnuje. ACkoli poznala plu-

sy 1 minusy védecké prace, chce se ji
vénovat. Aktualné ma za cil dokonceni

doktorského studia. ,,I kdyZ to asi moc
nevypad4, s pipetou v ruce se citim 1épe
nez na pddiu,” zamysli se. V budoucnu
by nejradéji pracovala ve vyzkumu ko-
lem lidskych vzorka: ,,Lidska genetika je
oblasti, kam bych se rada ve své profesni
kariéfe posunula. A své vystoupeni Hope
in a drop of blood beru tézZ jako posla
nadg¢je. A nadgéji, tu bych rdda dala kaz-
dému ¢lovéku bojujicimu s rakovinou,
fika Eliska. A mezinarodni findle v Chel-
tenhamu? Uvidi se 25. listopadu.

Coje to FamelLab?

- Jde o mezinarodni soutéz
v popularizaci védy. Soutézi-
ci maji tfi minuty, aby vysvét-
lili téma, které si vyberou.

- Klani vzniklo roku 2004
v Anglii, nac¢ez se rozsirilo do
svéta. Probiha ve 23 zemich
(v Cesku od roku 2011).

- Od letosniho roku je nosi-
telemlicence pro poradani
popularizaéni soutéze v R
pravé Univerzita Karlova.
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Smysl zivota? deho

zachr

v

»V srdci Plzné je spolek studentii davajici

4

svétu nadéji,” zni v uvodu sugestivniho
videa propagujiciho ¢innost tamnich
dobrovolnych zachranari. Nastupte

s nimi do vrtulniku ¢éi sanitky! A stanete
se svédky toho, co dokazi v ramci

urgentni mediciny.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Life Saving Support, Wikimedia

Snazi se vzdélavat studenty — budouci
1ékare a zachrandare. Ne, nikoliv, ¢lenové
spolku dobrovolnych zadchranaft s na-
zvem Life Saving Support (LLSS) nesuplu-
ji vyuku v§eobecného ¢i zubniho lékar-
stvi na Lékarské fakulté UK v Plzni ani
zdravotnicka studia na Zapadoceské uni-
verzité tamtéz. Chtéji byt ,,jen“ o krok
napfted a byt co nejlépe pfipraveni pro
urgentni medicinu i medicinu katastrof.
Proto biflovani skript — jisté nezbytné

a dulezité — pravidelné prokladaji dalsi
praxi, seminafi a workshopy. Zvladani
fadného studia jim je ale prioritou.

Pro srdcare, kteri chtéji

Jak to funguje? Béhem celého akademic-
kého roku studenti — prvaci ¢i druhéci
se zajmem o zapojeni do aktivit LSS —
prochazeji ,,povinnym® drilem; tedy
tyden co tyden nabiraji od zkusenéjsich
spoluzdku a absolventli nové praktické
poznatky. ,,KdyZ vSe zvladnou, stanou
se soucasti tymu zajitujiciho skoleni

v ruznych institucich: ve §koldch ¢i ve
firméch, mohou se ucastnit zdravotnic-
kych soutéZi, anebo se dokonce osobné
zapojit pfi vyjezdech za urgentni medi-
cinou,” prozrazuje Karel Stasek, velitel

spolku dobrovolnych zdchranafa. Jak
tvrdi, pokud nékdo — tfeba i z ulice — se-
zna, Ze by mu aktivni ucast v plzeniském
LSS davala smysl a zivotni naplnéni, mél
by se k nim pfihlasit: ,,Nikdy jsme niko-
ho neodmitli. Vazime si kazdého nad-
Sence s aktivnim pfistupem. Prvoradé je
presvédceni: Chci to délat!“

Rok 2022 uz je patnactym rokem
zivota zachranarského spolku a je pry
zaroven i nejvic cool rokem LSS: ,,His-
toricky je v ném zapsano nejvic lidi,*
netaji nadSeni medik Karel. Co jeho
spokojenost znamena v presné reci Cisel?
»Vedle 138 stalych, ostfilenych urgent-
nich zdchranaft mame vice nez stovku
novacku. Jsme ted fakt naslapani,” li¢i
spokojené. Pro¢ tomu tak je, si Stasek
vysvétluje pfedevsim covidovou pau-
zou, spolkovym aktivitdim véru nepro-
spéla. Ted se dle né¢j medici a zdravot-
nici nejspiSe snazi dohnat promarnény
Cas. ,,KdyZ jsem ve spolku pred péti lety
zacinal, zvladali jsme schiizky koordino-
vat ve dvou tfidach,” vzpomina, ,,a vloni
novacci zaplnili najednou neuvéfitelnych
osm uceben!“

1v popelarskych vestach!
Velitel Karel Stasek patfi v LSS mezi
nejzkusenéjsi, vSéak ma konec studii
nadohled, je Sestadkem a chyst4 se na
profesni drahu ortopeda. A rad by i pfi
ni stihal spolkovou ¢innost; ma silu se
s dobrovolnymi zachranafi délit o své
zkusenosti anebo i ismévné zazitky:
»Jednou jsme ve Ctyfech vyjeli na
zdravotnickou soutéZ a vyfasovali tak-
zvany zasahovy batoh s dost nekomp-
letnim vybavenim: misto teploméru
$pachtli do krku, opatfenou napisem
teplomér, kolik na pradlo mél predstavo-
vat lékarsky pulzni oxymetr a popelarské
vesty nam suplovaly uniformy,“ vzpomi-
nd medik s usmévem. A pravé i za tuto
zkuSenost — ve které pry nasi plzensti
z4chrandfi navenek plsobili spiSe jako
trhani z ulice — je dodnes vdécny.
,»Prisli jsme na soutéZ naprosto ne-
zkuseni, ale odhodlani ndm nechybélo.
Nikdy! Nejsme zadni fanatici, ani sek-
ta, ktera by b&hala za vrtulniky... Jsme
vlastné spolkem kamardda — v§ichni se
zname —, radi spolu trdvime Cas. A kdyz
muzeme udélat dobrou véc, je to para-
da,“ hodnoti velitel LSS a pfiznava, ze
se Casto schdazeji i mimopracovné, tfeba
na pivku.

Ostré vyjezdy do terénu

Od roku 2021 nasi dobrovolni zdchrana-
11 spolupracuji se Zachrannou zdravot-
nickou sluzbou Karlovarského kraje,

Nikdy jsme nikoho
neodmitli. Vazime si
kazdého nadsence

s aktivnim pristupem.
Prvoradé je presvédceni:
Chcito délat!

Gcastni se redlnych urgentnich zdsahu.
»Myslim, Ze v tom je nas spolek uni-
katni — mame prilezitost dostat se na
ostré vyjezdy. Tu $anci asi nema jen tak
nékdo,” mini Karel. Je totiz striktné plat-
nym pravidlem, Ze ,,na place® smi byt
student-zachrance minimalné ze Ctvrté-
ho ro¢niku, zkratka jiz s jistou zkuse-
nosti z nemocni¢ni praxe a se znalostmi
v oboru interna. A je jen na rozhodnu-
ti zasahujiciho 1ékare, zda si na vyjezd
nékoho z dobrovolniku pfizve. ,,Nékdy
jsme pouhymi pozorovateli. Jindy nam
1ékar svéfi tfeba napichnuti kanyly, mé-
feni tlakd a podobné pfidruZzené prace,”
popisuje $éf spolku. Jak ddle pfiznava,
nic z toho by nebylo mozné bez pod-
pory LFP UK: poskytuje zdzemi pro
¢innost spolku, pfispévky na jeho chod
i odborné konzultace a pomoc pfi pfi-
pravé k redlnym zdsahtim v terénu.

CGinnost davajici smysl
Sirsi vedeni LSS je t¥{¢lenné: velitele
Karla Staska (v ¢ase rozhovoru Cers-
tvé odchdzejiciho — vSak uZ je v Sesta-
ku) nahrazuji novi velitelé Adam Bradzda
a Natdlie Desenska, s nimi spolek fidi
Markéta Zronkova. Za celou existence
se spolku podafrilo proskolit vice neZ tfi
tisice zdjemct! O své zdatnosti pfesvéd-
¢uji vefejnost nesCetnékrat v roce: hlav-
né pak pfi $kolenich prvni pomoci pro
ruzné instituce — nejcastéji $koly a firmy.
»Rovnéz zajistujeme zdravotnické dozo-
ry na kulturnich ¢i sportovnich akcich,
dodava Karel. Klani v prvni pomoci po-
fadaji i pro studenty stfednich skol, pro
své Cleny simulované zasahy (s realistic-
kymi make-upy).

»D3ava mi to smysl a je to naplni
mého mimoskolniho Zivota,*“ vyznava
se Karel Stasek. Svou praci pro spolek
povaZzuje spiSe za manaZerskou: ostat-

né zafizuje veskeré akce propagujici
¢innost spolku. A ma-li pfece jen pfi-
pustit, Ze mu LSS néco bere, pak je to
Cas: ,,Skloubit tuto ¢innost s tézkymi
zkouskami nebylo vzdy snadné. Ale to je
jediné negativum. Zkusenosti, které jsem
ziskal pfi jedndnich s lidmi, a spousta
pratel, jez bych nepoznal, kdybych ve
spolku nepracoval, si nesmirné vazim.

vvvvvv

i pro dalsi zivot!“

Life Saving Support (LSS)

je obéanské sdruzeni zalozené
vroce 2007 studenty Lékar-
ské fakulty UK v Plzni za Gicelem
sebevzdélavani v oblasti prvni
pomoci. Vzniklo jako reakce na
malou hodinovou dotaci véno-
vanou praktickému procvic¢ova-
ni rychlé pomoci. Cleny LSS jsou
studenti rtiznych roénikt vée-
obecného i zubniho Iékarstvi
anové i mladilékari, kteri si uvé-
domuji, ze mohou byt brzy témi,
které budou lidé v nouzi vyhle-
davat a Ze nemuseji mit vzdy pri
sobé profesionalni vybaveni.
Sdruzeni se pravidelné u¢astni
soutézi SOS Extreme, Rozkos
Rescue a podobnych.

Studenti Forum 60

N
(5]



Leona Markova je studentkou posledniho
roc¢niku Pravnické fakulty UK, po studiu by
se rada vénovala trestnimu pravu. Volny
¢as vénuje prredevsim karate, zavodi za
tym Karate Lions Pardubice. Ve stylu $6t6-
kan zaznamenala své nejlepsi vysledky
pravé letos — strribrné medaile ziskala na
mistrovstvi CRi mistrovstvi Evropy, bron-
zovou medaili pak na MS v Pardubicich.
Pomaha rovnéz s kurzy sebeobrany.

Pokora a respekt.
V karate v zivote

Pokud jste Leonu Markovou vidéli ve sportovnim uboru,
vite, ze s medailistkou z posledniho mistrovstvi svéta

v karate neni radno si zahravat. V civilu klame usmeévava
studentka prav télem, presto byste méli byt na pozoru.
V budoucnu chce jit k policii, pracovat na kriminalce.

A jak dlouho chcete u karate vydrzet?
Idedlné dokud neumrtu (smée se). U zdvodéni uvi-
dim, co mi dovoli fyzicka stranka, a u tradi¢niho
karate muze Clovék vydrzet mnohem déle.

Puijde to skloubit s praci?

TEXT Jiri Novak FOTO Hynek Glos Pravni¢iné se chci urcité vénovat i ddl, protoze
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Zacalajste s karate proto, abyste se v pri-
padé poti*feby mohla branit zloéincum?

Asi ano, jako kazdy, kdo zacdina s bojovymi sporty,
a ma pocit, zZe by bylo dobré umét néjakou sebe-
obranu. Zkousela jsem razné sporty a u nds v Hlin-
sku byl i oddil v karate, tak jsem to zkusila — a uz
zustala. Zacala jsem v osmi letech.

To je obvykly vék pro zaéatky s karate?

V Pardubicich mame pfipravku uz od tfi let, nic-
méné prvni dva roky jsou zamérené hlavné na vse-
obecny rozvoj pohybovych dovednosti. Od Sesti let
uz je pak karate ¢im dal vic. Myslim, Ze zacit okolo
Sesti let je asi tak idedlni.

Karate se vénujete od détstvi, ale nejlepsi
vysledky jste zaznamenala az letos. €im to?
U Kkarate jsem vydrzela do konce zakladni §koly,
kdy mi prestal vyhovovat pfistup trenéra, a tak jsem
se par let vénovala jinym sportm. V Sestnacti jsem

se ke karate vratila a postupné presla do Prahy, kde
jsem zacala studovat. Jenze prazsky klub nejezdil na
zavody.

U karate je to tak, Ze nemusite souperit

s ostatnimi?

U tradi¢niho karate neni kladen dtraz na souté-
zeni a dodnes ne vSechny kluby jezdi na zavody.
Obecné se v karate zacalo zavodit aZ nékdy v pa-
desatych letech. Mezi klasickym karate a zavod-
nim je velky rozdil. A ji porad pocitovala touhu
zavodit, proto jsem se letos v unoru rozhodla pre-
jit do Karate Lions v Pardubicich. Citila jsem, Ze
mi utika Cas, nebot na profesionalni urovni potfe-
bujete vysledky, kterych 1ze dosahnout v mladsim
véku.

Aty se ve vasem pripadé dostavily doslova
hned - v dubnu stribrna medaile na mistrov-
stvi CR, poté stiribro na mistrovstvi Evropy
abronz na svétovém sampionatu!

V lednu jsem méla ve $kole hotové v§echny zkousky
a pak méla v podstaté volny ¢as az do kvétnovych
statnic. Nabrala jsem si tak vic trénink, které jsou
v zavodnim klubu naro¢néjsi i jinak zamétené. Po-
sunula jsem poté ze zafi na leden svoje druhé stat-
nice, protoze jsem na poslednim mistrovstvi svéta
v Pardubicich pomdhala i organizacné.

Vénujete se stylu §6tokan, v anglickém pre-
pisu Shotokan. O co presné jde?

V pribéhu staleti se v karate vytvorilo mnoho od-
vétvi a styld; zaleZelo na tom, ktery mistr je vedl.
Neékteré styly vedou udery na osu téla, jiné mimo,
anebo se li$i ve vySce postoju. VSechny zdvody a za-
pasy stylu Shotokan WSF probihaji podle olympij-
skych pravidel.

s karate se u nds uzivit nedd. Otazkou je, jestli budu
hledat néjaky mensi uvazek, abych stihala i zavody,
nebo to zvladnu i s plnym uvazkem. V lednu chci
udélat druhou stitnici, napi$u na pravech diplom-
ku a pak se uvidi.

Co vas privedlo ke studiu prav?

Prvotni myslenka byla, Ze chci pomdhat lidem.

Ale medicinu jsem délat nechtéla, nebot mi vadila
predstava nékoho tfeba operovat. Vlastné jsem méla
bliZ k humanitnim obortim a zajimala mé tfeba

i archeologie. JenZe pak ¢lovék premysli o tom, ¢im
by se uzivil a mé€l i ¢as na zdbavu... A z toho mi
nejlip vysla prava.

Klasicka advokacie vas ale zrovna nelaka.

Uz béhem prvniho ro¢niku jsem si vyzkousela praxi
v malé advokatni kancelafi a béhem tfetiho roéniku
i v advokatni kancelafi stfedni velikosti, kde jsem
pracovala jako asistentka. TakZe jsem si ten chod
zazila a asi mi to zatim stacilo... M¢ vzdy nejvic za-
jimalo trestni pravo. Vystudovala jsem specializaéni
modul, ktery byl sloZeny z kurzt Kriminologie 1 a 2,
Kriminalistiky a Metodiky vysetfovdni jednotlivych
druhii trestnych ¢inii.

Takze smérujete k policii a k vySetirovani
trestnych éinu?

Sestfenice moji maminky ma vystudovana prava

a pracuje na vySetfovani vrazd, ¢ili mam od ni po-
tvrzené, Ze tato cesta je mozna. Ale asi bych se spo-
kojila i s néjakou jinou ¢asti u policie, tfeba s lou-
pezemi (rozesméje se). Ale to se teprve uvidi, jesté
jsem ani nezjiStovala, jestli by nékde méli volné
misto. Kazdopadné po studiu prav ma ¢lovek siro-
kou moznost uplatnéni. Mohla bych délat i notare,
soudce, statniho zastupce; je z ¢eho vybirat. Ostat-
né i magistersky titul dava dobré kariérni Sance,

i kdyZ by byla $koda tolik let studia prav ,,zahodit.“

Jste ten typ, ktery kouka na kriminalni se-
rialy a kibicuje, co vSe tam délaji Spatné?
KdyzZ jsme se s kamaradkou udily na statnice, tak
jsme si k tomu obcas néco takového pustily a smaly
se, jak v seridlech nékteré pravni ikony zobrazuji.

zanry jako komedie nebo sci-fi a fantasy. Ted jsem
se napfiklad pustila do seridlu Hra o triiny. Samo-
zfejmé jsem vidéla i néjaké ty filmy o karate!

Zakladatel stylu s6téokan Gi¢in Funakosi
vymyslel dvacet pravidel, jimiz by se mél élo-
vék riditi v osobnim Zivoté. Ktera z nich jsou
pro vas nejdulezitéjsi?

Jedno z nich napfiklad fika, Ze ,,karate je jako horka
voda — pokud se pravidelné neohfivd, tak chladne.”
Ale to nejzasadnéjsi pravidlo je pro mé to, ze kara-
te zac¢ind i kondi respektem. I pfi tréninku se vzdy
soupefi uklonime, projev respektu a ucty je zaklad-
ni. A myslim, Ze pokory a respektu k druhym lidem
je v dnesni dobé hodné zapotiebi.
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Velryby jsou jiz od malicka jeji laskou,
rozhodla se jim zasvétit zivot. Kdyz Petra
Neveceralova ve svych sestnacti oslovila
skupinu potapééu pracujicich s keporkaky
v Mozambiku a oni souhlasné kyvli, byl jeji
osud ,,zpeéetén Chvili kvuli velrybam zZila
dokonceivchatréi u more!

TEXT Marcela Uhlikova FOTO archiv Petry Neveceralové, Unsplash
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Dnes je Petra Neveceralova spolu se svym $kolite-
lem Pavlem Hulvou z Pfirodovédecké fakulty UK
soucdsti mezindrodniho tymu védca zkoumajicich
situaci velryby jizni. V sérii védeckych studii se jim
podafilo ilustrovat, jakym problémutm velryba jiz-
ni (Eubalaena australis) v soucasnosti Celi. Tteba

v Casopise Global Change Biology se védci zabyvali
zménou potravniho chovani velryby jizni. Ve studii
publikované v Journal of Heredity autofi zase ukaza-
li, jakou roli hraji v globdlnich migra¢nich trasach
oblasti, kde se populace velryb po éfe velrybar-
stvi zotavila. A studie v periodiku Global Ecology
and Conservation zase pomoci genetickych metod
vysvétlila, jakou roli hraje jihoafrickd subpopulace
velryby jizni v rdmci jeji globélni populace.

Petro, co vas vliastné k velrybam privedlo?
Od malic¢ka jsem velryby milovala. V Sestnacti jsem
potkala na jedné pfednasce v Cesku Jihoafri¢ana,
ktery pracoval s keporkaky v Mozambiku, a ten

m¢e tam pozval. Chci predevsim podékovat moji
mamince, ktera se sbalila a jela se mnou! V roce
2005 byl Mozambik doslova Bohem zapomenu-

ty kraj, kde bézné fddila maldrie nebo bfisni tyfus,
ale mamka bez jediné stiZznosti se mnou Zila v malé
chatréi bez elektfiny a vody. Abych se ja mohla
divat, jak vypada prace s keporkaky. Bylo to dost fi-
nan¢né naro¢né pro celou rodinu, obdivuju ji, Ze to
se mnou ,,dala“ Pres tyto potdpéce jsem se dostala
do Jihoafrické republiky, konkrétné do Kapské ob-
lasti, kde Ziji velryby jizni.

A tam jsem poznala zakladatele neziskové or-
ganizace Dyer Island Conservation Trust, pana
Wilfreda Chivella a jeho Zenu Susan Visagie, pad-
li jsme si spolu do noty. Neuvéftitelné mi v Zivoté
pomohli — hlavné kazdé 1éto s letenkami do JAR,
abych tam o prazdninach mohla pomahat na lodi.
Oni vlastni firmy na whale watching, pozorovani
velryb, a také berou turisty na potapéni se Zraloky,
v ochrannych klecich. Komer¢ni firmy pak zaplati
tu neziskovku. Skoro kazdé prazdniny jsem se ucila
pracovat na lodi a pracovat se zviraty.

Takze katedra zoologie PFF UK byla pak na
doktorat logickou volbou...

Na vysoké skole jsem si oblibila molekularni bio-
logii a hledala zptsob, jak dva koni¢ky skloubit.
Obor ochranarskd genetika, tedy vyuziti molekular-
né genetickych metod v ochrané divokych zvirat, je
vlastné pfesné pro mé (sméje se). T¢Zké bylo najit
Skolitele. Obepisovala jsem spoustu pracovist v Ev-
ropé, ale nikde se jim projekt s velrybou jizni neli-
bil. Docenta Hulvu jsem poznala ndhodou; projekt
se mu libil a souhlasil, Ze mé ,,ods$koli* Véfil mi, za
coZ jsem mu vdécna.

Asi vas ¢ekala spousta prekazek, nemylim
se?
Projekt byl ze zacatku hodné nejisty. Sehnat vSech-
na povoleni jak v Cesku, tak hlavné v JAR. Musite
jich mit obrovské mnozstvi: povoleni se ke zvireti
pribliZit, na odbéry vzorkd, na jejich pfechovava-
ni a taky na zasilani vzorka z Afriky do laboratore
v CR. Bylo to finanéné velmi niro¢né; prvni terén-
ni praci jsem si ¢aste¢né hradila sama.

Hodné mi pomohl Fond mobiliry UK a také jsme
v druhém roce projektu dostali grant od Grantové
agentury UK, ktery to z velké ¢asti zafinancoval.
S penézi pomohl i Dyer Island Conservation Trust.
A préce se zvifaty také neni jednoducha: v prvnim
roce terénni prace, 2016, velryby viibec nepfipluly!
V Africe jich bylo jen par desitek a ja se vratila do
Cech s 39 vzorky... Tehdy jsem si myslela, %e to uz
vzdam. 3

Od mali¢ka jsem velryby milovala.
V Sestnacti jsem potkala na jedné
prednasce v Cesku Jihoafriéana,
ktery pracoval s keporkaky

v Mozambiku, a ten mé tam pozval.
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Jedno africke prislovi rika,
2e zvirata jsou jen krasnilidé:
Animals are just beautiful
people, atohle pro velryby
obecné, a hlavné pro velrybhy
jizni, rozhodné plati.

Konec dobry, véechno dobré. Je to tak?

(s ulevou) Ano. Po prekonani krize prisly dalsi dva
roky, jedny z nejlepsich sezon. Chvilemi to na mofi
vypadalo jako ,velrybi polévka®, kolik velryb plavalo
kolem nés! Musela jsem si pronajmout extra mra-
z4k na vzorky. Povedlo se ndm nasbirat stovky vzor-
ka1 a diky tomu navazat spolupréce s dal$imi védci,
ktefi s velrybou jizni pracuji. Ve findle mame i tfi
p€kné publikace: v posledni z nich jsem prvni autor
a docent Hulva je seniorni autor. Dalsi spoluautor-
sky Clanek uz je poslany v ¢asopisu a aktualné do-
pisuji druhy prvoautorsky ¢lanek. VSechno se tedy
povedlo. Jsem velice vdé¢na tém, ktefi mi pomohli,
jinak bych to nikdy nedokézala.

Jak se déla suchozemciim ,morsky*
vyzkum?

Ten je v nasich koncinach trosku ojedinély, to je
pravda, ale koneckonct kazdy svého $tésti strij-
cem. Jen administrativni ¢ast projektu — zaridit po-
voleni — zabrala skoro rok. V terénu jsem stravila de
facto ptlku doktoratu. Vidéla jsem odbér kazdého
vzorku, a to jich mam stovky. V Africe jsem na mofi
byla kazdy rok minimélné Sest mésict, od Cervna
do listopadu, kdy je tam ,,velrybi sezona“, velryby
pripluji z jihu ke bfehim Afriky. Od prosince do
kvétna jsem pak v Ceské laborce vzorky zpracovava-
la — izolovala DNA, délala PCR, vyhodnocovala vy-
sledky a délaly se pocitaCové analyzy. Pauza v cesto-
vani nastala za covidu, kdy se zastavil cely svét.

A jaké to je navodé?
Jako suchozemec jsem se musela naudit zit na mofi.
Jinak je jedno, jestli jste ,,suchozemec® nebo protie-
ly namornik, stejné si clovék musi zvirata ,,nakou-
kat“, jak se chovaji, aby pfi sbéru vzorkd neohrozil
je, nebo naopak sebe a posadku. Obcas bylo trosku
narocné udrZet na lodi sterilitu, abychom vzorky
nekontaminovali. ObCas mé na mofi trapily takové
obycejné lidské véci. Tfeba kdyz je vim zima.

Par let jsem nezaZila 1éto, protoZe jsem vlast-
né z Ceské zimy Ci jara prelétla do jihoafrické zimy
ajara. A Ze je tam zima poradnd! Lidé si mysli, Ze
kdyZ se fekne Afrika, je tam porad teplo. Ale v zimé
v Kapsku teploty klesaji pod bod mrazu, obc¢as
snézi, porad fouka ledovy vitr: a kdyz zavane z jihu
z Antarktidy, tak tomu fikdme pozdrav od tu¢naka
(s usmévem). A hlavné je tam vysoka vlhkost, coZ
vytvari takovou vlhkou zimu, jez se ¢lovéku zavrta
do morku kosti a nejde se zahf4at. To bylo pro mé
obcas hodné naro¢né. Nebo se mi obc¢as jednoduse
styskalo po rodiné... A taky po Ceském pivu, proto-
Ze v JAR dobré pivo fakt uvarit neuméji.

Nasinec si od prace jezdi odpoc¢inout k mori.
Vy to mate mozna naopak?

Kazdy volny Cas travim v pfirodé, a pokud to finan-
ce dovoli, tak i na mofi. Jen obcas v Africe jedu na
par dni do néjakého narodniho parku, abych vidé-
la jind divoka zvirata. Méstim a obecné tam, kde

je hodné lidi, se snaZzim co nejvic vyhybat. Pokud

jsem v Cesku, svij volny ¢as trdvim vyhradné v lese,
co nejdale od civilizace, anebo se svoji rodinou.

A co néjaka vesela prihoda s velrybami, byla
by k mani?

Téch je! Jedno africké prislovi fika, Ze zvirata jsou
jen krasni lidé: Animals are just beautiful people, a to-
hle pro velryby obecné, a hlavné pro velryby jizni,
rozhodné plati. Jsou stejné jako my — miluji svoje
mladata, jsou mezi nimi dobré i $patné mamy, maji
své Skolky, chiivy, kdyZ jsou unavené tak zivaji, po
probuzeni se protahuji, nékteré jsou hodné socidl-
ni a maji rady spolecnost, jiné jsou uplni samota-
fi. Jeden z nejhez¢ich z4zitkd, co mam, je s velry-
bi samici a jejim mladétem, ktera méla moc rada
nasi lod a vZdycky k ndm pfiplula nds pozdravit.
Mladé byla samicka, my ji fikali Daisy. Daisy byla
neskute¢né vSete¢na a zvédava, vzdy strkala do lodi
¢umdkem a turisti ji milovali, protoZe tak blizko

k velrybé se dostat je vzacnost. Kdyby se nahnuli

z lodi, pohladili by si ji. Ne, Ze bychom jim to ale
nékdy dovolili! Jednoho dne se mezi matku a Daisy
primotal mlady lachtan, plaval kolem a zjistil, Ze
ma spolecnost. Daisy se rozhodla ho nahanét, a na-
konec si ho nacpala do pusy a ,,kousla“. Nemohla
ho kousnout, jak my to zname, velryby jizni maji
kostice, nikoliv zuby. Ale ten lachtan byl z toho tak
vydéseny, ze kfiCel na celou zatoku. Bylo mi ho lito;
zaroven to bylo velmi komické. Lachtanovi se ve
findle povedlo vyklouznout a zmizet bez thony, nic
se mu nestalo, jen mél trosku pocuchané ego.

Mgr. Petra Neveéerralova pochazi z Usti nad Labem, kde vystu-
dovala obecnou biologii na Prirodovédecké fakulté UJEP. Na
Prirodovédecké fakulté UK je doktorandkou zoologie, specia-
lizovala se na molekularni ekologii a ochranarskou genetiku.

V ramci doktoratu absolvovala staz ve Skotsku na University of
St. Andrews ¢i v Biomedicinském centru LFP UK. Dalsi staze méla
téz na University of Pretoria, pod niz spadajii ,.jeji“ laboratore

v SANBI, tedy South African National Biodiversity Institute v Kap-
ském mésté. Pravé tam ¢aste¢né provadéla i svoje laboratorni
prace, dalsi na PrF UK.

Prosim, jesté jednu historku...

Ta samd matka s mladétem pak vydésila i mistni
pytlaky. V JAR maji velky problém nejen s pytla-

ky lovicimi nosorozce, ale také s témi, ktefi sbiraji
usné, takové motské plze. My byli na lodi, ale ve
vodeé byla vidét aktivita potdpéct vesele pytlacicich
si u dna. Bylo to v rezervaci, nicméné my nemoh-

li nic délat — pokud bychom zavolali policii, pytlaci
by ndm do druhého dne vypalili a znicili lod. Mat-
ka Daisy ale vzala spravedlnost do svych rukou: z té
naprosto klidné a vyrovnané samice, ktera se liné
prevalovala vedle lodi a pozorovala dceru, jak inter-
aguje s lidmi, se stala nastvana velryba! Velryby jiz-
ni totiz nemaji rady lidi ve vodé, a uz vibec nemaji
rady potapéce v blizkosti svych mladat. Velmi agre-
sivné se potopila a v plné rychlosti proplula kolem
potapécl, moznd je i troSku postréila. V zdtoce byva
ve vodé mizerna viditelnost, na zhruba dva metry,

a predstavte si, jak se takhle zblizka na vas vyfiti na-
$tvana sedmndactimetrova velryba! Pytlaci se rychle
Kklidili na bfeh... Myslim, Ze si pak potfebovali pre-
prat neopren (sméje se).
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Je to véc, které se z4ci boji. ,,Vylislova-
nim rovnic se pfi vyuce chemie travi
ve srovnani s dalsimi tématy obrovské
mnozstvi ¢asu, pritom se to Casto nena-
udi ani ti, ktefi se v chemii rozhodnou
pokracovat. I z nasich vyzkumu vyplyva,
Ze pro studenty a studentky je to spise
hrani s &sly: ,aby to n&jak vyslo‘. Uplné&
chybi ta podstata — chemické interakce,*
fikd Martin Rusek, vedouci katedry che-
mie a didaktiky chemie na Pedagogické
fakulté UK.

K vyzkumtim, jak ucit chemii 1épe,
pouzivaji mimo jiné moderni technolo-

—_— . e —

ZDRAVI SKODLIVE
NEBO DRAZDIVE LATKY C

gie — kupfikladu eye-tracking, kdy pomoci
specidlni kamery sleduji pohyb o¢i Zaka

i pfi feSeni uloh. ,,Eye-tracking ndm na-
bizi dal$i moZnost mapovdni, jak Zaci

a studenti pfemysleji. Mizeme odhalit
konkrétni problematicka mista a reago-
vat na né zménou vyuky, coz doposud
nebylo mozné,” vysvétluje didaktik che-
mie a dodava, Ze eye-tracking se v peda-
gogickych vyzkumech zatim stale prilis
nevyuziva. ,,Je po celém svété jen par
skupin, které eye-tracking pfi vyzkumech
vyuzivaji. Jsme v tom prukopniky a snad
i inspiraci pro dalsi obory,” tvrdi Rusek.

Modernilééba chemofobie

»Mnoho zaka pfijde jiz na prvni vyuco-
vaci hodinu s presvédCenim, Ze chemie
je pfiSernd a tézka... Tomu moc nepo-
maha, Ze se na né téméf od prvni hodiny
vali néco o atomech a elektronech ¢i
nazvoslovi. Misto aby se ukazovalo, Ze
chemie je uzite¢nd a je skute¢né vSude
kolem nas,* fikd Martin Rusek. ,,Dnes$ni
vyuka pfitom nabizi obrovskou flexibi-
litu. Naptiklad kurikulum pro zakladni
Skoly hovofi o tom, Ze ,zak umi vyjadrit
prubéh chemické reakce’. To muZe byt
cokoliv, tfeba i slovni popis. Trvat na

vycislovani rovnic je pouhd tradice, ktera
se dobre znamkuje,” fika uditel uditelt
a zduraznuje kli¢ovou roli Pedagogické
fakulty UK: ,,Pokud tu kazdy rok vy-
chovame dvacitku motivovanych ucditelt
chemie, ktefi budou udit jinak — a na za-
kladé nejnovéjsich poznatkl —, mizZe to
mit obrovsky a dlouhodoby efekt.”

Se stereotypy se pritom setkavaji
také u samotnych studentl a studentek
uditelstvi. ,,Casto p¥ichdzeji s uréitym
vzorem ,dobrého uditele, ktery vychazi
z toho, co sami zaZili. To podporuji rov-
néz ucebnice, které se méni vizudlné, ale
obsahové se od devadesatych let prilis
nezménily. Musime nabourat stereotyp
a nejlépe na prikladech z redlné uditelské
praxe ukazat, Ze dnes se jiZ chemie d4,
¢i dokonce musi udit jinak, Ze chemie je
hravd a pfemyslivd, Ze to neni Sprtani se
vzoreCkl. Nézvoslovi a rovnice jsou jen

7v7

nastrojem chemie,” li¢i.

Cil? Vice chemického mysleni
»V dal$im projektu se tfeba zaméfujeme
na chemické pokusy. Ano, jsou efekt-
ni, ale opét se Casto vytraci podstata
chemie a co se tam vlastné déje. Z vy-
zkumu vyplyvé, Ze v pokrocilych labo-
ratofich studenti vénuji chemickému
mysleni zhruba pét procent ¢asu! Zby-
tek pfipada na prelévani kapalin a umy-
vani chemického nddobi. To neni vyuka
chemie, ale cvi¢eni manudlni zrucnos-
ti,“ upozornuje docent Rusek. I z praxe
vyplyva, Ze experimentalni ¢innost je
na zakladnich i stfednich skolach velice
ziidkava a Casto se omezuje jen na uci-
telské demonstrace.

»Zkoumame roli experimentovani
na pocitaci. Redlny pokus je pusobiveéj-
$1 a z4aci pfi tom vice pfemysli. Ale vzdy
zalezi, co chceme cvicit. Pfi online ex-
perimentovani mohu jednoduse ménit
podminky ¢i opakovdnim pokusu ziskat

Moderni eye-trackingova kamera umoz-
ni rozlisiti velice jemné detaily, napriklad
ktery index vchemickém vzorci zak pre-
hlédl nebo jak se divaji Zaci na obrazky ¢i
pozoruji mikroskopické preparaty. Kromé
samotného méreni pohybu oci se ve vyzku-
mech ¢asto pouzivai metoda ,premysleni
nahlas®, kdy zZaci retrospektivné popisuiji,
jak o reseni tlohy premysleli a pro¢ postu-
povali zrovna takto. Vysledky jsou vyuzi-
telné pro cileni na konkrétni potireby zaku

a student(, a to i napri¢ obory.

vice dat pro néaslednou analyzu. Pozoro-
vani, jako jeden ze zdroju pozndni v pfi-
rodnich védach, lze perfektné rozvijet
téZ v elektronickém prostiedi,” popisuje
vedouci katedry. Pomoci eye-trackingu
pak s kolegy zkoum4, jak ma vypadat
instruktazni video ¢i co napomaha lepsi-
mu pochopeni. DuleZity je ovSem nejen
mezinarodni, ale i lokalni kontext vyzku-
mu: co funguje ve Finsku, nemusi platit
v Cesku, Itlii a podobné..

Uéitel-chemikar pravodcem
»Moderni ucitel by mél byt pravodcem
poznéani. Napomdahat studentiim v pro-
cesu uceni, aby se sami mohli dobrat

k cili, nalézt odpovédi na otdzku ,proc-.

K tomu v hodindch uzivime mero-

du semaforu: barevné kelimky — zelend
symbolizuje ,pracuji a jsem ok‘, oranzo-
va ,jesté to jde, ale kdyZ budete mit Cas,
stavte se‘ a Cervend ,nevim, potfebuji
pomoci‘,”“ ukazuje na policku za sebou.
Utitel tak ma lepsi prehled o procesu
udeni. Z4kam to piind$ vétd dave-

ru a umoznuje jim to si nendpadné fici
0 pomoc. Zaroven lépe reflektuji vlastni
proces uceni.

pochazi z ucitelské rodiny a

jak sam pika ,pedagogiku mél

v krvi odjakziva“. Po dokonéeni
studia na Pedagogické fakulté
UK nékolik let uéil chemii na
obchodni akademii. Poté se
vratil jako pedagog a akademic-
ky pracovnik PedF UK, kde nyni
plisobi jako vedouci katedry
chemie a didaktiky chemie.

,»M4 to obrovsky efekt! Z4ci sami
zaziji, ze Casto staci jen drobna pomoc,
jedna dopliujici otazka ¢i informace,

a feseni se doberou sami. Nedocha-

zi k rezignaci ,ja na to nemam, a to je
pak dale motivuje,” fika. KdyZ tento
pristup zaziji studenti ucitelstvi, Sance,
Ze se otiskne do jejich praxe, dale ros-
te. V budoucnu by mohly napomdahat
také interaktivni uéebnice, jeZ by dle
schopnosti Zdka nabizely text na urcité
arovni obtiznosti, dodate¢nd vysvétleni,
¢i naopak obtiznéjsi ulohy pro optimalni
udici proces. ,,Eye-tracking v tom nabizi
obrovské moznosti. Identifikujeme tim
problematické misto vyuky, provede-
me opatfeni a nasledné mazeme ovéfit,
zda zména vede k lepsimu pochopeni.
Moderni didaktika koneéné prestava byt
black boxem, ale je védeckou disciplinou
zaloZenou na datech,* zdlrazniuje Mar-
tin Rusek.
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Dobrou vedu
nedelajen
impakt taktor

TEXT FOTO

Jak se podle vas pozna dobra véda?
Ne uplné lehce. Jsem presvédcen, ze
dobra véda neni jen o hodnoté impact
factoru nebo article influence, ale Ze je to
véda, ktera nékoho zajima. Tedy Ze je to
v zékladnim vyzkumu ¢lanek anebo né-
jaky vystup, ktery nékdo Cte, nékdo ho
dal pouziva, je tam vyuziti v policyma-
kingu nebo ma jiny spoleCensky dopad.
V aplikovaném vyzkumu je to pfimo
prenos do praxe. A to lze — byt s omeze-
nim — néjak kvantifikovat.

Jak je natom véda na Univerzité
Karlové?

V narodnim méfitku jsme na tom velmi
dobfe, v mezindrodnim je to kompliko-
vanéj$i. Mdme obory, v nichZ jsme na
evropské, mozna i svétové urovni, ale
pak je mnoho obort, kde jsme ustrnuli
nebo jsme se spokojili se zdanlivou exce-
lenci v rdmci narodniho srovnani.

Costim?

Za nejdulezitéjs$i povazuji ukdzat, Ze to
jde. A také si konecné pfipustit, Ze ne
vSude se musi délat vSe. V zahranidi je
bézné, Ze se univerzity déli na vyzkumné
a vzdélavaci, coz ve vysledku podporu-
je excelenci. Nelze délat vSe a byt v tom
nejlepsi. Ja ve funkci prorektora nejsem

schopen a snad se ani neoCekavi, Ze
budu mit stejné védecké vysledky, jako
kdybych byl ,,jen“ profesorem. Kazdy
v mame v systému néjakou roli a mélo
by byt nasi prioritou d€lat ji co nejlépe.
Pokud ale nepfijde impulz ,,seshora® —
z ministerstva $kolstvi, tak se v soucas-
ném nastaveni univerzit, kdy ,,vSichni
délaji vSechno®, asi prili§ nezméni.

Kdybyste mohl kouzlem zménit
jednu véc tykajici se védy na UK, co
by to bylo?

Abychom vsichni vic chtéli a nehledali
vymluvy.

Lonina UK probéhla dvé mezina-
rodni hodnoceni védy. Jak se vy-
uzivaji?

Hodnoceni ndm — i pfes vSechny nedo-
statky — poskytla ucelend data, s ni-
miz pracujeme v ramci celé univerzity,
ale i jednotlivych fakult a vyzkumnych
tymu. Samotné zavéry ale nebyly prilis

prekvapivé; tusili jsme, jak na tom jed-
notlivé obory jsou, nyni to vSak mame
¢erné na bilém, coz mlzZeme vyuZit

k dal$imu rozvoji.

Pozitivné je hodnocenainterni
podpora Primus, ktera na univer-
zité funguje od roku 2017. Chystate
néjaké rozsireni ¢éi dalsi formy pod-
pory pro mladé védkyné a védce?
Primus je skute¢né vynikajici véc, kte-
rou od nas ,,okoukavaji“ i ostatni vysoké
Skoly. Ackoliv je to finanéné narocny
program, myslim, Ze za to stoji a vysled-
ky vidime nejen pfimo v poctu Gspés-
nych ERC projektt a dalSich grantd, ale
predevsim v tom, Ze se méni a kultivuje
prostiedi. A urcité se jesté nékteré dopa-
dy neprojevily, protoze jsou dlouhodo-
béjsi povahy.

Ale rozhodné to neni podpora jedi-
na: zacina to jiz financovanim doktor-
skych programu, kde by brzy mélo dojit
k vyrazné zméné. Musime vyckat, jak
dopadne novela vysokoskolského zako-
na, ale pokud dojde ke zméné kapitac-
ni platby za doktorandy na financovani
primo do rozpoctu skol, tak to skutec-
né zméni pravidla hry, a to nejen ve
financovani doktorského studia a Ph.D.
studia jako takového, ale dalsi implikace

mohou byt opravdu zdsadni pro celé vy-
soké Skolstvi, jak jej zname ted. Bude to,
myslim, velka prileZitost ke zméné.

Jednim z ciléi UK je internacionali-
zace. Dari se namto v oblasti védy?
Ano, ale asi ne tak, jak bychom si pred-
stavovali. Sice plati klasickd vymluva, Ze
v lakani zahrani¢nich védct a védkyn
téZko bojujeme s témi zapadnéjSimi ze-
meémi, pfedevsim ve finanénim smyslu.
Musime si ale pfiznat, Ze v té adminis-
trativné-byrokratické roviné mame re-
zervy. At uz je to chybéjici dvojjazycnost
vSech procesi, anebo pfipravenost systé-
mu na pfichod zahrani¢nich zaméstnan-
cu a zaméstnankyn.

Co se ty¢e mezindrodnich spolupraci,
tak na instituciondlni urovni je Univer-
zita Karlova dobrym partnerem. Stejné
tak mame tymy, jez délaji Spickovou
védu a jsou zcela rovnocennymi spolu-
hradi. Pak tu jsou vSak obory, které ve
svych ambicich ustrnuly na hodnoceni,
Ye jsou nejlepsi v ramci Ceské republi-
Kky... To nelze v dnesni dobé akceptovat
a je potfeba posouvat si tu pomyslnou
hodnotici latku vyse.

Patrite mezi nejcitovanéjsi ceské
védce. Jak vnimate scientometrii?
Nechuci fici, Ze jsem primo fanouskem
scientometrie, ale jako ekonom jsem za-
stancem aproximace skutecnosti pomoci

i
vystudoval ekonomii na Institutu ekono-
mickych studii FSV UK, kde vyucéuje ekono-
metrii, datovou analyzu a data science. Od
letosniho unora zastava funkci prorektora
pro védeckou a tviiréi éinnost UK. Predmé-
tem jeho odborného zajmu jsou primar-
né kryptomény a kryptoaktiva, aleirada
dalsich finanénich a energetickych témat.
Dle rtiznych zebriéki je aktualné nejci-
tovanéjsim spole¢enskovédnim vyzkum-
nikem ptsobicim v Cesku. V aktualnim
indexu Highly Cited Researchers 2022 od
Clarivate je mezi desitkou vysoce citova-
nych védcii pasobicich v CR.

metrik a statistik. Ve védeckém hodno-
ceni se pohybujeme mezi dvéma extré-
my. Bud v§e znovu ¢teme a evaluujeme,
nebo pouze ¢arkujeme vystupy. Ani jed-
no z toho nemuze fungovat. Na Univer-
zité Karlové se snaZzime najit vhodnou
variantu nékde ,,mezi“. Ano, nikdy to
nebude idedlni, ale véfim, Ze bibliome-
trické a scientometrické statistiky jsou
schopny na zdkladni bazi aproximace
kvalitu ve vét§iné pfipadd popsat.

Jak hodnotite situaci rodiéu — pire-
devsim matek — ve védé? Planuji se
na UK zmény?

Urdité to vnimdm jako téma, snazime se
matefstvi a péci o déti zohlednovat ve
vypisovanych projektech. Vznikla i rada
pro rovné prilezitosti, ktera ma agendu
na starost; chystaji fadu opatfeni a pro-
gramu. Zarover povazuji za velké téma
i sladéni prace s normalnim Zivotem.

Jde podle vas délat Spi¢ckovou védu
a mit k tomu normalni work-life
balance?

ZaleZi, jak si definujeme excelentni. Po-
kud bychom brali jen uplny vrchol, tak
to asi nebude jednoduché. Ale kdyby-
chom za excelentni povaZzovali prvni
kvartil — pétadvacet procent nejlepsich,
tam si myslim, Ze work-life balance si lze
nastavit zdravé. I ze své zkuSenosti vim,
ze dokud jsem nezacal funkcionafit,

slo to pomérné dobfe. Ve chvili, kdy se
k tomu zac¢nou priddvat povinnosti a za-
roven si snazite udrzet védeckou vykon-
nost, uz to zacina byt sloZité.

Od rijna jste élenem viadni Rady
pro vyzkum, vyvoj ainovace (RVVI).
Jaka je to zatim zkusenost aco je
tim ,,vasim“tématem?

Zatim z toho mam vyborny pocit; sesli
jsme se jako heterogenni skupina zastup-
ca vysokych $kol, akademie i pramyslu.
A néjaké ,,mé téma“? To je asi neprekva-
pivé zdkladni vyzkum, budu zpravoda-
jem mimo jiné pro Grantovou agenturu
CR, Akademii véd CR a ERC.

Siire agendy prorektoraje obrov-
ska. Co je vasi hlavni prioritou?
Ceho chcete docilit?

Moji nejvétsi ambici je zménit systém
financovani védy a rozdélovani penéz
na védu mezi fakultami — vice zohled-
novat aktudlni, dostupna data a pridat
motiva¢ni prvky. CoZ je velkd vyzva ne-
jenom ve vymysleni samotného systé-
mu, ale pak i ndsledné realizace napfi¢
vSemi organy. Nebude to jednoduché,
ale vnimam to jako ten kli¢ovy krok pro
zmeénu.
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Nanomaterialy,
uzashe
| nepbezpecne

TEXT
FOTO

Jak se to sebéhlo? ,,Zhruba pred sedmi lety jsme

se bavili s mymi byvalymi spoluzaky, prorektorem
Univerzity Pardubice Jifim Caklem a feditelem
tamniho Centra materiald a nanotechnologii Mi-
roslavem VI¢kem, o tom, Ze ruku v ruce s vyvojem
a vyrobou stdle novych nanomaterial musi na scé-
nu prichazet i odpovidajici formy hodnoceni jejich
potencialni nebezpeclnosti pro ¢lovéka a zivotni
prostiedi,“ vzpomina profesor Zdenék Fiala z Usta-
vu preventivniho 1ékarstvi LFHK UK. Tak se rodil
Ctytlety vyzkumny projekt NanoBio, v némz se sesli
toxikologové, materidlovi inZenyfi, fyziologové, bio-
logové, chemici ¢i 1ékati.

Know-how, co miize Skodit
Zminéné centrum pardubické univerzity se vé-
nuje vyvoji novych nanomateridld, tamni katedra
biologickych a biochemickych véd se zase zabyva
povrchovou modifikaci a biofunkcionalizaci nano-
materiald i vyvojem metod pro stanoveni toxicity
a biokompatibility takto upravenych latek. A konec-
né Lékarska fakulta v Hradci Kralové UK fesi hod-
noceni rizik cytotoxickych a genotoxickych, nemoc-
nice zkoumad nebezpedi imunotoxické (nezadouci
vlivy na funkce imunitniho systému). Na zakladé
vSech téchto poznatkl pak védci vytvorili panel ex-
perimentalné ovéfenych metod pro testovani vlivu
nanomateriald na ¢lovéka; soubor metodik nyni
davaji k dispozici vSem laboratornim pracovistim,
ktera o né projevi zajem.

Neékteré poznatky, na néz v ramci NanoBio
vyzkumnici pfisli, prekvapily i jejich zahranic-
ni kolegy — napfiklad z renomovaného pracovis-
t€ molekuldrni a translaéni mediciny na Trinity
College v Dublinu, jeZ patfi ve vyzkumu nanoc¢as-
tic k evropské $picce. ,,Pri praci s grafenem, coz je
jeden z nejpevnéjsich materiala viibec, jsme museli
respektovat skutecnost, Ze povrch nanostruktur
byva Casto kontaminovan zlomky mikroorganis-
mu, které vyvoldvaji imunitni odpovéd. Ta pak byva
Casto mylné pfipisovdna nanodasticim samotnym,
a dochadzi tak ke zkresleni vysledka testd. Ty pak
indukuji imunitni reakci, kterou ir§ti kolegové po-
vazovali za dikaz poskozeni imunitniho systému
nanocasticemi. My jsme ovSem dokdazali, Ze nejde
o reakci na grafen, ale na to, ¢im je kontaminova-
ny,” vysvétluje Zdené¢k Fiala.

~Spravny“ obal snizi toxicitu
Za dobu, kdy vyzkumy nanocéstic probihaji, experti
zjistili, Ze jejich toxicitu lze vyrazné snizovat modifi-

kaci jejich povrchu (obalenim netoxickym materia-
lem), pfiCemz uvnitf si atributy zachovaji. Nékteré
kovové nanocastice (napriklad Zelezo, nikl, kobalt)
maji zase specialni vlastnost — superparamagnetismus.
Za normalnich okolnosti m4 soubor takovych ¢astic
nulovou magnetizaci, avsak za pfitomnosti vnéjsiho
magnetického pole vznika silny magneticky a ter-
malni uc¢inek. Tohoto jevu se vyuZiva v onkologii.

Feromagnetické nanocastice jsou koncentrovany
v misté nadoru s naslednou aktivaci magnetickym
polem. Vznika tepelny ucinek, a pokud je teplota
udrZovana nad terapeutickym prahem 42 stupnu
Celsia po dobu minimalné tficeti minut, dojde ke
znieni nadoru.

Jinym pfikladem vyuZiti nanocastic v mediciné
mohou byt i magnetické nosi¢e chemoterapeutic-
kych latek. Pro¢? Nevyhodou vétSiny chemotera-
pii je totiZ jejich celotélové pusobeni. U magnetic-
ky cilené terapie je ov§em ¢innd ldtka upevnéna
k magnetickému nanodésticovému nosic¢i. Vznikly
komplex je vpraven do krevniho fecisté a silnym
vnéj$im magnetickym polem nasledné namérovan
do postizené tkan¢. Tam pak dojde k lokalnimu en-
zymatickému uvolnéni vysokych koncentraci cyto-
toxické latky a nasledné i 1é¢be.

Spinit tkol... a zmizet

Oba uvedené priklady vyuziti nanocdstic v medici-
né vSak maji, Zel, 1 své negativni stranky. Nanoc4sti-
ce sice splni ,,svtj ukol®, jenZe z téla jen tak nezmi-
zi. Navic pravé napriklad pfi 1é¢bé rakoviny dochdzi
k opakovanym aplikacim, ¢imZ se mnoZstvi nano-
¢astic v organismu neustale zvySuje a maze byt pfi-
¢inou toxickych projevi i u nanodéstic s primarné
velmi nizkou toxicitou. Z tohoto divodu je po uZiti
nutné nanocastice co nejrychleji z téla odstranit.

A pravé na to se chtéji hradecti védci zamérit v dal-
§i fazi svych vyzkumau.

Profesor Zdenék Fiala fika: ,,Diky vystuptim
projektu Nanobio mame v rukou pomeérné efektivni
nastroj odhadu nebezpecnosti nanostruktur, s jehoZ
pomoci se v nejblizs§i dobé chceme soustfedit na
oblast nové vyvijenych nano-kandidatd pro medi-
cinské aplikace v oblastech diagnostiky a terapie.
Kritéria vhodnosti novych nanostruktur pfitom
jsou aplika¢ni funkénost, nizka toxicita a rychla
postaplikacni eliminace z lidského organismu.

, vystudoval chemii v Par-
dubicich, profesorsky titul ziskal v oborech hygie-
na, preventivni lékarstvi a epidemiologie na Fakulté
vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Brné. Od
roku 1986 plisobi jako pedagog a vyzkumny pracovnik
na Lékarské fakulté UK v Hradci Kralové, kde v letech
2012 az 2020 zastaval funkci pirednosty Ustavu hygie-
ny a preventivniho lékarstvi. Nyni je zastupcem prred-
nostky Ustavu preventivniho Iékari*stvi. Zahraniéni
zkusdenosti ziskal béhem pobytt v norském Oslu nebo

na Montrealské univerzité.
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S Agathou
je nam hezky

Vrazdu v Orient expresu povazuje Juan Zamora za nejzdari-
lejsSi dilo spisovatelky Agathy Christie. Kdyz se absolvent FF UK
nevénuje praci pro éeskou spoleénost jejich obdivovateli, duma
nad produkci multimedialnich knih v Nakladatelstvi Karolinum.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Hynek Glos

Jako kluk hltal televizni serialy Kobra

11 ¢i Komisar Rex a knihy od Vojtécha
Steklace. KdyZ mu ale maminka nabid-
la k pfecteni knihy od Agathy Christie,
konkrétné VraZdu v Orient expresu a Smrt
na Nilu, Juana Zamoru naprosto uchva-
tily. Nyné&jsi pracovnik Nakladatelstvi
Karolinum se proto mimo jiné vénuje
¢innosti ve Spole¢nosti Agathy Chris-
tie. A v ramci odborné revize se podilel
tfeba i na nedavné biografii z pera Janet
Morganové vydané — v Cestiné viibec po-
prvé — u prilezitosti 130. vyroci narozeni
kralovny detektivek.

S Juanem jsme se seSli v kubistické
kavarné s priznanym nazvem Grand
Café Orient. Prislo nam navic, ze zdejsi
unikatni prostor je pro hovor o tvorbé
nejznaméjsi spisovatelky v§ech dob —
v poc¢tu prodanych knih ji pry predsti-
huje jen William Shakespeare — takrka
idedlni.

Nadcasové a stale zivé

Osobnost Agathy a vSechny jeji Zivot-
ni milniky zn4 Juan dokonale, o jeji
tvorbé — zahrnujici obdobi od 1. své-
tové valky do sedmdesatych let — ma

encyklopedicky prehled. A a¢ pfipousti,
Ze napsala i néco malo méné zdarilych
dél (ale fakt jen par!), ani on (a s nim
cely Ctendfsky svét) nepochybuje, Ze je
autorkou brilantné zpracovanych detek-
tivnich prib&h. ,,Jeji adaptace sice zesi-
luji dobovost, ale knihy jsou nad¢asové

a stale Zivé,“ tvrdi Juan Zamora, jenz
vystudoval Cestinu a literaturu. A rdzem
dodava: ,,Agatha se nikdy ,nezakecévala‘,
déj nezatéZuji podrobné popisy realii, §la
rovnou k véci.“ Jeji knihy jsou tudiz ut-
lejsi, neZ je tomu tfeba u soucasnych se-
verskych detektivek. ,,To tfeba Sherloc-

Mgr. Juan Zamora vystudoval éesky jazyk
aliteraturu na FF UK. Po studiu byl ti*i roky
PR pracovnikem 2. lékarské fakulty UK,
nové pusobi v Nakladatelstvi Karolinum,
se kterym uz drive spolupracoval. Dnes
ma na starost produkci e-knih. Ke kniham
mél blizko i béhem étyrletého plisobeni

na Filozofické fakulté UK, kdyz lektoroval
seminar zaméreny na praktickou pripravu
knih. Podnicen tvorbou britské spisova-
telky Agathy Christie se sam o literarni
tvorbu s detektivni zapletkou pokusil. Kde
se vzalo Juanovo exotické jméno? ,Mtij
tata pochazi z Kostariky. Do Ceskosloven-
ska prijel za studiem av roce 1974 se s moji
budouci mamou potkal na Karlové mosté.
Prosté ji zastavil a zeptal se, zda vi, kde by
sehnal éerné pivo. Maminka zrovna slana
film Noc na Karlstejné, takze si asi vymeénili
kontakty...a dopadlo to,“ odkryva s usmé-
vem jedno z rodinnych tajemstvi mladik.

ka Holmese na audioknihdch bych vam
doporudil na usnuti: v jeho a Doylové
svété je tolik zpomalujicich kudrlinek, Ze
jednu povidku nedate na jeden poslech.
U Agathy nemyslitelné! Kazdy ptfibéh
ma spad. Navic — muZe byt v ném tie-
ba hned nékolik mrtvol, a stejné je nam
v jejim svété hezky,” vypravi.

Poirot? Suchet!

Neprekvapi, ze Hercule Poirot je pro
christiemilce i christieloga Juana Zamoru
tim ,,nejvic nejlepsim* hrdinou, obzvlast
kdyZ jej v televiznim zpracovani hraje
David Suchet. Vzdyt jeho poznavaci zna-
meni — knirek s bufinkou — si ,,nd§ muz*
dokonce nechal vytetovat na pravou
pazi! ,,Sucheta vybrala pro roli Agathi-
na dcera, Rosalind Hicksova. Fascinuje
mé, Zze on — a¢ do té doby nemél pribéhy
o detektivovi s malymi Sedymi burika-
mi nactené — se s touto postavou zcela
szil," zamysli se Juan. O snaze o dokona-
1¢é ,,pfevtéleni® piSe Suchet v knize Poiror
a ja (2015); zfejmé nejpozoruhodnéjsi

je v ni ¢ast vénovana nacviku specifické
poirotovské chtize, a sice za pomoci pen-
ce mezi, ehm, ptalkami. ,,Suchet je Cest-
nym ¢lenem Spolecnosti Agathy Chris-
tie, oficidlni certifikat si osobné pfevzal

v Londyné... KniZniho Poirota miluju.
Predevsim ve VraZdé v Orient expresu; ten
pribéh mam rad i kvili lasce k vlakim, je
v ném exkluzivni prostfedi, a hlavné byla
mou prvni. Asi je to v hlavé zapsané,”
prozrazuje Juan.

25 let jedineéné spoleénosti
Zhruba stoclenna Spole¢nost Agathy

49

Christie vznikla coby ,,posvécena“ po-

bocka londynské Agatha Christie So-
ciety. A zatimco britska ,,zdkladna“ byla
uz zrusena, jeji Ceska odnoz v Cerven-

ci 2022 oslavila pétadvacaté narozeni-
ny. Dost mozna je pry dokonce jedinou
svého druhu na svété! ,,Predstavte si, Ze
Agatha udrzovala od zacatku Sedesatych
let az do své smrti v lednu 19776 dopi-
sové piatelstvi s jednou démou z Cech.
Az vlastnici prav na dilo Agathy Christie
projevili o korespondenci zdjem. Nebylo
totiz bézné, Ze by si kdy s néjakym fa-
nouskem intenzivné dopisovala,” uvadi
nadSené Juan Zamora. A pridava dalsi
zajimavost: ,,V jedné z jejich pozdéjsich
knih — Vidéla jsem vraZdu (v originale
Hallowe'en Party) — se vyskytuje postava
au pair pochazejici z tehdej$iho Cesko-
slovenska, nesouci jméno Olga Seminof-
fova. Slo tu o lehce upravené skutecné
jméno zminéné dopisové pritelkyné.“

Multimedialni soué¢asnost

Juana Zamoru jsme si donedavna zvykli
spojovat s 2. lékarskou fakultou UK, byl
¢lenem oddéleni vnéjsich vztaht. Nové
pusobi v Nakladatelstvi Karolinum, kde
ma na starost agendu souvisejici s elekt-
ronickymi knihami, kupfikladu vyro-
bu e-knih ve formdtu pro ¢teCky a také
produkci spojenou s Narodnim pldnem
obnovy. ,,Aktudlné mé Cekaji interak-
tivni knihy, zajistuji v§e kolem vyroby,“
prozrazuje své tkoly. Karolinum sviij
trh s multimédii rozjizdi, vydalo zatim
dvé publikace (Maratkovu gastroentero-

Kralovna detektivek
Dama Agatha Mary Clarissa
lady Mallowanova, rozena Mille-
rova, je znama pod prijmenim
prvniho choté jako Agatha
Christie (1890 az1976). V jejich
pribézich je Ceskoslovensko
jmenovano nékolikrat — jde sice
o stru¢né zminky, ale Agatha

0 ,nas” alespon néco védéla.

Za pozornost stoji kniha Vidéla
jsem vrazdu, psana asiv prvni
poloviné roku 1969, nedlou-

ho po pohnutych udéalostech
srpna1968. Je nejprodavané;si
spisovatelkou véech dob.

www.agatha.cz

logii a ucebnici pro zdravotniky Jlixyemo
yecvkoto | Lécime Cesky). Jak takové ,,kni-
hy“ funguji? ,,UZivatel si je mtZe precist
na pocitacdi nebo na mobilnich zafize-
nich, obsahuji vloZena videa i zvuky.
Nejlépe vyuzitelné jsou praveé pro uceb-
nice, tfeba medicinské nebo k vyuce ci-
zich jazyku, respektive Cestiny pro zahra-
ni¢ni studenty. To jsou pfesné ty oblasti,
kde se prfidana hodnota ucebnic vyplati.
Jejich soucésti je rovnéz moznost prove-
deni védomostniho testu s okamzitym
vyhodnocenim,* pfiblizuje Juan.

Ale s pfihlédnutim k pfedvanoénimu
Casu se jesté vratme k Agathé Chris-
tie. Do obdobi Vanoc umistila pfibéhy
Kralovsky rubin a Vanoce Hercula Poirota,
ov§em podle Juana Zamory stoji za po-
v§imnuti i bohaté prostfend Stédroden-
ni tabule v rodiné spisovatelky (ke stolu
usedali uz ve dvé odpoledne se zatazeny-
mi zavésy). Co ,,kralovna krimi® jidala?
Ustticovou polévku (tu pry moc rdda
neméla), nasledovala kambala, po ni byl
duseny krocan, peceny krocan a obrov-
sky rez svickové, pak rozinkovy nakyp,
dale sateCky a vanoc¢ni kola¢ plny Sesti-
penci, prasétek, prstynka a vieho moz-
ného (pro $tésti). Pomyslnou tfes$nickou
byl pak nespocet dezertd. ,,Asi méli jiné
zaludky,“ glosuje Agathin znalec Juan
Zamora. Tak $tastné a veselé!

Varia Forum 60

[
©



Poutnikem
nejen
v Krajine

Jeho dila jsou ve shirkach Narodni galerie, washing-
tonské National Gallery of Artiv dalsSich kolekcich po
celém svété. Akademicky malir Jaroslav J. Alt, jenz
prednasi o uméni na Fakulté humanitnich studii UK,

v interview pro Forum hovori o tom, pro¢ je pro malire
restauratorstvi dobrym sluhou, ale zlym panem,ijak
se diva na praci svého syna Hynka.
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TEXT Helena Zdrahalova FOTO Viadimir Sigut

Ve sluncem zalité galerii plné vlastnich dvoumetro-
vych pldten ptisobi malif s plnovousem, jenz si ¢as
od Casu potfebuje zajit ven zapalit cigaretu, az ne-
Cekané drobné. Jeho velikost se plné projevi, kdyz
spolu sedneme ke stolu a za¢neme si povidat: nejen
0 jeho tvorbé, ale i Zivoté nebo vlivu, jaky na néj
me¢él jeho otec, po némz zdédil nejen kiestni jméno,
ale hlavné vytvarny talent a lasku k milované a pro
umélce az magické Vysociné, kde oba tvorili pobliZ
petrkovského ,,zdmecku“ manzeltt Reynkovych.
Kdyz jsem se na rozhovor s Jaroslavem J. Altem
pripravovala, nejcastéji jsem sahala po mapé. Kraji-
na hraje v jeho zivoté velkou roli.

Vénujete se grafice, kreshé i malbé. Které
technice dnes davate prednost?

I kdyzZ jsem se vzdy soucasné vénoval vSem tech-
nikam, jedna vzdy pfevaZzovala. Ted je to malba.
Grafikou jsem se intenzivné zabyval hlavné ve dru-
hé pilce sedmdesatych let. Pracoval jsem s takzva-
né suchou jehlou, kdy ryjete bez pouziti chemie
primo do zinkové desky. Kdyz se jehlu naudite
ovladat a zjistite, jak plech reaguje na vase pohyby,
uivéte si to. Cdru mtiZete velmi jemné& modifiko-
vat tim, jak jehlu naklanite nebo jak na ni pfitlaci-

te. Céra mtiZe byt rovnd stéidmd nebo naopak pl-
néjsi rozostienéjsi. Je to velmi intenzivni a intimni
kontakt.

Dochadzi k synergii smysla. U vSech kreslifskych
i malifskych technik mizZete vyuZivat nejenom zra-
ku jako toho bazilniho smyslu, ale i hmatu. Vnima-
te, jak jehla, tuzka nebo Stétec reaguji na odezvu
toho, co délate... Citite, jak jsou platna nebo pod-
loZky pruzné, jakou m4 papir strukturu. Sledujete,
co vam tam ¢dra jako stopa udéla nebo jak se po-
stupné vytvari. Zapojujete do toho i sluch. Slysite,
jak vam vrZe tuzka, jak drhne papir, jaky zvuk vyda-
vaji platno nebo stétec, kdyz na néj pritladite. Za-
pojujete ale i Cich, specidlné u malby, kdy pouzivite
ruzna fedidla, od vody aZ po rizné aromaticka. Je
to konglomerat smysla.

Ktery smysl je vas nejdulezitéjsi a ridite se
jim?

Samoziejmé zrakem, i kdyZ u vytvarné tvorby za-
pojujete mysl jako celek. Prvotni vizualni vjem
korigujete s tim, co mate uloZené v paméti jako
zakladni kapital. Pfi tvofeni lovite v mysli to, co uz
jste nékdy vidéla, slySela, ¢i dokonce to, co néjakym
zpusobem vonélo.
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Pro¢ u vas nakonec zvitézil Stétec nad jeh-
lou?

To je tézka otdzka. Kdyz pracujete v Cernobilém
prostfedi kresby nebo grafiky, ma to v dobrém slova
smyslu svd omezeni; musite se pohybovat jenom

v prostfedi toho, co vam technika nabizi a dovoli.
U malby se pfidava barva. Nejprve pracujete s kres-
bou jako zakladni konstrukci. Z pfipravy pro malbu
se postupné dostavate do polohy, jiz jsem si nazval
konstitutioni, vyjadfovaci. Barva plynule navazuje
na konstituci, kterou vytvarite v rdmci kompozice

a rozvrzeni, tedy budovani obrazového prostoru.
Postupné ji pfekryva — barevna skvrna nabyva na
dominanci, kresba se ztraci, i kdyZ tam musi byt ci-
tit, nebot bez ni to nejde.

Barva béhem vaseho Zivota ziskala na diile-
Zitosti, proto ted davate prednost malbhé?
Urdité ano. Samoziejmé i v grafice nebo v Cernobilé
poloze je skala vytvarného vyjadreni obrovska. Bar-
va mi tam ale pfiplula jako dulezity prvek a dalsi
rovina moznosti vyjadfovani.

O¢ividné hlavni téma vasi tvorby je krajina.
Jak si zachovavate jeji obraz? Chodite se do
prirody ,ponorit” a nasavat inspiraci, nebo
krajinou prochazite uz se skicikem?

Se skicdkem moc ne. Ale docela dost si po cestach
fotim. Vyhovuje mi byt poutnikem, zobrazovat kra-
jinu z pozice Clovéka, ktery ji prochdzi a stdvd se
postupné jeji soucasti. Béhem cesty si uvédomuje
nejen to, co ,vidi“, ale i to, Ze pod touto vrchni, jas-
né danou vizudlni hladinou vnimdni existuji dalsi,
které nejsou vizualné postrehnutelné. Soucasné
jsou ale velmi dualezité a nezbytné, aby ¢lovék kraji-
nu vidél jako celek, véetné jeji az duchovni hloub-
ky. Poutnik do toho, co vidi, mtZe vkladat jak svou
vlastni zkuSenost, tak prichdzejici imaginaci.

A pak to zachycujete.

V malbé si snazim uvédomit, co mi konkrétni kra-
jina pfinasi. Do své tvorby vkladam vlastni vizualni
a jiné smyslové zkusSenosti, jeZ mam zasuty hluboko
v sobé. Tim se do urcité miry vzdaluji od pfedmét-
nosti a od prvniho momentu vizudlniho zaZitku,
dosazuji si to do kompozice, barevnosti a dalSich
aspektt, které mi samy naskakuji. A kdyz se to po-
vede, je schopny si i divdk uvédomit, Ze je mu na
obraze cosi blizké, néjaky detail je pro néj zajimavy,
protoze vychdzi z jeho podobné subjektivni zkuse-
nosti. Najednou zjistite, Ze krajina je jakymsi vstu-
pem do urcitého prostoru, ktery se zacina pro vas
coby tvurce otevirat a soucasné umoziuje pozo-
rovateli, aby dosadil do toho, co mu nabizite, svou
vlastni zkusenost a obraz si predélal podle svého.
Jako o preusporadani obrazového prostoru o tom
pise napriklad Zdenék Vasicek. Popisuje to i Roland
Barthes. MiZe se stat, Ze si pozorovatel v§imne na
obraze néc¢eho, co je mu velmi blizké, néceho, co se
bliZi jeho vlastni zkuSenosti, i kdyZ tvirce konkrétni
detail zaradi tfeba az do druhého nebo tfetiho ob-

razového planu. Pravé toto upoutdni pozornosti na
detail miZe znamenat pro pozorovatele, Ze za¢ne
obraz takto ,,¢ist*.

Pochazite z Kutné Hory, kde jste prozil vel-
kou éast zivota. Pired dvacetilety jste se ale
prestéhoval do vesni¢ky u Litomysle. Hledal
jste novou krajinu pro svou inspiraci?

To, kam jsme se prestéhovali, byla spiSe ndhoda,
nadmiru vsak $tastna. Ocitl jsem se tim najed-
nou ve své jiz tfeti krajiné. Nejprve to byla krajina
Kutné Hory, kterd m4 specifickou barevnost. Od
détstvi si ji Clovék az hapticky ,,omatlava“. Druhd
je pro mé Vysocina, kde m¢li rodice chalupu a kde
jsem zacal malovat. Ta m4 tplné jiny charakter nez
Kutnohorsko! Lze ji podobné jako ted ve vychod-
nich Cechéch vnimat nejednim smyslem, vie se
shlukuje dohromady. Je tam jind barevnost a viné
nez v Kutné Hore. Nakonec se mi v Trsténici
podarilo do krajiny vstoupit asi nejhloubéji. Stal
jsem se opravdovym ucastnikem, ktery v ni nacha-
zi vlastni pravdu a pocit, Ze to je misto, kde jsem
spravné. Ten domek v Trsténici byl a doposud je,
jak pro mne, tak moji Zenu, skute¢nym zazrakem.
Cim dal vice si uvédomuyji, Ze je to presné to misto,
které jsem potieboval pro svoji vlastni praci. Do-
mek je ve svahu. MiiZu se z néj divat dol do ddo-
li, nebo nahoru na horizonty, které mame z obou
stran.

Svou knihu Uéast uvadite citaci Paula
Cézanna, jenz rika, ze ,,piri malovani na nic
nemysli a vidéné barvy pouze prrenasina
platno, kde je nazdaibuih iradi k sobé, jak si
zamanou, a nékdy z toho vznikne obraz“.Na
co myslite vy pri malovani?

Jako by mi mluvil z duse, a to se nechci stylizovat
do pdzy ja a Cézanne (smich). Pracoval ale zpl-
sobem, ktery je mi asi nejblizsi. O vypnuti nebo
oprosténi se, 0 némz mluvil, piSe i Barthes ve Svétlé
komore. Tvirce se dopousti leckdy néceho, o ¢em
ani nevi, Ze do dila zanasi. Mné tahle poloha vy-
hovuje. Proto pofdd mluvim o tom poutnikovi.
Jako byste se rozpustili v krajiné; na nic nemyslite,
stavate se spi$ nez premyslejici hmotou zrcadlem,
které odrazi to, co pfichdzi. Racionalné to nekori-
gujete, nechaviate to plynout... Komunikujete nejen
s motivem, ktery se vim stdva startovacim momen-
tem, ale poviddte si i s obrazem, poslouchdte, co na
vas chce. Najednou vite, Ze je tfeba na néj umistit
urcitou barvu nebo tvarovy prvek. To je pfesné to
otevient se, opro$téni. Najednou zjistite, Ze na plat-
né délate néco, o ¢em vibec nevite, ze délate. Je to
velmi intimni a intenzivni.

Chtél z vas mit otec umélce?
Kdyz od détstvi Zijete de facto v ateliéru, co s tim
nadélate (smich).

Nebylo tiniku...
Ja jsem ani nechtél unikat!

Nemél jste poti‘ebu vymezovat se vuéi otci?
V urditych vécech v ramci tvorby je to nutnost. Ta-
kové to prvni seznameni s uménim bylo ale pro mé
dilezité a v prvopocatcich to byla linka, po které
jsem mohl jit. Nejdfiv je vzor genidlni — a vy z toho
téZite —, pozdgéji se ale potfebujete odloupnout.

Vas syn Hynek je také umélec. Vidite vném
sebe, kdyz jste byl mlady? Jsou ve vztazich
vas a vaseho otce a nyni vas se synem néjaké
paralely?

Myslim, Ze ten model je hodné podobny. Vymezeni
v ramci své vlastni tvorby je v§ak nutné.

Jak vnimate praci svého syna? Je vam to
blizké, nebo uz prili§ vzdalené?

Hynek vystudoval fotografii, pak se pomalu pfesou-
val ke konceptu, ted ma na FAMU ateliér, ktery je
vyloZené konceptudlni. Nedavno jsme o tom spolu
mluvili v souvislosti s jeho vystavou v Galerii mo-
derniho uméni v Roudnici nad Labem. Hodné se
mi to libilo. Resili jsme spolu, jestli miZu u vysta-
vy tohoto typu, Fct, Ze ,,se mi to 1ibi*. Clovék tam
prichdazi jako bytostny malif s tim, Ze se na to bude
divat jako na vytvarny artefakt. Kdyz si rozklicuje,
jakym zptsobem reaguje na pfedmétnou zkuSenost
jako takovou, zélezitost vytvarné-estetickd v prvnim
momenté unikd. Hynek hled4 novou estetiku (a je
to také podtitul jeho ateliéru), jeZ neni postavend
primarné na vytvarné-estetickém principu, jde spi$
do hloubky. S pfedmétnosti pracuje ve smyslu Mar-
cela Duchampa, kdy prebira artefakty, které do ur-
¢itého momentu nejsou uméleckymi dily, zacleriuje
je do konceptu a prenasi je do oblasti umélecké.
Spolu s otcem jste pracovaliijako restaura-
tori. V jednom rozhovoru jste vypravél, ze se
tézko spojuje prace restauratoras viastni
uméleckou tvorbou. Pro¢?

Restaurovani vas na jednu stranu omezuje ve vasi
vlastni tvorbé. Sezndmite se ale diky tomu s tech-
nickou strankou historické malby. V tom, jak je
koncipovana a jak vyuZziva femeslnych postupt,

je pro mé inspiraénim zdrojem italskd renesanc-

ni malba. Pokud vés to nepfevdlcuje, poudite se

v femesle a aplikujete to ve své tvorbé; je to dobré.
Pokud se ale nechd Clovék pfi restaurovani zadusit
historickym dilem a potom to aplikuje netvarcim,
nevhodnym zpusobem do vlastni tvorby, je to pro-
blém. Restauratorum se to stava Casto. Dostavate se
do schizofrenni situace. Pfi restaurovani se musite
podridit dilu, zdsah restauratora nesmi byt nepa-
tficné patrny. Pfi vlastni tvorbé se ale musite od-
stfihnout od polohy sluZebnika historického dila.

Kdyz jste restauroval néjakeé dilo, utlumil jste
svoji vlastni tvorbu?

Ne, délal jsem to vzdy soubézné. Pravé proto o tom
mluvim jako o schizofrenii. Najednou nevite, kde
presné se pohybujete. Zjistite, Ze misto vlastni-

s

ho vytvarného uvazovani zanasite do dila néco, co

doc. ak. mal. Jaroslav J. Alt plsobi na Katedie teorie uméni
atvorby Fakulty humanitnich studii UK. V tandemu se svoji man-
zelkou kunsthistori¢kou Blankou Altovou prrednasi nejen o feno-
ménu krajiny vuméni. Jejich kurzy, béhem nichz travi mnoho ¢asu
i vterénu, patiri mezi oblibené. Je absolventem malirstvi a restau-
ratorstvi Akademie vytvarného uméni (AVU). Vénuje se malbé,
kreshé i grafice, ditive i restauratorské praci, o které téz prednasi.
Jeho otcem byl akademicky malif* a restaurator Jaroslav Alt, jeho
syn Hynek je fotograf a postkonceptualni umélec.

X33

mate ,,nakoukané“ v barokni nebo renesanc¢ni mal-
bé. To uz je nebezpecné.

Dalsi ¢ast vasi hlavy zaméstnava akade-
micka prace. Promita seito do vasi tvorby?
Jsem Stastny, Ze to, co délam v malifské tvorbé,
muZu zuZitkovat i pro typ pfednasek, které jsem

si vytvofil, a obracené. KdyZ pfedndsim o mal-

bé nebo kresbé, muj nejvétsi vklad pfichdzi z mé
vlastni umeélecké zkusenosti. Na druhé strané pri
koncipovani prednasek stale patram po tom, co se
nabizi nékde jinde, co neznam. A to nemusi byt jen
vytvarné uméni, impulzy mi dava hudba, literatura,
nenapadné si roz§ifuji obzory a objevuji dalsi kapi-
toly, o nichZ jsem nemél tuSeni. Nezbyva mi nic ji-
ného, nez to pak zase vyuzit ve vlastni tvorbé. I tady
jsem ,,poutnikem®. Na jedné strané se snazite néco
sdélit, proto si potfebujete rozsifit zakladnu, a kdyz

si ji roz§ifite, zjistite, Ze to lze aplikovat na malova-
ni. Z toho jsem nadSeny.
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Fakulta se po letech a velkém usili do-
¢kala dobudovani vlastniho kampusu,
ktery slouZi jako zazemi pro vyuku pre-
Kklinickych obortd. Soucasné byla uve-
dena do provozu i nova budova zvéfin-
ce, jeZ je nezbytna pro fadu védeckych
projektu fakulty. Zvéfinec vyuZiji ustavy
fyziologie, patologické fyziologie ¢i his-
tologie a ve spolupraci s teoretickymi
Gstavy i klinickd pracovisté. Pokusy se
budou provadét v laboratofich akredito-
vanych pro praci se zvifaty.

Cely komplex nyni poskytuje zazemi
vSem teoretickym ustavim fakulty, do
posledni nové oteviené Casti bylo mozné
premistit Ustav jazykd, Ustav epide-
miologie a Ustav etiky 2. LF UK v&etné&
jejich vyukovych aktivit. Souéasti noveé
dokoncené Casti kampusu je moderni
poslucharna pro 200 osob, fada uceben
pro Ctyficet az Sedesat lidi a konzultac-
ni i seminarni mistnosti. Byt musely byt
puavodni plany ¢asteéné redukovany,

podafrilo se zajistit téZ prostory pro zaze-
mi studentt — v€etné budouciho bufetu
a studentského klubu. V pfizemi je na
Cestném misté umisténo pelikani vejce,
které slouzilo jako symbolicky zakladni
kdmen budovy. Pfedstavuje urcité spo-
jeni s pelikdnem, tradi¢nim symbolem
lékarskych fakult, jenZ je souldsti znaku
2. 1ékarské fakulty UK.

Komplex teoretickych dstavia se na-
chazi na Plzenské ulici 311 v Praze s,
v prostoru byvalého vojenského arealu.
Vystavba celého objektu, ktery se sklada
z né€kolika na sebe navazujicich budov,
zacala jiZ v roce 2009. Jeho dokoncenim
se podarilo vytvofit zakladnu pro mo-
derni vyuku preklinickych oborti i pro
probihajici védecké aktivity, bez nichz si
nelze moderni 1ékafskou fakultu pred-
stavit.

Prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.
dékan 2.1ékarskeé fakulty UK
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| talar musi

byt pohodiny

TEXT FOTO

Tento pribéh zacal pred osmi lety v univerzitni pre-
vlékarné, kde tehdy mladicka studentka Alena Fo-
glova z Fakulty humanitnich studii UK c¢ekala pred
vystoupenim se svym projevem na bakalarskych
promocich. Aby zahnala nervozitu, prohliZela si
povésené vysokoskolské talary a zkoumala, z jakého
jsou materialu. ,,Pfistizena“ pfislusnym prodéka-
nem pak rozsafné prohlasila, Ze je $vadlena a Ze by
je dokazala usit také — a mozna levnéji.

Ubéhlo jen par mésict a Alené Foglové zazvonil
telefon. Zastupci UK ji oslovili jako novou krej-
¢ovou pro oficidlni univerzitni talary! ,,Na zacat-
ku byla zakéazka na repliky dvou taldrd pro pedela
a postupné pribyly zakdzky na profesorské, prorek-
torské a rektorské,“ vzpomin4.

Zatimco Cerné profesorské talary se vyrabéji stale
nové, pocet taldrt pro nejvyssi predstavitele UK
a pedely je logicky pfesné dany a v pfipadé potfeby
se $iji jen repliky. Nenabizi se ov§em pfili§ prosto-
ru na inovace, jejich podoba je urcena uz staleti.
Vyjimkou jsou nové talary pro pedely FSV UK
a FHS UK, které vznikly teprve letos, a to pravé
Foglové zasluhou.

»Halé FHS, nechcete talar?“

»Napsala jsem pani dékance, Ze bych rada jako
absolventka FHS UK navrhla pedelsky talar a na-
vrh poté fakulté vénovala. Nékdy pred prazdnina-
mi jsme se pak sesli s odpovédnymi lidmi z fakul-
ty a v zafi jsem odevzddvala hotovy talar,” vypravi

Alena. Zadnou »divocinu® vSak ani u nejmladsi
fakulty UK nehledejte: ,,Pfedpokladem bylo, aby
nové odéni prili§ nevybocovalo z uz zavedeného
stylu. Jediné, co je v tomto pfipadé mirné odlisné —
a dejme tomu moderni —, jsou hladké prymky zdo-
bici predni rukavy, u star$ich jsou vytkavané.“

Pravé zdobené pedelské talary jsou na vyrobu
nejnarocnéjsi. ,,U nékterych replik bylo tfeba spolu-
pracovat s prymkarem, ktery podle zadani zhoto-
vil ozdobné borty. Ndpodoby hermelinovych limct
svéfuji kozesnici, se kterou dlouhodobé spolupra-
cuji. Soudasti zdobeni je i velké mnozZstvi knofliki,
kdy nékteré musite ruéné omotavat prizi na dievé-
ny zaklad, na ktery se nasledné vysiva vzorek; jiné
jsou potahované hedvabim anebo brokatem. Talary
se zhotovuji klasickymi krej¢ovskymi technologie-
mi, takze kromé podsivky obsahuji rizné vyztuzné
vloZzky, zinéna platna a podobné,“ doplfiuje expert-
ni $vadlena, kterd i svoji bakaldfskou a magister-
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Slovo ,talar”je odvozeno
z latinského vyrazu talamus,
prelozitelného jako ,po kotniky
sahajici“. Jedna se o slavnostni
odév oblékany ¢leny akade-
mické obce i jinymi ucastniky
akademickych obradu. Talar
tvori dlouhy plast a typicky
klobouéek (baretka). Ptiivod uni-
verzitnich talard Ize v Evropé
dohledat az do roku 1215, kdy
méli ¢lenové akademické obce
povinnost odlisit se od laik.
Prazsti mistri nosili dle zvyklos-
ti na parizské univerzité ¢ernou
nebo modrou sutanu, dékani
fakult a rektor ¢ervenou kleri-
ku. To u nas trvalo az do roku
1784, kdy cisar Josef Il. akade-
micky $at zrusil. BEhem 19. sto-
leti nosili profesofti slavnostni
urednické uniformy, pozdéji
i frak. Talary byly na UK znovu
zavedeny na podnét nové pri-
rodovédecké fakulty v poloviné
roku1922.

Strihem jsou dnesni talary
Univerzity Karlovy odvoze-
ny ze svrchniho renesan¢né
humanistického $atu uéencti —

reverendy.Vzajemné se lisi

jen detaily na uzkém dlouhém
Salovém limci. U rektorskeé-

ho talaru je z Sedivé kozesiny,

u prorektort je potazen ¢erve-
nym sametem, u profesorskych
talart sametem ¢ernym. Talar
pro kvestora je shodny s profe-
sorskym, jen limec je potazen
bilym suknem. Samostatnou
kapitolou jsou zdobné pedelské
talary, jejichz vzhled prozrazuje
dobu i pavod vzniku — provede-
nim jsou to renesanc¢ni odévy
italskych méstani 16. stoleti
ana UK se nosi od sjednoceni
Karlo-Ferdinandovy univerzi-
ty po roce 1654. Svrchni kabat
se mezi fakultami rozlisuje
barevné — hlavni (rektorsky)
pedel chodi v éerné, pedelo-

vé svétskych fakult (pravnické
alékarskeé) v éervené a pedelo-
vé duchovnich fakult (teolo-
gické a filozofické, pozdéji Pr°F,
MFF, PedF a FTVS) v modré. KTF
¢asem zménila barvu talaru na
¢ervenou, talar pedela HTF ma
fialovou barvu.

skou préci z antropologie vénovala na FHS UK
déjinam odivani.

Jeden kousek na dvacetlet

Celou naro¢nou praci nema Alena Foglova na ho-
diny spoctenu; hodné ¢asu navic zabere i shanéni
materiald a vybér. Materidly zpravidla odebira od
jiz osvédCenych tovaren z Itdlie a Polska. Kolik 14-
tek nakupuje? Na pedelsky taldr je tfeba osm metrta
vinéného sukna a celkem je na ném k vidéni okolo
deseti materidlt (kdyZ pocitdme i vyztuhy) vCetné
brokatu anebo hedvabi. ,,Ve vinéném suknu je mald
smés, asi deset procent, polyamidu, kterd zdsadné
neméni vlastnosti vinéné tkaniny, ale zaruci, aby to
bylo celé pevnéjsi a trvanlivéjsi. Prece jen pedel-
sky talar se neSije na jednu nebo dvé sezony, po-
¢itd se s tim, aby vydrzel tfeba dalSich dvacet let,*
upozornuje Foglova. Letita trvanlivost pedelskych

talar ovSem na druhé strané znamend méné prace
a penéz pro Sikovnou $vadlenu, ne? ,,Ale profeso-
ru a profesorek obecné je ¢im dal vic a Cestné tituly
se ud¢luji porad,” mavne rukou usmeévava Alena.
Pro zvla$tni promoce doktora honoris causa se totiz
profesorské talary $iji pfimo na miru a drzitelé Cest-
nych tituld UK dostdvaji i moZnost si taldr pone-
chat, paklize sami chtéji.

A usitim profesorského taldru to pro autorku
nekondi, rada se zajima o ty, kdo jeji vytvory oblék-
nou. Vzdy si u ocenénych osobnosti zjistuje infor-
mace navic a nékdy se i zacte do jejich védecké pra-
ce: ,,Kdysi jsem délala zkousku z psychologie, kde
jsem mela popsat studii od profesora Philipa Zim-
barda. A nékolik dnti poté jsem se dozvédéla, Ze
slavny psycholog bude v Praze. Samoziejmé jsem
za nim nesla, abych se chlubila, Ze jsem mu uSila
taldr, ale pfednasku jsem si ujit nenechala a méla
jsem z toho pfijemny pocit,” vzpomind.

Mohou za to filmové baletky

Sit zacala u? jako malé hol&i¢ka, kdy? ji fascinova-
ly sukénky baletek v televizni komedii Fak vyirh-
nout velrybé stolicku. A tak chodila okukovat, jak Sije
jeji babicka, a od prvni tfidy uz si §ila SateCky pro
panenky sama. Postupem ¢asu pak kamarddkam

a znamym presivala Saty i §ila vlastni! ,,Dlouho mi

trvalo rodinu odmitat, az jsem prisla na jednodu-
chy recept: vzdy jim feknu, at si koupi kvalitni ma-
teridl, protoZe do $iti s levnymi latkami se nevyplati
investovat Cas a praci... A kdyZ ty ceny zjisti, tak je
to obvykle prejde,” sméje se.

Zaujeti odévnictvim ji pfivedlo i ke studiu odév-
nich konstrukei a technologii na Stfedni pramyslo-
vé Skole odévni v Praze, jiz zacala studovat soucas-
né s obecnou antropologii na FHS UK. I tam si
nasla k modé cestu, kdyZ se zaméfovala na filozofii
moddy a Ceskoslovenskou mddni scénu v padesatych
letech. K poslednimu ro¢niku si navic pfidala i dal-
$i vysokou, a to v Liberci: na Technické univerzité
vystudovala vyrobu odévli a management odévni
vyroby.

Pod Jestédem mimo jiné zkoumala i rozdilnou
konstrukei korzet v renesanéné-barokni a vikto-
ridanské dobé: ,,UZ na FHS jsem psala na seminafi
osteologie o tom, jak korzet ménil lidskou kostru.
Tehdejsi aristokratické divky ¢asto nosily korzet
odmala a pozd¢jsi vyzkumy ukazaly, Ze to modi-
fikovalo panev natolik, Ze u nich poté byla velka
pravdépodobnost umrti pfi porodu prvniho ditéte.
Korzet totiZ ménil nejen hrudni koS, ale téZ struk-
turu panve.®

Berou se miry jeptiSkam?

Déjiny odivani jsou pro ¢lenku spolku Jane Auste-
nové v Brné velkym koni¢kem. Co ji nejvice bavi?
Nejradéji ma obdobi druhého rokoka, ale vénuje

se téZ modé empiru. Historické kostymy prochéze-
jiijeji domaci dilnou v krdsném rodinném domku
v Mezimésti u polskych hranic — v soucasné dobé
Sije kostymy pro mistni divadelni spolek a pravidel-
né dodava kostymy pro herce a privodce na nékte-
ré zamky Narodniho pamatkového ustavu.

Mezi jeji zékazniky oviem pati i zastupci Ces-
koslovenské cirkve husitské, pro néz Sije pokryv-
ky hlavy, bireti, a dokonce i jeptisky. ,,Oslovily mé
karmelitanky, zda bych jim neusila habity. Dfive si
habity a Skapulife zfejmé upravovaly samy nebo je
sila néktera ze sester. Obvykle chtéji habit usit novy
nebo mit lehdi letni verzi,” li¢i. A berou se jeptis-
kdm miry? ,,Kdepak, miry beru ze starych hébita,
které poslou. A posilaji i vlastni material,” sméje se.

Pohodli vyzaduji i pedelové Univerzity Karlovy,
ktefi oblékaji tézky slavnostni ubor nékolikrat do
roka a Casto i béhem parného 1éta. ,,UZ od prvni
zakazky jsem ode vSech poslouchala, jak je to tézké,
silné, je v tom vedro, nevétra to... Proto jsem na
talary volila sukno s niz§i gramazi a v§ivim do nich
hedvabné podsivky. Pedelové nyni zprostfedkované
dékuji, Ze je talar leh¢i a d4 se v ném sndze vydr-
Zet,” zafi spokojenosti Alena Foglova.

Vzdu$né hedvabné podsivky ma rektorsky talar
i ty prorektorské, jeZ jsou nositelim $ité na miru.
Rektorsky talar Univerzity Karlovy mé navic od
leto$niho Unora jednu nendpadnou, nicméné velmi
praktickou novinku, které si béZzny pozorovatel jen
tak nevS§imne — ,,prsni zaSevky“. Stfihové feseni pro
damskou postavu totiz nebylo u rektorského taldru
potfeba dlouhych 674 let.

se vénuje vlastni odévni tvorbé i déjinam odi-
vani. Sit ji naugéila uz jako malou babiéka, po gymnaziu si doplni-
la odborné vzdélanii v oboru odévnich konstrukci éi textilu (SPS
odévni, TU Liberec). Na FHS UK studovala obecnou a historickou
antropologii, pricemz bakalarskou praci vénovala krejéovskému
remeslu prvni republiky (2013) a praci magisterskou odivani téla
za socialismu (2019). Vénuje se zakazkovému $iti odévii na miru.
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Je to tézka vaha. Na prvni pohled se Mészo v bou-
71, jez vydalo Karolinum, jevi jako kniha, kterou
Clovek, jenz zrovna neZije architekturou a nehlta
pragensie, jen tézko ucte. Na hutné popsanych sed-
mi stovkach stran bohaté ilustrovanych fotografie-
mi, kresbami, plany ¢i mapami vSak historik uméni

Jenom hledani fotek mi trvalo
dvaroky.V knize jsme pouziliity
méné znamé, které zachycuiji
rdzné mezistavy, tedy dobu, kdy
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Praha
Vv OKU boure

Na prelomu19. a 20. stoleti zachvatila Prahu stavebni
horecka.Z provinéniho soumésti se rodilo evropské
velkomésto a metropole statu. Mizely nevyhovujici, mnohdy
architektonicky cenné budovy, aby rostly celé nové ulice,
nabrezi a urady. Na divokou jizdu, héhem niz ukazuje, jak se
v rozmezi 140 let proménilo centrum Prahy i spoleé¢enské
klima, bere étenare Richard Biegel z Filozofické fakulty UK
prostrednictvim své megaknihy Mésto v bouri.

TEXT Helena Zdrahalova FOTO Vladimir Sigut

Richard Biegel, feditel Ustavu pro d&jiny uméni
FF UK, rozviji tak mimoraddné napinavy pfibéh,
Ze si 1 architekturou nepolibeného ¢tenafe musi
ziskat.

Zaméfil se na jedno z nejpozoruhodnéjsich ob-
dobi Zivota Prahy (od tficatych let 19. stoleti do
sedmdesatych let 20. stoleti), které bylo pro jeji
vyvoj zasadni a které i do budoucna urcilo, jaky
charakter bude mésto nad Vltavou mit. Sdm pfitom
onu ,,boufi kterd se v té dobé& mésta zmocnila tak
mohutné jako nikdy pfedtim ani potom, nehodnoti.
Nechéva Ctenéfe, aby si na zdkladé vSech dostup-
nych informaci sdm vytvofil celkovy obraz o tom,
co se délo a pro¢. Ukazuje také, jak se v dobé pre-
kotného bourdni a nasledného budovani promeé-
nuje vnimani architektonické a historické hodnoty
mesta a jak se rodila pamatkova péce.

»Snazil jsem se dat stejny hlas vSem: tém, kte-

i bofili a stavéli, i tém, ktefi se historické mésto
snazili chranit. Nékdy se tyto pély vyrazné odda-
lovaly, jindy pfekvapivé setkdvaly. Boure je pro to
dobra metafora. KdyZ do ni jednou vletite, véci se
déji, musite reagovat, interakce se tyka v§eho se
v§im. Proména mésta zacala pozvolna romanticky-
mi doteky, pfijel prvni parni vlak a pak se do toho
najednou §lo natvrdo. Bofilo se, nebot se predstava
o0 mésté uplné proménila. Promitaly se do ni spory
umeélecké, naciondlni, pozdéji vize Prahy jako me-
tropole nového statu, nasledované pak vSemi témi
radikalnimi vizemi — nejdfiv nacistickou, nésled-
né¢ komunistickou a modernistickou. Boufe pak
ustava, kdyZ se v roce 1971 celé historické soumésti
vyhlasilo pamatkovou rezervaci,” vysvétlluje pro Fo-
rum Sestactyficetilety védec, jenZ se déjinam archi-
tektury, urbanismu a pamatkové péci vénuje pres
pétadvacet let.

Aby si Ctenat udélal jesté lepsi predstavu, jak
radikalné se Praha ménila, vybavil autor knihu
stovkami dobovych ilustraci a fotografii, které stavi
do kontrastu s aktualnimi snimky vybranych mist.
Vytvofil tak jakysi ¢asosbérny dokument, ktery
ilustruje proménu centra Prahy v poslednich dvou
stoletich. Soucdsti publikace jsou i plany, mapky
anebo navrhy nerealizovanych staveb. ,,Jenom hle-
dani fotek mi trvalo dva roky. V knize jsme pouzili
i ty méné znamé, které zachycuji razné mezistavy,
tedy dobu, kdy se zaroven bofilo a stavélo. S fo-
tografem Martinem Mickou jsme pak vymysleli
dublety a on skvéle nafotil vybrana mista. VétsSinou
v roce 2020, coz byla mimoradna doba pandemie,
takze se mu podafilo zachytit dana mista unikatné
opro$ténd od autodopravy i turist, podotykd do-
cent Biegel.

se zaroven borilo a stavélo.

-Ram obrazu“iasanace Josefova

Z dochovanych ilustraci je na prvni pohled patrné,
jak charakter prazského centra zménila vystavba
nabrezi. Stavéla se nejen jako obrana pred velkou
vodou a kvuli splavnéni Vltavy, ale i pro svou es-
tetickou funkci. ,Prvni ndbfezi, dnes Smetanovo,
bylo pojiméano vyslovené umélecky. Na jedné strané
jako vyhlidkové terasa, z druhé strany obklopené
domy, které ale neprevysily panorama a nezastini-
ly véZe za sebou,“ upozoriiuje kunsthistorik s tim,
Ze nabrezi oramovalo panorama Prahy. A doplnuje:
»Rostly breh, ktery zname z Kampy a Malé Strany,
je krasny a dobfe, Ze zlstal zachovén, byt mél na-
male. Chceme-li ale hovorit o velkomésté, nabrez-
ni promendda a jednotnd fronta domu jsou jednim
z jeho zakladnich atribut.

Nejzasadnéj$im zdsahem do staré Prahy vSak
byla zndma asanace Josefova, nékdejsiho Zidov-
ského ghetta, jeZ v prvni poloviné 19. stoleti bylo
nejzanedbanéjsi ¢asti mésta a obyvala ho chudina
(asanace zasdhla i ¢ast Nového Mésta). ,,Pocit, Ze
pata — chudinskd — ¢tvrt je viedem na tvari mésta,
nikdo nezpochybrioval. Kontrast vuci pfedmés-
tim — hlavné nové vybudovanym Kralovskym Vino-
hradtim — nebo Vidni byl obrovsky. Asanace se asi
odehrat musela. Zarazejici ale je, Ze se od pocat-
ku pojala jako pragmaticka pfileZitost, jak investo-
vat a prestavét co nejvic. Hranice, kam aZ se bude
bourat, se nevytycily architektonicky, ale podle
toho, kam dotekla velka voda, protoZe na to platily
danové ulevy,” pfipomina Biegel, jenz vede Klub <
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Za starou Prahu. A ten vznikl pravé v dobé€ asanace
jako reakce na ni. Za obét padla fada architektonic-
ky cennych stfedovékych, renesanc¢nich a baroknich
domd, a dokonce i severni ¢4st Staroméstského na-
mesti. ,,Vyrostla tam Ctvrt, kterd je pomérné harmo-
nicka, ma jasna urbanisticka pravidla a je zajimava
i z hlediska architektury,” mini autor obfi knihy.

Rok 1918 aneb kam s urady?

Dalsim vyznamnym meznikem je vznik Ceskoslo-
venska, kdy se z Prahy stala metropole samostat-
ného statu. A s tim se pojila potfeba najit (nebo
vybudovat) vhodné prostory pro ministerstva, raz-
né urady a dalsi instituce. Proto také vyrostla na do-
hled Vltavy v Petrské ¢tvrti a na kraji Starého Mésta
trojice monumentéalnich ministerskych budov, které
jsou takto vyuzivané dodnes. Upravily se i stavajici
budovy — aredl Klementina & Cerninsky paldc.

»V centru i okolnich ¢tvrtich panoval ¢ily stavebni
ruch, ktery az do krize v roce 1929 nabiral na obrat-
kach. Promeénovaly se budovy na okruznich bulva-
rech kolem Starého Mésta, na Vaclavském ndmés-
ti i v hloubi mésta, protoze stale platilo, Ze zbofit
a postavit vyslo levnéji neZ prestavét. Mésto ziskalo
béhem dvou desetileti novou vrstvu a z hlediska cel-
ku novy tvar,“ li¢i. Pfipojenim pfedmésti se po vzoru
Berlina nebo Londyna zrodila Velka Praha.

O Vaclavaku té doby docent Biegel pise jako
0 ,laboratori moderni architektury“. Dochované
obrazy ukazuji, jak se puvodné gotické nameésti, jeZ
nechal narysovat uz Karel IV., proménilo k nepo-
znani: ,,Bylo to krasné namésti, na néz bychom
dnes nedovolili sdhnout! Tehdy se to nedalo udrzet.
Namésti melo vyhodu, Ze bylo soucasti velkorysé-
ho karlovského urbanismu. Parcely umoznovaly
vystavbu nejen do ndmésti, ale i do hloubky blokd.
Proto tehdy vznikly prvni pasaze, podzemni diva-
dla, kina i zahrady. Zurocilo se to, co Karel IV. po
roce 1348 zaloZil. Je zajimavé, jak goticky velkorysy
urbanismus dosel naplnéni aZ o 550 let pozdé&ji.«

Speerovy istalinské vize

Stavebni boom zacal pomalu utichat; nejdfiv s pfi-
chodem hospoddfské krize a pak se vznikem pro-
tektoratu a vypuknutim druhé svétové valky. ,,S na-
cisty k nam prichazeji velkorysé vize inspirované
Speerovymi plany z Berlina. Dosazeni urbanisté

i Cesti architekti najednou kresli velkorysejsi, monu-
mentalni prospekty. Tehdy se rodi idea toho, cemu
budeme pozdéji fikat severojizni magistrala nebo
nikdy nerealizované ndmésti Pod Vitkovem. Z po-
hledu mésta bylo protektoratni bezcéasi dileZité

v tom, Ze se sice nestavélo a byla stavebni uzavéra,
ale zacalo se premyslet o fdd monumentalnéji neZli

MESTO V Bl

HORO RIS (FEANGMS | ARCETITIRA
STRREE Y CENTRA PrAsY (2000

dfiv, z ¢ehoz bude potom velmi intenzivné téZit ob-
dobi nesvobody po roce 1948, upozorniuje na dalsi
totalitu Richard Biegel.

Po tnoru 1948 se v architektute Prahy odrazeji
mocenské souboje. ,,Architekti maji po valce pocit,
Ze to budou oni, kdo nakresli novy svét. V roce 1948
se ale stavaji sluzebnymi nové komunistické ,Slech-
ty‘, kterd soupefi o to, kde bude které ndmésti, jestli
to bude Letnd, nebo jestli je dalezitéj$i znovuvybu-
dovat Betlémskou kapli. Nastésti z toho skoro nic
nevznikne, jenom Letn4 a Stalin, coZ bude néasled-
né korigovano,“ avizuje odstfeleni obfiho pomniku.

V Sedesatych letech se zacala feSit dopravni ob-
sluznost. Vedle projektovani severojiZzni magistra-
ly se jednalo o vybudovani hloubené tramvajové
drahy, ktera méla vést i pod pravé zrekonstruova-
nym Karolinem! Jeji stavba by znamenala promeé-
nu stfedu mésta ve staveniSté. Kvuli hloubeni trasy
z povrchu by musely byt bofeny celé bloky domd,
takze nakonec dostalo prednost metro a Setrnéjsi
technika razeni.

Boufre, ktera v centru fadila 140 let, pak utich-
la v roce 1971, kdy Ceskoslovenska vlada prohlasi-
la historické jadro Prahy za pamatkovou rezerva-
ci. A prestoZe je od roku 1992 historické centrum
Prahy zapsano i na Seznam svétového kulturniho
dédictvi UNESCO, Biegel jako odbornik, jenz se

R

Mésto v boupi.
Urbanismus a architektura
historického centra Prahy
1830-1970

Richard Biegel

Karolinum 2022

vazana, 768 str.

ISBN: 978-80-246-5289-4
doporucena cena: 2400 K¢

Metropole ki*ehké harmonie

Podle néj vsak lidé pamatkovou, krajiné-architek-
tonickou a vytvarnou hodnotu Prahy citi. Naru-
Suje to ale vylidniovani i turistické vyprazdniovani
centra. ,,Pak jsou to podivné meteority komer¢nich
staveb, které vpadaji do centra, jako je novostavba
vedle Masarykova nddrazi. Ta jde méfitkem i poje-
tim proti pfedchozimu vyvoji. V centru Prahy plati
uz od osmdesatych let 19. stoleti vySkova regulace.
Diky tomu je mésto jednotné. Pfidejte jedno dvé
patra, jak je vidét na novostavbich v okoli Masa-
ryC¢ky, a mésto zalnete ztracet. To se dit nesmi,
varuje.

A k tomu Richard Biegel, jenZ poznal déjiny Pra-
hy jako malokdo, dodava: ,,Centrum Prahy je vy-
tvarny obraz nahliZeny ze vSech mist. Kdyz do néj
néjaké stavba zapadne, obraz doplni, vyvola to ra-
dost, jez trva napric staletimi. Kdyz ale jina stavba
svoji hmotou nebo pojetim tuto harmonii narusi,
obraz zni¢i. Praha je poskladana z vrstev, které spo-
lu museji koexistovat, jakmile za¢ne jedna druhou
prebijet, obraz se — bohuzel — za¢ne nevratné kazit.“
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Doc. PhDr. Richard Biegel, Ph.D., je reditelem Ustavu
pro déjiny uméni FF UK. Vénuje se prredevsim déjinam
architektury od renesance po 20. stoleti. Zabyva se
isoucéasnou architekturou, urbanismem a pamat-
kovou pécéi. Loni se habilitoval a také stal predsedou
Klubu Za starou Prahu, jehoz ¢lenem je od devadesa-
tych let. Je autorem a spoluautorem rady monografii,
které se vénuji éeské architekture a déjinam umeéni.
Vedle nové publikace Mésto v bouri napsal Mezi baro-
kem a klasicismem: Promény architektury v Cechach
a Evropé druhé poloviny 18. stoleti (2013) a je spoluau-
torem a spolueditorem rozsahlé monografie Barokni
architektura v Cechach (2015).

zabyva vyvojem mésta od renesance, podotyka, Ze
dalsi ,,boufe” muze pry Prahu klidné zasdhnout.

»Z knihy je zjevné, Ze kolektivni zkusenosti do-
stalo mésto na pomérné dlouhou dobu ochranu.
Zejména kvuli Soku z vale¢nych demolic se najed-
nou zacalo chépat jako hodnotné i v ¢astech, jeZ do
té doby nebyly vnimané jako vyjimeéné. Tato ko-
lektivni zkusenost ndm uz vSak ddvno chybi. Mésto
vnimame prizmatem tficeti porevolucnich let, nase
dilemata jsou jind. Ochrana mésta je spoleCenska
smlouva a jak vime, dohody se mohou ménit,” upo-
zornil auror svazku.




Rektor védec..
a fundraiser
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Ed.Sarka Velharticka

Academia a Univerzita
Hradec Kralové 2022

vazana, 764 str.
ISBN: 978-80-200-3161-7
doporucenacena: 795 Ké

O Bedrichu Hrozném se déti uci

ve Skole, vLysé nad Labem ma
muzeum na naméstijeho jména,

je po ném pojmenovana zakladni
gkola.l v Praze,ma“ulici, vroce
2015 se pripominalo sto let od
rozlusténi chetitstiny. Kdy vam
doslo, ze rada rrada jeho publicistic-
kych textii byla zcela zapomenuta
a ze by to vydalo na samostatnou
knihu?

Kdy?z se pripravovaly staleté oslavy roz-
lusténi chetitstiny, oslovila jsem vy-
znamné instituce v Cesku, zda maji ve
fondech dokumenty tykajici se Hrozné-
ho. A k mému prekvapeni mi fada z nich
odepsala, Ze ano! Zjistila jsem, Ze je
mnoho nezpracovanych archivalii, které
nikdo neprobadal a nezverejnil. Coz je
déno i tim, Ze Hrozného pozustalost je
roztri§téna po mnoha archivech, a navic
z velké Casti byla neutfidéna.

A tak jsem zacala objevovat i badatel-
ské poklady: tfeba korespondenci a ¢lan-
ky o Hrozném z pera Justina Vaclava
Praska, Hrozného ucitele na gymnaziu,
ktery al orientalista s velkym rozhle-
dem, tfikrat se marné pokousel habili-

tovat na Univerzité Karlové. Narazila
jsem ale i na fadu novinovych vystfizka,
jez v Hrozného bibliografii uplné chybi.
V knize jsou poprvé pretisténé nékteré
jeho cestopisné ¢rty z vyprav do Syrie

a Palestiny a rovnéZ rozhovory.

€¢im jsou pro dnesniho étenare zaji-
mavé?

Hrozného mame zafixovaného jako
exaktniho védce, on ale psal velmi zivé

a poutavé. Tak, aby Ctenafe pobavil a za-
rovenl poucil, jak to délal v cestopisnych
¢rtach. Kromé toho, Ze jeho novinové
¢lanky pomadhaji pochopit, jak fungova-
la popularizace védy za prvni republiky,
jsou i zajimavym dokladem nazirdni na
Ceského védce, ktery dlouhd 1éta pusobil
ve Vidni.

Kdyz vzniklo Geskoslovensko, bylo
Hroznému skoro étyricetlet a jako
mimoradny profesor Videnské
univerzity mél prred sebou slib-

nou kariéru. Jak se mu podarilo
shaskoéit” do éeského védeckého
provozu a etablovat se na UK?

On to ale nebyl tak nahly zlom v kariéfe.
Hrozny sviij prvni Cesky psany text do
novin poslal jiZ v roce 1902 jako student
a jesté predtim uvetejnioval své preklady
z francouzstiny. I béhem svého pobytu
ve Vidni Cesky pravidelné publikoval. Po-
darilo se mi objevit jeho nezvefejnénou
korespondenci s historikem Jaroslavem
Gollem, v niZ je uz roku 1906 zminka

o Hrozného pfipadném ptisobeni v Pra-
ze. Vyménuji si nazory, jak by se v praz-
ském akademickém svété mohl Hrozny
etablovat. Na UK sledovali, co Hrozny
déla, védéli o jeho vyznamnych publika-
cich ke staroorientalnim déjinam a filo-
logii. Nebylo to tedy tak, ze do Prahy byl
pozvan az po rozpadu Rakouska-Uher-
ska, kdyz byli Cesti profesofi ve Vidni
suspendovani.

Ve své knize dokladate, Zze Hrozny
byl velky popularizator ¢eské

, vystudovala jazyky
a archeologii starovékého Prredniho vychodu na Freie
Universitat v Berliné a klinopis s etnologii na Filozofic-
ké fakulté UK. Plisobi na univerzité v Bernu. Zaméruje
se na jazyky starovéké Anatolie, srovnavaci jazykové-
du alingvistickou antropologii, soustavné se vénuje
dilu Bedricha Hrozného. Je editorkou svazku Audias
fabulas veteres. Anatolian Studies in Honor of Jana
Souckova-Siegelova (Leiden-Boston, 2016) a spolu-
editorkou Beyond All Boundaries. Anatolia in the First
Millennium BC (Leuven-Paris-Bristol, 2021).

orientalistiky. Stal u zrodu Orien-
talniho ustavu a kdyz archeolog
Howard Carter v roce 1922, prred
sto lety, objevil Tutanchamonovu
hrobku, napsal o tom par élanku
do novin a éasopisti. Ale egypto-
logie nebyla jeho oborem. Pro¢ si
myslite, Ze se toho chopil zrovna
Hrozny?

Téma Tutanchamonovy hrobky bylo
ohromné populdrni; mimo jiné i diky
nadechu tajemnosti a magie v podo-
bé takzvané kletby faraont, ktera méla
udajné pfivodit smrt kazdému, kdo
narusi klid krala a kraloven uloZenych
v hrobkdch. Jeden z Hrozného ¢lanka,
ktery jsem objevila v podobé vystfiz-
ku z Ndrodnich listii, se jmenuje ,,Po-
msta mumie!“. Hrozny v ném obhajuje
tkoly védy a ohrazuje se proti takovym
bludiim. Vzhledem k tomu, Ze je ¢la-
nek uvozen ,,obdrZeli jsme tento dopis®,
lze se domnivat, Ze citil potfebu branit
archeologii i jako obor, ktery podle néj
me¢l Ceskoslovensky stat rozvijet a pod-
porovat.

Na dobrém jméne¢ Cs. védy mu zale-
zelo. Kromé toho byl i uspésny v organi-
zovani expedici a shanéni penéz. Neslo
jen o Tomase Garrigua Masaryka, jenz
podobné jako Hrozny chtél ¢s. védu po-
stavit na rovenl velmoci. Hrozny uspésné
oslovil i Batovy zavody nebo plzeriskou
Skodovku a na vypravy ziskal ,,relativné
nemaly peniz®, jak sam piSe.

Kam se vydal?
Podarilo se mu usporadat expedice do
Syrie a do Turecka v letech 1924 az

1925. Vyzkumy v Anatolii pfinesly objev,
jimZ se Hrozny po rozlusténi chetitStiny
podruhé zapsal do déjin svétové orienta-
listiky. Ceskoslovenska vyprava pod jeho
vedenim objevila u pahorku Kiiltepe
rozsahly archiv klinopisnych textd na
hlinénych tabulkach. Sepsali je kup-

ci z daleké Asyrie, ktefi tu zfizovali své
obchodni pobocky a o svych obchodech
si vedli pfesné zaznamy. Hrozny pfitom
od pocatku pocital nejen s védeckym, ale
i populariza¢nim rozmérem expedice.
Jesté pred odjezdem si sjednal dohodu

s Ndrodnimi listy, kterym pravidelné po-
silal zpravy.

Jako popularizator vystupoval
také na Radiojournalu. Rozhlas
byl pritom relativné nové médium.
Dokazal rozlisit mezi posluchaéem
uradia a étenaremnovin?

Myslim, Ze velmi dobfe. Zachovaly se
jeho strojopisné poznamky se vpisky,
vysilalo se nazivo. Ale i z toho je znét,
historek. I v rozhlase si pfitom vybi-

ral témata, ktera ho zajimala védecky.
Sestavila jsem chronologicky prehled

a je az pozoruhodné, jak stejné téma
dokézal uchopit badatelsky i populari-
zacné. KdyZ v rddiu mluvil o sumerské

a akkadské kultufe, tak proto, Ze nad tim
béadal. To samé jeho predndaska o chovu
koni, ktera se v archivu rozhlasu docho-
vala. Hrozny byl prvni, kdo tyto chetit-
ské texty prelozil a dokazal srozumitelné
priblizit. Mimo jiné do toho zapojil i své
osobni zkusenosti, protoze pfi cestaich
na Pfednim vychod€ i béhem vykopt
krom¢é v auté jezdil téZ na koni.

Mnoho és. védcti se dalo do sluzeb
politiky. Kdyz ziistaneme u his-
torickych oborii: Josef Susta byl
ministrem skolstvi, Kamil Krofta
séfdiplomatem. Da se na zakladé
Hrozného élanku vysledovat, Zze by
tihl k néjaké politické strané?
Hrozny byl bezesporu vuddi autorita,
byl zndmou osobnosti. Rozhodné byl
obratny diplomat, kterému pomahal

i tehdej$i ministr zahrani¢i Edvard Be-
nes. Pro néjaké politické angazma toho
ale nevyuzil. Chtél si vyhradit co nejvic
Casu pro své badani. V dopisech pise,
Ze ho od védecké Cinnosti zdrzovaly ze-
jména zdlouhavé pfipravy na prednas-
ky na univerzité a poté také akademické
funkce. V roce 1926 byl zvolen dékanem
tehdejsi Filosofické fakulty UK.V roce
1939, v pfedvecer druhé svétové valky, se
pak stal rektorem celé univerzity.
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Jitnanadhoz,

nebo do hlediste?

Cesky baseball proziva své malé ,Nagano“ Poprvé v historii
se totiz narodni tym probojoval na World Baseball Classic,
spickovy turnaj s top tymy a nejlepsimi hraci svéta.

O postup se zaslouzil i nadhazovac reprezentace Lukas
Ercoli, absolvent FTVS UK.

TEXT Jiri Novak FOTO Jan Benes, Ladislav Svéncik

Kam se Cesi probojovali? ,World Base-
turnaj planety, navic pod patronatem
nejslavnéjsi ligy MLB, diky ¢emuz zde
mohou startovat ti opravdu nejlepsi
baseballisté svéta,” vysvétluje pro Forum
Lukas Ercoli. Na turnaj, ktery se ode-
hraje pfisti rok na jafe, mohou jen vy-
brané elitni reprezentace, které doplnily
Ctyfi nejlepsi celky z kvalifikace. I do té
ov§em musite dostat pozvanku a Cesky
tym ji letos v f{jnu — na tfeti pokus — pfe-

tavil v postup, kdyZ v zdpase o vSechno
senzacné vyradil Spanélsko.

Ze svazu opétdo ,repre”

U nejvétsiho uspéchu Ceské baseballo-
vé historie byl i 26lety Ercoli, ackoliv

se zprvu zddlo, Ze kvalifikaci pro WBC
bude sledovat jen zpovzdali. ,,Kdyz na
svaz prisla pozvanka, volal jsem trené-
rovi a fekl mu, Ze pokud mé vidi az jako
néjakého desatého nadhazovace, tak
radéji pojedu jako funkciondf, nez abych

jen sed€l na lavi¢ce ndhradnikd,* vypravi
baseballista.

Ercoli je totiz posledni tfi roky za-
méstnancem Ceské baseballové asoci-
ace (CBA), a tak pred kazdou velkou
reprezentacni akci svadi vnitfni boj
mezi roli aktivniho hrace a funkcionare.
»Irenér tehdy ocenil, Ze spolu mluvime
na rovinu, a dohodli jsme se, Ze v tymu
nebudu. Jenze pak se mi nadmiru vyda-
fil zavér ligové sezony a situace se nahle
zménila. Nasel jsem tak za sebe na svazu

nahradu a znovu oblékl reprezentacéni
dres,“ doplfiuje Ercoli zvlastni pfibéh.

P18t rok se pfitom bude v Cesku ko-
nat mistrovstvi Evropy, coZ vnima jako
vyvrcholeni své funkcionarské prace.
Znamend to, Ze uZ za narodni tym nena-
stoupi? ,,S mistrovstvim Evropy upfim-
né moc nepocitdim. Nicméné trenér mi
rekl, Ze je to az za dlouho a pobavime se
o tom v ervnu, az se bude ME bliZit.
Tak uvidime; je to trochu bizarni situa-
ce,” usmiva se.

Americky sen stoji majlant

Cesta Lukase Ercoliho k baseballu zapo-
¢ala v rodné Roudnici nad Labem. ,,Tta
chtél, abych byl sportovné vSestranny,
tak jsem jako maly délal atletiku, hokej,
chodil jsem do skauta, zkousel vselicos.
Pak jsem zkusil baseball a tam se mi
zalibilo. Méli jsme v Roudnici skvélou
partu,“ 1i¢i. Do té patiil i Martin Cer-
venka, asi nejvetsi ikona historie ¢eského
baseballu.

»S Martinem se zname asi od osmi
let a nasledoval jsem ho i do prazské
Kotlarky, kterou tehdy vedl jeho otec
jako trenér. Potfeboval jsem hrat na vys-
$1 arovni, tak mé zkusili a uZ jsem tam
ztstal, ¥ikd Ercoli. Zatimco Cerven-
ka v dalSich letech okusil profesiondlni
baseball v USA a prosel farmarskymi
kluby slavné MLB, Ercoli zustal Kotlaf-
ce vérny az do loriska, kdy klub sestou-
pil z extraligy. Také on kdysi snil o tom
zahrat si v Americe profesiondlné, ale
i z finan¢nich divoda nakonec dosta-
la pfed studiem v USA prfednost Ceskd
vysoka skola.

Kdyz ja jdu na hristeé,
snazim se zapnout jakysi
tunel, kdy nevnimam
okoli a soustredim se
jen na sebe a minisouboj
s palkarem.

»VZzdy mi §la matematika a necht¢l
jsem studovat vyloZené jen sport. A na-
razil jsem na obor management na Fa-
kulté télesné vychovy a sportu UK, kde
m¢ oslovilo spojeni marketingu a ekono-
mie se sportovnim prostredim,* vysvét-
luje hrajici funkcionaf. Jesté jako student
prosel marketingovou praxi ve fotbalové
Sparté a v Ceském olympijském vyboru,
béhem svého magisterského studia jej
pak oslovili z baseballového svazu, kde
pracuje dodnes.

Civilni zaméstnani maji ostatné vsich-
ni baseballovi reprezentanti, profesiona-
ly byste v Cesku hledali marng. ,,Base-
ball u nds je hodné vysokoskolsky sport,
a tak polovina kluka pracuje okolo byz-
nysu. Ale je to pestré. Napriklad Mar-
tin Cervenka se vénuje strategickému
prodeji na zahranicnich trzich, Arnost
Dubovy je ulitelem na stfedni Skole,
Martin Schneider je profesionalni hasic.
A trenér Pavel Chadim je brnénsky neu-
rochirurg,“ vypocitava Lukas.

Cekajici 55tisicova aréna

Vsichni uz se ted té$i na baseballovy
svatek, prestoze World Baseball Classic
se kon4 a? v bieznu 2023. Cesky tym
byl nalosovan do skupiny v Tokiu, dalsi

skupinu pofadd Tchaj-wan, zbylé dvé

se konaji na tzemi USA. ,,Hrét pro-

ti Americe, kterou bude reprezentovat
tficet nejlepsich baseballist svéta, by
byl ohromny zazitek. Ale mé osobné vic
lakalo Japonsko a z losu jsem nadseny,”
priznava Ercoli, ktery miluje asijskou
kulturu a nékolikrat byl v Jizni Kore-

ji a na Tchaj-wanu. V Tokiu se navic
bude hrat na ndrodnim stadionu Tokyo
Dome pro 55 tisic lidi, kde byva pokazdé
vyprodano. O takové divacké kulise mo-
hou Cesti baseballisté jen snit; na zapasy
Ceské ligy chodi fadové stovky fanous-
kt. Ani Ercoli nedokaZe odhadnout, co
s nim ndsobnd prevaha lidi v hledisti
udéla: ,,Ale kdyZ ja jdu na hfisté, snazim
se zapnout jakysi tunel, kdy nevnimam
okoli a soustfedim se jen na sebe a mini-
souboj s palkafem.“

Spokojeny byvi, kdyZ uspéje Ctyfi-
krat z péti, ovSem splnit takovou bilanci
i mezi svétovou smetankou bude hodné
t&7ké. Cesi se ale nehodlaji jen zt&astnit.
Ercoli fika: ,,Nikdo z nds tam nepoje-
de jen na vylet, nés cil je udélat dobrou
reklamu Ceskému baseballu. Vzdyt tuhle
akci bude sledovat cely svét! Nicméné
jsem realista a nasim cilem je vyhrat ale-
sponl jeden zapas, coz v minulosti stacilo
k tomu, aby si tym zajistil tiCast i v dal-
$im ro¢niku WBC.“

Mgr. Lukas Ercolijizod mla-
deznickych let patri do base-
ballové reprezentace CR. Ma
zlatou medaili z mistrovstvi
Evropy do 23 let z roku 2019,
jerovnéz mistrem éeské
extraligy 2015 a startoval i na
univerziadé a univerzitnim
mistrovstvi svéta. Vystudoval
management sportu a télo-
vychovy na FTVS UK, od roku
2019 pracuje pro Ceskou base-
ballovou asociaci, a to v sekto-
ru marketingu.
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Z kariernich zebriku
jsou prolézacky

Linda Stuchartova, élenka Rady pro komercializaci na

Univerzité Karlové, studovala na FSV UK, v Oxfordu i Zenevé.

Ma zkusenosti ze statni i soukromé sféry, z rodinnych
firem, technologickych startupti, mentoringovych
programu pro Zzeny i pirenosu védeckych poznatkii do
praxe.Jak to jde vSechno dohromady?

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Vladimir Sigut

»Mym profesnim Zivotem se tahne jedna Cervend
nit, a to je vzdélavani, podpora Zen a zdjem o nové
trendy a technologie,” usmiva se podnikatelka,
mentorka, diplomatka, lektorka, ¢lenka fady sprav-
nich a poradnich organu, ale téZ milujici manzelka
a mama: Linda Stucbartova.

,»KdyZ jsem studovala, tak jsem si takovou ka-
riéru neuméla a ani nemohla predstavit, vétSina
z téchto mozZnosti neexistovala. Dne$nim studen-
tim a studentkdm bych doporucdila: fidte se srdcem
a jdéte za tim, co vas tdhne, bavi. Cas na kompro-
misy prijde, az budete mit hypotéku, rodinu a bu-
dete se starat o starnouci rodice. Dnes je jiZ jedna
nalajnovand kariéra — pomyslny Zebfik — minulosti
a spise se mluvi o kariérnich prolézackach. Jednou
jste nahofte, pak ovSem chvili mifite dol a moz-
na i trochu nékam jinam. A myslim, Ze je mnohem
lepsi dovadét na prolézacce, nezli 1ézt po zebtiku,”
vypravi nadsené a motivacné.

Jak ale na cestu ,,proti proudu® najit silu? ,,Jit si
za svymi sny je tézké, specialné pro Zeny. Spole¢-
nost ma stale tendenci hlidat, jak je to ,spravné®.

Nebojte se ozvat!

»~Pokud se dostanete do neprijemné situace, ozvéte se,
popiste situaci a své pocity: ,Vas komentar mije nepirijem-
ny, vratme se k tématu.’ A dobi*e vim, Ze nékdy je to v dané
situacitézké — je naprosto normalni, Zze vas nevhodny
komentar zaskoci a paralyzuje, neni tireba si to vyéitat.
Zaroven nékdy vite, Ze by se primé ohrazeni mohlo oto¢it
proti vam, Ze je tam silnd mocenska pozice: profesor-stu-
dentka, doktor-pacient a podobné, proto muize byt tak-
tické situaci resit s odstupem. Dnes jiz nastésti existuje
mnoho mist, kde vam pomohou. Pokud se dostanete do
neprijemné situace, neziistavejte na to sami, vyhledejte
pomoc a mluvte o tom/ radi Stucbartova.

Proto jednoznaéné doporucuji najit si mentorky

a mentory, obklopovat se lidmi, ktefi to dokaza-

li, mit vzory,” radi Stucbartova, pro niz je kromé
profesni sité zakladem rodina: ,,Myslim, Ze Zivot
ma byt vyvazeny, nikoliv balancovat mezi rodinou

a kariérou — to lehce spadnete. Rodina je pro mé na
prvnim misté a myslim, Ze to vSe, co délam a Ze se
mi dafi, je pravé diky tomu, Ze mam béjecné zaze-
mi a o koho se opfit. S manzZelem jsme spolu 22 let
a mame hezky vztah i dvé bajecné déti.“

Oklikou zpatky k Izraeli

Jak se na takovou Zivotni cestu vydala? Po dokon-
¢eni mezindrodnich teritoridlnich studii na Fakulté
socialnich véd UK zamifila na rok na Oxford do
Centra pro hebrejstinu a zidovska studia. ,,Studo-
vala jsem problematiku vysidlenych osob po druhé
svétové valce. Byla to bajecnd zkusenost, zajima-
vé téma, ale zdroven to nejméné praktické, co jsem
mohla studovat,” s dsmévem vysvétluje, pro¢ po-
kratovala do Zenevy na mezindrodni studia.

Prvni pracovni zkuSenost méla ve statni spra-
v&, nasledovala velkd korporace: Skoda Auto. ,;Tam
jsme ale nedokdzali najit spole¢nou cestu, jak
skloubit praci a pé¢i o malého syna a nemocného
rodice, takZze jsem ze dne na den skoncila a vydala
se na dobrodruznou a zdbavnou cestu, jejimz vy-
sledkem je tak pestry Zivotopis,” rika.

»Ale vSe to do sebe zapadé; od studii na Oxfordu
neuplynulo ani patndct let a k tematice Izraele jsem
se vratila na poli diplomacie, vzdélavani, byznysu,
ale predevs§im v oblasti védy, vyzkumu a inovaci,
t{ka ¢lenka rady Cesko-izraelské smiSené obchodni
komory (CISOK).

,»Mam obrovskou radost, Ze se letos Nada¢nimu
fondu Neuron ve spolupréci pravé s CISOK, 1. 1é-

Linda Stuchartova vystudovala baka-
larsky program Mezinarodni teritorial-
ni studia na FSV UK, nasledovala studia

v Oxfordu a Zenevé. Plisobila na Minister-
stvu zahraniénich véci CR, ve Skoda Auto
imalych rodinnych firmach. Je élenkou
Rady pro komercializaci UK. V Cesko-
-izraelské smisené obchodni komore se
vénuje otazkam védy, vyzkumu a inovaci.
V pozici mentorky, lektorky i zakladatel-
ky plsobi v Fadé projekti a organizaci,
napriklad Women in Tech, kde pomaha
Zzenam uspét v technologickych startu-
pech. Novym projektem je Sebeobrana pro
vsechny.

karskou fakultou UK a IOCB Tech podarilo vyslat
Ctyfi studentky a jednoho studenta do Izraele, aby
nasdli inspiraci, jak se pfenaseji vysledky vyzkumu
do praxe,“ sdili své nadSeni Stucbartovi, podle kte-
ré v Cesku déldme i $pi¢kovou v&du a mame obrov-
sky potencial v oblasti komercializace. ,,Situace se
tu vyrazné zlepsuje, vznikd tu fada startupu, je vétsi
zajem o technologicky transfer. Komercializace jiz
neni brana jako sprosté slovo nebo jako néco, co
$pini Cistou védu. Ale stale mame rezervy, hlavné
v socidlné-humanitnich oborech, a je velmi daleZi-
té, aby predevsim mladi zaZili, jak se to dé€la jinde
a ze to jde. Jednoznacné plati: ,You can't be what you
can't see‘ aneb ,NemuZete byt tim, koho a co nevidi-
te’, zduraznuje Linda Stucbartovi, ktera povazu-
je Izrael za bajeény zdroj inspirace nejen v oblasti
védy a technologického transferu, ale napriklad
i v postaveni Zen a také péci o déti.

»Jako Zeny to v Cesku mame t&7i. Chybi vzo-
ry — vice Zen ve vedoucich pozicich. Pokud se Zena
chce po porodu brzy vracet do prace, chybi pod-
pora v pédi a navic je vniména jako ,krkavéi matka®.
A pak tu jsou verbalni stereotypy; stile se setka-
vam s tim, Ze se jinak vitaji ,vaZeni kolegové‘ a jinak
,mild Linda‘. V tom v§em ndm Izrael miZe byt in-
spiraci,” mini.

Tipy pro zlepseni kariéry

Co je v kariéfe podstatné? ,,Je duleZité obklopovat
se témi spravnymi, podporujicimi lidmi a pfede-
v§im se umét brdnit, a to i verbalné. Protoze lidi,
od kterych uslysite kritiku a nevyzadané rady, jak
madte it svjj Zivot, je hodn&,* vysvétluje Stucbarto-
va, pro¢ je jejim nejnovéj$im projektem Sebeobrana

Je dulezité obklopovat se témi
spravnymi, podporujicimi lidmi

a predevsim se umét branit,ato
iverbalné. Protoze lidi, od kterych
uslySite kritiku a nevyzadané rady,
jak mate zit svij zivot, je hodné.

pro vSechny, kterd vychazi z konceptu Empowerment
Self-Defense. O¢ jde? ,;Tato sebeobrana misto chvatd
vychazi vice z komunikace a asertivity. Posilujeme
intuici a snazime se zabranit nasili dfive, neZ se roz-
vine, ¥iké pritkopnice tohoto piistupu v CR. ,Ve
spole¢nosti roste agresivita a rizné formy nasili, ne-
jen fyzické. Statistiky jsou hrozné. Kazd4 tfeti Zena,
kazdé paté dité, kazdy Sesty chlapec, kazdy desaty
muz se v Zivoté setka s ndsilim vuci sobé. A je alar-
mujici, Ze ve vice neZ osmdesati procentech pfipa-
da se ndsilného chovani dopoustéji lidé, které dana
osoba zna,“ upozoriiuje mentorka.

V zahranidi je pry bézné, Ze se tyto techniky, jak
sdélit své potfeby, jak nastavit hranice ¢i jak roz-
poznat prvni znamky nevhodného chovani, udi jiz
na $kolach jako prevence Sikany. .V Cesku nas ni-
kdo moc neudi, jak prfedchazet konfliktim, ale ani
jak navazovat nové kontakty ¢i pecovat o soucasné
vztahy. Dlouho jsme podceniovali tfeba silu alumni
siti, ale i to se naStésti za¢ind ménit,” fika Linda
Stucbartova. A pro Gsp&sny networking a rozsifova-
ni kontaktd doporuduje: ,,VZdy méjte u sebe vizitku
a aktualizujte si profil na LinkedIn.“
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Na poprazdninové
védeckeé radé se dostalo
medaili zarnym osobnos-
tem UK: stiribrnou medaili
obdrzeli (zleva) kardiolog
profesor Jaromir Hra-
dec a profesorka bioche-
mie Kyra Michalova (oba
1.LF UK), zlatou plaketu
chemik Frantisek Svec (FaF
UK) a historickou medai-

li profesor psychologie Jiri
Mares. Uprostred stoji vé-
decka redaktorka Forum
Pavla Hubalkova, jez dostala
za svoji disertacina 3.LF UK
mezinarodni Cenu Dimitrise
N.Chorafase.

Védecké osobnostiocenény

27.9.Pedagogicka fakulta
UK za pomoci dceriiné spo-
le¢nosti Charles University
Innovations Prague (CUIP)
predstavila novy publikacni
systém FutureBooks, kte-
ry umoznuje jednoduchou
tvorbu a publikaci interak-
tivnich vyukovych médii.
Vystoupil i dékan PedF UK
Michal Nedélka.

Matfyz siuzival

sedmde

| i

i

i
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27.9. Matematicko-fyzikalni
fakulta UK oslavila sedm-
desat let od svého zalozeni.
JTradice vzdélavani a vyzku-
mu v oblasti matematiky, fy-
ziky a astronomie na Univer-
zité Karlové vsak trva témér
sedm set let,” pripomnéla
rektorka Milena Kralickova.
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Dékan MFF UK Mirko Rokyta
privital v Karolinu vzacné
hosty — véetné tiri minulych
rektort i byvalych dékand.

27.9.Na atletickém ova-

le Fakulty télesné vychovy
asportu UKv Praze se po-
druhé uskuteénil bézecky
zavod na podporuintegrace
handicapovanych a ukrajin-
skychidalsich zahrani¢nich
studentt. Akce s ndzvem
Hreje mé pohyb byla soucas-
ti Evropského tydne sportu.

Tématem
Nocivédcu
byly smysly

30.9. Pres rekordnich tri
tisice navstévnika vidélo,
slySelo, citilo, ochutnalo ¢i se
dotklo védy naletosni Noci
védc. Univerzita Karlova
prichystala na osmdesat ak-
tivit! Mimo jiné také finalovy
vecer klani FameLab, jez vy-
hrala Eliska Jandova (rozho-
vor s ni je na strané 22).
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19.10. Univerzita Karlova
se ve spolupraci s Minister-
stvem zahraniéi CR zapojila
do vzniku iniciativy Eas-
tern Partnership University
Cluster (EPUC), v némz jsou
jak univerzity z Evropské
unie, tak z oblasti Vychodni-
ho partnerstvi véetné téch
ukrajinskych.

Medaile pro
vyjimeéné
védce

"~ CenyNeuron

oviadlivédci UK

16.10. Dva ¢esti védci, kteri svou celo-
zivotni praci obohatili svétovy vyzkum,
jeden projekt védeckého transferu

a Sest mladych védeckych nadéji. Ta-
kova jsou letosni ocenéni Nadacniho
fondu Neuron na podporu védy. Sest

z deviti cen putuje na Karlovku, ta hlav-
ni za celozivotni prinos miri k profesoru
Janu Starému z 2. LF UK, vynikajicimu
hematologovi a uéiteli védcu.

Sbhlizeni s vychodnimipartnery

20.10. Védeckarada UK se
nesla ve znamenani slav-
nostniho ocenéni tri vy-
znamnych védc: zleva jsou
profesor détské chirurgie
Jiri Snajdauf (2. LF UK), do-
cent socialni geografie lvan
Bi¢ik (Pr*F UK) a profesor
patologie Ivo Steiner (LFHK
UK).

S

Plzenska fakult
fréivnovéem

16.11.a17.11. Odkaz dvou slavnych dn(
éeskoslovenskych dé&jin, 17. listopadt
1939 a 1989, si pripomnéli i studenti,
akademici a predstavitelé Univerzity
Karlovy.,Schazime se, abychom spo-
le¢né oslavili pamatku student( a jejich
state¢ny boj za svobodu,” Fekla rektor-
ka Milena Kralickova, kterou u Hlavko-
vy koleje i na Albertoveé doplnili ¢lenové
kolegia.V predvecer oslav 17. listopadu
vystoupila v debaté na UK slovenska
prezidentka Zuzana Caputova, jez vy-
zvala ke slusnosti, pravdé, lasce i boji

s dezinformacemi.

10.11. Lékarska fakulta UK

v Plzni slavnostné zahdjila
provoz v novém kampusu

u prilezitosti 77.vyroci zalo-
Zeni fakulty. K dispozici jsou
moderni prostory i zarizeni,
jez hostiim predstavil vedle
rektorky UK Mileny Krali¢ko-
vé — hrdé Plzenacky — dékan
LFP UK Jindrich Finek.
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Nastupte si, pfisednéte ke trojici fidi¢t Univerzity
Karlovy. Témi jsou panové Jan Stamberk, Rostislav
Broda a Jan Jirousek. Kazdy z nich na univerzité
pusobi pres deset let. Co maji jesté spole¢ného, je
predchozi zaméstnani: v§ichni tfi nejméné dvé de-
kédy slouzili u policie. Jejich plisobi§tém byl Utvar
na ochranu ustavnich ¢initeld Ochranné sluz-

by Policie CR — pravé tam dosahli déistojnickych
hodnosti, Broda s Jirouskem byli dokonce velicimi
dastojniky! Maji u policajtd vyhody? ,,My pokuty
neplatime, protoZe prestupky nedélame,” sméje se
JirousSek.

Vozovy park rektordatu UK dnes &ité t¥ikrat Sko-
du Superb, jednu octavii, Sest elektrokol a k tomu
dvé dodévky: od Fordu a Volkswagenu. Pro¢ autim
dominuji zrovna $kodovky? ,,Jsme Ceskd univerzi-
ta, proto auta vyrabéna v Cechach, kterd dokonale
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vyhovuji potfebdm univerzitniho managementu,
odpovidd Antonin Rezek, feditel Spravy budov
a zafizeni UK.

,»Na Univerzité Karlové jezdime samoziejmé na
pohodu. Vzdyt celd parta prorektord — at uz to bylo
za rektorského vedeni profesord Hampla a Zimy,
¢i ted profesorky Kralickové — byla vzdycky super.
Tihle lidé to maji v hlavé srovnané, nemaji potfebu
jakkoliv se povySovat, jsou nad véci,” vypravi trojice
sehranych Soféru. Kdo vozi koho? Jakd je nase pani
rektorka pasazérka? O Cem si Clenové kolegia se
svymi fidi¢i povidaji? A muzZe se jist za jizdy $tradl?
A pit kafe? To vSe se dozvite v nezkracené verzi to-
hoto ¢lanku v online magazinu Forum.
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»INa zacatku byla zakdzka na repliky dvou
taldra pro pedela a postupné pfibyly zakdzky
na talary profesorské, prorektorské...

a rektorské,” rika Alena Foglova, jez Sije
slavnostni odévy pro Univerzitu Karlovu.

| talar musi byt pohodiny 46
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