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uplynul jiz rok od chvile, kdy se udéla doneddvna
nepredstavitelnd véc — do Evropy se vratila valka.
Krutd a nelitostnd, véalka, jez kvtli ruské agresi bere
lidské Zivoty, nici osudy, mésta i Skoly. Pfizndvam,
Ze jako bytostna optimistka jsem necekala, Ze bu-
deme resit veci spjaté s invazi; doufala jsem, Ze k ni
nedojde. Rok 2022, v némz jsem s novym vedenim
nastoupila do cela Univerzity Karlovy, nebyl na
»rozjezd“ rozhodné tim nejleh¢im, ale té€si mne, Ze
pro nasi akademickou obec pfinesl i spoustu pozi-
tivnich véci. Diky vasi praci se toho hodné podarilo!
Nase védkyné, védci, pedagozky a pedagogové,
studentky ¢i studenti skvéle reprezentovali znac-
ku UK, kdyzZ ziskali mnoha ocenéni a pomadhali ke
zlepSeni svéta, v némz Zijeme. Univerzita Karlo-
va loni vybojovala Ctyfi prestizni granty Evropské
vyzkumné rady (ERC), bodovala s pétici velkych
vyzkumnych projektd Exceles ¢i rozvijela aktivi-
ty v ramci mezinarodni univerzitni aliance 4EU+,
do niz k ndm, Heidelbergu ¢i Sorbonné pfistoupila
i Université de Geneve. Méla jsem téZ upfimnou
radost z uspéchu Petra Pyska, profesora UK, jenZ
vyhrél narodni{ cenu Ceska hlava. O tom, Ze invaze
nejsou toliko putinovskou doménou, ale Ze pat-
i1 do botaniky a ekologie, se doCtete v interview
s timto svétovym védcem na strané 4.

Vazené ¢tenarky a ctenari, pratelé UK,

Nechci se vsak jen ohlizet zpét; spiSe se s nadé&ji
divejme do budoucna. Jsem hrd4, jak rychle a ko-
likerymi zpusoby pomadhaji studenti i akademici
UK nasim ukrajinskym pratelim, kolik stipendii
jsme jim uz udélili a kurza CeStiny pro né odudi-

li, jak se zapojujeme do prohloubeni dlouhodobé
spoluprace nejen s ukrajinskymi vysokymi $kolami
v ramci uskupeni Eastern Partnership University
Cluster (EaPUC). Véalka musi skoncit, dobro zvité-
zi. A bude jisté na chytrych, vytecné vzdélanych li-
dech, aby barbarstvim poniceny svét zase opravili...

Budeme pfi tom. Nebude to snadné. Cekaji nds
diskuze o financovani vysokého $kolstvi, musime se
vyporadat s inflaci, cenami energii, ale nikdy se ne-
vzddme usili 0 co mozna nejlepsi vyuku a vyzkum
na Univerzité Karlové, kterda musi byt spoleCensky
aktivni. Za celé vedeni UK slibuji, Ze pro to udé-
lame maximum. Pfeji vdim pevné zdravi, uspéchy
a veselou mysl.

Milena Kralickova
rektorka UK
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Aktualni ¢lanky i archiv
tisténych vydani najdete
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INVAZNI NEPOVODNI ROSTLINY

s vyznamnym dop

Zavilecene
rostliny
Uz najdeme
vsude

Ma Ceskou hlavu. To neni pravopisna
chyba. Biolog a ekolog Petr Pysek ziskal
na konci roku 2022 nejvyssi tuzemske
védeckeé oceneéni — ¢€ili Narodni cenu viady
CR za celozivotni dilo, Ceskou hlavu -
za prinos v oblasti studia invaznich
organismiu, rostlini zivoéichu.
»~Invazni ekologie je ohor zkoumajici,
jakym zpuisobem élovék po svété prenasi
rostliny a zivoc¢ichy a co ztoho pro
prirodu plyne,” vysvétluje profesor
Pysek, jeden z nejcitovanéjsich Cechiti.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Vladimir Sigut, Wikimedia Commons
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Petr PySek je spoluzakladatelem moderni invaz-

ni ekologie, tviircem svétové databdze invaznich
rostlin, autorem ¢&i spoluautorem stovek ¢lanka

v elitnich ¢asopisech, drzitelem Cetnych ocenéni

a rovnéz — v neposledni fadé — momentalné nejcito-
van¢j$im invaznim biologem na svété. Vystudované-
ho geobotanika zastihnete na ,,jeho* Prirodovédec-
ké fakulté UK — kde se na katedre ekologie v ramci
vyzkumného dvazku vénuje doktorandtim —, ale
Castéji — v podstaté denné — jej potkate v Prahoni-
cich: v Botanickém tstavu Akademie véd CR, kde
vede Oddéleni ekologie invazi. A pravé tam, do jed-
né ze zameckych komnat, pfenesené feCeno cestou
»umyslné invaze®, pfijala pozvani reportérka maga-
zinu Forum.

Pane profesore, jak jste eskou hlavu prozi-
val?

Myslite v ramci predavani, v Zivém televiznim pre-
nosu? JelikoZ jsem zaloZenim spiSe introvert, citil
jsem se zpocatku dosti nesvyj. Ale pak uz to bylo
fajn, vSichni byli velmi mili a ndpomocni.

Mél jsem to $tésti, Ze jsem béhem védeckého Zi-
vota ziskal nékolik vyznamnych ocenéni, jsou mezi
nimi Neuron (2018), cena Americké ekologické
spole¢nosti (2017) i Mezinarodni biogeografické
spole¢nosti (2021). Viech si velmi povaZuji, ale Ces-
k4 hlava je pfece jen ,,domaci“ — jak zndmo, malo-
kdo byva doma prorokem — a navic se jednd o pres-
tizni ocenéni udélované napfi¢ védeckymi obory,
takzZe ji fadim nejvySe. Snad vyzdvihne povédomi

Ceské hlavy z Karlovky

Jde o nejvyssi védecké vyznamenani zalo-
Zené roku 2002, jehoz cilem je popularizace
védy. Od roku 2006 je hlavni cena udélova-
na premiérem GR na zakladé usneseni vlady
jako ,,Narodni cena viady Geska hlava®“. Cenu
ziskala rada absolventii Univerzity Karlovy,
uvadime jejich jména, specializace a ,rodné“
fakulty UK:

2002: Karel Smetana — lékar, FVL UK
2003: Zdenék Herman — chemik, MFF UK
2006: Jaroslav Kurzweil — matematik, PrF UK
2007: Antonin Holy — chemik, PiF UK
2009: Josef Koutecky — onkolog, FVL UK
2010: Jan Svoboda — biolog, PiF UK

2011: Petr Widimsky — kardiolog, FVL UK
2012: Pavel Klener — hematolog, FVL UK
2013: Frantisek Smahel — historik, FF UK
2015: Martin Hilsky — anglista, FF UK
2016: Jiri Forejt — genetik, LFHK UK
2017: Petr Sommer — historik, FF UK
2019: Miroslav Barta — egyptolog, FF UK
2020: Vaclav Horejsi — imunolog, PPF UK
2022: Petr Pysek — botanik, PrrF UK

o invazni ekologii, nebot — co si budeme povidat —
v souvislosti s uspéchy Ceské védy se vétSinou mluvi
o chemii a fyzice.

Ocekavate tedy, Ze ocenéni odstartuje zajem
o invazni ekologii? Proé¢ by mél nastat?
Neftekl bych, Ze se v tomto ohledu néco zméni.
VSak my sami se uz pomérné dlouho snazime za-
jem o invaze probouzet. Domnivam se, Ze povédo-
mi mezi vefejnosti, at uzZ odbornou ¢i laickou, je
vcelku dobré. Jde spise o to, Ze podobné ocenéni
a publicita s nim spojend mohou pomoci upozornit,
Ze to, Cemu se fika ,,zelena biologie, ma svoje mis-
to mezi modernimi védeckymi obory a Ze pfedmé-
tem zajmu invaznich ekologti jsou duleZita témata.
Porad chodime do terénu, pfirodniny, s nimiz
pracujeme, musime dobfe zndt a pochopitelné ved-
le naprosto novych metodickych pfistupt vyuZziva-
me i ty, jez prirodovédci vyuZzivali odjakziva. Nelisi-
me se od svych pfedchidct tfeba ani tim, Ze porad
studujeme a lezime ve staré literatute, kdyz tfeba
hledame zminky o prvnim vyskytu. A potfebujeme
taxonomy, ktefi jsou schopni rostliny urcit a rozli-
$it; bez nich by to neslo. Pfitom jde o obor, ktery
to ma velice tézké, zvlasté v dnesni dobé vyzadujici
rychlé a intenzivni publikovani.

Moderni invazni ekologie, jiz jste spoluzakla-
datelem, ale neni jen o ,,bodlacich prrenese-
nych na nohavicich na opaénou stranu zemé-
koule”. Je to tak?

Je pravda, Ze existuje studie, jak se neptvodni dru-
hy dostavaji na turistickém obleceni do Antarktidy,
coz sice zni jako pouhd zajimavost, ale potvrzuje

to skutecnost, zZe zavleCené rostliny dnes najdeme

v podstaté vSude. Zjednodusené rfeceno: invazni
ekologie je obor zkoumajici, jakym zptasobem ¢lo-
vek po svété prenasi rostliny a zivocichy a co z toho
pro pfirodu a ¢lovéka plyne. Zajima nas, kdo, jakym
zpusobem, kdy, pro¢ a jak ¢asto sledované organis-
my do prirody zavlekl. Abychom invaze pochopili,
je nutné vratit se do minulosti — co se déje dnes, je
duasledkem procest, které zacaly mnoho desetileti
az stoleti pfed nami.

Potfebujeme poznat druhy a jejich populace,
vCetné jejich vlastnosti a reakci na ménici se pod-
minky prostfedi; jednak tam, kam invaduji, a i tam,
odkud pochdzeji. Proto je zapotiebi porozumét
i souvisejicim aspektim lidského chovani, proto-
7e 1 to je pro invaze urcujici. Jediné kdyz se tohle
vSechno sejde, mizeme zodpovédné vyslovit uréité
progndzy o hrozicim nebezpedi zpusobeném zavle-
¢enim rostlin — a navrhnout praktické opatfeni.

Kde se invaze vzaly?

Co se prvopocatku modernich invazi tyce, 1ze jej
vysledovat do ¢ast vrcholného rozvoje kolonidl-
nich mocnosti — na nové objevena ¢i dobyta tizemi
s sebou Clovek privazel sva zvirata, oblibené rost-
liny, zejména plodiny. Chtél se tam citit dobfte,
jako doma. Dnes uZ mluvime spiSe o invazni védé

nezZ o pouhé invazni biologii ¢i ekologii, protoZe
vychéazime z hodné Sirokého metodického apara-
tu, v némz vedle biologie stavime i na socialnich

a ekonomickych védach. Je kolikrat zajimavé hledat
spolecnou fec, zvlast kdyz kazdy z nas mluvi uplné
»jinou®.

Moznaiproto rad piSete, ostatné jste nejci-
tovanéjsim invaznim biologem na svété.

Ja sice piSu rad, ale i kdyby tomu tak nebylo, bral
bych to jako povinnost. Délat véci tfeba jen pro
potéSeni a nepublikovat, na to je véda pfili§ draha

a konec konct jsme placeni z vefejnych penéz. N4
dodnes nejcitovanéjsi ¢ldnek je z roku 2000, tehdy
jsme popsali koncepéni rdmec invazi, navrhli klasi-
fikaci invazniho procesu a terminologii. Diky tomu,
Ze nas pfistup byl védeckou obci akceptovan, zacala
se data sbirat standardnim zpuisobem.

A zhruba o deset let pozdéji jsme mohli zacit
vytvafet svétovou databédzi nepuvodnich rostlin
GloNAL (Global Naturalized Alien Flora) — tenhle
akronym jsem zadmérné navrhl tak, aby pfipominal
jméno néjakého Tolkienova trpaslika; ovS§em je to
jenom zdani, zadny takovy neexistoval (usmivd se).
Nami zaloZend databaze se stala, troufnu si fici,
urcitym milnikem ve vyzkumu rostlinnych invazi.
Jinak ovSem v naSich textech najdete vedle popist
obecnych principd také velké analyzy na globdlni
urovni, a pravé tyto ¢lanky jsou — logicky — cito-
vany mnohem vice nezli tfeba prace o rostlinach
vyskytujicich se u nds. A pokud jde o tu citovanost:
pfeje nam skute¢nost, Ze se nas obor v poslednich
dvaceti letech velmi dynamicky rozviji, o invaze se
drive ¢i pozdéji ,,otfe téméf kazdy ekolog, botanik
¢i zoolog.

Vasim tatinkem byl vyznamny éesky botanik
Antonin Pysek. Mél jste viibec néjakou $anci,
byt zjevné nepatrnou, délat jiny obor nez
botaniku?

Pravdou je, Ze kdyZ od mali¢ka vidite v rodiné za-
ujeti pfirodou, neuvazujete vlastné o ni¢em jiném.
Coz ted pozoruji na svém Ctyfletém vnouckovi
Matyéasovi, jak ho vSechno v pfirodé zajima. Vsich-
ni mame k pfirodé blizko: dcera je zooloZka, Zena
krajinarska architektka, ja botanik — byl by div, kdy-
bychom ,,to“ do ditéte nedostali. A moje zaujeti pro
biologii a botaniku? To jde jesté o generaci napred,
déda byl vrchni nadlesni u hrabéte Kolowrata.

Zjednodusené recéeno: invazni
ekologie je obor zkoumajici,
jakym zpisobem élovék po svété

y v

prenasirostliny a zivocichy
aco ztoho pro prirodu
a clovéka plyne.

Sesivany a fandici botanik

s~Odmalajsem velikym fanouskem fotbalové Slavie, to jsem taky
zdédil po tatovi, priznal se Petr Pysek ke své celozivotni vasni

v zavéru rozhovoru. A protoze jedno z nasich setkani probiha-

lo v dobé konani fotbalového mistrovstvi svéta v Kataru, nemohl
nedodat: ,Musim vidét kazdy zapas, vlastné si podle rozpisu zapa-
st planuju i praci! Moc bych prral vitézstvi Argentiné a Messimu.
Pro mé je to nejlepsi fotbalista vSech dob, a to jsem zaZil sklonek
Pelého kariéry i celou Maradonovu..” Na konci roku tak triumfoval

jak vyjimeény hrag, tak vyjimecny védec.

Tudiz jste byl odmala nenasilné formovan...
No, nendsilné... (s #smévem) Ja u botaniky skoncil
vlastné proto, ze mi bylo taty tak trochu lito. On se
hrozné snazil, chodil se mnou do pfirody, ucil mé
se v ni vyznat a vidét souvislosti, vlastné mé i nutil,
abych se ucil poznavat rostliny. A m¢ v té dobé¢, asi
jako vétSinu déti, zajimala zvifata — choval jsem ry-
bicky, mél jsem terarium a v ném Zelvy. Nékdy ve
¢trndcti letech jsem si fekl, Ze mu udélam radost:
par rostlin se tedy nau¢im a tfeba mi pak dé poko;j.
No, nedal, ale hlavné mé to zacalo bavit. A protoze
jsem svou podstatou sbératel, brzy jsem si zalo-

7il sviij prvni herbaf. Tenkrdt jsme vSichni uréovali

rostliny podle Dostélova kli¢e (dle prdce Fosef Dostdl:

KIi¢ k iplné kvétené CSR, Nakladatelstvi CAV —
1958) a ja si v knize postupné ,,odfajfkovaval®, co za
rostliny uz v herbafi mam. A tim to vlastné zacalo.

[N
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s b sectipa o, Semrine Sirraklan,

Az jste se s tatinkem stali kolegové i v praci,
ze?

Tata byl na poc¢atku sedmdesatych let v ramci Cis-
tek vyhozen z pedagogické fakulty v Plzni, kde ucil
botaniku. PfeSel do podniku Stavebni geologie, kde
pro hydrogeology hledal, kudy se $ifi kontaminace
pfi pfipadnych unicich ropy ¢i zemniho plynu. Tata
se v oboru ,,hledace stal prikopnikem, jako jeden
z prvnich ve svété podle vegetace — tedy zmény
zbarveni, vitality ¢i vyskytu urcitych druht — po-
znaval smér uniku. Po ukonceni studii na prazské
Pfirodovéde jsem s nim tuhle praci sedm let délal.
RA4d na ta 1éta spoluprace vzpominam.

A covliv nadcery? Musite byt uréité rad, ze

s jednou podnikate vypravy do Afriky.
Samoziejmé. Je prece fajn, kdyz vés s vlastnim dité-
tem spojuje dobry vztah i spolecné profesni zaujeti.
S Klarou a dal$imi kolegy z Botanického ustavu
AV CR a P¥irodovédecké fakulty UK jsme v Af-
rice pavodné fesili projekt zaméfeny na biodiver-
zitu: v Krugerové narodnim parku jsme sledovali,
jaky vliv maji sezonni feky na udrzovani druhové
bohatosti rostlin a Zivoc¢icht africké savany. Spo-
lupracovali jsme s ornitology, entomology, jedna
skupina zkoumala netopyry, Klara pomoci fotopasti
zaznamenadvala savce. Tohle sledovani stale probi-
h4, trva uz pét let. NepferuSeny zdznam zvirat, jeZ
se na tizemi o velikosti rozlohy asi &tvrtiny Ceska
vyskytuji, uz zacind byt diky trvajici dobé sledovani
docela unikatni.

Star$i dcera Badra je fyzioterapeutka, ani ona se
tedy rodinné biologické tradici nevyhnula, byt si §la
vlastni cestou. Ona se mi ,,postarala“ o jiz zminéné-
ho Matyska, s nimZ uz dnes mohu vést pomérné so-
fistikované rozpravy o dinosaurech, ba co vic — zali-

na se z néj klubat maly sldvista, coZ je dalsi rodinné
dédictvi, které mi dél4 radost. S jeho mlads$im bras-
kou Honzikem mé zdbava na poli biologie teprve
Ceka, jesté mu nejsou ani dva roky (usmivd se).

A kde a kdy se vam do cesty ,.pripletly“inva-
zivni organismy?

Jesté pti praci s tatou, kdyZ jsme se snazili zpestfit
si né¢im rutinni praci. Znate bolSevnik, Ze? Je dob-
fe vidét uz z dalky, Casto roste podél silnic. Zacali
jsme béhem nasich cest zaznamendavat jeho vyskyt,
aZ se ndm jej podafilo zmapovat v celé Ceské re-
publice.

Kdyz jsem v roce 1991 vyjel na Oxfordskou uni-
verzitu, sezndmil jsem se s lidmi, ktefi se invazemi
zabyvali. A o dva roky pozdéji jsme v Kostelci nad
Cernymi lesy — tehdy jsem tam pracoval v Ustavu
aplikované ekologie dne$ni Ceské zem&d&lské uni-
verzity — zorganizovali o invaznich rostlindch prvni
konferenci. Akce se pak stala zdkladem pravidel-
nych setkdvani. Ve dvouletém intervalu se na rtiz-
nych mistech svéta konaji dodnes, jedna se dokonce
o celosvétové nejznaméjsi konference rostlinnych
ekologti studujicich invaze. Mimochodem i tu po-
sledni pred covidem jsme poradali opét my v Praze,
a letos ma dalsi akce probéhnout v Chile. Zkratka,
jak vidno, pak uz §lo vS§echno urcitym samospadem.

Libi se vam bolsevnik jako rostlina? Cha-
pete, pro¢ si ho pro jeho neobvyklost nechal
dle historickych pramenti vysadit v parku
zamku Kynzvart jeden z Metternicha?

Jak se k ndm z Kavkazu bolSevnik dostal, se tplné
presné nevi a uz se to mozna ani nezjisti. Pfedstavu
ov§em mame, chybi ndm jen pér detail(i. Rostlina je
to bezesporu impozantni, jedna se o nejvétsi v Ev-
ropé rostouci bylinu. Ale feknéte mi: je néktera kyt-
ka o$kliva? Mit negativni emoce vici rostlindm je
nesmysl, ony zkratka délaji, co uméji. BolSevnik ma
dost aromatickd semena, kdyZ je citite poprvé, neni
to moc pfijemny odér... Dnes — zhruba po dvaceti
letech, co se kolem bolSevniku ,,ochomytam* — mi
to spiSe voni. Clov&k si zvykne na viechno.

0 bol$evniku nazpivala v roce 1971 kapela
Genesis pisen The Return of the Giant
Hogweed (Navrat bolSevniku obrovského).
Byl by to Peter Gabriel, svym zpliisobem ama-
térsky invazni biolog, s kym byste rad zasel
na,jedno“?

Z hudebniho svéta by jich bylo urcité hodné, Pe-
ter Gabriel patfi k mym celoZivotnim oblibenctim.
Dokonce jsem mu dékoval ve svoji diplomové praci,

Reknéte mi: je néktera kytka
oskliva? Mit negativni emoce
vudéi rostlinam je nesmysl,

ony zkratka délaji, co uméji.

hodné jsem v té dobé totiz poslouchal prvni alba
Genesis, a to az do jeho odchodu. Tahle pisen vel-
mi trefné popisuje celou historii oné invaze. Kdyz
jsme v roce 2003 vydavali o bol§evniku monogra-
fii, pouZili jsme uryvky textu dokonce jako motto
k jednotlivym kapitolam.

Ale vy uz jste se vlastné s jednou velkou
hudebniikonou potkal.

V devadesatych letech jsem prekladal biografie
oblibenych muzikantt ¢i kapel: Led Zeppelin, Syd
Barrett, Neil Young... A taky knihu zpévaka Iana
Gillana: Muyj Zivot s Deep Purple (2000). Protoze mi
nékteré pasdze v originale faktograficky nesedély,
kontaktoval jsem ho prfes dostupny e-mail a jeho
manazer nds propojil. Ian bryskné zareagoval a roz-
vinula se mezi nami korespondence, ktera fadu véci
vyjasnila. Kdyz pak Deep Purple hrali v Praze, po-
slal mi vstupenky a s manZelkou jsme méli moznost
si s nim pfed koncertem chvilku popovidat.

Prof. RNDr. Petr Pysek, CSc., je absolven-
tem Prirodovédecké fakulty UK, vystu-
doval geobotaniku na katedre botaniky.
Vede Oddéleni ekologie invazi Botanické-
ho Gstavu Akademie véd CR, které v roce
2004 zalozil, a stale plisobi na katedie
ekologie PPF UK. Je jednim ze zakladatel(i
moderniinvazni ekologie, spoluautorem
koncepéniho ramce invazi a klasifikace
invazniho procesu a zakladatelem svétové
databaze invaznich rostlin GloNAF (Global
Naturalized Alien Flora). Je autorem ¢i spo-
luautorem vice nez 450 élankd vimpak-
tovanych éasopisech, publikuje v prestiz-
nich ¢asopisech jako Nature, Science ¢i
PNAS. Jako jediny ¢esky védec figuruje na
seznamu Highly Cited Researchers spoleé¢-
nosti Clarivate nepretrzité od roku 2014,

v soucéasnosti je nejcitovanéjsim invaznim
biologem na svété. Obdrzel radu tuzem-
skych i mezinarodnich ocenéni;jeho prinos
ocenila Ecological Society of America, jez
mu udélila Robert H. Whittaker Distingui-
shed Ecologist Award (2017). Od Internatio-
nal Society of Biogeography prevzal Alfred
Russel Wallace Award (2021). V tuzemsku
ziskal cenu Neuron (2018) i Praemium Aca-
demiae (2010). V roce 2011 byl zvolen éle-
nem Uéené spoleénosti CR. Je rovnéz éest-
nym élenem Ceské botanické spoleénosti
adlouholetym séfredaktorem ¢asopisu
Preslia, ktery tato spoleénost vydava.

Co je pro vas dulezité prri novych vyzvach,
abyste je prijal? A jste rad, ¢im jste?

V mém véku uz je mi jedno, jestli budu mit o par
¢lankd vic nebo min, poustim se predev§im do no-
vych véci, které mé bavi. A po cely profesni Zivot je
pro mé nesmirné duleZité pracovat s lidmi, s nimiz
si rozumim. Mam $tésti: moji spolupracovnici — tedy
ti, s nimiz délam pravidelné a dlouhodobé — jsou
zpravidla moji kamaradi. Diky tomu jsem m¢l i na-
zorovych stietd, tfeba ohledné autorstvi, za celou
dobu fakt minimum. Dobré mezilidské vztahy jsou
pro mé zkratka urcujici. Tfeba ted, po tfileté vynu-
cené pauze, se nase invazni komunita konecné sesla
na konferenci v Estonsku a bylo patrné, jak osobni
setkavani lidi té8i. Sice jsme si mnozi diky ,,socialni
nenasycenosti domd odvezli i covid, ale stélo to za
to. Taky se mi u piilezitosti Ceské hlavy ozvala fada
kamaradu, aby mi popfali — bylo zndt, Ze mi ocenéni
preji a maji radost spolu se mnou. Coz vam udéla
stejnou radost jako ocenéni samotné.
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Doporucila bych nenapadnou
antologii stredovékych ver-
Sovanych novel ,,Nékdy dojde

k zvlastnim vécem...” Pét stredo-
hornonémeckych textu o stras-
tech dvorské lasky (editorem
Jiri Stary, vyslo v radé Medium
nakladatelstvi FF UK). Mam ji
zatim jen rozecétenou a vypada
to, Ze to s haprostou vétsinou
postav nedopadne Uplné dobre.
Kniha je to prekvapiva, pohorsu-
jici (s obsahlou obrazovou pri-
lohou plnou penist) a strhuijici.
Povedena.

medievistka, plisobi na FHS UK
aFF UK

Coctounase

osobnosti?

Tipy na nové knihy posledni dobou nacha-
zim hlavné na Twitteru. V roce 2022 mé
nejvic zaujaly dvé. Knihu Vesmirni¢ek aneb
usiname s védou od Petra Broze z Geofyzi-
kalniho Gstavu AV CR jsem koupila détem.
Do hravych pribéht o Sluneéni soustavé

a sopkach jsem se zacetla sama a dozvédé-
la se spoustu novych véci. Druhou knihou
je Zadna kapka neni ta posledni od autora,
ktery na Twitteru pise kratké texty pod
pseudonymem Mauser de Vader. Sam je
nerad oznacuje za basné, ale maji kromé
naboje, empatie a vyzralosti az hudebni
rytmus. Ten styl mé bavi a zlepsuje mi nala-
du, takze se ke knize porad vracim.

lékarka a molekularni geneticka 2. LF UK

TEXT

FOTO

Posledni roky mam na beletrii ¢as jen

o dovolenych. Pak se snazim seznamit

s novymi knihami predevsim ¢eskych auto-
ri. Tak jsem se dostala k postupnému prie-
¢tenitémér vsech dél Aleny Mornstajnové.
Na posledni dovolené jsem precetla dva

dily, které dosud vysly, Sikmého kostela od
Karin Lednické. Doplnila jsem si tak vzdélani
o ¢ast nasi historie, kterou jsem neznala.
Ukol jmenovat jen jednu knihu, kterou mam
nejradéji, je velmi obtizny, ale v nasi rodiné je
to kniha Vejce a ja od Betty MacDonaldové.

virolozka, ptisobi na PrF UK a UHKT

Mymi nejoblibenéjSimi sériemi jsou sagy
Harryho Pottera a Eragona. Obé spojuje
zanr fantasy a genialné vypracovany svét,
v némz se pribéhy odehravaji a do kterého
sivzdycky rad odsko¢im. Na obou pribé-
zich miluju vyvoj hlavniho hrdiny z ditéte
az do dospélého uvédomélého ¢lovéka,
pricemz se ¢tenar s obéma hrdiny maze
snadno ztotoznit. Jsem spis$ konzervativni
typ ¢tenare, obé série jsem precetl nejmé-
né ¢tyrikrat a k novym tituliim se dokopu
jen za &as. Ale pro svij zajem o hudbu mam
ted' na stole knizku od baskytaristy Victora
Wootena, takze to vypada, Ze své ¢tenarské
portfolio po ¢ase obohatim.

pisnickar a cerstvy absolvent PedF UK

Minuly rok jsem preégetl druhy dil Sikmé-
ho kostela od Karin Lednické. Mam rad
kazdodennost a jeji radosti i strasti, proto
mne druhy dil potésil podobné jako prvni.
V literature i védeé se ¢asto resi vypja-

té a extrémni situace, ale mam dojem, ze
kazdodennosti. Moji nejoblibenéjsi knihou
je pak Tolkien(v Pan prstend. Neni intelek-
dabla od C.S. Lewise), neukazuje lidskou
rozbitost a silu v tak surové podobé (to
bych sahl treba po Grahamu Greenovi), ale
oblibu neni nutné racionalizovat. Kdo z nas
se nékdy necitil hobitem?

pravnik PF UK, zabyva se udélovanim trestt
a kriminologii

Z knih, které vysly v minulém roce, mé zau-
jala knizka Rozhoduj se jako jezuita: Kratky
priavodce ignacianskym rozliovanim auto-
ri Pavla Bandoucha a Samuela Privary,
kteri zde predstavuji rozhodnutijako vysle-
dek poctivého rozlisovani, jez bere v potaz
celého ¢lovéka, tedy jeho intelekt,emoce

i vlli. Zasazeni velmi aktualniho problé-

mu rozhodovani do kirestanského ramce
amyslenek Ignace z Loyoly otevira pro ¢te-
nare zajimavé a mozna netusené moznos-
ti. Ale pozor, pre¢tenim to nekonéi; proces
rozhodovanije totiz, jak se do¢teme, prede-
v$im o praktické zkusenosti a cviku, takze
to hlavni ziistane na &tenari.

doktorandka FF UK, absolventka KTF UK

Stanovovani nejlepsi knihy byva nespra-
vedlivé viiéi ostatnim vynikajicim kniham.
Pouziji tedy kritérium naposledy prectené:
doprala jsem si mezi vsi dalsi ¢etbou Petra
Stancika a jeho Mlyn na mumie, zejména
pro ¢irou a explodujici radost z fabulace,
tvorivého pouzivani jazyka a vynalézani
prapodivnych pojmenovani ¢i napaditych
jmen postav, a to i jako pandan k mnohdy
prisnému registru odbornych textu... Belet-
rii uzivam jako oc¢istnou kuru plnou radosti
z textu, kterou bychom, myslim, méli mit
na myslii pri predavani poznatku (nejen)
ojazyce.

prodékanka pro vnéjsi vztahy FSV UK

Kniha, jejiz cetba byla pro mne v lonském
roce velkym zazitkem, je z oblasti politolo-
gie;manazev Lid versus demokracie a jejim
autorem je sou¢asny némecko-americky
politolog Yascha Mounk. Zabyva se krizi
liberalni demokracie v sou¢asném svété

a zkouma jeji pri¢iny i moznosti rekon-
strukce dlvéry v politiku. Zvlasté v dnesni
dobé je velmi aktualni.

anatomicky malir LFHK UK, alumnus FF UK
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Rany na Ukrajine

se budou hojit

desitky let

Vedle tisictii mrtvych a zranénych jsou to miliony lidi na utéku,
paralyzované hospodarstvi, znicena infrastruktura, nefungujici
zdravotnictvi, zavirené nebo rozhombardované skoly, poskozené
zivotni prostredi... Valka, kterou pred vice nez rokem na Ukrajiné
rozpoutalo Rusko, nedozirnym zplisobem zasahla zemi a bude
trvat generace, nez budou tyto Skody napraveny. Upozornuje na
to profesorka Veronika Bilkova z Pravnické fakulty UK, ktera se
zabyva valeénym pravem i pravy lidskymi. Na valkou zasazenou
Ukrajinu se dostala jako ¢lenka zvlastni mise Organizace pro
bezpeénost a spolupraci v Evropé (OBSE).

TEXT Helena Zdrahalova FOTO Hynek Glos, archiv Veroniky Bilkové

V poloviné lofiského roku jste se stala viibec
prvni profesorkou v oboru mezinarodniho
pravav Ceské republice. €im si vysvétiujete,
ze dlouho na tento titul zadna akademicka
nedosahla? Je snad mezinarodni pravo své-
tem muza?

Mezinarodni pravo vefejné je v dnesni dobé po-
mérné inkluzivni disciplina, nevidim tam jasnou
dominanci muzu ¢i zen. Hodné zdlezi na konkrétni
oblasti — tfeba pravu lidskych prav se ¢asto vénuji
Zeny, naopak v oblasti mezinarodniho investi¢niho
prava byva vice muzu, nikde ale neni zjevnd dispro-
porce. To plati, a¢ to mozna n€koho prekvapi, i pro
oblast mezinarodniho humanitarniho prava, tak-
zvané vale¢ného prava.

Spise je to tak, ze ¢im vySe ¢i ddle se v oboru
dostanete, tim méné Zen tam byva. Zatimco v za-
kladnim magisterském studiu je parita s lehkou
dominanci studentek, v doktorském studiu se po-
meér obraci a na urovni docentské ¢i profesorské je
dominance muzi uZ pomérné zjevna.

Jednim z davodt je to, Ze kritéria pro habilita¢ni
a profesorské fizeni tradi¢né pocitaji s nepferusova-

nou kariérou, kterou ov§em Zeny z divodd matet-
stvi mnohdy nemaji. Zeny tak akademickou drahou
postupuji pomaleji, a ne nutné se dostanou az na
jeji konec.

Uz v ramci diplomové, potazmo dizertaéni
prace jste se vénovala problematice mezi-
narodniho humanitarniho prava ve vnitro-
statnich ozbrojenych konfliktech. V iivodu
dizertace zroku 2006 upozoriujete, jak to
tehdy bylo v éeském prostredi nové a opomi-
jené téma. Jak moc se toto pravo proménuje
s novymi typy konfliktu?

Zaklady soucasného mezinarodniho humanitarniho
prava byly poloZeny ve druhé poloving 19. stoleti.
Tehdy zavedené zakladni principy, jako je princip
rozliSovani mezi civilisty a kombaranty, zasada pro-
porcionality, kterd urcuje miru dovolenych vedlej-
§ich ztrat, nebo zdkaz urditych typd zbrani, se od

té doby nijak radikdlné nezménily. Co se vSak zmé-
nilo, je podoba konflikt samotnych. K ptivodnim
mezistatnim stfetGm pfibyly vnitrostatni ozbrojené
konflikty. Véalky se navic rozsifily do novych prostie-

di: kromé klasické pozemni a ndmofni valky zndme
valku leteckou a nové se mluvi rovnéz o vélce v ky-
berprostoru. Zmeénily se technologie, objevily se
nové zbrané, tfeba zbrané jaderné ¢i automatické,
které umoznuji, Ze ¢lovék nachizejici se na jednom
konci svéta je schopen zabit nékoho na jeho opac-
ném konci. Na vSechny takové zmény a posuny
musi mezindrodni humanitarni pravo reagovat.

Jak moc jej proméni souéasna valka na Ukra-
jiné? Mohou jako jeji nasledek vzniknout
inové instituce jako Mezinarodni trestni
soud po stiretech v devadesatych letech?
Ciny spachané béhem valek v zemich byvalé
Jugoslavie ¢i héhem genocidy ve Rwandé
posuzovaly tribunaly ustavené ad hoc, OSN

v té dobé neméla staly soudni dvir.

Na hodnoceni je zatim brzy. Po obdobi devadesa-
tych let a prvnich dvaceti let nového stoleti, kdy
byly valky primarné asymetrické a velice Casto vni-
trostatni — vét§inou v nich stal stat vadi nestdtnimu
aktérovi (povstalecké nebo teroristické skupiné),

je valka na Ukrajiné navratem ke klasickému me-
zistatnimu stfetu, kdy dva staty bojuji proti sobé

v zasadé konvenénimi prostedky. Nastavené prin-
cipy plati, i kdyZ se objevuji nékteré nové aspekty,
jako jsou urcité typy zbrani nebo obrovsky vyznam
informaci a vyuziti socidlnich siti. Osobné véfim, Ze

by vélka na Ukrajiné mohla sehrét ve vyvoji tohoto
prava pozitivni roli tim, Ze by napomohla dofor-
movani pravidel, jeZ byla 1éta spornd a k nimz se
nehlasily ani stity EU. V kontextu valky na Ukraji-
né ovSem tyto staty davaji najevo, ze dand pravidla
povazuji za platna.

Ktera konkrétné?
Kuptikladu pravidla, kterd se tykaji ochrany nékte-
rych objektt, jako jsou jaderné elektrarny. Dnes je
Uprava nastavena relativné mirné. Napfiklad boj
v blizkosti jaderné elektrarny mezindrodni humani-
tarni pravo umoziuje, pokud ale nedojde k vaz-
nému riziku uvolnéni nebezpecénych sil a zdsahu
civilniho obyvatelstva. Neddvné boje v blizkosti
Zaporozské jaderné elektrarny tato pravidla nutné
neporusovaly, presto vyvolaly velkou kritiku, coz
nasvédcuje tomu, Ze by se standard ochrany po-
dobnych zafizeni mohl zvySovat. To samé se tyka
pouzivani nékterych typu zbrani, jako je kazetova
munice. Rusko ani Ukrajina nejsou smluvni stra-
nou Umluvy o zdkazu kazetové munice z roku 2008,
presto pouzivani této munice ze strany Ruské fede-
race budi samo o sobé velké vyhrady.

I zde se standard podle v§eho postupné zvySuje.
Je tu tedy urcita nadéje, ze valka na Ukrajiné v ko-
necném efektu povede k posileni tipravy mezina-
rodniho humanitarniho prava. Je téZko predstavi-

[N

Academia Forum 61

-t
(%)



telné, Ze by stejné staty, které dnes za urcité jednani
kritizuji Rusko, mohly stejné jednédni schvalovat

v pripadé, kdy se jej dopusti jiny stat. Kritikou Rus-
ka si tak staty svazuji ruce do budoucna, coz je ale
nepochybné pozitivni.

Prvnivéc, kterouvam
ukazou, kdyz prijedete do
hotelu, je kryt. Na mobil
vam nékolikrat zaden
prijde zprava, ze hrozi
letecky utok. Stale
houkaji sirény.

Déni na Ukrajiné sledujete dlouho. Kdy se
vase pozornost obratila k vychodni Evropé?
Na Filozofické fakulté UK jsem se zabyvala Bélo-
ruskem a jeho politickym systémem. VZzdy mé také
zajimala Ruskd federace a Ukrajina. Podrobnéji
jsem se pravnim prostfedim na Ukrajiné i v Ruské
federaci zacala zabyvat diky ptisobeni v Evropské
komisi pro demokracii prostfednictvim prava Rady
Evropy, v takzvané Benatské komisi.

S profesory Wolfgangem Benedekem a Mar-
cem Sassolim jste byli jako élenové expertni
mise OBSE autory viibec prvni mezinarodni
nezavislé analyzy o tom, co se loni v iinoru
av brreznu na Ukrajiné délo. BEéhem kvétna

a cervna jste s kolegynémiLaurou Guercio

a Vasilkou Sancin pripravily dalsi zpravu pro
OBSE. Jaka byla vase poznani?

Obé zpravy vznikly v ramci takzvané Moskevského
mechanismu OBSE. Prvni pokryva obdobi od po-
¢atku valky, tedy od 24. inora do 1. dubna. Druhd
pak obdobi od 1. dubna do 25. ervna. Zjisténi byla
vcelku neprekvapiva. Potvrdilo se, Ze na Ukrajiné
dochiézi k porusovani lidskych prav a mezindrodni-
ho humanitirniho prava a Ze jsou indicie o pachani

Prof. JUDr. PhDr. Veronika Bilkova, Ph.D., E.MA., je absolventkou
Pravnickeé fakulty UK a Filozofické fakulty UK (obory politologie-
-francouzstina) a také Univerzity v Cambridge. Zabyva se zejména
mezinarodnim humanitarnim a mezinarodnim trestnim pravem,
pouzitim sily v mezinarodnich vztazich, pravni ipravou boje proti
terorismu a lidskymi pravy. Od tinora je novou vedouci Katedry
mezinarodniho prava PF UK, souéasné pusobi v Centru mezina-
rodniho prava Ustavu mezinarodnich vztah(. Cesko reprezentuje
v takzvané Benatské komisi Rady Evropy, v minulosti pisobila na
Ministerstvu obrany CR, v neziskové organizaci Clovék v tisniiv
mezinarodni nevladce International Commission of Jurists, kde se
vénovala problematice lidskych prav a boji proti terorismu zejmé-
na v kontextu stiredni a vychodni Evropy. Je autorkou nékolika
knih a desitek élanki publikovanych v Cesku i zahraniéi.

krutosti: konkrétné Bucu, Irpini a Hostomel. Se-
tkali jsme se se svédky udalosti, s obétmi valky, ale
is lidmi ze stdtni spravy a z nevladnich organizaci.
V poslednich letech jsem jezdila do Kyjeva pravi-
delné v ramci misi Benatské komise, bylo proto pro
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vale¢nych zloc¢int a zlo¢ind proti lidskosti, a to pfe-
devsim ze strany Ruské federace. K nejvétsim po-
ruSenim dochdzi v oblastech, které se dostaly pod
primou okupaci Ruské federace.

Ve zpravach jsme se nezamérovali jen na to, kolik
lidi bylo zranéno a zabito ¢i kolik objektd zni¢eno.
Sledovali jsme i dlouhodob¢jsi §kody, které valka
péacha. Déti nemuzou chodit do $kol, nefunguji ne-
mocnice ani socidlni systém, je poskozovano Zivotni
prostiedi. Tyto skody jsou moznd méné viditelné,
ale z dlouhodobého hlediska ukrajinskou spolec-
nost zatiZi stejné zdsadné jako pfimé ztraty. Kdyz
déti dlouhou dobu nechodi do $koly, nékolik milio-
nu lidi utece do zahranici, dal$i miliony se presu-
nou v ramci zemé, nefunguje zdravotnictvi a je vaz-
né poskozené Zivotni prostfedi, vzniknou tim $kody,
jejichZ naprava muze trvat desitky let.

V ramci pripravy zpravy OBSE jste se dostala
na Ukrajinu. Kdy a kde jste byla?

Je dilezZité zdlraznit, Ze Moskevsky mechanismus
ma4 byt pruzny a pfinést ¢lenskym statim OBSE
informace o tom, co se v misté déje v co nejkrat-

$1 dobé, proto maji experti na vypracovani zpra-

vy vZdy pouhé tfi tydny. To neposkytuje mnoho
Casu k navstévé cilové zemé. Béhem pripravy prvni
zpravy nebyla ndvstéva z bezpecnostnich davodua
moznd vibec, béhem pfipravy zpravy druhé jsme

s italskou kolegyni a nasimi pravodci navstivili Ky-
jev a mista v okoli, kde se staly nékteré z hlavnich

meé zajimavé vidét, jak se tato mista s pfichodem
valky zménila. Pfed vypuknutim véalky byl Kyjev
klasickym evropskym méstem, kde se Zije dnem
i noci, kde jsou oteviené obchody, kde lidé chodi
po ulicich, bavi se, prosté Ziji normalnim Zzivotem.
V dobé¢ nasi navstévy to bylo mésto ve valeCném
stavu. Prvni véc, kterou vam ukazou, kdyZ pfijedete
do hotelu, je kryt. Na mobil vim nékolikrat za den
prijde zprava, Ze hrozi letecky utok. Stale houkaji
sirény. Pomérné hodné lidi chodi ve vojenském ob-
leCeni. Vyrazné ubylo cizincd, takze budite vétsi po-
zornost nez dfive. VSude jsou nachystané zatarasy,
aby je bylo mozné v pfipadé, Ze se bude néco dit,
ihned pouzit. Byli jsme v Kyjevé na konci ervna,
coZ bylo obdobi relativniho uvolnéni, dnes je situa-
ce nepochybné jesté mnohem vaznéjsi.

Mluvila jste o zloéinech protilidskosti
aovaleénych zloéinech. Je realné, Zze budou
pachatelé téchto éinli postaveni prred
néktery z vnitrostatnich soudui anebo pred
Mezinarodni trestni soud?

Trestnépravni fizeni uz probihaji. Na narodni urov-
ni se tak nejaktivnéji déje pochopitelné na Ukraji-
né, kde uz pred letnimi prazdninami padly prvni
rozsudky. Obdobné probihaji trestnépravni fizeni
u Mezinarodniho trestniho soudu. Tam ale jesté
obvinéni nepadla, zatim jde o stadium vySetfova-
ni. Casto dostédvdme otdzky, do jaké miry se fzeni
dotknou nejvyssich predstavitel Ruské federace.

ZaleZi to na vyvoji. Pokud by bylo Rusko poraze-
no anebo by padla politicka garnitura, je moZnost
stihdni vyrazné vétsi, nez kdyz tito lidé ztstanou
u moci.

Troufate si jakozto znalkyné prostredi odha-
dovat, jak se bude konflikt vyvijet dal?
Netroufdm. Nejsem vojenskd analyticka. Ve hre je
fada nezndmych, at uz jde o situaci na bojisti, nebo
politicky a ekonomicky vyvoj v Ruské federaci, na
Ukrajiné a v dalSich zemich. Pokud by byly nasaze-
né ty nejradikalnéjsi prostfedky, muze valka skondit
velice rychle... Fronta se ovS§em nyni nijak zasadné
nehybe. Zda se, Ze vallici strany uvizly v patu.

Ukrajina i Ruska federace signalizuji urcitou
ochotu k jednani a snaZzi se pfed nim nastavit co
nejvyhodnéjsi podminky. Jednani vS§ak musi vyustit
v kompromis, jinak je to jednostranny diktat. Ani
jedna strana pfitom momentalné neni ochotnd ani
schopnd po mésicich boja a ztrat ustupovat z pozic,
které zastavaji. Konec konfliktu je tak bohuZel stale
v nedohlednu.
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Rozvoj ¢teni je slozity proces. Jak détem pocatky usnadnit

a oveérit, ze védi, co ¢tou, zkoumaji védci a védkyné z Pedagogickeé
fakulty UK a Fakulty humanitnich studii UK. Pripravili é¢eskou
verzi pocitacové hry Karaton, jez rozviji techniku éteni a brzy by
meéla prijit na trh. Jiny tym vytvoril zase diagnostiku PorTex, jez
¢tenarskeé dovednosti ovéri.

TEXT Jitka Jiriskova FOTO Vladimir Sigut, archiv UK

Co s tim? Jak na to? Otazky, jak dosdh-
nout toho, aby knizky a pfibehy v nich
déti vtahly a samy chtély Cist, si kladou
odbornici v§ude na svéte. I v didaktice
nastal velky posun. Misto takzvaného
tradi¢niho pojeti (diirazu na techniku
Cteni) se zacali pedagogové soustfedit na
motivaci déti a jejich porozuméni ¢tené-
mu, COZ je prezentovano jiz ve studijnich
textech Pedagogické fakulty UK z roku
1993. Jejich spoluautorka, profesorka

Radka Wildova, pak toto pojeti pfimo
pojmenovala jakoZto gramotnostni ve své
habilitacni praci.

»Snazila jsem se odborné verejnosti
vysvétlit, Ze nejde pouze o prvopoca-
teCni Cteni a psani, ale o cely komplex
gramotnosti ditéte, ktery zacina hned po
narozeni a cilem neni zvladnuta tech-
nika ¢teni a psani, ale pfedevsim jejich
vyuzitelnost pfi komunikaci,” vysvét-
luje Radka Wildova, emeritni dékanka,

jez nyni zastdvad na ministerstvu Skolstvi
post vrchni feditelky sekce vysokého
Skolstvi, védy a vyzkumu. Zminéné ma-
teridly, uréené nejen studentiim, byly od
devadesatych let jiz nékolikrat aktualizo-
vany a v roce 2021 vysla jejich prvni ver-
ze v elektronické podobé — ebook Didak-
tika rozvoje poldteini tendrské gramotnosti
a pregramotnosti. Letos se planuje dalsi
revize a aktualizované rozsifeni, tento-
krat o oblast multikulturniho rozvoje

déti z jazykovych mensin, pro néz neni
CeStina matersStinou.

Uéeni hrou éili gamifikace

Zakladem gramotnosti je pohotové

a zautomatizované propojeni pismene

a hlasky. ,,Soubor jedine¢nych korespon-
denci fonémt a grafému si potfebuji
déti osvojit do takové miry pohotovosti,
rychlosti a pfesnosti, aby mu nemusely
v prubéhu ,dekdédovani‘ textu vénovat
zadnou pozornost,” fika védkyné, pro-
dékanka a pedagozka Gabriela Mdlko-
va z Fakulty humanitnich studii UK.

V rdmci mezinarodniho projektu Eras-
mus+ zkoumala ve spoluprici s kolegy

z praxe moznosti vyuziti takzvané gami-
fikace, kdy jsou pocitacové hry vyuzivany
k osvojeni nové znalosti ¢i dovednosti.

V ptipade¢ rozvoje Ctenarskych doved-
nosti se vlastné ,,obali“ relativné nezaziv-
né aktivity, jejichz icelem je procviovat
a automatizovat spojeni hlasky a pis-
mene, n¢jakym pribéhem — zabavnou
¢innosti, hrou, jejiZ cil na prvni pohled

s technikou ¢teni nijak nesouvisi. Dité
hraje hru... a v podstaté si moc neuvé-
domuje, Ze se u toho udi i Cist!

Tym vedeny docentkou Malkovou se
rozhodl adaptovat do Cestiny holand-
skou herni aplikaci Kararon. Aktivity ve
hfe se odehravaji na bajném opusténém
ostroveé, ktery si kazdy Zak stavi podle
svych pfani a predstav. Plnénim rozli¢-
nych ukoll zaméfenych na zakladni gra-
motnostni dovednosti ziskdva naptiklad
material pro stavbu ,,svého* domu na
ostrové anebo riizné méni a zvelebuje
prilehlé okoli. Provadi tak rtznd cvideni,
ktera ve své podstaté rozvijeji jeho Cte-
narské dovednosti. Z pohledu ditéte jde
ovSem o to postavit si svij krasny ostrov.

Covidové uzavére navzdory
Navzdory komplikacim zptasobenym
zavienim $kol béhem pandemie se vy-
zkumnikam podafilo prokdzat pfinos
herni aplikace ve dvou vybranych $ko-
lach. ,,Vyhodou je, Ze hru zacind kazdy
74k na své arovni. Konkrétné ve druhé
poloving prvniho ro¢niku jsou rozdily
ve Ctendfskych dovednostech mezi Zaky
velké, ovSem tahle hra dokézala s kaz-
dym z nich komunikovat,” vysvétluje
Gabriela Malkova. Jednim z mocnych
principt gamifikace je, Ze umoziuje Z4a-
kovi mit pocit kontroly nad tim, co déla.
Béhem klasické vyuky Cteni tradi¢nimi
postupy se déti dopracovavaji k poci-
tu ovladnuti velmi pomalu, kdeZto pfi
hrani gamifika¢ni hry jsou samy tvircem

obsahu. Vidi bezprostfedné svaj uspéch,
a ziskavaji tak pfirozené sebedtvéru.
»Hra tfidu obrovsky spojila. Dala
vyniknout zZaktim, ktefi byli do té doby
ve trid€ prehliZeni, ale s Karatonem na-
jednou ziskali prostor vyniknout: tfeba
kdyz dokazali spoluzdkiim dobfe pora-
dit. Hra totiZ neni naplanovana tak, aby
jejim obsahem prochazely vSechny déti
stejné a automaticky; kazdé dité jde svou
vlastni cestou. Neni to ten koncept, kdy
vSichni otevieme knizku a po vétach Cte-
me stejné véty. Jsou tam momenty, kdy
musite pochopit néjaky figl,” vysvétlu-
je pedagoZka. Zaci od sebe nemohou
»Opisovat®, ale mohou si napovidat, co
jim rychle funguje, aby ziskali kupfi-
kladu urdity druh materidlu ke stavbé
a podobné. Bohatost prace se odviji od
toho, co vSechno na virtudlnim ostrové
muzete anebo chcete délat. Kazdy ma
doslova sviij Karaton. Déti si v prubéhu
prochdzeni hrou vice a vice automatizo-
valy takzvané dekdédovani a zlepsily s tim
své Cteni,” hodnoti docentka Malkova
z FHS UK.

Nastroj ke ¢tenarské diagnostice
Se Ctenafskymi dovednostmi souvisi

i dal$i vyzkum, ktery probéhl na ,,peda-
ku“. Diky podpofe Grantové agentu-
ry CR i Technologické agentury CR se
védkynim z katedry psychologie podari-
lo vyvinout standardizovanou testovou
baterii Porlex, jez mapuje gramotnost-
ni dovednosti u Zdka prvniho stupné
zakladni Skoly. Podle jeji spoluautorky
Anny Kucharské ji uz nyni vyuZziva pfi-
bliZzné 150 pracovnikl z pedagogicko-
-psychologickych poraden, specialné
pedagogickych center i poradenskych
pracovist pfimo ve Skolach.

»Vytvorili jsme nastroje a metodiky
pro hodnoceni, zda zak rozumi jak hla-
sitému Ctendi, tak i tichému Cteni, a navic
hodnoceni poslechu s porozuménim,*

Ceskaverze
pocitacové hry
Karaton vede
Skolaky ke éteni,
porozumeéni

i spolupraci.

Hra totiz neni napla-
novanatak, aby jejim
obsahem prochazely
vSechny déti stejné

a automaticky; kazdeé
dité jde svou vilastni
cestou.

vyjmenovava Kucharska hlavni benefi-
ty. Baterie umozZiiuje zmapovat, jak na
tom Zdk s porozuménim ¢tenému i sly-
Senému obsahu je, dokaze rozkli¢ovat
pripadné deficity i jejich pfi¢iny a najit
vhodné prostfedky, jak potfebné kompe-
tence posilit. Diky tomu, Ze baterii maji
k dispozici i §koly, 1ze potize Zaka daleko
rychleji urdit a prakticky okamZité s nim
pracovat. Diagnostika v poradné, ktera
muze vést k zafazeni ditéte mezi Zaky se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami, tak
nastupuje az poté, co se vyzkousi vSech-
ny moznosti, které 1ze udé€lat ve tfidé€, po
vyucovani nebo spolu s rodici.
»Diagnostika nema slouzit k ondlep-
kovdni Zaka, ale tomu, aby se zjistilo, co
je s nim potfeba rozvijet,” upozornuje
Kucharska z Pedagogické fakulty UK.
I dyslektické dité se mize stat Ctenafem,
je-li obklopeno knihami, chodi se s nim
do knihovny, dostava knizky, ale hlavné
diky tomu, Ze rodic¢e pokracuji ve spolec-
ném ¢teni po cely prvni stupen. Zce-
la zasadni je pak optimisticky pfistup.
Cteni je naro&nd, komplexni disciplina
a jeho cil — porozuméni textu — je v zdsa-
dé az tim poslednim krokem na dlouhé
a zpocatku dosti technické cesté. Dité
muze demotivovat, kdyZ mu ¢teni nejde
tak snadno a rychle, jak by si pralo a jak
si mysli, Ze se od néj olekava. Proto je
nutné vybirat, variovat, stfidat ¢innosti.
A hlavné byt v pohodé!
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»Nejhorsi otazka pro mé je: ,Tak jaké to tam bylo?‘ Pracujete
v extrémnim prostredi, resite tolik véci, Zze hlava nedokaze
tak obecny dotaz zpracovat,” rika lékarnik a ucéastnik misi
Lékaru bez hranic Stanislav Havliéek, absolvent Farma-
ceutické fakulty UK v Hradci Kralové. O svych zazitcich

z misi napsal tri knihy. Ta druha, Hlas vétru, byla vyhlasena
Cestopisem roku 2021 a ziskala dokonce Cenu Hanzelky

a Zikmunda.

TEXT Jitka Jirickova FOTO Michal Novotny, archiv Stanislava Havli¢ka

Loni na jare jste se vratil ze své jiz paté mise,
tentokrat v Palestiné. Neni to paradoxné
tézsivyjizdét opakované, kdyz uz vite, covas
ceka?

Nevnimam to tak. Postupné jsem omezil uz tak
maly pocet véci, které si beru s sebou. Do obou Je-
menu (2019, 2020) i do Palestiny jsem byl pfipra-
ven vyrazit do tydne. Nepatfim ale k typu lidi, ktefi
jdou z mise do mise a maji to jako Zivotni styl. Po
néavratu se mé muj pool manager zpravidla ptd, kolik
chci mit volna a kdy budu dostupny. Odpovidam:
»Ani jedno neni dalezité. Ud€lam si Cas, kdyZ bude
opravdu potfeba 1ékarnik, klidné se ozvéte kdykoli.”

Myslela jsem tézké spis psychicky, kdyz vite,
ze budete muset Fesit véci, jaké jste si pred
prvni cestou v roce 2016 do Jizniho Sudanu
nedokazal predstavit...

sebou, tim do zodpovédnéjsi pracovni pozice od-
jizdite. Vzdycky jsem si myslel, Ze ¢innost ¢lovéka
»hade®“ mnou znam, ale neni to tak. Na druhou
stranu musim fict, Ze ddvam prednost praci v te-
rénu — sedét v kancelafi a poditat tabulky mtzu

i tady.

Obecné znama zasada pro praci namisich je
snazit se mistni co nejvice nauéit, aby si poz-
déji dovedli poradit sami. Co naopak naugéili
onivas?

Vsechno. Samozfejmé jiny pohled na svét, ale neni
to jen tohle. V Cesku jsme tfeba zvykli, Ze kdy#
neni v 1ékarné néco skladem, za dvé hodiny ¢i ma-
ximalné druhy den uz vétsinou ano. Na misi bud
mame véc skladem, nebo ji sezeneme za tyden az
tfi, anebo az za pul roku. Tak dlouho trv4 trasa od
objednavky pres vydej z centralniho skladu v Evro-
pé zpét do tabora.

Ale u fady diagndz je uplné jedno, jestli to bude-
me mit za tyden nebo za nékolik mésict, protozZe
to potiebujeme skute¢né ihned. Z toho davodu se
ucime byt hrozné moc flexibilni v tom, jak néco, co
mame, pouzit jinak.

Co treba?

Napriklad kolegové z chirurgie si u mé objednava-
li Zaludeéni sondu a j4 se ptal pro¢, kdyZ nemame
vyZzivu do ni, pro¢ na chirurgii, a ne na JIP. Ukazali
mi, jak ji pouzivaji pfi prastfelu nohy — udélali tou
trubickou spojku cévy, protoze nemaji Cas se vysivat
s zilni nahradou, a s provizornim fesenim pak pa-
cienta presunuli na specializované pracovisté.

Da se rici, Ze jsou si mise podobné alisise jen
naroénosti, nebezpeéim, mirou stresu?
Podobné jsou si v okamzZiku, kdy ma dany projekt
podobny ,,design®. Tfeba v JiZznim Stddnu byla ne-
mocnice s porodnici a chirurgii, kde pfevladaly tyto

a podobné. V Jemenu, kde jsem pracoval, délalo <
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Panorama uprchlického tabora v Bangladési. ,Nouzové pribytky, kam se podivas," popisuje Stanislav Havli¢ek.

traumacentrum i komplikované porody, takZe timto
si byly obé mise velmi podobné.

A co Bangladés, tedy ve své dobé nejvétsi
uprchlicky tabor na svété, kde nasla utocisté
pronasledovana komunita Rohingu?

To je Uplné jin4 liga, uplné jiny svét. Ale musim
fict, Ze kazda mise v terénu mé pfipravila na tu dal-
$1 — ve smyslu realiza¢nich dovednosti.

Kde berete na svych misich éas psat? Z vasi
prvni knizky Syn buvola (2019) jsem nabyla
dojmu, Ze jde o podrobné denikové zapisky.
Je to svym zpusobem denik. Asi to znate. Kdyz jste
kdekoli v ciziné, a nemusite byt zrovna na misi,
znami nebo pfibuzni se ptaji, jak se vam Zije. Na
misi je to jesté intenzivnéjsi, protoZe je to exotika,
néco se tam urcité déje a zdroven o vas maji strach.
Nejde odepisovat kazdému, na to Cas prosté neni.
Navic z riznych divodi, hlavné bezpeénostnich,
se spousta véci nedd publikovat na socidlni sité. Na
radu kolegy, chirurga Tomése Sebka (rovné idast-
nik misi Lékarii bez hranic, ktery o nich také pise kni-
hy — pozn. red.), jsem si udélal hromadny mailing
list, a jednu zprdvu jsem tak posilal vSem — babicce,
kamaraddam, kolegtim.

Bral jsem to jako takovou svoji informacni po-
vinnost. V pribéhu dopisovani mi pfislo par reakci,

Havli¢ckova

kniha Hlas vétru
byla vyhlasena
Cestopisem roku
2021

N B oA s

ze je to vlastné hezké a bylo by fajn to pretavit do
knizniho textu. Pravé Tomas Sebek mi pak dal kon-
takt na svoje nakladatelstvi, a ja to zkusil.

Ve své prvni knize, Syn buvola, se podrobné
vénujete i svoji dovolené uprostired mise, kdy
iste béhem tydne obesel jeden zKomorskych
ostrovi. Spal v hamace, pil deétovou vodu,
jedl, co kde nasel... Vy tém dobrodruzstvim
chodite hodné naproti!

To se tak seSlo. Domt jsem jet nechtél — cesta tam

a zpatky by mi vzala Sest dni, a tfidenni setkdni s ro-
dinou by bylo pro v§echny hodné bolestivé. Nebo
jsem mohl jsem jet jako vétSina koleglh na Zanzibar
nékam do resortu, potapét se, jist ryby, leharo...

To ale mdZu kdykoli. V Cesku chodim trem-
povat, rad prespavam venku, fikal jsem si, proc to
neudélat i tam. Samoziejmé je to trosku jiné. Ne-
znam tamni pfirodu, vSechny mozné jedovaté véci,
ale udélal jsem si pred tim trochu reSerse a fakticky
jsem se toho nebal. VEtsi strach jsem mél z pfijeti
lidi v zemi, kde turistika, natoz v takovéhle podobé,
neni béZzna. Ale dopadlo to vyborné. Byl jsem pro
né exot, takovy evropsky podivin.

Zato v druhé knize, predevsim v jejim zavéru,
znite hodné unavené, kdyz piSete: ,Za tyden
uz na to nebudu muset myslet, to uz bude
resit nékdo po mné..”
Tak to presné je a takovy je design mnoha kratkych
emergentnich misi Lékarii bez hranic (v Bangladési
byl t7i mésice — pozn. red.). Je to extrémné naroc-
na prace v extrémnim prostfedi, nesmirn¢ tézka
na pfizpusobeni se mistnimu Zivotu a fungovani.
Neustale vidite ty samé lidi, jsou v§ude; nejde se
jim vyhnout. Spi se v malém domku na zemi, jsou
tam komari a choroby, které prenaseji. I kdyz je
na to Clovék zvykly a pfipraveny, odéerpavd mu to
energii...

Nevnimate to, ale je to tak. Dalsi véc je obrov-
sky stresujici prostfedi uprchlického tabora. To je
koncentrovand beznadéj, kde neustale zachranuje-

Je to extrémné narocéna prace

v extrémnim prostredi, nesmirné
tézka na prizpusobeni se
mistnimu zivotu a fungovani.

te drobnosti. Jednu véc vyfesite a prilitnou tfi dalsi.
Zarovenl je i samotnd prace nesmirné komplikova-
na, protoze vzdycky potfebujeme v§eho mnohem
vic, neZ mame k dispozici. Pofdd jen néco hasite.
A tohle vSechno se stupriuje. Za tfi mésice jsou du-
Sevni rezervy pry¢. Pfijel jsem domu a nebyl jsem
schopen nic délat ani myslet, natoZ néco vypra-
vét. Nejhorsi pro mé byla pak otdzka: ,,Tak jaky

to bylo?“

Jakto?

ProtoZe na to nemam odpovéd. Hlava nedokaze
takhle obecny dotaz zpracovat — viibec nevim, co
mam fict. Zeptej se spis: ,,Jak jste jedli, jak spa-
li?“ Nebyt toho, Ze jsem si v§echno psal, nedoka-
zal bych nic fict. Dneska bych z té mise m¢él jenom
mlhu a utrzky vzpominek.

Stava se vam pak, ze doma mentorujete ve
stylu: ,,Vazte si toho, jak se tady mate*“?

To nedélam. Zdejsi stiznosti beru spis se shoviva-
vym nadhledem, neZ Ze by mé to rozcilovalo.

I srovnani svétd, Ze ,,ja madm doma televizi a oni
maximalné rddio® — jsem uplné zrusil. Kdyz maji
$tésti, jdou se podivat na trzi$té na fotbal, kde je
spole¢ni televize s generdtorem, zaplati a sednou
si tam jako v kiné. Komentatora kvuli generdtoru

neslysi, déj jim popisuje nékdo mistni v jejich dia-
lektu. Uroveti naeho a jejich materidlniho dostatku
je naprosto neporovnatelna, ale predev§im — je upl-
né nepodstatna. Z celého toho svéta ,,venku“ jsem
si domu pfinesl jedno poznani. MiiZeme mit jinou
barvu pleti i vyzndni, ale vSichni chceme to samé.
Mit kde bydlet a s kym. Aby byly nase déti zdravé
a my jsme byli zdravi. Aby déti chodily do $koly,
néco se naudily a mély se lip nez my. Tohle je v§ude
na svété stejné. Jen v té podobé ,,na dreni“ je to tam
vic vidét. Ale fakticky nechtéji nic jiného neZ my.

PharmDr. Stanislav Havliéek,
je absolventem Farmaceutické
fakulty UK v Hradci Kralové.

V roce 2016 vyjel do Jizniho
Sudanu na svou prvni pulroéni
misi s mezinarodni organizaci
Lékari bez hranic (Médecins
Sans Frontiéres — MSF). Na
své druhé misi v Bangladési
vedl lékarnu pro uprchlicky
tabor v projektu pomahajicimu
Rohingim. V roce 2019
nasledoval Jemen a lékarna
vtraumacentru v pristavu
Mocha. V roce 2020 se do
Jemenu vratil, éasteéné znovu
do Mocha a navic do covidové
nemochnice v Adenu. Zatim
posledni misi pro okupovana
uzemi Palestiny absolvoval
najare 2021. Loni v prosinci
2022 byl s MSF na Ukrajiné. Ze
svych zazitki a plisobenina
zahraniénich misich napsal tri
knihy: Syn buvola — V Agoku

s Lékari bez hranic (2019), Hlas
vétru (2021) a Kdva z Mocha
(2022).
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Jevponhode
Mit I blbeé
nodainy

»V kazdé tridé mam dvacet déti, které mohu
ovlivnit, inspirovat, naucit je kriticky myslet ¢i
ovérovat informace. Uéim ve vice tridach, takze se
to docela skaluje a ve vysledku mam vlivnamnoho
zivotu. Vtom je krasa uéitelské profese,“ tvrdi
Daniel Prazak, ucitel, popularizator oboru, tiskovy
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mluvéi atéz doktorand Pedagogické fakulty UK.

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Vladimir Sigut, archiv Daniela Prazaka

Téch roli je plno. Kdo je tedy Daniel Prazak?
»KdyZ mam o sobé nékde mluvit nebo se predsta-
vit, tak z toho mam vzdy osypky — co fici, aby to
neznélo uplné hloupé a zdroven to vystihovalo, co
délam. Posledni dobou mé stéle Castéji a pii rlz-
nych prileZitostech oznacuji jako ,popularizatora
ucitelstvi‘, coZ se mi vlastné moc libi,“ vysvétluje

s ismévem.

Jak se viibec z ucitele déjepisu a prirodopisu stal
influencer s vice nez 21 tisici sledujicich na Twitte-
ru? ,,Nékdy pred péti lety jsem si uvédomil, Ze kdyz
se na Twitteru mluvi o uditelstvi, vét§inou je to
néjak negativné, Ze uplné chybi ta pozitivni linka.
Tak jsem si fekl, Ze tuto ,volnou ekologickou niku*
(tedy souhrn podminek, které umoznuji Zivotaschop-
nou existenci populace urcitého druhu, Daniel prece uci
pFirodopis — pozn. red.) zkusim vyuzit,” fika Prazak,
jenz je dnes uz davan za priklad i na marketingo-
vych $kolenich o strategii znacek.

Podcasty proti negativismu
S obdobnou motivaci vznikla i myS§lenka na pod-
castovou sérii Hovory z kabinetu. ,,Kdyz uz se v mé-

diich mluvilo pozitivné o skolach, vétSinou byly
zminovany prazské anebo soukromé a jinak, Ze je to
;mordor‘. To ale opét neni viibec pravda! Tak jsem
si fekl, Ze zkusim do vefejného prostoru prinaset
i ty dals$i pozitivni pfibéhy prostfednictvim podcas-
ta,” fikd Daniel. VZdy jej potési, kdyz jeho hosty
poté ,,objevi“ velka média a zvou si je do relaci.

Rad opakuje, ze medidlni prostor je nekoneény
a kazdy muze sdélovat sva témata. A Casto ulitelky
a uditele na medialni vystoupeni i pfipravuje. ,,Neni
to raketova véda; jen se ¢lovék musi pfipravit. Je
dobré si pfedem rozmyslet hlavni sdéleni a poci-
tat i s tim, Ze je nutné zjednoduseni — novinarska
zkratka. Moc se mi libi, co napsal védecky novinar
Petr Koubsky: ,Pokud ¢tete popularizaéni ¢lanek ze
svého oboru, uvédomte si, ze vy nejste cilovka. A to
se snazim vzdy zdurazriovat, Ze ¢ldnek v médiich
neni pfimo vystup pro kolegy ucitele,“ li¢i.

Otevireno pro lepsi uéeni

»VErim, Ze kdyz Cloveék usiluje o néco dobrého

a vlozi do toho maximum, co muze, tak se to taky
podafi,“ uvedl jednou pro blog Tajny ucitel. O co
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Pro bezpeéné prostredi

sUéme budouci ucitele, jak vytvaret ve Skolach bezpec-
né prostredi, je hlavnim mottem nejnovéjsi kampané
iniciativy Otevrreno i hlavnim tématem letosni Noci vzdé-
lavani, ktera se bude konat 12. dubna. ,Po celém Cesku
chystame mnoho aktivit pro budoucii stavajici ucitele

a ucitelky i Sirokou verejnost,” rika Daniel Prazak.

www.bezpeciotevreno.org
www.nocvzdelavani.cz
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usiluje nyni? ,,Ted chci primarné dokondit dokto-
rat,” sméje se Daniel, ,,ale kdyZ to vezmu z vétsi
perspektivy, chci pomoci tvofit lepsi svét. Vim, zni
to hrozné, ale v kazdé tfidé mam dvacet déti, které
mohu ovlivnit, inspirovat, naucit je kriticky myslet
¢i ovérovat informace. U¢im ve vice tfidach, takze
se to Skaluje a ve vysledku mam vliv na mnoho Zi-
votl. V tom je ta krasa uditelské profese.*

O zmény zevnitf usiluji i v uskupeni Orevieno.
Asi pfed sedmi lety se v Brné spojila parta studentd
a studentek ,,pedaku‘ a rozhodli se, Ze se na ucitel-
ské povolani chtéji pfipravovat jinak. Oslovili i dalsi
fakulty, vznikla nejdfive studentska organizace,
ktera se rozrostla do celorepublikového hnuti, jezZ
sdruZuje studenty, ucitele, akademiky. O co jim jde?
»Spolecné usiluji 0 zmény a komunitni podporu,*
fikd Daniel Prazak, tiskovy mluvdi této iniciativy.

A zduaraznuje, Ze jen od dob jeho studia doslo k vy-
raznym zméndm Kk lepSimu: ,,Dne$ni studenti maji
mnohem vice praxe nebo takové predméty, jako je
Prdce se syndromem vyhoteni.*

Z Penny k Disertaci
Daniel je doktorandem Pedagogické fakulty
UK. Jak to vypada s dizertaci? ,,Dobry, uz se tolik

neboji, ale teda pordd obclas ¢ari na roh postele,
odpovida rozesmaté. Coze?! Zacatkem covidové
pandemie totiZ adoptoval kocku, kterd se ptvod-
né jmenovala Penny, ale jelikoZ Dan nechtél kocku
pojmenovanou po supermarketu, pfejmenoval ji na
Disertaci. ,,Poskytuje to baje¢ny ndimét na konver-
zace. A jelikoZ jsem ji adoptoval béhem prvni covi-
dové viny, absolvovala se mnou vétsinu online vy-
uky, $koleni i workshoptl — vét§inou za krkem, kdy
mi okusovala ucho, takze se stala pomérné slav-
nou,” fika o své Disertaci, kterd se stala mimo jiné
hlavni hrdinkou instagramového uctu @edukocka,
kde Daniel sdili uditelské tipy.

Jak skoly (ne)spolupracuji
V té pravé, akademické a ,,papirové“ dizertaci
zkouma, jak $koly spolupracuji, jak se navzdjem
inspiruji ¢i jak si vyménuji napady na inovace, co
z toho nejlépe funguje a kde jsou bariéry. ,,Ackoliv
spoluprace existuji, v Cesku je nikdo v&decky p#lis
nezkoumal. Mnohem vice vime o situaci v zahra-
nici, coz byla i ¢innost mych prvnich dvou let dok-
toratu. Musel jsem nadist velké mnozZstvi zahranic-
nich ¢ldnkd, coz mi dalo dobry informacni zdklad
a prehled, z néhoZz mohu Cerpat a podle potfeby
toho vyuZzivat,“ ocenuje mlady pedagog.

Neékteré poznatky se jiZz pfimo snazi apliko-
vat v praxi anebo predavat informace iniciativim
a lidem, ktefi je mohou vyuzit: ,,Naptiklad béhem
covidu se potvrdilo, Ze 1épe na tom byly $koly, které
byly propojené a sdilely kapacity ¢i vyukové materi-
aly. V nékterych specifickych pfipadech — napfiklad
kdy?z je Skola velmi mald —, ale sdileni paradoxné
prindsi vice prace, coZ si ani sama $kola nemu-
si uvédomovat. Je dulezité mit situace podloZzené
daty.“

Nebojte se mluvit o chybach

Verejné vystupovani Daniela Prazdka je ojedinélé

i v dal$im ohledu — velmi ¢asto mluvi o chybach.
Klidné fekne, Ze se mu néco nepovedlo nebo byl

ve stresu a ze je potfeba myslet na dusevni zdravi.
Co jej k tomu primélo? ,,Kdyz se mé poprvé uplné
vazné zeptali, jestli mam také nékdy blbé hodiny.
Pamatuji si, jak jsem vyhrkl: ,Jasné, kazdy je mame!*
A v ten moment mi doSlo, Ze se o tom viibec ne-
mluvi. Ze nejen za&inajici uéitelé a ucitelky mohou
mit pocit, Ze ostatni jsou skvéli, bezchybni a Ze jen
jim se nedafi a Ze se na to teda nejspis$ nehodi...,“
osvétluje téma, které se snazi se svymi kolegy dosta-
vat do vefejného prostoru.

Co radi? ,,Je dulezité ukazovat realitu. Pokud pfi
vyuce zavadim néco nového, je velmi pravdépodob-
né, Ze se to poprvé nepovede, moznd ani podruhé
¢i potfeti. Ale to neni divod jit od toho; spise je
tfeba hledat, proc se véc nedafi,” nastinuje Prazdk,
ze nékdy staci tfeba jen vénovat tématu vice Casu,
aby se to naucil jak uditel, tak Zaci, naceZ novinka
muze klapat.

Ve skolstvi po covidu

Na jafe 2020 dostal cely svét ranu, prisla koronavi-
rova pandemie, ktera se promitla i do $kolstvi. ,,Di-
stan¢ni vzdélavani udé€lalo obrovskou paseku. Uéim
na druhém stupni zdkladni Skoly a jsou tfidy, na
kterych je to dosud vidét — ve vztazich, v chovani,

v psychickych problémech... Je mnoho déti, kteti
za&4tek druhého stupné nebo i prvni tfidu ZS — vy-
vojové dulezité momenty — mély online. Je potfeba
s tim pracovat, s détmi i s uliteli,” zduraziuje.

Na druhou stranu pfi lockdownech vzniklo mno-
ho bédjeénych podpurnych aktivit, uditelé se je
naucili i sdilet. ,,U¢enim budoucnosti neni online
vyuka, nebo alesponi doufam. Covid ndm ale uka-
zal, jak je dulezité reflektovat, co uéime, v kontextu
aktualni situace a vice vybirat, co je skutec¢né pod-
statné. Myslim, Ze také doslo k vét§imu pochopeni
mezi rodi¢i a uditeli. Ale hlavné jsme se jako uditelé
naucili sdilet pfipravy, pfistupy, materidly. Diky
online vyuce bylo jednoduché pfipojit se na nas-
lech do hodiny tfeba v Ostravé, a to nam zustalo,*
kvituje.

Vzdélavani ale $kolni dochazkou nekondi.
,»Dnesni svét si zdd4a celozivotni uceni se. Zarovenl
mame diky internetu a socialnim sitim neuvéfitel-
nou moznost ucit se od téch nejlepsich z celého
svéta. Vyuzivejme to,” fikd Daniel Prazdk. Sdm se
naudil fotit jako profik, kdyZ sledoval nejraznéjsi
tutorialy na YouTube. Pridal ovSem Zitou zku-
Senost: ,,Zacal jsem se ptat profesionald, aby mi
davali co nejkriti¢téjsi zpétnou vazbu: co jak mam
zlepsit, co by udélali jinak... A na jedné akci jsem
potkal znamého fotografa, ktery mél poprvé lekto-
rovat. Mél obrovskou trému. Tak jsem mu poradil
par trik{, jak mluvit pfed lidmi, a na zakladé toho
jsme se skamaradili. Chodil jsem s nim fotit a ,kou-
kal mu pod ruce‘, coZ byla ta nejlepsi skola.”
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Mgr. Daniel Prazak, bdp. (s Disertaci) je ucitelem déjepisu a pri-
rodopisu na zakladni skole na Strossmayerové namésti v Praze
ataké doktorandem na Pedagogické fakulté UK. Plisobi jako tisko-
vy mluvéiiniciativy Otevireno. Natac¢i podcasty Hovory z kabinetu,
kde seznamuje verejnost (nejen) s inspirativnimi uéitelkami a uci-
teli. Je kromé toho také popularizatorem uéitelstvi a influence-
rem — na Twitteru jiZ ma pires dvacet tisic sledujicich.

To ,,nej“ Daniela Prazaka

s vm

Nejlepsi ucitelsky zazitek?
Kdyz se déti prijdou svérit a ¢lovék vidi, Ze mu véri a ze jim
muze pomoci proplout strastmi dospivani.

vuys

Nejsilnéjsi moment kariéry?
Kdyz jsem si z chlapce, ktery po mné v Kongu hazel kameny,
udélal svého pedagogického asistenta.

Nejlepsi zpétna vazha?

sTen prirodopis s vami je super a ty hodiny mé bavi, ale to
tridnictvi je vidét, Ze délate poprvé:

Nejvétsi uéitelsky pruasvih?

Kdyz se ¢lovék neovladne, a¢ by mél, a jesté pri tom zvladne
byt nespravedlivy.

Nejvétsi objev a vychytavka?
Dostatek spanku a psani si reflektivniho deniku.
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Spintronika

je cestou vprea

FOTO

Co vas zaujalo na spintronice?

I ja si byl védom toho, Ze o fyzice jakoZto védni
discipliné mnoho nevim. SnaZil jsem se tomu ale
jit naproti a vyuZzil moZnosti fakultnich grantd, kte-
ré Matematicko-fyzikalni fakulta UK nabizi. Je to
skvéla Sance i pro studenty prvnich ro¢nika podilet
se na vyzkumu, ziskat za to tfeba malou penézni
odmeénu, ale pfedev§im nahlédnout do velkého své-
ta moderni fyziky.

Jak to funguje? Ptate se pedagogi, zda by
pro vas neméli v jejich tymu misto?

Jednak jsou grantové projekty vypisované jakozto
»inzeraty®, ale obecné plati, a je to velka prednost
nasi fakulty, Ze kdyZ student prijde v podstaté za ja-
kymkoli vyucujicim, velice Casto jej nékam ochotné
nasméruje anebo ho sdm vede. Od prvniho ro¢niku
jsem se tak zapojoval do raznych projektl a postu-
pem Casu, kdy jsem si proSel riznymi skupinami,

z toho vykrystalizovala v druhém ro¢niku pravé
spintronika. Vénoval jsem se ji v bakalarské a pak

i ve svoji diplomové praci, a nakonec uz od spintro-
niky nebylo cesty zpét (sméje se).

Kdy vam doslo, jaky ma tato oblast potencial?
Uz pfed psanim bakalarky. M¢l jsem velké stésti,
Ze jsem na studentském projektu mohl pracovat
primo s vedoucim katedry chemické fyziky a opti-
ky, panem profesorem Petrem Némcem, jenz mé
nasmeéroval ke konkrétnimu tématu, které jsem si
vybral u pani doktorky Evy Schmoranzerové, a dal
ho rozvijel i ve své diplomové praci.

Téma, které vam navrhl profesor Némec,
jenz patri ke svétové Spi¢éce vtomto obhoru,
mélo vyplnit prazdné misto v jeho vyzkumu?
Ano, dalo by se fici, Ze jde o takovy dilek do skla-
dacky, ktery zapada do ¢innosti stavajiciho vyzkum-
ného tymu. Spintronice se vénuji rizné skupiny

a velmi tésné spolupracuji. Konkrétné Némcova
skupina je navazana na skupinu profesora Tomdse
Jungwirtha z Fyzikélniho ustavu Akademie véd CR,
kde v soucasnosti ptisobim a s nimZ jsem v kon-
taktu uz od mé bakalarské prace. Zdejsi kolegové
tehdy rozbihali projekt, do néhoz byla zapojena
moje Skolitelka Eva Schmoranzerova. A potfebovala
studenta, ktery by se v ném angazoval.

Ve ,,Fyzikalu“ piisobite dosud, uz jako dokto-
rand. Gim do projektii prispivate?

Rada kolegti z nai skupiny se vénuje teoretickym
vypoltiim, na jejichz zakladé napfiklad vyslovi tezi,
Ze urcity materidl ma vykazovat néjaky spintronic-
ky jev. Pak je tady dal$i tym, ktery tyto konkrétni
materidly pfipravuje — pracuje na rustu krystala

s danymi vlastnostmi. Ja se zase zabyvam experi-
mentélni fyzikou; jsem tim, kdo m4 samotné jevy
zkoumat. TakZe experimentalné ovéruji, zda stano-
vené hypotézy plati.

Zabyvate se studiem altermagnetickych
materialii. O co presné jde?

Jedna se o novy koncept magneticky uspofadanych
latek, s nimz pfiSel teprve pred zhruba tfemi lety
profesor Jungwirth a jeho spolupracovnici. Nejspis§
znate termin feromagnet. V praxi se s nim setkate
tfeba pfi vareni na indukéni desce, kdy hrnec, ktery
na ni poloZite, by mél byt idedlné feromagneticky
¢ili vyrobeny z takového materidlu, ktery muze-

te pfitdhnout magnetem. To je jeden typ magne-
tického usporfdddni. OvSem altermagnety vykazuji
podobné vlastnosti jako feromagnety, které jsou
zékladem spintronickych soucdstek, ale na rozdil
od feromagnetl nejsou magnetické — nemaji vlastni
pole a magnetem byste je nepfitahla. CoZ ma po-
mérné zdsadni dusledky. Materidl, ktery by mél tu
velkou vyhodu, Ze vykazuje podobné spintronické
jevy jako feromagnet, ale zarovent nema magnetické
pole, tady dosud nebyl.

K éemu lze takovou viastnost vyuzit?
Napfriklad by se z takového materidlu daly vyrobit
pamétové bity v pocitaci, ve kterych je informa-
ce uloZena ve formé jednicek a nul. Tyto jednic-
ky a nuly jsou miniaturni. Za poslednich tficet let

7 vz

se kapacita pocitacovych paméti fddoveé zndsobila,
pravé za cenu této miniaturizace. Pokud jsou pa-
meétové bity vyrobené z feromagnetu, funguji jako
takové malé magnetky. Aby se vzdjemné neovliviio-
valy, musite je umistit dostate¢né daleko od sebe.
Oproti tomu pamétové bity pfipravené na bazi al-
termagnett se vzajemné neovliviiuji.

Tim padem k sobé miizete obé éastice vice
priblizit.

Presné tak. A provést tim dalsi miniaturizaci sou-
Castek, a zvysit tak 1 kapacitu.

Dokazete odhadnout, kdy se altermagne-
tické materialy stanou souéasti harddisku?
Jednou z vlastnosti zakladniho vyzkumu je, Ze

v ném neni mozné predpovédét takika nic. Dnes
jesté neni experimentalné prokdzano, zda jsou jisté
spintronické jevy v altermagnetech skute¢né pfi-
tomné. Pokud se jejich existence potvrdi, vyvstavaji
dal$i otdzky. Budou skute¢né prakticky uZzite¢né?
Bude mozZné vyvinout na altermagnetech techno-
logii, jeZ bude pro firmy komercéné zajimava? Sou-
Casny prumysl vypocetni techniky je zaloZeny na
¢ipech z kfemiku, coz je velice dostupny materidl.
Materidly k vyrobé altermagnett zatim tak dostup-
né nejsou.

se vyzkumu altermagnetickych materialt
vénuje jiz od své bakalarské prace. Béhem studii absolvoval pra-
covni staz v brnénské firmé Thermo Fisher Scientific, jez se spe-
cializuje na vyrobu elektronovych mikroskopt, a vyzkumnou staz
na Univerzité v Kostnici. Nyni je doktorandem na MFF UK v oboru
fyzika nanomaterialtl. Jeho $kolicim pracovi$tém je Fyzikalni
ustav Akademie véd R, kde pokraéuje ve studiu nové syntetizo-
vanych altermagnetickych materiald, a to prredevsim z hlediska
jejich aplikaéniho potencialu na poli spintroniky.
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Pronhraje mi
motivaci

Jak rychle — a jestli viibec — byste dokazali odpovédét
na otazku: Co spoleéného maji Serm a medicina? Rikate
Katerinu Doskovou, Sermujici medic¢ku 3. Iékarské
fakulty UK? Nebo tipujete bilou barvu? Oboji je spravné,
aé Katerina svij ubor naéas ,povésila na hirebik*

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Vladimir Sigut
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Na schiizku pfiSla s kufrem. TéSila se, Ze az skondi,
sedne do vlaku a pojede domu, do Roudnice nad
Labem. Méla za sebou tydenni staz na kardiologii
v Praze a pfed sebou vikend s rodinou. A protoze
jsou u Doskl viceméné vSichni tak néjak ,,pozna-
mendni“ Sermem, véfila, Ze i na ten dojde. Byt uz
bude Katefina Doskova svému brachovi ,,jen“ spa-
ringpartnerem.

Katefinina cesta k Sermu vedla pfes pohadky
i odhodlani. ,,J4 prosté ,musela‘ §ermovat, vZdyt
Sermovala i star$i ségra, myj velky vzor. No a ona
Sermovala proto, Ze Sermovala jeji oblibena postava
z knihy Kronika rodu Spiderwickii,” sméje se kor-
distka. Tehdy coby nejmladsi ¢lenka TJ Litoméri-
ce — chodila teprve do ¢tvrté tfidy — musela na sob¢é
mnohem vic dfit, pokud chtéla u partdka ziskat
respekt. Drfina se vyplatila a mladé sle¢na pomérné
zahy zacala sbirat prvni vyhry, pfestoze — na rozdil
od ostatnich — za sebou neméla Sermifsky rodinny
klan. A zatimco sestra Hana po par letech pozméni-
la svij kurz, nebot od kordu sbéhla k tanci, z Katky
se stala Uspésna i perspektivni sportovkyné a také
vzor pro dal$iho ¢lena rodiny.

Kordu se zacal vénovat i Katefinin brdcha Jifi.
»Je sice o Ctyfi roky mladsi, ale co je vyS$i nez ja, za-
Cal mé trochu terorizovat,” sméje se medicka. A jak
daéle prozrazuje, bylo skvélé, Ze se pro Serm podafilo
sourozencum ziskat i tatinka: s omladinou travil
kaZdou volnou minutu, vozil je na tréninky, zavody

Serm mé nauéil zvladat stres,
umét prijmout vyhry a srovnat se
s prohrami. Kazda prohraje pro
mé obrovskou motivaci, mit chut
na sobé zamakat a jit dal.

i soustfedéni: ,,O poslednich Vanocich jsme si fikali,
ze kdyZ na nds uz tks let jen koukal, tak by si Serm
mohl alespon jednou v zivoté zkusit. Uvidime!“

Serm jako chytré sachy

»Serm je m4 laska. Miluju, jak se mi vyplavu-

ji endorfiny,” zasni se dlouhovléska, jeZ po tfinact
let patfila v Sermu kordem v Cesku k nejlepsim.

Z jejiho vykladu je Sermovani vlastné velice snad-
né a podoba se Sachové partii (i proto miluje sérii
HBO Ddimsky gambit z roku 2020 a tu a tam si
$achy zahraje): staci pry ,,jen“ chovat se neptredvi-
datelné a svij utok spravné nacasovat: ,,Nejdfive
soupete vyprovokujete, nasledné prejdete do uto-
ku... a pak ho ,dod¢late‘!“ Fakt brnkacka, kterou
ovSem Katefina vyladila: pfi vypadu se lehce natoci
a pak bleskové dfepne, coz soupefce znacné ztizi
moznost uéinné na utok odpovédét. Podrep v ten
»nejvic-nejspravnéj$i“ moment je jejim Sermifskym
top trikem, i kdyz se smichem oponuje: ,,Pro mé je
majstrStykem, Ze se z toho dfepu i zvednu!“

Co ji kordovdni dalo? ,,Serm mé& nauil zvladat
stres, umét pfijmout vyhry a srovnat se s prohrami.
Kazd4 prohra je pro mé obrovskou motivaci, mit
chut na sobé zamakat a jit dal. Jsem ale obcas aZ
moc urputnd. Na plansich, v kratkych pauzdch mezi
zapasy, mé dokdzal zklidnit tatinek. Za to, Ze mél
pro mé vzdy jen mila slova a v§tépoval mi do hlavy,
abych si kazdy zavod hlavné uZila, mu nikdy nepre-
stanu byt vdééné,“ poodhaluje své emoce.

Kordy jako dar Ukrajince

Katefinino posledni mistrovské uc¢inkovani bylo
jejim prvnim v seniorské kategorii a prob&hlo jako
obdivuhodny comeback po skoro ro¢ni pauze zpa-
sobené drazem kolene. ,,Bylo to super, protoze jsem
byla outsider; chybély mi body z pfedchozi sezony,
do zdvodu jsem nastupovala s ¢islem 77 a nikdo

ode mne nic neocekéval,“ vraci se k vice neZ rok
starému uspéchu.

Po vitézném zavodé, napadne kazdého, by mélo
uspésné taZeni za medailemi pokracovat. Le¢ u Ka-
tefiny se tak nestalo. Pritom ji nechybéla motiva-
ce, ani nepftislo dalsi zranéni. Rozhodla se prosté
nadéjné rozjetou sportovni kariéru ukoncit. A to
kvuli mediciné, aby se mohla naplno vénovat stu-
diu. ,,Vim, Ze cely tym, a hlavné ma uZasna trenérka
Tereza Smutnd (ustredni trenérka oddilu USK Praha,
Juniorska mistryné Evropy z roku 1994 — pozn. red.),
ktera pro mé i lidsky moc znamena, délali vZdy prv-
ni posledni, abych méla skvélé podminky. Oznamit,
ze odchéazim z vrcholového Sermu, bylo pro mé
téZké. Nicméné jsem si uvédomila — poprvé po neu-
spésné zkousce z patologie —, Ze bych obé své lasky,
Serm a medicinu, nedokézala kvalitné délat zaro-
ven,” pfiblizuje Katefina své Zivotni rozhodnuti.

A aby ji snad zahalejici Sermifska vybava nepo-
kousela, darovala ji mladé Ukrajince: ,,Ze dne na
den, kdyZ musela s rodinou narychlo opustit svij
domov, neméla v nové zemi s ¢im Sermovat. Snad ji
to udé€lalo radost a pomuze aspoii na chvili zapome-
nout na véle¢né hrizy,” pfeje si. Zarovenl pripousti,
Ze se svého milovaného sportu nehodlé vzdat uplné.

,»Asi si budu muset v klubu néjakou zbrari pujéit.
Uz kvuli brachovi, ¢asto a rdd se mnou konzultuje
své Sermifské postfehy, zve mé na juniorské zavo-
dy, kde se mu fakt zac¢ina dost dafit. Je super, jak
je zapéleny, vidim se v ném! A taky bych si alesponi
rekrea¢nim Sermem mohla znovu navodit ten tézko
popsatelny GiZasny pocit — vite, ja se kolikrat po tré-
ninku tvarila a chovala jak uspokojeny fetak: ismév
pres celou hlavu a svét se mi zdal super krasny,” li¢i.

Se sportem v srdci

Na medicinu, studuje na 3. LF UK, se hlasila z po-
citu, Ze se na nic jiného nehodila. ,,Védéla jsem, Ze
kdyZ budu mit titul mistryné republiky v Sermu

a na vysvédceni z gymplu samé jednicky, pak ne-
budu muset délat pfijimacky, a budu tak mit delsi

Katerina Doskova po studiich na roud-
nickém gymnaziu zamirila na 3.LF UK, je
ve étvrtaku véeobecného lékarstvi. Jejim
Zivotnim ,koném* je Serm kordem, vénuje
se mu od svych desetilet. Dosud posled-
nim zavodem ji bylo mistrovstvi CR v zari
2021.V kategorii zen startovala prvné
apo dvouleté pauze (jeden rok byl na viné
covid, dal$i rok zranéni kolene) a brala
zlato! Mistryni CR byla uz étyrikrat: jednou
za kadetky, jednou za juniorky, dvakrat za
seniorky; zlato v jednotlivcich a stribro
vtymech bralaivdorostencich. Uspéchii
dosahlaijako ¢lenka reprezentace: na ME
juniorti v Soéi 2014 obsadila étvrté misto
(vtymech) a16. misto (v jednotlivkynich).
Vénuje seijoze.

Svizné a staciidrobné

Kord je bodna zbran. Platnym povrchem pro zasah je celé
télo — soupere Ize tedy bodnout tifeba i na Spi¢ku nohy.
Bod v sermu kordem ziskava ten, kdo zasahne soupere
prvni; pravidla jsou z uzivanych zbrani nejjednodussi.

prazdniny,” prozrazuje se smichem svoji tehdejsi
strategii dnes jiz mediCka-Ctvrtacka. Jakou strategii
razi ted?

»Pokud bych to zvlddla a vSe se dokdzala naudit,
rada bych se vénovala nékterému z internich obo-
ru. Treba kardiologii. Mohla bych pak pokracovat
v néastavbé, v oboru sportovni 1ékaf, takze bych se
krapet vratila do svéta, ktery miluju,” pfemysli na-
hlas o své budoucnosti.

A ve skrytu duse doufé a planuje navrat: ,,Po
Skole, véfim, nastane spravny Cas a ja se k Sermu
vratim. Tfeba nabéhnu do olympijského tréninko-
vého cyklu, pfi kterém si pro zménu budu moci od-
pocinout od mediciny. Ja prosté kapitolu nadepsa-
nou SERM nemtizu uzaviit!«
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Radachodim
proti proudu

Skutecnost, ze pacienti s roztrousenou sklerozou dnes
vétsinou nekonéi na voziku, profesorku Evu Kubala
Havrdovou nesmirné tési. Usmévavou neurolozku
z1.lékarské fakulty UK ale zaroven mrazi, ze je v jejim oboru
stale mnoho neznamého, neodhaleného. ,,Roztrousena
sklerdza je stale nevylécitelna, ale ¢im dal lépe lécitelna,*
rika ocenovana védkyné.

TEXT Marcela Uhlikova FOTO Hynek Glos

Koncem roku jste — héhem par
maésicu — obdrzela hned nékolik
ocenéni za prinos védé: v zari éest-
nou medaili Ceské Iékairské spo-
leénosti J. E. Purkyné, v Fijnu na
Prazském hradé Medaili za zasluhy
L. stupné, v prosinci na minister-
stvu skolstvi Cenu M. Paulové udé-
lovanou vyjimeénym védkynim. Jak
moc jsou pro vas ocenéni dillezita?
VSechny maji symbolicky vyznam jako
uznani mé prace, ktera vSak byla dale-
ko dfive ocenéna v zahraniCi nez u nas
doma...

Ze by malinko tidél éeskych védct?
Nevim, jak jsou na tom ostatni, ale u mé
to plati uré&itd. Ze jsem v Cechach vytvo-
fila systém péce o pacienty s roztrouse-
nou sklerézou, o tom fakt védéli v ciziné
dfive. AZ pak naSe poznatky a vysledky
vyzkumu zacali ,,doma“ brat asponi tro-
chu vazné. Véfim, Ze nds — tym na Neuro-
logické klinice 1. LF UK a VSeobecné fa-
kultni nemonice — ziskané ceny pomohou
Iépe zviditelnit a doufam, Ze se o nasi
praci zacne i nase feditelstvi vice zajimat.

Vas pro neurologii ziskal profesor
Pavel Jedli¢cka, vas uéitel. Roztrou-
Senasklerdza se urcéité nebrala za
nemoc a medicinskou oblast, kam
by se studenti pravé hrnuli...

KdyZ jsem zacinala, nebyly na roztrou-

v o~

Senou sklerdzu jesté zadné oficidlni 1éky.

Profesor Jedlicka, mimochodem nikdy
mu nebyly vefejné uznany jeho zdsluhy
v 1é¢bé téchto pacientt, byl neobycejné
inspirativni, a navic to byl vizionaf: dobu
predbéhl o tficet, Ctyficet let, coZ se vam
v mediciné jen tak nepovede!

Zatimco ostatni neurologové pochy-
bovali a viibec nebrali v Givahu, Ze by
roztrousend sklerdéza mohla byt neuro-
-imunologickym onemocnénim, tedy
souviset s poruchou imunitniho systé-
mu, on to tusil. Byl cele oddan studiu
imunologie a zkousel 1éky, které byly
pacientim predepisovany k 1é¢bé jinych
autoimunitnich onemocnéni.

V té dobé byla v Gechach zalozena
prvni RS centra?

Tehdy to byly jen specializované am-
bulance nadsencd, ktefi se RS vénovali.
Vznikly tfi: v Ostravé, v nemocnici na
Vinohradech a v Thomayerové nemoc-
nici. Pacientim se v nich poprvé dosta-
valo néjaké 1é¢by: imunosupresi a korti-
kosteroidy. Tehdy za Jedlickou dojizd€ly
i desitky pacientd ze Slovenska. Teprve
po roce 1996 vzniklo sedm oficidlnich
center.

Avam se roztrousenaskleréza
stala ,osudnou“ jesté héhem studii,
ze?

Byla jsem v patdku, kdyZ jsem na neu-
rologickou kliniku v Thomayerce zacala
dochdézet. A vidéla jsem pohyboveé téZce

postiZené pacienty pfivaZené na invalid-
nich vozicich, ktefi z nemocnice odcha-
zeli domu po svych. O experimentalnim
pristupu pana profesora jsem si fika-

la: ,,Dobfe, nikdo to sice neuznéva, ale
efekt to ma,*“ a jelikoZ jsem zrovna stéla
pred rozhodnutim, zda se vénovat imu-
nologii ¢i neurologii, ddvalo mi vSe smy-
sl. Proto jsem po promoci v roce 1981

k profesoru Pavlu Jedli¢kovi nastoupila.
Sance, Ye cesta k 1é¢b& pacientt s RS
existuje, je pro mé od té doby ohrom-
nou vyzvou, jiz jsem od svého uditele
prevzala.

Nikdy jste nelitovala? Vzdyt je tolik
spopularnéjSich“ nemoci prinaseji-
cich ocenéni.

(po chvilce premysleni) Asi jsem byla
vzdycky sva. A Ze ¢lovék Sel malinko
proti proudu, mé na tom vlastné bavilo.
Mozn4 jsem tak trochu masochistka.
Ale milujici dobré konce.
Samoziejmé! Dnes jsem jednomu pa-
cientovi sdé€lovala diagndzu. On uz mél
kdeco nastudovano z internetu a ,,odha-
lil“, Ze trpi progresivni chorobou a po-
chopitelné byl znaéné vydéseny. Kdyz
jsem mu sdélila: ,,Onemocnél jste ve
spravné dobé, protoze aniz bychom se
museli dohadovat se zdravotnimi pojis-
tovnami, muzeme vas hned 1é¢it tim nej-
lep$im, co mame,“ byl zjevné potéSen.
A uklidnil se.

Bude mit dobry konec i vyzkum
Iééby roztrousené sklerézy?
Roztrousena sklerdza je stale nevyléci-
telnd, ale ¢im dal 1épe 1é¢itelna. Co drive
vypadalo jako nefeSitelné, je mnohem
optimisti¢téjsi. Méla jsem Stésti, Ze jsem
byla u nejdutlezitéjsich ,,odhaleni®, jak

v oblasti patogeneze, tak v 1é¢bé roztrou-
Sené sklerdzy. A navic se nase klinika

od roku 2002 podilela na vyvoji vétSiny
1ék1, jez jsou dnes ordinovany. Mdme
jich uz ¢trnact! Co se ty¢e kauzalni
1é¢by pridiny, tam je situace znaéné slo-
zita — jde o onemocnéni multifaktorial-
ni. V ¢em je potencidl vysoky, je véasné
nasazeni imunomodula¢ni biologické
1é¢by, nejucinnéjsi je pravé na zacatku.
My ji vyuzivdme od roku 1996.

Snazit se byt $tastna, zdravé zit,
mit fyzickou aktivitu, nekourit
apobyvat na slunci — rFidi se timto
pravidlem prevence roztrousené
sklerézy i sama vedouci centra?
(s usmévem) Snazi se o vSechno!

Jak se onemochnéni ,dari“ dnes,
oproti dobé vasich profesnich
zaéatka?

Pacientd pochopitelné pfibylo. Césteé-
né i proto, ze se zlep$ila diagnostika.
Navic dfive panovala tendence lidem
nazev choroby tajit — v sedmdesatych
letech jisty americky neurolog Kennedy
prohlasil: ,,Sd€leni diagndzy je sdéle-
ni osudu.“ A tim minénym osudem byl
Zivot na voziku. Proto se onemocnéni
rizné opisovalo, kupfikladu se mluvilo
0 zanétu nervového systému... Dnes se
snazime diagnostiku a 1é¢bu posunout
na samy zalatek nemoci.

Co vas ted nejvic zaméstnava?
Ministerstvo ndm schvidlilo systém cen-
ter vysoce specializované pécée pro roz-
trouSenou skler6zu. My se snazime, aby
péce ve vSech centrech byla komplexni
a stejnd, coz ale zavisi dost na jednotli-
vych lékarich i podpofe managementt
nemocnic. Jsem ¢lovek, ktery jde do ri-
zika a rada se poustim do boje s platci —
nastésti uspésné —, proto se Ceskym pa-
cientam dostava vSeho, co maji pacienti
na Zapadé. Rada bych, abych urcitou
dravost a odvahu prenesla i na ostatni
kolegy. Aby méli odvahu a chut zeptat
se pacienta: ,,Pdjdete do toho? Zménite
svj zivotni styl?“ Jednodussi je pochopi-
telné nedélat nic navic, setrvat v klidu.

Prof. MUDr. Eva Kubala Havrdova, CSc., vystudovala Fakultu
véeobecného Iékarstvi UK, na 1. LF UK vyuéuje neurologii. Své-
tové uznavana neurolozka vede Centrum vysoce specializova-

né péce pro RS a NMOSD Neurologické kliniky pri1.LF UKa VFN

v Praze, vénuje se v ném léébé roztrousené sklerézy: je autorkou
klinickych studii, které se do roku 2002 v Gesku viibec nedélaly,
spoluautorkou vétsiny publikaci, jez se tykaji novych lékd, i tvir-
kyni konceptu, jak posuzovat pacienty a zda se podarilo nemoc
stabilizovat. Jak relaxuje? ,Rada pracuji na zahradé, prred deseti
lety jsem se odstéhovala mimo Prahu. Jinak cvi¢im jégu a hodné
étu, zajima mé vse kolem spirituality. VSak i nasi pacienti potirebuji
vyladit psychiku, odpovida védkyné, jez se i trochu tési do dlicho-
du, kdy si chce poridit nové koté.

A co véda, mate nani ¢as?

Véda je v podstaté hra: my v ni nic no-
vého nevymyslime, jen objevujeme, co
pfiroda uzdkonila. MiZeme se jen snaZzit
prizpusobit 1é¢ebné postupy. Samoziej-
me je to dnes zcela jiné neZ pred tficeti
lety. Dfiv praktikujici lékaf na klinikach

nem¢l jednoduchy pfistup do laboratofe.

Nastésti si to dnes mladi vynutili: klinic-
ké studie na myskach se délaji v Mikro-
biologickém ustavu AV CR a j4 se pred
tfemi lety poprvé dostala k experimen-
talnimu modelu choroby v ramci naseho

grantu o vlivu biologické 1é¢by na mik-
robiom u RS. Stejné tak spolupracujeme
s imunology. Velmi dobrou védu mame
na urovni magnetické rezonance a nasi
neurologové jsou skvéli; diky profeso-
ram Manuele Vanéc¢kové a Zderiku Sei-
dlovi, oba z Radiodiagnostické kliniky 1.
LF UK a VFN, jsme dokonce v mezina-
rodnim konsorciu pro vyzkum magne-
tické rezonance u roztrousené sklerdzy!
Uvédomme si, Ze jsme pro mnohé stile
malinkatd zemé z Vychodu; fadu let tr-
valo, neZ nds zacali brat opravdu vazné.
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Zajimame
zdravice
populace

»Na socialni epidemiologii mé nejvice bavi, jak je
pestra. Kazdy si miiZe najit vyzkumnou otazku,
ktera mu je néjak blizka. A jeho prace muize mit

i primé praktickeé dopady na zivoty lidi,“ tvrdi
Dominika Seblova, jez po zkusenostech z Italie,
Svédskai Ameriky zamirila do prazského Motola
na 2. lékarskou fakultu UK.

TEXT Pavla Hubalkova FOTO Hynek Glos

Vénuje se modernimu oboru, ktery neni tolik v po-
védomi Ceské verejnosti. ,,Jsem socidlni epidemio-
lozka, co? v Cesku neni uplné znamé, takze vétsi-
nou vysvétluji, Ze epidemiologové jsou ti, ktefi na
zakladé dat studuji zdravi celé populace, a socidl-
ni epidemiologové to navic propojuji se sociologii,
antropologii a dal§imi socidlnimi obory,“ za¢ind své
vypravéni Dominika Seblovi, kter tuto netradi¢ni
specializaci objevila v zahranidi.

Uz v patndcti chtéla na United World Colleges,
které nabizeji stipendia na posledni dva roky stfed-
ni Skoly v zahranidi. Povedlo se, odjela do Italie.
Pavodné si pldnovala, Ze se vrati do Ceska a plijde
na medicinu. Ale jak fik4, v ciziné ,,se oteviraji nové
dvere, moznosti“. A tak zamifila do USA. Nastou-
pila na Liberal Arts College pti minnesotské Maca-
lester College.

»AZ zpétné mi doslo, jak zasadni bylo, Ze jsem si
nemusela hned zvolit obor. Zacinala jsem se zamé-
fenim biologie-chemie, protoZze m¢ stdle lakala me-
dicina, a k tomu jsem musela studovat i plno jinych
predmétd. No a ve druhém roc¢niku jsem objevila

antropologii,” fika Dominika, jez bakalafe dokon-
¢ila v kulturni antropologii. A dopliuje: ,,Ale od
pocatku jsem se zaméfovala na vefejné zdravotnic-
tvi. D¢lala jsem medicinskou geografii ¢i antropolo-
gii, kterymi jsem propojila svij dlouhodoby zdjem
o lidské zdravi se socidlnimi otdzkami.“

Prelomova vyprava do Afriky

Béhem ,,bakalafe” pro ni byl klicovy i devitimési¢-
ni pobyt v Jihoafrické republice. Ten byl zamérfen
na socialni a zdravotni politiku. ,,Novy kontext mi
otevrel oci — teprve tam mi doslo, jak moc jsou
propojené zdravotnické otazky a socialni kon-
text,“ lici. A jako konkrétni priklad uvadi situa-

ci, kdy tam probihaly stavky za zlepsSeni péce, pfi
nichz bylo zdravotnikiim branéno ve vstupu do
nemocnic. Zdravotnici tak byli postaveni pred
tézkou volbu: bud se snazit — i za cenu rizika —
proniknout do nemocnice, nebo pacienty propus-
tit. Krom¢é sniZeni kvality péce (kvali nedostatku
personalu) tehdy hrozila zdravotnikiim i fyzicka
nebezpedi. <
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A pfi propusténi pacientd zase byly ohroZeny

jejich rodiny, a zvySovalo se tak riziko komunitni-
ho §ifeni tuberkuldzy ,,MuzZete védét, jak se starat
0 pacienty, mlZete postavit a vybavit nemocnici,
ale stale nebude zaruceno, Ze to v§e bude fungovat.
Socidlni situace hraje obrovskou roli a je pro kaz-

4

dou oblast jind a proménliva,* zdtraziiuje Seblova.

Mizete védét, jak se starat

o pacienty, miiZete postavit
avybavit nemocnici, ale stale
nebude zaruéeno, ze to vée bude
fungovat. Socialni situace hraje
obrovskou roliaje pro kazdou
oblast jina a proménliva.

Dominika Seblova, BA, M.Sc.,
Ph.D., od podzimu plisobina
2.lékarské fakulté UK jako
socialni epidemiolozka. Baka-
larské studium kulturni antro-
pologie absolvovala na Maca-
lester College v Minnesoté, pak
pokraéovala v magistru popu-
laéniho zdravi na Stockholm-
ské univerzité a doktorskym
studiem oboru epidemiologie
na Karolinska Institutet. Dalsi

na Columbia University v New
Yorku. Ziskala interni podporu
UK Primus, juniorsky grant od
AZV CR a je rovnéz drzitelkou
prestizniho Alzheimer's Asso-
ciation Research Fellowship.

Zaoborem,ale bliz k domovu

Po bakalafi opét nastala otazka: kam dal? Chtéla
studovat vefejné zdravotnictvi, ale byt bliZze rodiné.
Nakonec zvolila Svédsko. I tak si ale musela vybrat,
zda zvoli prestizni Karolinska Institutet, kde ji vSak
z4dny obor uplné nezaujal, ¢i zkusi maly program,
ktery se oteviral jen kazdé dva roky ve vyzkumném
Centru pro nerovnosti ve zdravi (Centre for Health
Equity Studies) pfi Stockholmské univerzité. ,,Hod-
né jsem fesila, co asi bude lepsi vychozi pozice pro
dalsi uplatnéni. M¢la jsem pochyby, jelikoZ tuto
Skolu nikdo nezni. A moje bdje¢nd maminka mi
poradila, at jdu tam, kam mé srdce tahne. Takze
jednoznacné vyhraly nerovnosti,” vypravi.

Na Karolinska Institutet pak zamifila az na
doktorat, pfi némz se prvné vénovala socidlnim
otazkam ve vztahu ke kognitivnim schopnostem
a rozvoji demence: ,,V dizertaci jsem fesila vliv
vzd€lani na kognitivni schopnosti béhem celého
zivota a specificky ve stari. Pfi svém vyzkumu jsem

tri roky stravila jako postdocka

spolupracovala s tymem expertt od psychologt
pres sociology, ale 1 farmakoepidemiology. To bylo
inspirujici; zdroven jsem si znovu potvrdila, Ze mé
nejvic zajima oblast nerovnosti.

A znovu do Ameriky...

I proto zamifila na ,,postdoka“ jesté jednou do
Spojenych stath. ,,UZ béhem doktordtu se mi zali-
bil vyzkum socidlnich nerovnosti profesorky Marie
Glymour, potkavala jsem ji na konferencich, ptala
se na ni jejich studentti, dokonce jsem ji oslovi-

la, zda bych mohla pfijet a mit u nich v Kalifornii
prednasku... Souhlasila! Ale nakonec neméla vol-
nou pozici,” vypravi Dominika. Nicméné ji pozvala
na konferenci, kde se Seblovéd sezndmila s Jennifer
Manly, profesorkou neurologie na Columbia Uni-
versity v New Yorku. Manly se zejména zabyva vy-
zkumem etnickych a rasovych nerovnosti v souvis-
losti s vyskytem Alzheimerovy choroby.

»Jeji skupina v té dobé hledala nového ¢lena.
Podstoupila jsem sérii deseti pfijimacich pohovo-
ri — a uspéla. Na podzim 2019 jsem — o berlich
a se zranénym kolenem — znovu odjela do Ameriky.
JenZe neZ jsem se poradné rozkoukala, ptfisel co-
vid, ktery tim v§im hodné zamichal. T¢Sila jsem se
na intenzivni a mezioborové spoluprace, ale misto
toho nastalo dlouhé obdobi izolaci a home-offi-
cu... I tak to bylo bdje¢né,” hodnoti. Dominika se
podilela na vyzkumech, jeZ odhalily, Ze na kognitiv-
ni schopnosti ve star§im véku ma vliv nejen délka
vzd€lani, ale také jeho kvalita: ,,V naSich studiich se
ukazalo, Ze zasadni roli hraji vysoce vzdélani a dob-
fe placeni ulitelé. A pravé v tom byvaji obrovské
socialni nerovnosti.“

Navrat s novym know-how

Po tfech letech opét fesila, co dal. ,,Méla jsem
financovani, mohla jsem si postdok protdhnout
o dal$i dva roky. Ale béhem pandemie jsem si uveé-
domila, Ze mé to tdhne domu a Ze ¢im déle bych
v Americe zUstdvala, tim by byl ndvrat slozitéj-
§1, fik4. A tak od loriského podzimu pusobi na
2. 1ékarské fakulté UK: ,,Kromé osobnich duavo-
df v tom jsou i profesni — v Cesku obor socidlni
epidemiologie stale neni pfili§ roz$ifen a ja jsem
meéla moznost ziskat mnoho zahrani¢nich zkuse-
nosti a kontaktd, tak vnimédm, Ze to mohu vritit,
predat...

Jak ji to jde? ,,VSe je nové. Musite proslapavat
cesticky, ale zdroven je o obor socidlni epidemiolo-
gie v Cechéch zéjem, otevird to mnoho pfileZitosti.
Tési mé, Ze diky svym zkuSenostem a také kontak-
tim ze zahrani¢i mohu pfispét k rozvoji nové disci-
pliny,“ fikd socidlni epidemioloZka a drZitelka inter-
ni grantové podpory UK Primus. Co planuje?

»V ramci mého tymu se chceme zamérit na so-
ciologické, ale i biologické mechanismy, jeZ vedou
k nerovnostem v poklesu kognitivnich schopnosti
a vyskytu demence ve stfedni a vychodni Evro-
pé, tedy oblastem, jimZ se nikdo pfili§ nevénuje.
Budeme hlavné vyuZivat dostupnd data z projektu

Béhem covidu jsme se vrhly do
velkého spolec¢ného projektu,
ktery mapuje, jak pandemicka
zatéz ovlivnila dusevni zdravi
pracovnikl ve zdravotnictvi.

SHARE (Survey of Health, Ageing, and Retirement in
Europe). Zaméfime se i na historické kohorty, kde
se ménila pravidla ¢i zpasoby vzdélavani a zajima
nas, jaky to mélo vliv na pfijem, vznik nerovnosti

a nasledny vyskyt demence,” vysvétluje.

Mama, ale téz kolegyné

Kromé toho se Dominika podili i na mnoha vedlej-
sich projektech. ,,Neddvno jsem pomahala pfi tvor-
b& guidelines ohledn& prevence demence v Cesku,*
uvadi jeden z pfikladd, ktery mé pfimou aplikaci

v praxi. Béhem pandemie zacala vice spolupracovat
i se svoji maminkou, zndmou zachranarkou-doktor-
kou Janou Seblovou.

»Spolupracovaly jsme jiz dfive, zajimaji nds po-
dobné témata. KdyZ se mama vénovala tématu
vyhoteni zdravotnikd zdchrannych sluZeb, pomdha-
la jsem ji tfeba se statistikou. Naopak ona mi ddva
cenny pohled z praxe. Béhem covidu jsme se vrhly
do velkého spole¢ného projektu, ktery mapuje, jak
pandemicka z4atéZ ovlivnila dusevni zdravi pra-
covnikd ve zdravotnictvi,“ ¥{kd Dominika Seblova.
Nejvice si pochvaluje kombinaci riznych zkuse-
nosti a pfistupt z praxe i védy. Pfiznava vsak, Ze se
musely naudit oddé€lovat pracovni a osobni témata.
»Jesté nékdy ji feknu: ;Ted ne mami, zavolejme si az

(X33

v pondéli‘,“ sméje se prukopnice oboru.

Scientia Forum 61

[
(5]

Cemu se priuéila v ciziné?
~Jednoznacné flexibilité a pripravenosti na vse rika
Seblova. A vypravi: ,Cekate, Ze se vam bude stys-
kat, ale pak se vam nechce odjet a resite, jak zlistat.

Vse je nové; v kazdém prostredi ¢elite jinym vyzvam,
resite necekané problémy v bance nebo s telefonem.
Vzdy jsem se primarné rozhodovala podle ,srdce’ — co
skutec¢né chci a podle toho jsem na zakladé situace
ainformaci hledala nejlepsi Peseni. A ani zpétné bych
nic neménila.“

Ceska sance pro zvidavé

sNa Prirodovédecké fakulté UK Ize studovat magis-
tersky obor socialni epidemiologie, ktery spada pod
geografii. Vétsina epidemiologli v Cesku jsou véak
vystudovani lékari, a zaméruji se tak vice na hygienu

a epidemiologii z pohledu klinické praxe” rika védkyné,
kterou hodné ovlivily $pi¢kové svédské instituce.
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Bohatstvi”

V excelencl
anasich talentecnh

TEXT FOTO

Kdyz se dnes mluvi o CERGE-EI,
o spoleéném ekonomickém pra-
covisti Univerzity Karlovy a Aka-
demie véd, zaznivaji slova jako
unikatni, Spiéckové, uznavané... Kdyz
iste ho pred tricetilety zakladali,
o¢ jste usilovali a na¢ se zaméro-
vali, aby se to povedlo?
Hned pocatkem devadesatych let jsme
si s Josefem Zieleniecem uvédomovali,
Ze bude potfeba vychovat novou gene-
raci $pi¢kovych ekonom, kterd bude
rozumét trznimu hospodafstvi a zapadni
ekonomické védé. Tehdejsi predrevoluc-
ni ekonomové znali pfedev§im centralni
planovani... Rozhodli jsme se plné pre-
vzit americky univerzitni systém, ktery
jsme vé€déli, Ze dobfe funguje na nejlep-
$ich védecko-pedagogickych pracovistich.
Z1idili jsme proto fidici a dozordi vy-
bor, Executive and Supervisory Committee,
ktery byl a je sloZen z nejlep$ich ekono-
mu z celého svéta. A tomu jsme dali do
vinku, Ze bude urcovat a udrzovat kvali-
tu. A pravé to bylo to zdsadni a unikat-
ni, diky ¢emuZ se nam podarilo néco, co
v zadné jiné zemi ne. Vizi bylo ,,produ-
kovat“ priblizné tfetinu akademika, tfe-
tinu ekonomu pro statni spravu a tfetinu
pro soukromy sektor. A to se povedlo
a dafi dodnes. Jsme jediné pracovisté to-
hoto typu a kvality, jeZ ptisobi v byvalém
sovétském bloku a jedno z nejlepsich
v Evropé. Jsme ukazkou, Zze kdyZ se trva

na kvalité, je mozné docilit mezinarodni
excelence.

Lze takovy uspéch zopakovat?
Myslim, Ze ano, Ze se to da. Klicovy je
zminény fidici a dozorci vybor, ktery ma
moc a silu urcovat a udrzovat kvalitu.
Sam jsem se néfeho podobného ucast-
nil na Pittsburské univerzité, ktera se
rozhodla, Ze se v ekonomii chce dostat
ze 75. pricky zebriCku vyse. Takze vy-
tvorili deset profesorskych mist a po-
zvali ty nejlepsi odborniky. A skutecné
se nam s kolegy podarilo pozvednout
obor na Sestnictou az osmndactou pric-
ku. Je ovSem potfebné nepolevit — tieba
v Pittsburghu zavahali a uz jsou zpét na
75. misté.

Jaka je naopak nejvétsi slabina
CERGE-EI?

Nejvétsim problém je, Ze mame prilis
malé financovani a velikosti jsme pod
tim, co by ekonomové nazvali ,,minimal-
nim efektivnim rozsahem® — aby insti-
tuce byly udrzitelné a mohly efektivné
fungovat, potfebuji urcity pocet lidi. Néas
je zhruba dvacitka védecko-pedagogic-
kych pracovnik a snazime se délat tolik,
co by na jinych $pi¢kovych institucich
zajistovalo tfikrat vice lidi. A tato situace
je velmi kfehka, protoZe ti nejlepsi do-
stavaji lakavé nabidky ze zahranidi a po-
kud jich z dvaceti nékolik odejde, presta-

ne byt vérohodné, zda budeme schopni
instituci udrZet na vysoké drovni. Vybor-
ni védci prestanou pfijimat nase nabidky
a instituce se zméni z vyborné na pru-
mérnou ¢i podprumérnou... Je dalezité
si uvédomit, Ze $pickovi odbornici maji
mnoho nabidek a prestéhovat se s celou
rodinou kvuli malé, pfipadné nestabilni
instituci do Ceska mtiZe byt pro mnohé
prilis riskantni, proto intenzivné jedna-
me, jak navysit poCet akademickych mist
a ziskat vétsi stabilitu.

Nemate nékdy pocit, Zze je centrum
znaméjsi v zahraniéninez v Gesku?
Méni se to, ale pomalu. CERGE-EI

je védecké pracovisté. Vétsinu vystu-

pu publikuje v prestiznich mezindrod-
nich Casopisech, jimZ kromé specialistd
z oboru nikdo pfili§ nerozumi, protoze
jsou plné matematiky a statistiky. I pro-
to jsem v roce 2008 zaloZil myslenkové
centrum IDEA (Institut pro demokracii
a ekonomickou analyzu) pfi CERGE-
-EI, abychom vydavali studie, které resi
dilezité ekonomické otdzky, ale jsou sro-
zumitelné i lidem z jinych oboru ¢&i poli-
tikim. Ale opét nardZime na nedostatek
financi — zrcadli to stav v zemi. Obdob-
né pracovisté pti University College
London (UCL), které mi bylo inspiraci,
ma vladni financovani, nebot si obé po-
litické strany uvédomuji dulezitost tako-
vychto studii.

Na loriské oslavé vasich sedmdesa-
tych narozenin jste mluvil o tom, ze
v Gesku musime reformovat $kol-
stvi, investovat do lidi a zamérit

se na excelenci. Vidite nadéji, ze to
jde dobrym smérem a dostate¢né
rychle?

Ja myslim, Ze se to zlepSuje. Kazd4 zemé
muze té€zit z néjakého bohatstvi, a jeli-
koZ nemdame nerostné suroviny, musime
se zam¢érit na lidské zdroje, na vzdéla-
vani. A druhy aspekt je, Ze se zménil
svét — dnes jiz nestadi byt jen pramérny,
pro ispéch musite byt excelentni! Jen ti
skute¢né nejlepsi profituji a ovladaji trh.
A v tom vSem jsou kli¢ové univerzity,
které produkuji $pi¢kové odborniky, kte-
1 pak pozitivné ovliviiuji statni i soukro-
my sektor.

Jak ¢eské akademické prostrredi
vnimaji v zahranici?

Vi se, Ze mame i nékteré skutené $pic-
kové védce a tymy. Ale nasim velkym
hendikepem je, Ze nemame ani jednu
univerzitu v prvni stovce. To je zndm-
ka kvality pro cely svét. Rad to ilustruji
prikladem, kdyZ se kohokoliv zeptate,
jak dobr4 je byznys §kola na Princetonu,
vétsina lidi vam fekne, Ze ,,je Spickova“.
Pointa je, Ze Princeton Zddnou byznys
$kolu nema! Ale je to natolik vyborna
univerzita, Ze nikdo nepochybuje o $pic-
kovosti v§ech obort.

Jak zménit vnimani socialnich véd?
Kdyz jsem u prilezitosti Mezina-
rodniho dne Zen a divek ve védé
oslovila pres dvacet zahraniénich
védkyn pusobicich na Univerzité
Karlové, tak mi minimalné étyri
napsaly, Ze se neciti byt tou ,,pra-
vou“ védkyni, Zze témi jsou che-
micéky, fyzi¢ky a biolozky, Zze ony
délaji ,,jen* sociologii ¢i ekonomii.
To je mozZzn4 pozustatek komunistického
systému, ktery upfednostiioval pfirod-
ni védy. Ve Spojenych statech ¢i zdpadni

éesky ekonom, ktery pliisobi na CERGE-EI a na Kolum-
bijské univerzité v New Yorku. Do USA odesel v roce
1970. Studoval na Cornellu, doktorat ziskal v oboru
ekonomie na Princetonu. V devadesatych letech spo-
luzalozil centrum pro ekonomicky vyzkum CERGE-

-El. Jako profesor prrednasel i na Cornellové, Pittsbur-
ské a Michiganské univerzité, od roku 2012 pracuje

v New Yorku. Tam se stal profesorem ekonomie a mezi-
narodnich vztah plus téz reditelem Centra pro glo-

balni hospodarskou politiku.

Evropé jsou obory jako ekonomie, so-
ciologie a mnohé dal$i vnimany na téze
urovni jako biologie ¢i fyzika, protoZe
pouzivaji stejnou metodologii, stejnou
matematiku a statistiku, jen v jinych
oblastech. Na $pickovych zahrani¢nich
univerzitidch se nerozliSuji obory, nybrz
pouze kvalita. V Cesku vak toto d&leni
stdle pretrva jako pozustatek minulos-
ti. Je to dobre vidét tfeba i na rozpoc-
tu Akademie véd, kdy jsou socidlni

a humanitni védy oproti tém pfirodnim
a technickym zna¢né podfinancované.

Maji podle vas byt védci aktivni na
socialnich sitich?

Myslim, Ze je to dnes nevyhnutelné. So-
cidlni sit€ jsou tak v§udypritomné, Ze je
potfeba, aby i tam zaznivaly nazory od-
bornikd, nebot jinak dobrovolné pfene-
chavame prostor domnénkam ¢i dezin-
formacim. J4 sam se snaZim délat osvétu
v oblasti ekonomie a byt medialné ¢inny.
A nabadam k tomu i své kolegy a kole-
gyné. Jsem totiz presvédCen, ze tfibeni

,je predni

nazoru a zdrava diskuze na zdkladé dat
je pro spole¢nost nesmirné duleZit4.

CGasto zminujete, ze éeskym stu-
dentiim chybi sebediivéra. Jak ji
podporovat?

Je potfeba détem od ttlého véku uka-
zovat, Ze to jde, Ze mohou mifit vyse.
Daévat jim ukoly, které jsou pro né vy-
zvou, ale tvofit prostfedi a podminky,

ze i vyzvy mohou zvladnout. Tim ziskaji
sebeduvéru. Vzdy si vzpomenu na stu-
denta z Plzné, ktery mi po besedé fikal,
Ze se po bakalafi zkusi pfihlasit do Brna.
Nic proti Brnu, ale ptal jsem se na dtvo-
dy a on mi fekl: ,\Vite Plzenl je mnohem
mensi nez Praha, proto by Brno mohlo
byt dobry mezistupeni.“ Vlibec jej nena-
padlo, Ze by mohl rovnou do Prahy nebo
se stejnou vzdalenosti na zdpad do za-
hranici! Je to priklad, jak moc je Zadouci
v mladych lidech vytvorfit snahu mifit
vysoko a prezkoumavat vSechny existuji-
ci moznosti.
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Pratelstvi
na prvni

pohled

V jednu chvili se miizete mys-
lenkami prenést na nékolik kon-
tinentu a obdivovat ulice New
Yorku, slony z Tanzanie, pobrezi
Malty i podvodni svét na ost-
rové Vanuatu. Takové emoce

ve vas vyvolaji pohlednice ze
shirky Anny Schlindenbuch.
Vsechny maji konkrétniodesi-
latele, kteri je Anné poslali pro-
strednictvim takzvaného post-
crossingu.

TEXT Jiri Novak FOTO Hynek Glos

Postcrossing vymyslel v roce 2005 Portugalec Paulo
Magalhdes jako svij vysokoSkolsky projekt. O¢ jde?
V podstaté je to platforma, na niZ se zaregistruje-
te, vyplnite svij uZivatelsky profil. Pak si vylosujete
nahodné vygenerovanou adresu, na kterou posle-
te pohlednici dle preferenci adresata a pockate, az
ji pfijemce do systému zaregistruje. Poté si zase
nékdo ndhodné vylosuje vas, a vyména pohlednic
s origindlnimi zndmkami i razitky je rozjeta.

»Svoji prvni postcrossingovou pohlednici jsem
poslala panovi z Némecka, ktery sbiral pohledy
vlakt. Pak si mé vylosoval pan z Bostonu, odkud
jsem dostala prvni pohlednici ja, vzpomina na své
zalatky s postcrossingem Anna Schlindenbuch:
»M¢ to v podstaté hned zacalo bavit a nedavno mi
prislo upozornéni, Ze uz na postcrossingu slavim
osm let!“

Pripraveno dva tisice pohlednic
Za tu dobu se ji ve sbirce nashromazdilo na dva
tisice pohlednic z celého svéta. A podobny podet
nejen, Ze uz také odeslala, ale ma pripraveno k dal-
$imu posilani. ,,Mam ted doma okolo dvou tisic
pohlednic, které jsem nakoupila dopredu. A také
velkou zasobu zndmek. Takze kdyz si nékoho vy-
losuju, uZ nemam problém vybrat to nejvhodnéjsi
k odeslani,* rika.

Postcrossefi totiz na svych profilech zpravidla
uvadgéji, jakym pohlednicim dévaji pfednost, co
je potési. Nékdo sbird pohlednice pst, dalsi tfeba
meést, krajinek, nebo ma rad filmové motivy. ,,Takze
mam pfipravenu spoustu pohledd s ¢eskymi geo-
grafickymi motivy, ale také hodné tematickych: po-
hlednice s Harry Potterem, s recepty jidel, planety,

e |

kytky, zvifata...,* vyjmenovava Anna. VSe m4 i pec-
livé setfidéné, a potom uz vi, kam rychle sdhnout.

Pripravené ma i stovky znamek. ,,Postcrosseri
jsou totiz dost Casto i sbératelé znamek. A i pokud
nejsou, kazdého potési, kdyz obdrzi hezké znam-
ky. Proto vZdy posildm nejméné dvé, ale dost Casto
je jich i pét. Mam alba se znamkami a chodim na
filatelistickou pfepazku hlavni prazské posty v Jin-
drisské ulici. A kdyz posilam pohled tfeba néjaké-
mu pejskari, tak se jesté snazim, aby znamka byla
také se psem. To uZ je takova vyssi divéi, usmiva
se Anna.

Pro postcrossing ma i svoji vlastni etiku, pravi-
dla, jimiZ se fidi. ,,Posildm méné, ale o to vymazle-
néjsi pohlednice. Posildm to, co adresaty opravdu
zajimé; dam krdsné znamky, a adresu i vzkaz vzidy
pisu rukou po celé plose. Co mé dokaze opravdu
nastvat, je, kdyZ nékdo adresu vytiskne a na po-
hlednici ji nalepi! Nebo pfidé jen néjaky genericky
text a nalepi jednu znadmku. Moje prvni pohlednice
je presné takova, jakou si uzivatel preje,” chlubi se.

Severni Koreu chce kazdy!
Peclivost Anny pfi posilani pohlednic se ji uz né-
kolikrat vyplatila, kdyZ dostala od lidi jesté extra
pohlednici jako podékovani. A neziidka pak také
vznikaji korespondend¢ni pfatelstvi na déalku. ,,Mam
takhle kamarddku Frances z New Yorku, se kterou
si uz dlouho dopisujeme, a také kamaradky v It4lii,
Recku nebo v Japonsku. Pohledy odtamtud m4m
obecné rada, protoze jsou vzdy dhledné napsané
a celkové krasné,” hodnoti tamni vkus a estetiku.
Mezi jeji oblibené kousky ze sbirky patii také
unikatni vodéodolna pohlednice z podvodni posty
na Vanuatu anebo pohlednice z kurioznéjsich zemi.
»Kdyz Cloveék ziska néco z Afriky, mysleno odji-
nud neZ z Jihoafrické republiky nebo turistického
severu, je to maly svatek,” vykladd Anna. A existuje
snad mezi postcrossery néjaky ,,modry mauritius®,
tak jako je tomu u filatelistd? ,,TTeba takova Severni
Korea. Tu by kazdy rad ziskal,” prozrazuje Anna.
»Ale existuji rizné cesty, jak ziskat i exotic-
ké pohlednice. MuZete tieba sledovat riizna féra
postcrossert nebo sbérateli pohlednic. Napfiklad
z Antarktidy jsem ziskala pohlednici tak, Ze jsem se
zapojila do crowdfoundingu na jednu expedici, kde
byla odménou pravé i pohlednice. Nékteré turistické
centraly exotickych ostrovi zase jednou za ¢as posi-
laji pohlednice na vyZadani v ramci své propagace,”
nastifiuje Anna Schlindenbuch rtizné oborové figle.

Co je to postcrossing

Od roku 2005 si lidé prostrrednictvim této platformy
poslali vice nez sedesat miliont pohledt. V sou¢asnosti
ma stovky tisic uzivateld, nejvic je jich v Némecku, Ciné
&i Rusku. V Cesku je aktivnich asi 22 tisic uzivatel(.

Z Ceské republiky se pires postcrossing naposilaly uz
témér dva miliony pohlednic.

www.postcrossing.com

Mgr. Anna Schlindenbuch vystudovala historii a muzejnictvina
univerzité v Opavé, poté etnologii na FF UK. Profesné se v§ak véno-
vala prevazné marketingu a to ve velkych spole¢nostech, jako jsou
02, ALO Diamonds, Vodafone, Albi anebo Kofola. Od roku 2019 pra-
cuje na pozici senior brand manager ve firmé Leros.

Podstatna jsou nova pratelstvi

Nevsedni zapal Anny ovSem na rodinnych dovo-
lenych trochu odnaseji jeji nejblizsi: ,,Manzel se
synem mé tros$ku nemaji radi, protoze je okrddam
o Cas, ktery vénuju pohlednicim. Tteba kdyZ jsme
byli na Sri Lance, poslala jsem t¥i sta pohlednic,
protoZe tam tehdy posStovné stalo asi tfi koruny,*
sméje se Anna, jiz jsme zastihli kratce pfed dovole-
nou v Jorddnsku.

Co bude fesit tam? ,,U Jorddnska je vyhoda, Ze
uz jsem tam pred rokem byla, takZze mam trochu
zmapované, kde maji pohledy a kde posty. Nicméné
loni jsem odtud posilala tficet pohlednic a do cilo-
vého mista dorazila jedna jedina... Tak jsem potom
napsala zpravu nejaktivnéjsimu jordanskému po-
stcrosserovi, ktery mi odtajnil, jak jordanska posta
(ne)funguje a dal mi tip na stanek s pohlednicemi
v Ammanu,“ nacrtava lepsi moznost.

Na postcrossingu uz potkala lidi, ktefi mé&li
zkompletovanu celosvétovou sbirku zemi, ale tako-
vych je opravdu jen par. Schlindenbuch prozrazuje:
»J4 mam nyni pohledy z asi padesati procent zemi

vvvvvv

rickych statech anebo v Mikronésii maji lidé zpravi-
dla jiné starosti nezli posilat pohlednice... A pro mé

vevs

je samotné sbératelstvi sekundérni. NejuZzasnéjsi mi

1¢¢

pfijde moznost poznat lidi z celého svéta
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Vypeceny
hematolog

Pres tyden je nesmiouvavym séfem hemato-
logické laboratore, ale o vikendu se z néj stava
tvoritel s bezbrehou fantazii, jehoz prsty chutnaji
treba pistaciové. Bioanalytik Zdenék Tokar si
pochvaluje, Ze miiZze praci v laborce Nemocnice
Na Homolce a vyuku pro 3. LF UK prokladat — po
vzoru dortu — cukrarinou, svoji zivotni vasni.
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TEXT Marcela Uhlikova FOTO Vladimir Sigut

Ano, je to on: Zdenék Tokar, autor dortu — Cervené
kabelky — majstrstyku, ktery loni nadchl divaky i po-
rotce televizni show Pece celd zemé. V prvé radé je
ale bioanalytikem z Homolky.

K cukrafing, v niz je ryzim amatérem, s oblibou
a pravidelné odbih4, kdyZ potfebuje zapomenout
na zodpovédnou praci v laboratofi. Plati to pry
i naopak. Do bedlivé stfeZenych prostor hematolo-
gie a krevni banky, kde se denné rozhoduje o zdra-
vi pacienttl, jsme pfijali pozvani i my. ,,Analyzuji,
konzultuji, fe§im problémy, snazim se v¢as odhalit
zdravotni komplikace, lékafim pomaham nalézt
optimalni 1é¢bu a taky dost papiruju,” zah4jil roz-
hovor vyctem ¢innosti v rdmci svého pracovniho
zatrazeni vedouci bioanalytik hematologické labo-
ratofe Zdenék Tokdr. A hned se zeptal: ,,Date si ke
kave dortik?“ Kdo by si nedal?!

Prvni dort? Katastrofa
Kli¢ovym rokem se tehdy zacinajicimu védci stal
rok 2013. Byt m¢l Cerstvé za sebou druhou atestaci
z biochemie a byl v pracovni pozici bioanalytika
hematologické laboratofe, pfemyslel, jak s Zivotem
nalozit dal — chtél Zit zdbavnéji. ,,Do té doby jsem
byl totalné oddany své prici, na koni¢ky nezbyval
¢as,“ vzpomind dnes Zdenék s ismévem.

A pokracuje: ,,Tehdy béZely v televizi americké
pofady se soutéZemi v pedeni obfich dortt. Rekl

jsem si, Ze to zkusim také, a budu tak moci ke zdo-
beni dortd vyuzit cukrové kvéty, které mé doslova
uchvatily.“ Napoprvé to vSak pry byla katastrofa;
navic dort ,,hral“ pfiSernou smeésici barev. Zatatého
cukrare-amatéra ovSem prvni netuspéch neodradil.
Vsak také investoval nemalé penize do svého cuk-
rarského vybaveni — mél by snad vSecko vyhodit?

Dort ze soutéze Pece cela zemé.
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Zahy se strakonickou nemocnici, kde tehdy pa-
sobil, zacala §ifit zvést: zruény mlady muz, jenz
travi volny Cas s vareCkou a dortovymi formami, za
symbolicky obolus ochotné upece, co vas napadne.
O zakazky nebyla nouze, naopak! KdyZ zajem pre-
kroc¢il inosnou mez a Zdenikovi se konicek stal pri-
téZi — a pridal se i pocit profesniho vyhofeni —, bylo
na Case sahnout k Zivotnimu obratu. ,,Zménil jsem
pracovisté i pfistup k cukrafiné: odstéhoval jsem se
do Prahy a nastoupil do Nemocnice Na Homolce,
prihlasil se do Pece celd zemé a tispésné prosel az do
findlovych kol,“ rekapituluje udélosti z minulych let
pecici sympatak.

Znate zTV:Pece cela zemé

V soutéZi svymi vytvory uchvacoval porotu i diva-
Ky, a to az do sedmého kola! A na co se v po¢atku
cukréiské show t&§il Zden&k nejvic? ,,Ze po sobd&
nebudu muset umyvat nadobi...,“ a Ze ho béhem
péti natdcecich tydnu a realizace dvaceti receptd
bylo! ,,Z nasi silné ¢tyrky — Veroniky, Zuzany, Lu-
cky a mé — se diky poradu stali doZivotni pratelé.
Jsme v kazdodennim spojeni, vime o sobé v§e — co
se déje v praci i co se chystame upéct,” prozrazuje.

Dodnes nechapu, ze jsem

-Kabelku® v televizi stihl

upéct za tri hodiny. Doma,
bez stresu s potrrebnym
timingem, mi zabrala tri dny.

KdyZ pry dnes Zdenika nékdo v souvislosti s tou-
to soutézi oslovi, pak vétSinou s dotazem na (v ivo-
du zminénou) kabelku. Zeptat se zkusmo ,,musela“
i redaktorka magazinu Forum — ale proména Zden-
kova obliCeje prozradila vse: ,,gtve mé, ze si mé lidi
spojuji hlavné s touhle hermeskou (odvozeno od redl-
né znackové kabelky, kterd byla pri peceni vzorem —
pozn. red.), pfitom tenhle typ dortu fakt nevyrdbim
rad... Dodnes nechdpu, Ze jsem ji v televizi stihl
upéct za tfi hodiny. Doma, bez stresu s potfebnym
timingem, mi zabrala tfi dny.“

Preciznost v ,labu”ikuchyni

»Abych znovu nevyhotel, snazim se Zit nejen pra-
ci,” tvrdi hematolog. A zatimco dfive si ,,nosival
praci domt“, dnes je to naopak: kolegim serviruje,
co pres vikend vytvoril. Na rozdil od prace v labor-
ce — kde neni prostor pro improvizaci —, u peceni
miluje, Ze to si zhmotnéni fantazii vyslovené Zada:
vi, co chce upéct, ale jak bude dort ¢i zdkusek
nakonec vypadat, jakou bude mit pfichut, o tom
nema jasno az do posledniho momentu.

»Miluju Zivotni vyzvy a nové impulsy, hlavné
kdyzZ Zivot neni monotdnni,” prozrazuje. A kdyz ma
definovat, co spoleéného maji jeho prace v labora-
tofi i v kuchyni, fikd presvédcive: ,,Peclivost a hni-
dopisstvi. Svou posedlosti po preciznosti jsem v§u-
de povéstny.“ Takze uz Zadny dort-katastrofa? ,,To
vite, Ze jo. Kdyz jsem se pustil do novych francouz-
skych cukréfskych trendd, stacilo, abych u krémt
pouzil néco malinko jinak, a uz se dort proménil
v rozteklou hromddku. Re§enim jsou pak nepedené
kulicky — jistota nasich babicek,” sméje se.

RNDr. Zdenék Tokar pochazi ze Zemplina, takze vystudoval Prriro-
dovédeckou fakultu Univerzity Pavla Jozefa Safarika v Kosicich.
Mél se stat uc¢itelem matematiky a chemie, ale pokracéoval ve stu-
diu analytické chemie. O tom, Ze se pak rozhodl opustit rodny kraj
a zakotvit o stovky kilometru dal (nejprve v Pisku, pak ve Strakoni-
cich a nakonec v Praze), rozhodly lepsi podminky pro védu, které
se chtél naplno vénovat. ,PGvodni plan byl, ze do Cech odejdu jen
narok, na praxi. A uz jsem tu let dvacet! Chtél jsem byt bioche-
mikem, ale v nemocnici v Pisku, v mém prvnim éeském puiisobis-
ti,jsem se nakonec stal bioanalytikem v laboratori hematologie,”
vzpomina s usmévem. Nyni vede laborator v prazské Nemocnici
Na Homolce a nové spolupracuje na vyuce mediki se 3. LF UK.

Ostatné, co se mddy v cukrafiné tyce, pry¢ jsou
pry Casy, kdy vrchol cukrafského uméni predstavo-
valy takzvané potahované dorty. Moderni cukrari
dnes preferuji jednoduchost; v kurzu jsou takzvané
nahé nebo polonahé dorty s pfiznanymi, viditelny-
mi krémy, zdobené ovocem nebo zivymi kvéty. ,,N¢é-
kdy tomu prestavam rozumeét, kdyz vidim — hlavné
u kolegti cukrart-amatéri —, ze do dortt strkaji
kytky nakoupené v kvétinarstvich. Neuvédomuyji si,
Ze jsou chemicky oSetfené a nevhodné ke konzu-
maci, jako pryskyfnik ¢i Sefik. Odstrasujici je na
dortech i vSemozné susené chrasti, ptivodné bytovy
doplnék,“ podivuje se Zdenck.

Cerstvy navrat k uéitelstvi

Co chysté dalsitho? Nové, od akademického roku
2022/2023, Zdenék Tokar navazal spolupraci se

3. 1ékatskou fakultou UK; pod jeho vedenim medi-
ci-pataci absolvuji Na Homolce staze z hematolo-
gie. Na teoretickych cviCenich se v ramci labo-
ratornich vySetfeni vénuji pfi¢indm, disledkim

i Géinkdm jednotlivych medikamentt. ,,Postupné
spolu prochazime vSechny podobory hematologie
a nalezitosti spojené s krevni bankou, pfiblizuje
Zdenék, jenZ se tak vlastné oklikou vratil ke své pa-
vodné studované profesi: k ucitelstvi.

Jaka $koda, Ze se chutovy viem neda
zachytit na papir! Méli jsme neuvéritelné
Stésti — pravé v den rozhovoru slavil
Zdenék Tokar svatek. Dort, jehoz
zakladem je krém z tiramisu, chutnal
opravdu noblesné.

Extra cukrarsky tip

Zdenkova vasen pro cukrarinu vzpla-
nula uz v détstvi; radéji pomahal
mamince v kuchyni, nez aby lumpacgil
na ulici s kamarady. A jestli nékdy neu-
vazoval, Zze by se mu peceni stalo pro-
fesi? ,Prislo by milito let stravenych
nad védeckou literaturou a v labora-
tori nad krevnimi vzorky. Taky bych
nerad, abych si peé¢eni zevsednil, coz
by hrozilo, pokud bych se cukrarinou
musel Zivit,” priznava Zdenék Tokar.
Coby milovnik véeho sladkého oce-
nuje, kdyz sladkost zakuskii neprebiji
ostatni chuté: ,Zkuste pristé dat klid-
né polovi¢ni davku receptem doporu-
¢eného cukru, vyslednou chuti budete
mile prekvapeni,“ doporucuje ¢tena-
ram magazinu Forum.
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Genius loci

Karel lV.
vytkavany

Uz tri ctvrté stoleti zdobi Velkou aulu Karolina
rozmeérny, vice nez sedmimetrovy gobelin, ktery
vznikl k oslavam 600 let Univerzity Karlovy.
Pochazi z Jindrichova Hradce.

TEXT Jifi Novak FOTO Vladimir Sigut

Je to nepfehlédnutelny artefakt, ktery dava Velké aule Karo-
lina osobity styl, kolorit, jedine¢ny charakter. Staly pfed nim

uz statisice vysoko$koldku, ktefi na Zezla pfisahali, Ze budou
poctivé studovat a poznavat svét, a pak i ti ispésni, ktefi pfed
nim prebirali své diplomy.

Je to jiz 75 let, co historické prostory Univerzity Karlovy
zdobi gobelin o rozméru 500 krdt 745 centimetra. Vznikl k Ses-
tistym oslavam zaloZeni UK. O jeho vyrobé rozhodla 22. ino-
ra 1947 Komise pro obnovu Karolina a vyhotoveni stalo
I 259 248 korun Ceskoslovenskych.

Vytvarny navrh vypracoval profesor Vladimir Sychra, karto-
novy origindl je dnes uloZen v Uméleckoprimyslovém muzeu.
O vyrobu se nisledné postaraly Umélecké textilni dilny Marie
Teinitzerové z Jindfichova Hradce, kde rovnéz vznikly vysoce
cenéné gobeliny pro svétové vystavy. Podle dobovych zdznama
byl univerzitni gobelin vyhotoven ,,v hustoté ¢tyf niti dosta-
vy v osnové, material vlna a pfirodni hedvabi, néco zlacenych
kovovych niti“.

A co pfesné je na ném zndzornéno? Citujeme z knihy Pa-
matky Univerzity Karlovy od Josefa Petrané (1999): ,,Upro-
stied je figurdlni motiv nejstarsi univerzitni peceti (klecici
Karel IV. podava zaklddaci listinu univerzity svétci Vaclavovi,

a svéfuje mu tak vysoké uceni do ochrany), v horni ¢4sti gotic-
ké pismeno K — inicidla ze zaklddaci listiny univerzity, po obou
strandch symboly ¢tyf univerzitnich fakult: 1ékarské — pelikan
zivici mladata vlastni krvi, filozofické — zemé a nebeski télesa,
pravnické — vahy, a bohoslovecké — orel smérujici k slunci. Ve-
dle postav jsou heraldické figury lva a orlice. V dolnim pruhu
uryvek z latinského textu zakladaci listiny...”“ Bez téchto sym-
bol by si Karolinum umél predstavit jen mélokdo.

Adresa:
Rektorat UK
Ovocny trh 560/5
Prahai
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Nadejeplne
vitezstvi
nad temnotou

Lezijich tam pod riuzemi na sedm stovek. Neni to
rajska zahrada, jak by se mohlo v iéte, kdy jsou
kere v plném kvétu, zdat. Je to hrrbitov reholnic
internovanych v padesatych letech héhem Akce R
do Bilé Vody, vesni¢cky na ¢esko-polském pomezi.
Mélo se na né zapomenout, mély zmizet. A malem
se to podarilo. Zenské rFeholni Fady po sametové
revoluci uz nikdy nenabraly silu, jakou mivaly.
Jejich pribéh vSak nezmizel; vocenovaném
romanu Bila Voda jej ozivila prozaicka Katerina
Tuckova, jez ziskala doktorat z déjin uménina
Filozofické fakulté UK.

TEXT Helena Zdrahalova FOTO Vladimir Sigut

Bez nadsazky to byla literarni udalost loriského
roku. Po mimo¥ddném dspéchu Zitkovskych bohyni
(2012), jichZ se dosud prodalo na 180 tisic vytiska

a které vysly ve dvou desitkach jazykovych mutaci
vCetné angliCtiny, Ctenafi oCekavali novy roman Ka-
tefiny Tuckové s napétim. A bylo se téch deset let,
kdy na uctyhodném dile pracovala, nac tésit.

Na takrka sedmi stech stranach Bilé Vody ozil pfi-
béh takzvané Akce R, tedy ruseni a internace Zen-
skych feholnich fadd komunisty v padesatych le-
tech 20. stoleti. Rddové sestry, které nemohly kvili
stafi nebo zdravotnim obtiZim pracovat, byly posla-

ny do zpustlého klastera v Rychlebskych horach ve
vylidnéné vesnicce Bild Voda, ostatni byly odvlece-
ny na tézké manualni prace, fada jich skoncila po
vykonstruovanych procesech v kriminale... Tuckova
vykresluje toto dramatické obdobi na pribéhu fik-
tivni feholnice Evaristy, do niZ promitla i skutecné
osudy Ludmily Javorové, kterou v roce 1970 biskup
»podzemni cirkve® Felix Davidek vysvétil na fim-
skokatolickou fararku.

BilouVodu loni vydalo nakladatelstvi Host v neu-
véfitelném nékladu 125 tisic knih, a uz do pul roku
étenafi pies polovinu vytiskl vykoupili! V tradic¢- <
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nich i nové zavedenych anketich o knihu roku
Katefina Tuckova se svym romanem triumfovala,
aCkoliv néktefi literarni kritici kvality jejiho dila

i zpochybnovali. V fijnu ziskala Statni cenu za li-
teraturu, jestli to korunuje jesté cenou Magnesia
Litera, uvidime 17. dubna vecer. Nasldpnuto k ni
rozhodné ma.

Profesor bohemistiky Petr A. Bilek z FF UK
napsal v recenzi pro Aktualné.cz, ze opét
dokazujete, jak ,umite najit silné, piisobivé
aneprovarrené téma“ Gim vas tak oslovila
Akce R, ze jste se rozhodla na jejim pozadi
vystavét pribéh svého romanu?

Prapocatky mého vztahu k této latce sahaji az do
doby, kdy jsem psala Zitkovské bohyné — v nich

jsem se zabyvala duchovnim svétem preZivajicim

z pohanskych dob. Chtéla jsem ho néjak konfron-
tovat s kfestanskou, respektive s katolickou virou.
Hledala jsem téma, které by vychazelo z ,,pravé viry
nasSich otc®. Zaroveni jsem v té dobé Cetla memoa-
ry politickych vézenkyn. V§imla jsem si pfi tom, Ze
feholnice, které byly odsouzené v padesatych letech
do krimindlu, se s véznénim vyrovnavaly jinak neZ
ostatni. Vira jim situaci nesmirné ulehdila. Kdyz
byly zavirané do samotek, netrpély izolaci tolik jako
ostatni, setkavaly se tam s Bohem.

Oslovilo vas praveé tohle?

To, Ze takto dokdzaly ,,zvitézit“ nad svymi vézni-
teli, mi pfi§lo nesmirné nadéjeplné a obdivuhod-
né. Zacala jsem zjiStovat, pro¢ byly vlastné v ramci
politickych monstrprocest souzené a ndsledné mé
prekvapilo, Ze jejich pribéhy v obecném povédomi
nefiguruji s takovou samoziejmosti jako pribéhy
muzd, feholnika a knéZich, jejichz osudy neupadly
v zapomnéni. To, Ze knéZi a feholnici byli za dob
totality posilani do vézeni, kde byli Sikanovani, Ze
pracovali v dolech anebo byli nasazovani na jiné

Bila Voda o¢ima
Jaromira 99

V kvétnu vychazi limitovana
edice Bilé Vody s ilustracemi
Jaromira Svejdika. Vytvarnik

a muzikant, jenz tvori pod umé-
leckym jménem Jaromir 99, je
spolu se spisovatelem Jarosla-
vem Rudisem autorem komiksu
Alois Nebel (2006). Sam pocha-
zi z Jesenicka, tedy z regionu,

v némzse z velké ¢asti odehra-
vaipribéh Tu¢kové romanu.

Bild Voda

tézké prace, tak néjak vsichni vime, ale to, Ze si stej-
nym martyriem proS§ly i feholnice, uz se vi méné...

Jak se s nimi — oproti muzim — zachazelo?
Casto byly navic podnikény utoky na jejich Zenstvi,
intimitu, béhem vyslecht se musely pfed vyset-
fovateli svlékat do naha, coZ bylo nejen obrovsky
ponizujici, ale také nepfipustné, vzdyt to byly Zeny,
které se zaslibily Bohu. Zarazilo mé také, kdyZ jsem
se dozvédéla, Ze na mladé feholnice muzi dokon-
ce poradali hony, protoze byli finan¢né motivovani,
aby je takzvané svlékli z roucha. Dokonce existuji

i pfipady znasilnéni. To v§e ve mné jakoZto v Zené
velmi rezonovalo a pripadalo mi, Ze by se to mélo
vynést na svétlo — a zpétné néjak zhodnotit.

0d konce loniského dubna, kdy Bila Voda
vysla, se o Akci R napsalo mozna vic nez

za poslednich tricet let... Jste spokojena
stim, co vas roman vyvolal a Ze se tedy snad
koneéné zvysi povédomi o tom, co se v dobé
komunistické totality s Zzenskymi rehol-

nimi rady v Ceskoslovensku délo? Nebo jste
éekala jesté néjakou vétsi reakci?

Ja jsem nic neocekavala; na to, co bude po dopsani
knihy, jsem neméla myslenky. Pti psani je pro mé
nejduleZitéjsi to, co se déje mezi mnou a textem, ni-
koliv to, co se bude potom dit mezi textem a Ctena-
fem. Navic se mi v mezidobi narodily dvé déti, coZ
mé od myslenek na knihu zdravé odvadélo. Nicmé-
né téma pro mé bylo ohromné dulezité, Zila jsem

s nim deset let, romdn jsem dvakrat pfepisovala.

A7 tfeti verze se ukdzala byt natolik nosna, abych ji
mohla publikovat. A po takové praci mi samoziejmé
déla velikou radost, Ze se to povedlo a Ze si Ctenari
knihu poridili a téch sedm set stran ucetli. V dnes-
ni dobé, kdy se o nasi pozornost pere tolik podné-
th a témat, jsem opravdu vdécénd, Ze tomu vénovali
svij ¢as. UZ mésic po vydani knihy zacaly pfichdzet
prvni e-maily se Ctendfskymi reakcemi. Pozitivnimi
i kritickymi, ale nejdaleZitéj$i pro mé byly tako-

vé, které pfichdzely od pfislusnik nékdejsi skryté
cirkve nebo od feholnic. Je vidét, Ze to pro né néco
znamenalo a ,,neprosvistélo“ to kolem nich jen tak.

Bylo jiz od zaéatku jasné, Ze Bila Voda bude
roman? Neuvazovala jste o tom, psat knihu
napriklad jako literaturu faktu?

Ne, takové knihy uz existuji, i kdyZ jich neni tolik
jako o pfipadech feholnikd. Jsou memodry fehol-
nic, naptiklad matky Marie Vojtéchy Hasmandové,
podle jejihoZ vzoru jsem psala ¢ast pribéhu hlav-
ni postavy sestry Evaristy. Historik Vojtéch Vicek
napsal 0 Akci R obsahlou studii se své€dectvimi
ruznych Zenskych f4du, a zachytil i obraz toho, jak
prozivaly pozdé&jsi 1éta. O skryté cirkvi existuje téz
fada knih; nejvice jsem vychazela ze studie Petra
Fialy a Jifiho Hanuse Koindiés, Felix M. Davidek

a skrytd cirkev. K témto zdrojum jsem neméla po-
tfebu nic pfidavat, protoZe v tomto ohledu bych nic
lepsiho ani podrobnéjsiho nenapsala.

Bila Voda

Katerina Tuckova

Host 2022

vazana, 688 stran

ISBN: 978-80-275-1057-3
doporucena cena: 599 K¢

Vydrzelo vam toto presvédéeniipoté, co jste
»hazela do kose” uz svoji druhou osmiset-
strankovou verzi, se kterou jste nebyla spo-
kojena?

Ano, protoZe na ploSe romdnu jsem mohla pfinést
néco jiného — na pfibéhu nékolika feholnic, kné-
zich i nevéfici postavy jsem mohla zprostfedkovat
pocity z Akce R, z véznéni, roku 1968 i z normali-
zace, mohla jsem se pokusit postihnout, jak se Zeny
v katolické cirkvi, kde zastavaji roli téch druhych,
citi dnes. V ramci literatury faktu neni prostor pro
vnitfni hnuti mysli, a nelze tak porozumeét posta-
vam, které popisované udalosti proZivaly — to je
nezaménitelna stranka literatury. Proto mi bylo od
zaclatku jasné, Ze o tom vSem chci psat roman.

Vite, co se ted déje v Bilé Vodé? Zasahl ji lite-
rarni turismus stejné jako Zitkovou?

Vim, Ze tam Ctendfi zacali v 18té jezdit, coZ je pro
m¢é hiejivy dukaz, Ze kniha ve spolecnosti rezonuje.
V Bilé Vodé jsou na to ale na rozdil od Zitkové pi-
praveni. Funguje tam Muzeum izolace, internace

a integrace, které zpracovava piib&h Akce R a fadt
internovanych v Bilé Vodé. I ja jsem se tam popr-
vé vypravila pravé kvuli tomuto muzeu, kde jsem
chtéla Cerpat informace pro svoji knihu. Myslim, Ze

To, ze knézi a reholnici byli za dob
totality posilani do vézeni, kde byli
Sikanovani, ze pracovali v dolech
anebo byli nasazovani najiné tézké
prace, tak néjak vsSichni vime, ale
to, ze si stejnym martyriem prosly
i reholnice, uz se viméne...

v
>
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Tuicks

mistnim ndrust turismu nevadi tak, jako to vadilo
na Zitkové. Tam, v odlehlém kraji, kde si lidé samo-
ty cenili, zvySena pozornost jejich soukromi skutec-
né narusila a nebylo jim to pfijemné. Vim to od lidi,
s nimiz se stdle stykam.

Béhem psani romanu jste se stala matkou.
Kdyz jste pracovala na korekturach Bilé
Vody, narodilo se vam druhé dité. Ovlivnilo
vas to pri psani romanu? Téma materstvi
arodiéovstvi vithec v romanu silné rezo-
nuje, ze?

Myslim, Ze obsahovou stranku véci to neovlivnilo;
téma matefstvi jsem méla v pfibéhu zabudované
uz pred vlastnimi porody. Ani si nemyslim, Ze bych
to napsala jinak, kdybych déti neméla a neznala
hloubku rodicovské emoce. Matefstvi ovlivnilo spi$
muj zpusob préice.

Jak?

Je strasné ndro¢né pracovat s détmi, a to i kdyZ jsou
na né dva. V té nejranéjsi fazi jsem byla po probdé-
lych nocich, kdy jsem kojila, hodné unavena, takze
psani mi kviili tomu asi trvalo o néco déle, nez kdy-
bych psala bez déti. Na druhou stranu mi paradox-
né pomohla pandemie, kdy se vSe zastavilo a od
psani mé€ neodvadély cesty na literdrni festivaly ¢i
autorska Cteni.

Béhem poslednich let jsem si ale uvédomila, jak
je Cesky systém péce nepodpurny — chybi mista ve
skolkach, stale neni pfili§ podporovany home-offi-
ce anebo sdilend mista, kterd by rodi¢am usnadnila
pé&i o malé d&ti. Zeny pak ziistavaji bez prace déle,
nez by chtély. Mné osobné se vSe dafi néjak kloubit
s pomoci manzela a pani ,,hlidacky*, kterd k nam
pravidelné dochdzi; obcas prijede pohlidat babicka.
Ale ve svém okoli vnimadm z nefunkéniho systému
silnou frustraci. S kamarddkami, které jsou na tom
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s détmi podobné, pordd fesime, jak se miZeme vé-
novat svému oboru a zaroven nemit vycitky svédo-
mi, ze se dostate¢né nevénujeme péci o déti. Zena,
ktera se chce seberealizovat, musi byt mimoradné
schopnd manazerka a jesté dost silnd, aby zvlad-
la tlak okoli, nepfizen systému, o finanéni strdnce
nemluve.

Vidim ted, do jaké nevyhody a izolace se Zeny-
-matky dostavaji oproti muzam.V tomto ohledu
panuje skute¢né velkd nerovnost. Pfed tim, nez
jsem méla déti, jsem silné vnimala pay gap nebo
problém takzvané sklenénych stropu, ovSem ted,
kdyZ vidim, kam se vzdélané Zeny propadaji proto,
ze se nemohou kvili pééi o dité rozvijet ve své pro-
fesi, mi je vyloZené smutno... Stadi par let a jsou
v uplné jiné situaci nez jejich muzsti kolegové.

Spisovatel Marek Sindelka mi rikal, Ze od té
doby, co ma déti, prestal psat basné, nebot
neni schopen najit onen tak potrrebny klid
pro jejich psani. Nasmérovalo vas materstvi
k jingm tématim nebo zanram?

Vlastné ano. Troufla jsem si napsat knizku fikadel
pro batolata, matefstvi tedy uzZ mou préci ovlivnilo.
A s tim, co fikal Marek, souznim. Jiny reZim do-
madcnosti je pro spisovatelskou praci vyzva. Ted se
mi tézko hledd osm hodin v kuse, abych se mohla
plné ponofit do studia nebo psani. Jsem zvédavd,

Trouflajsem
sinapsat
knizku rikadel
pro batolata,
materstvitedy
uz mou praci
ovlivnilo.

jestli budu — az mi syn nastoupi do $kolky a pro
mladsi dceru budu mit zajisténé hlidani — schop-
na propadnout se do pfibéhu tak soustfedéné jako
v minulych letech. Je jasné, Ze budu pordd koukat
na hodinky, coz asociacim a flow moc nesvéddi...

Cetla jsem vtipny postieh, ktery pravil, ze
pokud chcete investovat do nemovitosti,
Zjistéte si nejdriv to, o jakém misté Katerina
Tuékova pise dal$i roman... Mate ted' namapé
zakrouzkované néjaké nové misto?

To je fakt legracni, takovy vtip ke mné jesté nedo-
putoval! Nicméné zatim je na krouzkovani lokality
moc brzo, jsem teprve ve fazi ohledavani nového
tématu, takZe investory asi zklamu.

Ve starsim rozhovoru jste rikala, jak by bylo
uzasné, kdybyste mohla byt spisovatelkou na
piny ivazek. Je to takové, jaké jste si to kdysi
predstavovala?

Préni se mi splnilo a jednu etapu jsem takto sku-
te¢né stravila. Posledni fazi psani Bilé Vody jsem

se plné vénovala jen ji, ostatné ani neslo délat nic
jiného: to mnozstvi informaci, jez bylo tfeba sklou-
bit do pfibéhu, mi zabfemerniovalo myslenky. Délat
vedle toho néco jiného by bylo obtizné. Ted to pre-
rusil pfichod déti. Sama jsem zvédavi, jaky systém
si na psani ted najdu.

Co vas bavi nejvic? Je to badani v archivech,
setkavani s pamétnicemi a pamétniky ¢i
tvuréiprace, kdy si sednete s naéerpanymi

chivt a knihoven. Obé préace jsou vSak pro mé pfi-
nosné. Jak komunikace s lidmi, tak nasledny ponor
do vlastniho svéta, do vnitfnich zakouti, ze kterych
se vynoruji emoce. Samotnou mé Casto prekvapi,
co v pfibéhu a zaroven v sobé najdu.

Lisi se zpusob vasi badatelské prace, kdyz se
pripravujete na psani romanu, od té, zniz ma
vzejit odborny text? Nebo az pak prizpraco-
vavani informaci podléhate zanru?

Vlastné se to moc nelisi. Tento zptisob prace jsem
si osvojila pfi psani diplomovych praci (psala jsem
dvé — na bohemistice a na kunsthistorii), a pak

pfi praci na dizertaci. Pfi psani roméant postupuji
stejné, jen stavim na jinych informacich a rozvijim
momenty, které by byly v pfipadé akademického
psani nepodstatné. Napsat diplomky nebo dizerta-
ci pro mé bylo vlastné jednodussi v tom, ze forma
takové prace je jasnd, panuje néjaky uzus, ktery
mé uz§i hranice nez préza. Pfi psani roménu sice
musim nashromaZzdit podobné mnozstvi informa-
ci, zaroven se od nich musim ale odfiznout. Hraji
dalezitou roli, ov§em tu mad i to, jak s nimi zacha-
zim, jak je podam. Musim vytvofit dobrou roma-
novou strukturu, ptibéh vypointovat a pfitom do
néj vetknout fakta tak, aby to Ctenare bavilo a aby
k nim ziskal i néco navic — emoc¢ni zazitek. Je to

vvvvvv

Bakalarské a magisterské studium jste
absolvovala v Brné na Masarykoveé univer-
zité. Pro¢ jste pak zamirila k doktorskému
studiu na prazskou Filozofickou fakultu UK?
Chtéla jsem dizerataci vypracovavat pod vedenim
profesorky Marie Klime§ové, ktera ptisobi na Usta-
vu pro d¢jiny umeéni FF UK. Navic mi pfipadalo,
Ze je opravdu dobré zménit prostiedi a podivat se,
jak to funguje jinde. Tehdy uZ jsem navic organizo-

Mgr. Katerina Tuékova, Ph.D., po absolvovani d&jin uméni a bohe-
mistiky na Masarykové univerzité presidlila do Prahy, kde na

FF UK obhdjila dizertaci o umélecké skupiné RADAR. Pracova-

la jako kuratorka, ale po Uispéchu jeji prvotiny Vyhnani Gerty
Schnirch (2009), respektive po vydani romanu Zitkovské bohyné
(2012) se stala spisovatelkou ,na pIny tivazek®. Za oba zminéné
romany ziskala cenu Magnesia Litera. Dila vysla i v zahranici ve
dvaceti jazykovych mutacich. PiSe rovnéz literaturu faktu a je
autorkou divadelni hry Vitka (2018) o skladatelce a dirigentce
Vitézslavé Kapralové. V souéasnosti Svandovo divadlo inscenuje
hru Kabaret Winton, na jejimz scénari se spolupodilela. Loni vyda-
la dlouho o¢ekavany roman Bila Voda a také soubor détskych rika-
del Co skryva les. Za svou dosavadni literarni tvorbu vioni ziskala
Statni cenu za literaturu. Vychovava dvé déti.

vala vystavy jako nezavisla kuratorka, takZe mi roz-
kro¢eni mezi Brnem a Prahou vyhovovalo.

To jsem ale jesté nevédéla, Ze se oboru nebu-
du vénovat uplné a odvane mé to k autorské praci.
Casem jsem si toti musela vybrat. Knihy mi za&aly
vychazet v zahranidi, pfichdzely pozvanky na festi-
valy a autorska Cteni, Zadosti o prispévky do zahra-
ni¢nich publikaci a nakonec pfiSly i dvé déti, takze
se to nedalo zvladat vSechno.

Rikate, Ze se v Praze necitite tiplné doma,

Ze jste stale jednou nohou v Brné, prestoze

v hlavnim mésté Zijete uz patnact let. Stale
vas to tahne zpét do moravské metropole?
Tim, Ze se moje déti narodily v Praze a pomalu jiz
vplouvaji do riznych kolektivii, budu muset i ja

v Praze zapustit hlubsi kofen. Porad ale uvazuji
nad tim, jak ty své dva ,,Brnacky“ narozené v Praze
propojit s mistem, kde mam rodinu, nejlepsi pratele

vvvvv
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Jsem zvédava, jestli budu — az misyn
nastoupi do Skolky a pro mladsi dceru budu
mit zajisténé hlidani — schopna propadnout
se do pribéhu tak soustredéneé jako

v minulych letech. Je jasné, ze budu porad
koukat na hodinky, coz asociacim a flow
moc nesveédci...

informacemi a zaénete je umélecky spradat?
KdyZ chodim za pamétniky, do archivu nebo pat-
ram po pribéhu, mam pocit, Ze Ziji vné ptibéhu. Je
to ta faze, kdy mtzu pfibéh ,,souzit“ s ostatnimi,
komunikovat s nimi, nejsem v tom sama. Prace,
ktera vyzaduje koncentraci, kdy jsem osm hodin
denné zaviend sama, je po Case psychicky oprav-
du naro¢né. Clovék potiebuje kolektiv lidi, s nimiZ
muze néco sdilet; to pak zase utikdm zpétky do ar-
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Vysly precizné vypravené
pameéti velké prvorepub-
likové osobnosti, profe-
sora KarlaEnglise, jenz
vedl nejen ministerstvo
financi, ale kratce i Uni-

verzitu Karlovu.

TEXT Martin Rychlik FOTO Munipress

Je to zasluzné dilo. Cité4 stovky stran,

v souhru celé edice dokonce par tisic
stran. Masarykova univerzita a jeji vy-
davatelstvi Munipress postupné vydava
knihy spjaté s vyraznou prvorepubliko-
vou personou, s politikem, nékolikana-
sobnym ministrem financi a ekonomem
Karlem EngliSem (1880-1961). Nejno-
vé&jsi opus v ,,engliSovském® setu nese
nazev Pamérn: Kdo slouzis vlasti, odmény
necekej (2022) a Cita presné 5§98 stran.

Exministr ve slavném Karolinu

Englis si své vzpominky a postfehy zacal
psat jako pétactyricatnik, jiz v roce 1925,

ale ¢inil tak aZz do roku 1961. Kromé
toho, Ze byl historicky prvnim rektorem
brnénské univerzity, se profesor Englis
stal také rektorem Univerzity Karlovy,
a to na sklonku roku 1947, krdtce pfed
udélostmi, jeZ mély v tinoru 1948 fatal-
n& proménit Ceskoslovensko. PfestoZe
sam kandidovat nechtél, byl ,,kandido-
van“ jinymi, k ¢emuz uvedl: ,,Jsem po-
vinen poukazati na své nedostatecnosti
se zfetelem k jubilejnimu roku (600 ler
od zaloZeni UK — pozn. red.), k némuz
se upira zdjem verejnosti...“ A ve vyCtu
poukdazal na své vyhranéné nazory, své
stafi, nedoslychavost, nedostate¢nou
znalost cizich jazykt (toliko francouz-
s$tiny, némciny a pasivni anglictiny,
hodnotil se skromné) plus mensi zdjem
o reprezentaci, spiSe sklon zastavat jiz

v ustrani. Akademici si ndmitky vyslech-
li — na rektora jej kandidovali a v ¢ervnu
byl Karel Engli$ zvolen rektorem Karlo-
va uleni.

V turbulentni dobé, kdy jej vefej-
né napadali komunisté, ho nevedl moc
dlouho. V nové knize je karolinskému
pusobeni vénovana tficitka stran, ale
také zajimavé obrazové prilohy. Coby
rektor byl Engli$ slavnostné ,,instalovan®
9. prosince 1947 — mimo jiné za ucasti
rektort jinych prazskych vysokych $kol,
ministra skolstvi Stranského, predsedy
snémovny Davida ¢i arcibiskupa Berana
i Hany Benesové, jiz ,,na schodisti uvita-

o v rcc

la moje Zena s kytici ruzi“. Sam prezi-

<

Nastupujici rektor UK Karel Englis (vpravo).

dent Benes ,,se omluvil blahopfanim®;
premiér Klement Gottwald chybél.
Komunisticky puc pfisel zahy. ,,Dne
25. unora na cesté do Akademie jsem si
koupil noviny, prodavané s velikym hlu-
kem o pfevratu politickém,” piSe Englis.
Ideové rozbroje zachvitily UK; akéni vy-
bor vyzyval i k odvolani rektora! Ten sam
den poté podal rezignaci k rukdm mi-
nistra Nejedlého a do paméti si zapsal:
»Sbalil jsem vSechny své véci, rozloudil
se jednotlivé se vSemi tfedniky a dred-
nicemi rektoratu a odjel jsem domu.
Provézel mne i hloucek studentu, ktery
byl ndhodou na fakulté, aZ k autu. S ob-
nazenou hlavou a mlcky jsem se s nimi

rozloudil...“ Ceskoslovensko — v&etné
Karlovky — ¢ekaly chmurné dekady.

Mezi autory alumni UK
PfileZitost zaclist se do EngliSovych
vzpominek méame i diky peclivé praci
fady absolventl Univerzity Karlovy. ,,Na
knize pracoval poCetny tym odborni-
ka s vazbami na Masarykovu i Karlo-
vu univerzitu, ale také na Spolek pidrel
Karla Englise. KdyZ to vezmu chrono-
logicky, jednotlivé rukopisy mezi lety
2005 a 2010 postupné objevil a do std-
vajici podoby usporfddal historik Martin
Hlavac, absolvent FF UK. Na pfepiso-
vani textd pracoval od roku 2009 sdm,
od roku 2020 pak spole¢né s Pavlem
Lhotou a FrantiSkem Plhoném z nase-
ho spolku. Pro zajimavost dodavam, Ze
Englistv vnuk a maj dédecek — Fran-
tiSek Plhon — je 1ékaft, jenz vystudoval
rovnéz UK, fekl magazinu Forum Clen
autorského tymu Vit Pokorny. Prepi-
sy byly hotové v 1été 2022, na dola-
déni pracovala pfimo Alena Mizerova
(feditelka Munipress) i hlavni archivar
CNB Jakub Kunert, té% alumnus ,,fildy“.
A koncem roku se pak kniha dockala
dvou kladnych posudkd — od docentl
Jitiho Blazka z PF MU a Ilony BaZanto-
vé z PF UK.

V ¢em je nova kniha zajimava, pfipad-
né i objevna? ,,Pfinasi dalsi svédectvi
0 obdobi prvni republiky, o to vyznam-
néjsi, ze se v EngliSovi jednd o osobnost,
ktera byla v centru déni a spoluutvarela
po fadu let narodni hospodarstvi. Vzhle-
dem k tomu, Ze se minuly reZzim snazil
vymazat osobnost Karla EngliSe ze spo-
leCenského povédomi, zapliiuje néktera
bila mista v nasi historii. Jeho pohled na
tehdejsi politické, hospodarské a soci-
alni problémy jako naptiklad devalvaci
koruny ¢i spory o deflaci jsou velmi cen-
nym zdrojem pro poznani a pochopeni
této doby,” li¢i historik Martin Hlavac.
A dodava, Ze v pamétech jsou zminky
o fadé dulezitych osobnosti mezivalec¢-
né CSR: ,,Jejich charakteristika je psa-
na s velkym dlrazem na detail, leckdy

Odkaz na edici

doprovazena karikaturou doty¢ného ¢i
vtipnym spoleénym zazitkem. Z paméti
je patrné, Ze nejblize mél Engli$ ke dvé-
ma: k T. G. Masarykovi a k Antoninu
Svehlovi. Témto vénoval nejrozsdhlej§i
¢ast svych vzpominek,“ dopliiuje hlavni
editor Hlavac.

Dvé dekady badani a prace
O nékdejsim politikovi napsal Hlavac di-
zertaci a celkové stravil s engliSovskymi
tématy dvé dekady Zivota! ,,S osobnos-
ti Karla EngliSe jsem se bliZe sezndmil
pred lety v historickém semindfi na Fi-
lozofické fakulté UK. Byl mi doporu-
¢en vedoucim semindére se slovy, Ze to
byl velmi pilny autor, a bude se mi dobre
zpracovavat. Dal jsem tedy na doporu-
Ceni a zacal se jim podrobnéji zabyvat...
Pravy vyznam slova pi/ny ve spojeni
s Karlem Englisem, jsem pochopil az
mnohem pozdéji! Nikdy by mne tenkrat
nenapadlo, Ze s timto tématem stravim
dalsich skoro dvacet let...,“ upozornuje
Hlavac na politikovy Cetné aktivity.
MiuzZeme o EngliSovi zjistit jesté viibec
néco nového? ,,Stale je co zjistovat. At
se to tyka objeveni mnoha projektd, jeZ
zastitil svou osobnosti ¢i finanéné pod-
pofil, nebo toho, jak byl vniman v za-
hranici, kde podle nékterych indicii mél
jeho pohled na narodni hospodarstvi
pomérné silnou odezvu. Inspiroval i F$-
ského ministra hospodafstvi Hjalmara
Schachta, s nimz udrzoval pisemny styk.
Zajimavé by bylo zhodnotit vliv EngliSo-
va dila na ekonomiky sousednich stata
¢i pfedni evropské ekonomy,“ dodava
jeden ze ¢lent autorského tymu.
Samotny profesor Engli§ uvodil po-
znamky ke svému obdobi na Univerzité
Karlove témito slovy: ,,AZ budete Cist
tyto vzpominKky, uz nebudu ziv. Vzpo-
minejte na mne v dobrém a fidte se cely
zivot zasadou, kterou jsem se i ja ridil,
slouzit vefejnému blahu ndroda.”

Praha, stieda 10. prosince 1947
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Idedlem ndroda neni mechanickd
rovnost

Jubilejnirektor university
instalevan

Lidem, ktefi stili v prvni republice blizko po-
litickému déni, je zndmo, 2¢ to byl piedeviim
president Masaryk, ktery zpusobil, Ze brnénsky
praf. Engli3 byl das- . -
tym ministrem finan- E&" A
ci: Masaryk ocefioval S5 5
v Englifovi, ktery se
k nému phhlasil ji2
jako mlady doktor s
prispévky do Nasi do-
by, mue zcela mimo-
tfadnych vlastnosti in-
telektudlnich, které En-
glis vidy Znovu osvéd-
Coval vzristajicim. vy-
znamem své védecké
price. To by v3ak Ma-
sarykovi nestagilo: o- =y i :
cefioval v ném diale a eklor Arovy university
pfedevsim  naprostou Dr‘Kazel-Englls
poctivost a primost charakteru, nesmirnou pra-
covitost, nebojicnest projevit ndzor byt i proti
viem a hluboké socidini citéni, aviak nebdsnic-
keého, realistického druhu. Engli$ nezklamal Ma-
saryka a stal se nejsilnéjdim a nejispésnéjsim
ministrem finanei republiky a pozdéji guver-
nérem Narodni banky, pod jeho: vedenim Na-
rodni banka se dostala na prvni misto v nafem
hospodaiském Zivoté.

V dtery 9. prosince byl tento chudy hoch
chudych rodi¢a z Hrabyné ve Slezsku (nar, 17.
srpna 1880) slavnostné instalovdan na Gfad rek-
tora Karlovy university v jubilejnim roce této
staroslavné Alma mater. Narodu je zndm Englis
pfedevsim ze své odborné politické ¢innosti jako
ministr a guvernér, a lu je tfeba povedéti, Ze
rektorem se stal zdroven také wvédeg slavného
jména a velikvch zdsluh o narodohospodifskou
védu, finanéni védu a logiku, Neméli jsme a ne-
mame na tomto poli védce lepsiho a vyznamnéj-
siho, jak o tom svédéi skutecnost. Ze je zakla-
datelem  samostatné ¢eské ndrodohospodifské
Skoly: ne snad Ze by nemél odporeq, velikyeh i
malych. vainych i maloduchych wvedle mnoha
nadich i zahrani¢nich obdivovatela jeho védecké-
ho dila. Dosahl v3ak svym dilem toho, 2e Ceskd
véda nidrodohospodifskd nemt2e byti jiz nikdy
v déjindch ndrodohospodafskych nauk paminuta.
Zda se, 2e stejné nebude lze pominouti jeho pii=
spévku It fedeni probléma logiky. Je dobri re-
Zie osudu, e rektorem v jubilejnim-roce jedné
Z nejstarfich universit svéta, rektorem, ktery
pajde -jiz na zikladé této skuteénosti do déjin
3 déjinami university, se stal vynikajici myslitel,
ktery vedle tohe pojde do kulturnich déjin nd-
roda také samostatné na zakladé svého vlast-
niho vedeckéhn dila

Karel Englis: Paméti.

Kdo slouzis viasti,
= s odmény necéekej
Al
/ _ Martin Hlavac, Pavel Lhota,
Tekight Frantigek Plhon, Vit Pokorny,

g

Alena Mizerova, Jakub Kunert

Masarykova univer‘zi:ca,
Masarykav Ustav a Archiv AV CR

Praha, Brno 2022
vazana, 598 stran
ISBN: 978-80-280-0113-1

doporucena cena: 550 K&
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TEXT

Nechtel jsem byt

feldkurat Katz

FOTO

Jak se to udalo, ze se mlady chlapec s dobre
rozjetou kariérou sportovce rozhodl stat se
knézem? A to jesté v dobé komunismu?

Hril jsem vrcholové volejbal, jenze nékdy ve tfetaku
jsem dostal zloutenku a zhroutil se mi svét... A pfi
jedné z prochazek s nasim kaplanem jsem dostal
otdzku, zda nechci byt knézem. Ta nabidka mé za-
séhla Gplné existencidlné, pfisla shary, a bylo na
m¢, zda ji pfijmu, ¢i ne.

Teologii jste za¢al studovat jesté za minulého
rezimu, po revoluci jste absolvovali studia

v Salcburku nebo v Rimé. Doktorat z moralni
teologie na Katolické teologické fakulté UK
istevroce 2008 obdrzel zasluhou dizertaéni
prace na téma Etické aspekty boje proti
terorismu ve svétle uéenio tzv. spravedlivé
valce. Kdy je valka spravedliva?

Tak to bych vam musel pfevypravét celou svou
dizertaci... V evropské kultufe se vyvinula krité-
ria, kterd sahaji az nékdy od Cicera pres Tomase
Akvinského az po chartu OSN, jez se néjak snazi
specifikovat, co jsou podminky, za nichz je spravné

branit hodnoty i silou. A tyto hodnoty jsou ob-
sazeny jak v kiestanskych principech, tak potom
iv charté OSN.

Kazdy, kdo valéi, ma ale pocit, Ze je naté
spravedlivé strané.

Zakladni podminkou, abychom mohli mluvit

o spravedlivé valce, je samozfejmé predpoklad, Ze
uznavame néco jako objektivni moZnost dobrat se
pravdy. V okamziku, kdy je vSechno subjektivni,
neni tohle mozné. Ale pak nejsou mozné ani soudy
a vyhravaji ti nejsilnéjsi... Pevné v§ak doufam, ze

v takovém svété nezijeme.

Co soudite o valce, ktera probiha nyni na
Ukrajiné?

Bohuzel je to téméf krystalickd podoba nespraved-
livé valky ze strany Ruska. Tady neni jeding véc,
ktera by byla néjak k diskuzi. To se tfeba o konflik-
tech v Kosovu, Bosné, v Irdku anebo v Afghdnista-
nu fici nedalo. Tady jsou bohuZel v§echna kritéria
naprosto jednoznacna.

Zastavate nazor, ze i volba mensiho zla je
lepsi volbou nez nevolit nic. Kdyz se ovéem
déje tak jednoznaény akt agrese ze strany
Ruska na Ukrajiné, Ize viibec v takovém kon-
fliktu definovat ,,mensi zlo“?

To se znovu vracime k tomu, zda existuji jakasi ob-
jektivni kritéria, tedy zda existuje pravda. V kfes-
tanstvi mame to velmi slavné povzdychnuti Pilata,
kdyZ se ucastni vrazdy JeZiSe z Nazareta, a fika:
»Co je pravdar“ A tento skepticismus, ze pravdy

vlastné nelze dosahnout, provazi celou evropskou
historii. Nicméné kfestanstvi a obecné celd kultura
Evropy stoji za tim, Ze pravda existuje, Ze to neni
jen néjaka chiméra anebo néco, co ma politic-

ky rozmeér. A jestlize existuje pravda, existuje také
moznost najit mensi zlo.

Bylo by mensim zlem, kdyby Ukrajina ustou-
pila a prenechala Rusku ¢ast svého uizemi?
To je rozhodnuti, které je na ukrajinské strané. Sa-
mozfejmé existuje mozn4 situace, za které to Ukra-
jina a jeji viidci mohou takto vyhodnotit, ale to za
né nemuzeme rozhodnout my.

Jesté za socialismu jste prosel povinnou
vojenskou sluzbou a zazil tami sSikanu.
Presto vas neodradila nabidka vratit se do
armady jako jeji kaplan.

Pravé naopak. Mym divodem bylo, abych zabranil
tomu, co jsem sam kdysi zazil. Tehdy se stala velmi
zavazna véc, kdy kolega, jenz mél skiiniku hned ve-
dle mé, spachal sebevrazdu.

Svéril se vam pak jako kaplanovi nékdo s tim,
ze by mél myslenky na to vzit si Zivot?

Stalo se mi to nékolikrat. Stalo se to i v Bosné,
ovSem ne kvuli Sikané, ale kvili rodinnym problé-
mum, které ten ¢lovék mél doma, a také kvuli jeho

osobnimu selhdni pfi misi.

Funkce vojenského kaplana v nasi armadé
zanikla v roce 1950 kratce po komunistic-
kém prevratu, obnovenabyla az po sametové
revoluci — a vy jste byl roku 1998 viibec tim
prvnim. Odkud jste éerpal navod nebo vzor?
Urdité jsem védeél, Ze nechci byt jako feldkurat Katz
ze Svejka (sméje se). Naproti tomu u takového otce
J. P. Mulcahyho ze seridlu M.A.S.H. je fada velmi
dobrych postiehd... Ale pfedevs§im jsme se potka-
li v té dobé s podplukovnikem (Josefem) Supou,
co? byl Cechoameri¢an, ktery slouZil coby kaplan

v americké armddé. A u nés na teologické fakulté
m¢él kurzy o sluzbé v armadé. Tam jsem naposlou-
chal prvni velmi dulezité véci. Pfedevsim o ,,sluzbé
v pfitomnosti“ — tedy o tom, Ze ¢lovék je tam praveé
s témi lidmi ve v§em, co délaji, a v té chvili otevira
prostor, aby méli moznost mluvit s nékym, kdo znd
jejich situaci, ov§em zdroven neni soucasti toho
»vykonnostniho fetézce®, ktery v armadeé existuje.

V jednom rozhovoru jste vypravél, jak bylo
pri nastupu do armady tézké vyrovnat se

s tim, Ze lidé okolo vas maji pravo na nezajem
o to,co hlasate.

Donutilo mé to pfemyslet o tom, co je vlastné pod-
statou knézské sluzby. Nakolik jde o to hrat néjaky
prim anebo nakolik to znamend byt k dispozici

a slouzit. A myslim, Ze tam jsem pravé promyslel
ten skute¢ny rozmér systému, kterému vétim.
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‘ ’ je absol- Béhem covidu se bohosluzby konaly online,
ventem Katolické teologickeé fakulty UK, na knéze byl e ey

v Americe knézii zehnali z okynek projizdé-
svécen v roce 1993. O pét let pozdéji se stal historic- i ime tcem ;“ome. kab 3”)", ?inpv 3’ d?‘_
ky prvnim Hlavnim kaplanem Armady CR. V letech Jic ?u ° o_,_ vu ja o ,y e ’ gpo
1996 a 1997 puisobil v jednotkach, které se podilely na sku uz existujii Zehnajici roboti.. Nemate

mezinarodnich mirovych misich v byvalé Jugoslavii. ti‘eba obavy, Ze ulohu knézich jednou pie-
Po ukonéeni duchovni sluzby pro armadu pisobil jako

vezme umélainteligence?
generalni vikar kralovehradecké diecéze a od roku Vira je vztah. Alespon tak, jak to chapeme my kfes-
2011 coby generalni sekretar Ceské biskupské konfe-

tané. A vztah je néco, co potiebuje Zivé bytosti.
rence. V dubnu 2016 byl vysvécen na biskupa plzeriské Technika nebo umél inteligence miiZe napomoci
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Jak dlouho vam trvalo, nez jste u vojaki pro-
budil zajem?

Uplné rychle to neglo. Bylo to postupné, $lo to
krok za krokem. A musim fici, Ze téch osm mésict
v Bosné pro mé byla doba, ve které jsem se vlastné
skamaradil témér se vSemi témi osmi sty lidmi, co
tam byli. A drtiva vétSina z nich ke mné ziskala jisty
vztah davéry.

Zapojoval jste se do normalnich sluzeb jako
ostatni?

Ja jsem slouZil beze zbrané, takZe tam, kde byla po-
tfeba zbran — jako napfiklad hlidky — tam jsem ne-
byval, ale jinak jsem délal v§echno, co ostatni.

Nenosit zbrain bylo vase rozhodnuti?

Je to jedna z véci, kterd je velmi Castd v drtivé vétsi-
n¢ armad NATO. Kaplan nema zbran pravé proto,
%e podle Zenevskych konvenci funguje jako nekom-
batant Cili to znamend, Ze se nemuze ucastnit bojo-
vych akci. To jsou 1ékafi a duchovni.

Vyjimka nenosit zbran byla jen na misich v Af-
ghénistdnu a to z jednoho prostého divodu: lidé,
ktefi nenosili zbran anebo méli kratkou zbran, byli
zpravidla dustojnici, a tim padem byvali v hledac-
ku odstfelovacd. Proto tam nosili dlouhou zbran
vSichni.

diecéze, jehoz roli nadale zastava.

Vojak nemiize odmitnout rozkaz. Co kdyz se
vam nékdo prisel svérit s tim, Zze uz nechce

v boji pokracéovat?

Béhem zahrani¢nich misi jsem mél obrovské mnoz-
stvi osobnich rozhovor a drtiva vétSina lidi tam
chtéla zustat. V okamZiku, kdy nastala néjakd slozi-
tost, jsme hledali cestu, jak by se ¢lovék mohl vratit,
o ¢emz rozhodoval velitel, a kaplan mohl sehrat
svou roli tim, Ze se za vojakovo rozhodnuti posta-
vil. Anebo jsme spiSe hledali cesty, jak téZkou chvili
prekonat.

Jedno ze zakladnich prikazani pravi,Neza-
bijes”. Jak se s timto vyrovnava duchovni,
ktery Zzehna muzim a Zzenam, kteri jdou do
boje, a musejii zabijet?

Modli se za né. Modli se za to, aby stéli na strané
spravedlnosti a prava. Aby byli ochotni branit spra-
vedlnost a pravo i silou, pakliZe je to nutné. Jsou
bohuzel situace, ve kterych je ochrana téch, ktefi
nam jsou svéfeni, mozna a nutna i za pomoci sily,
protoze jinak by ¢lovék chranén nebyl. To je realita.
A realita bohuzel nékdy vypada tak, ze ¢lovék musi
zbranl pouzit.

Co vSéechno viastné obnasi pozice biskupa?
Zacovse je zodpovédny?

Diecézni biskup neboli ordindr je zodpovédny za
urcitou oblast, v mém pripadé za témér cely Plzen-
sky a Karlovarsky kraj. Stard se o vSechny, ktefi zde
Ziji jako katoli¢ti kfestané a ma za né zodpovédnost.
Je to v podstaté takova zastfesujici sluzba, ktera
zodpovid4 za to, jak zde katolicti kfestané Ziji — od
véci duchovnich az po ekonomické.

Jste pomérné aktivni na Twitteru, jaky vztah
mate k modernim technologiim?

Domnivam se, Ze je duleZité timto zpusobem ko-
munikovat. Pfitom se pfizndvam, Ze jsem to po

24. unoru loniského roku (kdy zacala ruskd invaze
na Ukrajinu — pozn. red.) vyznamné omezil, protoze
se mi najednou zddlo, Ze tweetuji o vécech, které
jsou, vzhledem k tomu, co se stalo, nepodstatné.
Ale ted se zase pomali¢ku vracim. Sleduje mé par
tisic lidi, tak si fikam, Ze Twitter je pro mé svym
zpusobem také takovd moderni kazatelna.

k tomu, aby se osobni vztahy uchovavaly a pro-
hlubovaly. To znamend, Ze to, k ¢emu by moderni
technologie mohly vést, je potom spi$ néjaké ritual-
ni nabozenstvi. Ale to uz pak nejsme v kfestanstvi.

0 ¢eském narodu panuje kli§é, ze jsou hez-
vérci. Jak jsou natom Cesi s virou?

Cedi jsou v mnoha smérech velmi opatrni, aby
uveérili nécemu davovému. Mame totiz z historie

v paméti, Ze mnohé davové véci vedly k velkym
zklamanim. A proto si myslim, Ze ono hledani Boha
je u Cechdt mnohem vice osobni a individudlni, neZ
aby bylo vdzané na néjaké velké skupiny. V tom se
liSime od mnoha ndrodd, které jsou kolem nés.
Prribyva v Cesku véricich?

Za posledni roky ubyva téch, ktefi jsou tradi¢ni-

mi kfestany, a vyznamné se roz§ifuje prostor prave
individudlné hledajicich, ktefi nachazeji inspiraci

i v kfestanstvi. Ale jsou to z velké Casti lidé, ktefi se
nechaji néjak osobné inspirovat, ovSem krok k né-
jaké vetejné deklaraci k cirkvi je uZ pro né narocny.
TakZe bych fekl, Ze ubyva ateist(l, a jak fika Tomas
Halik, pfibyva téch ,,nécista“ — tedy téch, ktefi

v néco véfi, a je to jejich osobni vira, kterd pfesahuje
horizonty viditelného. Ale nechtéji se nijak organi-
zovat a formalné svou viru deklarovat. To je realita
mozn4 nejen Ceské republiky, ale moZn4 celého
evropského kontinentu.

Dnes také existuje mnoho moznosti nechat
se zlakat k néjaké pochybné organizované
vire nebo dokonce do sekty. Jak se tohoto
vyvarovat?

Neni na §kodu mit v sob& uritou miru skepse. Clo-
vék si musi dat pozor, aby stdle pouZival sviij rozum
a nenaskocil na emo¢ni zavislost na néjakém guru.
To je, myslim, nejvétsi nebezpeci. Tudiz moje rada
je: nevéfte moc charismatickym gurutim a hledejte
néco, co uz ma zakotvenost v néjaké sirsi platfor-
mé, kterou jsou schopni sdilet lidé rznych nazora
a riznych socidlnich vrstev. Protoze to dokazuje, Ze
tam jde o skute¢nou hloubku.

Katolicka cirkev je tu ukotvena stovky let,
nicméné ma za sebhou také mnoho skandalii.
Ano, a to nejen v minulosti, ale i v pfitomnosti.

Proé¢ bych si potom mél vybrat pravé katolic-
kou cirkev?

Ja bych kazdému doporudil, at se potka s JeZiSem
Kristem jako s osobou, kterd je ndm kiestanim
blizk4, a potom at hled4, kde tuto viru v JeZise
Krista chce zit. Ja jsem to zakusil v katolické cirkvi
a mdm mnoho duvodd, pro¢ si myslim, Ze je to na-
bidka vskutku skvéla. Ale pro mé je nejzasadnéjsi,
ze se lidé potkaji s Kristem, a ne zda budou katolici
nebo evangelici.
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Kdyz jste roce 1991 promovala na Filozofické
fakulté UK v oboru teorie kultury, jak jste si
tehdy predstavovala svoji dalsi kariéru?

Ja si nepredstavovala vibec nic. Byla to naprosto
prelomovéa doba, v§e bylo v pohybu, najednou se
otevtelo tolik pfilezitosti, na néZ jsme pred rokem
1989 vibec nebyli pfipraveni. Hlavu mi primdrné
»okupovalo®, Ze jsem mamou dvou déti. Asi jsem
si myslela, Ze pajdu do vefejného nebo nezisko-
vého sektoru, anebo se vratim do knihovny, kde
jsem predtim pracovala. Ale konkrétni plan? Ten
jsem neméla.

Prava Er‘o me
byla terapii

TEXT
FOTO

Co hyste poradila dnesnim mladym, jak se
maji nejlépe pripravit na budoucnost, ktera
prinasiitak ne¢ekané udalosti jako pande-
mii ¢i valku?

Myslim, Ze kazdému d4 velkou silu, kdyZz bude stu-
dovat néco, v ¢em bude chtit byt dobry a v em
se bytostné najde. Je smutné, kdyZ nékdo studuje
podle pfani jinych. A také je nutné byt pfiprave-
ny na zménu a byt schopny se adaptovat... Kdyz
jsem studovala, tak pfedstava dnesniho svéta byla
totalni utopie.

Pokud byste dnes byla ve véku maturantky,
co hyste sla studovat?

Nejspi$ psychologii nebo psychiatrii, protoze ta ces-
ta do hlubin duse je fascinujici. Hodné se o to za-
jimam, a i kdyZ se pracovné vénuji digitdlni agendé
a ochrané prav jednotlivct, porad se zamyslim nad
tim, jak novy paralelni digitalni svét ovliviiuje nase
duse. Jestli si umime nastavit hranice, jestli si mladi
uvédomuji, Ze digitalni svét neni realitou.

Kde je vase hranice digitalniho svéta? Jak
odpocivate?

Napfiklad viibec nejsem na socidlnich sitich. Twi-
tter mi po konzultacich spravuje mé kolegyné.
Chranim si tak dusevni zdravi a peclivé si vybiram
obsah, ktery konzumuji. Hodné ¢tu a posloucham
podcasty, nejradéji pti dlouhych prochazkach.

Od roku 2014 pusobite v Evropské komisi. Co
vam vrcholna evropska politika dala?

Je to obrovska Skola — agenda justice, ochrany dat,
spotfebitelské politiky ¢i lidskych prav je velmi
$irokd a ,,explozivni“, téZce se hledaji jednodu-

cha feSeni. Naucdila jsem se, Ze musim velmi dobie
vyhodnocovat data a v§echny mozné faktory, nez
néco udélam nebo feknu. Zaroven jsou vsak chvile,
kdy jde o néjaké hodnoty a musim zareagovat hned
a poslechnout svijj vnitfni kompas.

Podle jakych hodnot se Fidite?

Z hlediska popisu prace hajim hodnoty, jako je
pravni stat, demokracie a lidska prava véetné pra-
va na svobodu projevu. Osobné je pro mé dulezitd
odpovédnost a solidarita. Covidova doba, jakkoliv
byla strasnd, mi pfinesla i nadéji a dobrou zpravu
0 nasi spole¢nosti: vina solidarity byla ohromujici.
To samé plati i pro solidaritu souvisejici s valkou
na Ukrajiné.

Jaké je to byt Zzenou v tak vrcholné pozici?
Mate doporuceni pro zeny, jak se prosadit?
V komisi je nds Zen polovina a nevidim rozdil mezi
muzi a zenami — nikdo to tu nefes$i a nerozliSuje.
M4 rada by ale byla: dGvéfovat si a nenechat se od-
radit, nepripoustét si bariéry.

KdyZ se ohlédnu, také jsem si mnohokrat neda-
véfovala a vlastné stdle nékdy neduvéruji.

Ale prosadila jste se. Co vas hnalo dale?
Ja jsem vZdycky hrozné moc dfela a chtéla jsem byt
nejlepsi, posouvat se, pfekondvat stupinky — do-
stat se z mésta na kraj, poté na troven statu a nyni
Evropy.

Zene mé zvédavost a moZnd mam vyhodu, Ze
jsem si nékteré bariéry po cesté neptipoustéla, vi-
dim je az zpétné, takze mé nemohly zastavit.

Univerzita Karlova a Vysoka skola ekonomicka spoleéné vytvori-
ly pripravny kurz na prijimaci testy do unijnich instituci. ,Ja byla
hozena do vody, musela jsem se sama zorientovat, jak funguje
evropska politika, jak spolu jednotlivé instituce interaguji. Absol-
venti kurzu budou téchto zku$enosti,pokus-omyl‘ u$etieni, nebot

budou védét, co je ¢eka, jak to v praxi skute¢né funguje,” rika Véra
Jourova, jez s myslenkou pripravnych kurzi prisla.

www.cesidoeu.cz

Na jare 2019 vas ¢asopis Time zaradil mezi
stovku nejvlivnéjsich lidi svéta. Jaky vliv by
Véra Jourova chtéla mit?

Kdyz jsem dostala zpravu, Ze budu v tomhle Zeb-
FiCku, zrovna jsem Cetla eseje Vaclava Havla, ve
kterych psal, ze kdyz mu nékdo fekne, Ze ma vliv,
tak se zaCne sam sebe bat. A tak néjak to je — ten
vliv mi nékdy zpusobuje neklidné spani. Zvlas-

té v posledni dobé, v souvislosti s covidem nebo
nyni valkou na Ukrajiné, v§echna rozhodnuti, ktera
v ramci komise, coZ je 27 lidi — jeden zastupce za
kazdy stat EU —, ¢inime, budou mit vliv na celou
Evropu. Na dekddy dopfedu. Casto p¥i tom myslim
na generaci nasich déti a vnukd; pravé dnes rano se
mi narodila pata vnucka. Vliv je moc, a pokud neni
doprovazena silnym pocitem odpovédnosti, az bych
fekla bazné, je to néco, co se mize vymknout a co
muze uskodit.

Ze své pozice mate rozhled po celé Evropé.
Jsou mladi Cesi v nééem jini?

Je téZzké zobecnovat. Potkala jsem neuvéfitelnou
spoustu mladych talentd, ktef si Zddné bariéry
nepripoustéji. Makaji na sobé, vyuZzivaji prilezitos-
ti. Ale pak potkdvam talentované Cechy, ktef{ by
mohli délat stejné bajecné véci, ale néco je brzdi.

A je to vidét i kdyz délam besedy na univerzitich
po celé Evropé, v Cesku citim takovou zata¥enost,
lidé se boji zeptat, konfrontovat politika s problémy
¢i jinym ndzorem. AZ pak v hospodé feknou: ,,Co
to tam ta Jourova placala, ona o téch technologiich
nic nevi,“ ale v zahranidi, zejména na zapad od nis,
si to vyslechnu pfimo v tom sale. A musim opono-
vat a argumentovat.

Ale myslim, Ze se blyska na lep$i ¢asy — ¢im na-
ro¢néjsi jsou obc¢ané na politiky, ¢im vic se ptaji,

vevs

¢im vic se zajimaji, tim je demokracie silnéjsi.

je absolventkou
Filozofické i Pravnické fakulty Univerzity
Karlovy. Byla poslankyni a kratce i minis-
tryni pro mistni rozvoj CR. Od roku 2014
pusobi v Evropské komisi, kde nyni zastava
pozici mistopredsedkyné EK pro hodnoty
atransparentnost. Gasopis Timeji v roce
2019 zaradil do zebricku sta nejvlivnéjsich
lidi svéta.
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a Prezident
republiky jmenoval 76 no-
vych profesorek a profeso-
ra vysokych gkol, z nichz 23

Pravé tam, v Karolinu, jim

o trri tydny pozdéji predal
dekrety ministr skolstvi Vla-
dimir Balas, mimochodem
rovnéz profesor Pravnické
fakulty UK.

S novyml pr'ofes'c;r-k-a“mi a-bhoféso'ry

g1

Karlovka
podporuje

udrzitelnost ==
l_l L|I,l|lj—Tj —=m

1.12. Univerzita Karlova ma novou cenu, Inten-

tio, jez se udéluje v ramci soutéze Ceskeé hlavicky
av kategorii ,udrzitelny rozvoj“ Historicky poprvé
vyhrali studenti z Vys$si odborné skoly a Stredni
pramyslové skoly Zdar nad Sazavou za svou roé-
nikovou praci Projekt Mobilita, v niz zkonstruovali
elektricky pohon kinvalidnimu voziku pro svého
spoluzaka (i dalsi vozitka).

pochazi z Univerzity Karlovy.

15.12. S radosti prijali poslu-
chacivanocni vystoupeni
Orchestru a sboru Univer-
zity Karlovy. Pod taktovkou
dirigenta Haiga Utidjiana
zaznéla po nékolikaleté
pauze — vynucené pande-
mii covidu — opét tradicni
Ceskd mée vanoéni J.J. Ryby
ataké Orchestralni suita
J.S.Bacha.

\ll’ | M)

.rIL ':

Vanoce

rozeznély
Karolinum

13.1.Jednim z péknych zpl-
sobu, jak se mohou studenti
i akademici zapojit do ve-
rejného prostoruy, je podilet
se natvorbé online encyk-
lopedie Wikipedia. | proto
rektorka Milena Kralicko-
va podepsala s reditelkou
Wikimedie Klarou Joklovou
memorandum o spolupraci
obouinstituci.
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16.1. Ani 54 let po své smrti
neni zapomenut Jan Palach,
student FF UK, jenZ se upa-
lil na protest proti okupaci
a,sovétizaci“zemé. ,Jeho
obét matrvalou hodnotu.
Pripomina, Zze neni mozné,
abychom prijimali nesprav-
nou situacijenom proto, Zze
trva dlouho ada se nanipo
¢ase zvyknout,” rekla rek-
torka UK Milena Kralickova
béhem vzpominkovych akt(
na Univerzité Karlové.

31.1. Jak se studenti ¢i ab-
solventi UK mohou dostat
ke kariére vinstitucich
Evropské unie? Noveé i diky
pripravnému kurzu Gateway
to the EU institutions, ktery
byl slavnostné predstaven

v Karolinu za Gi¢asti euroko-
misarky Véry Jourové. Kurz
je vysledkem spoluprace UK
a Vysoké skoly ekonomické.

Kurz ,otevirajici“
EUinstituce

&\

Sy

Demografové rokovalivPraze

Jan Palah téle vzpominany
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v
\O
g Jak vhodné nasta- az Uz poétrnac-
=) [iaidaa vit balanc mezi otevifenou té se na Albertové sesli
) N akademickou spolupraci mladi demografové, akce
F a bezpecnostnimiriziky, jez plati mezi nejen evropsky-
[ ztoho vyplyvaji? Na tuto mi demografy za popularni LT,
= otazku hledali odpovéd avyhledavanou.DoPrahyse [N |
g ucastnici cesko-americké na pozvani organizatort — I e
(4 konference zamérené na Mladych demografii (Young A
x prevenci Skodlivého vlivoveé- Demographers) — sjelona
ho plisobeni cizich mocnosti sedm desitek Ucéastnikd,
62 na univerzitach. kteri v ramci mezinarodni
konference stihli probrat
cz.usembassy.gc nejzhavéjsi témata, prodis-

kutovat nejcerstvéjsi po-
znatky a predstavit vyzku-
my, jimz se vénuiji.

NaFSV UK resili Ukrajinu

[E] |

Nasisportovci
bralimedaile

_ FISU
 WORLD
12.1.az 21.1. Tucet medaili privezla 4 5 L '2) NIVERSITY

Seska vyprava ze XXX. zimni univerzia- 'ﬁ"; AMES
dy v Lake Placid. Podileli se natom také » S
studenti UK: Kristyna Otcovska vyhrala !
zavod biatlonistek, Jakub Zerava (na
snimku) byl stribrny mezi snowboar-
disty a v bronzovém tymu hokejistek
byla hned ¢tyri dévcéata z UK!

UK s USA proti hrozbam

Lonisky 24. inor, kdy putinovské
Rusko zautocilo na Ukrajinu, se zaradil
mezi historické milniky — podobné jako
21.srpen nebo 11. zari. Nase spole¢nost
utrpéla systémovy Sok, s nimz se snazi
vyrovnat. Na konferenci,jiz poradala
Fakulta socialnich véd UK u prilezitosti
roc¢niho vyro¢ivalky na Ukrajiné, o tom
hovoril dékan FSV UK Tomas Karasek
i dalsi recnici.
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Postscriptum

Slusna

k

a Peknak
Obé piva se zrodila z ¢éisla

pi a napadu Matematicko-
-fyzikalni fakulty UK, jejiz
studenti vtipkovali, Zze by sli
nanvoO (¢ti ,.pi-v-0%).

TEXT Helena Zdrahalova FOTO Vladimir Sigut

Cela foto-
reportaz zde

Spusti se obrovsky hukot; neni slySet vlastniho slo-
va. Mluvit ale neni tfeba. Kazdy vi, co ma délat.
Linku, na niz se lahve plni Slusnym islem, nealko-
holickym pivem, jeZ nejen pro bufety a menzy Uni-
verzity Karlovy vari beneSovsky Pivovar Ferdinand,
obsluhuje jen par muzu. Ti dohliZeji, aby se nic
nezadrhlo a ldhve se spravné zatkovaly i Stitkovaly...
A $up, za dvacet minut je v basach sto¢eno Sest ti-
sic lahvi pivka, které zamifi za konzumenty na UK!

»Slusnak®, jak v pivovaru fikaji Slusnému islu,
je mlads$im bratfiC¢kem ,,Péknaka*, tedy alkoholic-
kého piva Pékny ¢islo. Napad vafit si vlastni pivo
vznikl pavodné jako vtip mezi studenty Matfyzu,
ktefi si radi zasli na nvO (Cti ,,pi-v-O%). Jazykoveé-
-matematicka hricka a ldska k hofkému moku vedla
az k tomu, Ze se prorektor UK, tehdejsi prodékan
MFF UK Martin Vlach zapojil i s kolegy do vyvoje
receptury inspirované Ludolfovym ¢islem a spolu
s Vyzkumnym ustavem pivovarskym a sladafskym
vyvinuli svoje ,,pivo“.

I nasledna receptura nealko Slusného ¢isla se
inspirovala Cislem pi. ,,Do néj se dava americky
chmel Mosaic a Cesky Kazbek, které voni po ci-
trusech a tropickém ovoci. Vinarské kvasnice zase
dodavaji pivu svézi chut. V kombinaci s vofiavym
podténem z chmele z toho vznika zajimavé pivo,*
fekl magazinu Forum sladek Jaroslav Lebeda. Dej
Buh $tésti — a na zdravi!

REPREZENTACNI

PLE
K

NA ZOFINE
21.4.2023—19.30 h

Daniel Stach—Hana Holisova— Orchestr Karla Vlacha
ABBA World Revival — Tanecni vystoupeni— Védecké stand-upy
Alena Pribylova and her Longhairs— Studentskeé kapely
Videodiskotéka Jirky Breziny

Béhem celého vecera bude mozné prispét na benefi¢ni akci na podporu
nadanych stfedoskolskych studentt ze socialné slabych rodin.

Hlavni partneri Partneri

‘ C = VSEOBECNA i

1 UNIVERZITA CESKAE E ZDRAVOTNI POJISTOVNA BOHEMIA SEKT
g RARLOVA sporteins = €=d CESKE REPUBLIKY L

g SKUPINA CEZ Wosy Plbereeo




»J4 mam nyni pohledy z asi padesati
procent zemi svéta a ta druhd polovina
anebo v Mikronésii maji lidé zpravidla
jiné starosti neZli posilat pohlednice...
A pro mé je samotné sbératelstvi
sekundérni. Nejuzasnéjsi mi prijde
moznost poznat lidi z celého svéta!“

Pratelstvi na prvni pohled(y) 38
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